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Inflacion, salario real y poblacion
asalariada en México, 2019-2025

Miguel Angel Diaz Carrefio?

Introduccion

En los afos posteriores a la pandemia de Covidl19, la
economia mexicana ha enfrentado niveles inflaciona-
rios por arriba del promedio observado en las ultimas
dos décadas. Lo que ha limitado considerablemente el
aumento de la capacidad adquisitiva de la poblacion, no
obstante que, durante los gobiernos de la llamada cuarta
transformacidn, 2019-2025, los salarios minimos se in-
crementaron de forma considerable, incluso mas alla del
200.0% en términos nominales.

El objetivo de este documento consiste en analizar
el comportamiento de la inflacion, del salario minimo
real y de la poblacion asalariada en México durante el
periodo de enero de 2019 a abril de 2025.

Este documento, ademas de la seccion introducto-
ria, se organiza de la siguiente manera, primero se abor-
da el comportamiento de la inflacién general en Méxi-
co, posteriormente se analiza la evolucion del salario
minimo real para el periodo de estudio, en seguida se
describe la evoluciéon que han tenido las percepciones,
en salarios minimos, de la poblacién trabajadora; en la
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cuarta seccion, se comentan las expectativas y factores
determinantes de la inflacién para México en 2025 y fi-
nalmente se presentan las conclusiones del documento.

1. Inflacion en México

Entre los principales objetivos de la politica econdmica
en México se encuentra el control de la inflacion, debi-
do a que con aumentos generalizados y constantes de
precios se inhibe la inversién productiva y el empleo.
De esta manera, para generar mayores niveles de inver-
sién y crecimiento econdmico, asi como mejores niveles
de vida para la poblacion, es necesario lograr un entor-
no de estabilidad de precios que permita la planeacién
economica y mantenga el valor del dinero a lo largo del
tiempo (Banco de México, 2015). Asi, el Banco de Méxi-
co tiene como objetivo principal procurar la estabilidad
del poder adquisitivo de la moneda nacional, lo que es
equivalente a mantener la estabilidad de precios en la
economia por largos periodos de tiempo.

La inflacién en México mostrd una tendencia cre-
ciente entre los anos de 2021 y 2022, lo que en buena
medida se debid a los efectos de la pandemia de CO-
VID-19; mientras que para 2023 y 2024 se observa una
clara tendencia a la baja de este indicador (ver Grafica
1). Hasta el cierre de 2024 el nivel de la inflacion con-
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tinud por arriba de su objetivo, esto es 3.0 £ 1.0 puntos
porcentuales, debido en buena medida, al repunte de la
inflacion observado a mediados de 2024.”

En el primer mes de 2025 se observo un descenso
considerable de la tasa de inflacidn, esta fue de 3.6%,
luego de que en diciembre de 2024 cerrara en 4.2%, no
obstante, en los meses siguientes, y hasta abril de 2025,
nuevamente la inflacién alcanzé un nivel de 3.9%°.

En la Gréfica 1 también se observa la elevada volatili-
dad en el crecimiento del indice de precios no subyacente®,
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lo que en buena medida tiene que ver con los considerables
aumentos de precios en bienes agropecuarios. En particu-
lar, de enero de 2019 a abril de 2025, mientras la inflacion
general acumulada fue de 35.5%, el incremento de precios
en bienes agropecuarios resulté de 47.0% para el mismo
periodo.

Por otra parte, la inflacion subyacente (linea roja en
la Gréfica 1)°, considerada un mejor indicador de la tasa
de inflacién de México en el mediano plazo, ha mostrado
una trayectoria similar a la de la inflacién general. En este
sentido se espera que en el corto y me-
diano plazos, el comportamiento de la
inflacién general sea alrededor de una
tasa del 4.0%, debido a la persistencia
que ha mostrado la inflacién subyacen-
te en los ultimos afios en torno a este
valor, con excepcion de los afios poste-
riores a la pandemia de Covid19.

2. Inflacion y salario real en
México 2019-2025
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El salario minimo nominal en 2018

Ene 2022

fue de 88.4 pesos en México, de esta
manera, su valor nominal se ha incre-

Fuente: elaboracion propia con informacién de INEGI (2025).

mentado de forma sustancial a partir

2 En 2003 se establecié como meta permanente de inflacién una
variacion anual de 3.0%. Desde entonces, la Junta de Gobierno
del Banco de México conduce la politica monetaria con el pro-
posito de que la inflacion se ubique en dicha meta. No obstan-
te, tomando en consideracion que en el corto plazo la inflacién
puede verse influida por multiples factores que estan fuera del
control de la autoridad monetaria, definié un intervalo de va-
riabilidad de mas/menos un punto porcentual alrededor de la
meta referida. (Banco de México, 2024, p.3).

3 La informacién de la tasa de inflacién de México se tomé del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2025)
<Indice Nacional de Precios al Consumidor (INPC) (inegi.
org.mx)>. 02 de junio de 2025.

4 El célculo del componente no subyacente o inflacién no subya-
cente se obtiene de la consideracién de los precios de los bienes
como: alimentos sin procesar, energéticos y tarifas autorizadas
por el gobierno, y servicios cuyos precios no responden direc-
tamente a condiciones de mercado, sino que se ven altamente
influenciados por condiciones externas como el clima o por las
regulaciones del gobierno (INEGI, 2025a).

de dicha fecha y hasta enero de 2025,
donde alcanz6 los 278.8 pesos®. Dicho incremento re-
presenta un 215.5%”.

5 El componente subyacente o “inflacién subyacente” es generado
a partir de los bienes y servicios para los cuales la variacion de
sus precios responde principalmente a condiciones de mercado,
ademas; la inflacion subyacente es el aumento de los precios del
subconjunto del INPC, que contiene a los genéricos con cotiza-
ciones menos volatiles o con evolucién mas estable, asimismo;
mide la propension inflacionaria de mediano plazo y su resul-
tado es muy valioso y util para el andlisis de la tendencia de los
precios a mediano plazo y como referencia para la instrumenta-
cion de las politicas monetaria y fiscal (INEGI, 2025a).

6 En México existen dos zonas salariales: i) la zona general donde el
salario minimo es de 278.8 pesos y ii) la zona libre de la Frontera
Norte donde el salario minimo es de 419.9 pesos, esto para 2025.

7 La informacién de los salarios minimos de México fue consulta-
da de la Comision Nacional de Salarios Minimos (CONASAMI,
2025), Salarios Minimos Generales y Profesionales por dreas
geograficas, México. <Tabla_de_Salarios_M_nimos_2025.pdf>,
21 de febrero de 2025.

Afio 18, NUm. 3/ julio - septiembre 2025




Un analisis comparativo del incremento en el sala-
rio minimo real, obtenido este, a partir de los aumentos
en precios de la economia en general y de los alimentos,
entre enero de 2019 y abril de 2025, mostro los siguien-
tes resultados.

Mientras que el salario minimo real se ha incre-
mentado en 132.8%, cuando este indicador se calcu-
16 respecto a la inflacién general, cuando se obtuvo la
medida del salario real a partir de la inflacién sdlo en
alimentos, éste presenté un aumento tnicamente del
50.0%. Lo que representa una diferencia considerable en
cuanto al avance del poder adquisitivo de dicho salario
frente a un conjunto de bienes y servicios y el otro.

En el Grafico 2 se puede observar la evolucion del
salario minimo real en México durante 2019-2025, es
claro que a inicios de cada afo dicho salario muestra
un incremento considerable, el cual se desvanece sua-
vemente al paso del tiempo dado el efecto inflacionario
general o en alimentos segun sea el caso.

Grafica 2
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mayor porcentaje de su salario al rubro de la alimenta-
cion. Al respecto, Diaz (2023) estableci6 que la inflacion
en alimentos constituye un elemento fundamental en
la explicacion del crecimiento de la pobreza laboral en
México, la cual se refiere al porcentaje de la poblacion
trabajadora con una percepcion salarial insuficiente
para adquirir una canasta basica alimentaria.

2. Poblacion asalariada en México 2019-2025

Mientras que en el primer trimestre de 2019 un 19.7%
de la poblacién trabajadora recibia una remunera-
cién menor o igual a un salario minimo (SM)?®, para
el primer trimestre de 2025 este porcentaje ascendio
a 40.0% de dicha poblaciéon. Lo que significa que en
este periodo de seis afios, la poblacién trabajadora
con una remuneracion a lo mas de un salario minimo
se duplicéd en términos porcentuales (INEGI, 2019 e
INEGI, 2025b). Aunque en este efecto se tendria que
considerar el aumento signifi-
cativo que han tenido el salario
minimo en dicho periodo, no
deja de representar un indica-
dor relevante de la precarizacion
de la poblacion trabajadora con
una percepcion en el mejor de
los casos de un salario minimo’.

Por otro lado, la poblacién
trabajadora que obtuvo como
remuneracién por su trabajo
mas de un salario minimo y has-
ta dos salarios en el primer tri-

8
minimo (SM) referido corresponde al sa-
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lario minimo en términos nominales.

9 Considerando que la canasta ali-

Nota: SMRG: Salario minimo real obtenido a partir de deflactar el salario minimo nominal por
el Indice Nacional de Precios al Consumidor (INPC) y SMRA: Salario minimo real obtenido a
partir de deflactar el salario minimo nominal por el Indice de Precios de los alimentos del INPC.

Fuente: elaboracion propia con informacién de INEGI (2025).

mentaria (conjunto de 22 alimentos bésicos
genéricos cuyo valor monetario equivale a la
linea de pobreza extrema por ingresos) tuvo
un costo mensual de 9,196.0 pesos para una

En este contexto se puede plantear que el fendéme-
no de la inflacién tiene efectos mas negativos entre los
sectores de la poblacion de menores recursos. Lo ante-
rior debido a que estos sectores son los que destinan un
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familia de cuatro integrantes en abril de 2024

(2,298.8 pesos por persona); en tanto que, el
salario minimo nominal para 2025 es de 278.8 pesos y; por lo tanto, de
8,364.0 pesos al mes, se puede observar que el costo de dicha canasta
alimentaria contintia superando de manera sustancial al nivel del salario
minimo nominal (CONEVAL, 2025 y CONASAM]I, 2025).
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mestre de 2019 fue de un 31.7%, mientras que para el
primer trimestre de 2025 esta poblacién se ubic6 en
29.3%. Asi, en este periodo de tiempo, el porcentaje
de la poblacién trabajadora en este rubro de ingreso
presentd un descenso moderado (ver cuadro 1).

De esta manera mientras en el primer trimestre
de 2019 la poblacion trabajadora que recibié una re-
muneracién menor o igual a dos salarios minimos fue
de 51.4%, para el primer trimestre de 2025 esta as-
cendié al 69.3%. Lo que daria muestra de una mayor
precarizacion de este grupo de poblacion asalariada
para el periodo de estudio considerado.

Por otra parte, la poblacién trabajadora que per-
cibié mas del equivalente a cinco salarios minimos al
dia por su trabajo en el primer trimestre de 2019 fue
del 3.2%, mientras que para el primer trimestre de
2025 se redujo hasta un 1.0%, lo que confirmaria un
menor nivel de bienestar para la poblacién trabajadora
en el periodo 2019-2025 (ver cuadro 1).

Cuadroa

México: Poblacion ocupada segUn nivel de ingreso, nacional trimestral, 2019-2025

(Personas y porcentajes)*

. Mas de 1SM
Periodo Total Hasta 1SM y hasta 25M
Millones de personas
20191 54.2 10.6 171
2025-1 59.0 23.6 17.3
Porcentajes
20191 100 19.7 31.7
20251 100 40.0 293

En este contexto, es importante resaltar que no
obstante que el salario minimo nominal se ha incre-
mentado de manera sustancial en el periodo de es-
tudio, el salario en términos reales, ha crecido en un
porcentaje mucho menor al nominal, lo que demues-
tra, en buena medida, que las tasas de inflacién en el
pais, si bien han sido moderadas en términos prome-
dio en los ultimos aios, éstas continiian generando
una caida significativa de la capacidad adquisitiva del
salario minimo y de los ingresos de la poblacién en
general.

3. Expectativas de la inflacidon para México
en 2025

El comportamiento del salario en términos reales de-
pende principalmente de la evolucién de la inflacion,
por lo que la consideracion de sus principales facto-
res determinantes en el corto y mediano plazos tiene
una gran relevancia.

La expectativa de
una tasa de inflacion
inestable se mantiene

para la economia de

Mas de 55M . e rECibf* México en 2025, esto al-
Ingresos rededor del 3.8% a tasa

anualizada de acuerdo

L7 31 con las previsiones de la

0.6 2.6 media y la mediana que
calcula el Banco de Mé-

3.2 5.8 xico a partir de los re-

1.0 44 sultados obtenidos en la

Nota: * No se presentan las cifras correspondientes a mas de 25M y hasta 35M, mas de 3SM y hasta 55M,
asi como la de no especificado puesto que no son relevantes para este analisis.

**Se clasifican en este rubro tanto los trabajadores dependientes no remunerados como los trabajadores
por cuenta propia dedicados a actividades de auto subsistencia.

Fuente: INEGI(2019) e INEGI(2025b). Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE) / Encuesta
Telefénica de Ocupacion y Empleo (ETOE) / Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (Nueva edicion)
(ENOE-N)'’.

10 Los datos de ocupacion de 2024-2025 fueron consultados de
la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) / En- 11
cuesta Telefénica de Ocupacién y Empleo (ETOE) / Encuesta
Nacional de Ocupacién y Empleo (Nueva edicion) (ENOE-N)
del INEGI, <Ocupacioén (inegi.org.mx)>, 31 de mayo de 2025.

encuesta mensual sobre
expectativas de los es-
pecialistas en economia
del sector privado'! (ver
cuadro 2).

Informacién obtenida de Banco de México (2025). Encuestas
Sobre las Expectativas de los Especialistas en Economia del
Sector Privado, Expectativas de inflacion anual, <Consulta de
cuadro resumen (SIE, Banco de México)> 02 de junio de 2025.
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Cuadro 2

Expectativas de inflacion. Encuesta sobre las expectativas de especialistas en economia

del sector privado, 2025

Cifras en por ciento

Ene Feb
Inflacion general para 2025 (dic.-dic.)
Media 3.83 3.75
Mediana 3.83 3.71
Desviacion estandar 0.27 0.24
NUmero de respuestas 39 40
Inflacion subyacente para 2025 (dic.-dic.)
Media 3.76 3.77
Mediana 3.74 3.75
Desviacion estandar 0.23 0.21
NUmero de respuestas 36 37

2025

Miguel Angel Diaz Carrefio

las politicas comerciales y migratorias
de los EE.UU. que estan derivando en
una desaceleracion y posible recesion

economica tanto para este pais como
Mar  Abr  para México en 2025y 2026.
3.72  3.82 Conclusiones
3.70 3.80
0.25 0.17 Mientras el salario minimo nomi-
41 43 nal en México se ha incrementado
de forma sustancial, alrededor de un
379 301 215.0%, dure.tnte los afios de 2019-
376 3.90 2025, el s'alano real lo ha .hecho en u.n
porcentaje muy por debajo de esta ci-
019 021 e
38 39 fra, en 132.8%, cuando este indicador

Nota: Cada columna corresponde a un levantamiento de la encuesta

Fuente: Elaboracion propia con informacion de Banco de México (2025).

En el caso de la inflacién subyacente, considera-
da como un mejor parametro para medir la trayectoria
de los precios, en el mediano plazo, dado que elimina
aquellas mercancias con alta volatilidad en sus precios,
se estima que se ubicara alrededor de un 3.9%, tal como
lo establece la prevision de Banco de México a partir de
la medicion de la media y mediana de su encuesta para
el mes de abril de 2025 (ver cuadro 2).

En general, se considera que el crecimiento de los
precios en México continuara a tasas cercanas al limite su-
perior del objetivo de inflacién de 2.0-4.0 puntos porcen-
tuales. Lo anterior en un entorno econémico internacional
caracterizado aun por aumentos significativos de precios,
en particular, en economias en desarrollo (FMI, 2025).

En resumen se destaca diversos factores que pue-
den incidir negativamente en la inflacién de México en
el corto y mediano plazos: i) El cambio climatico que en
los ultimos afos ha intensificado sus efectos, principal-
mente a través de la manifestacion de largos periodos
de sequias en una gran diversidad de regiones a lo largo
del planeta, ii) Las guerras libradas entre Rusia-Ucrania
e Israel-Iran toda vez que se trata de paises dominantes
en la produccién de ciertos energéticos, granos y cerea-
les, iii) La depreciacion del tipo de cambio entre el peso
mexicano y el dolar estadounidense principalmente de-
bida a la gran incertidumbre mundial provocada por
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se calculo respecto a la inflacién gene-
ral, no obstante, cuando la medida del
salario real se obtuvo a partir de la in-
flacion sélo en alimentos, éste presen-
t6 un aumento unicamente del 50.0% en dicho periodo.

Por otra parte, mientras que en el primer trimestre
de 2019 un 19.7% de la poblacién trabajadora asalaria-
da recibi6 una remuneracién menor o igual a un salario
minimo, para el primer trimestre de 2025 este porcenta-
je ascendid a 40.0% de dicha poblaciéon. Lo que significa
que en el periodo de 2019-2025, la poblacidn trabajado-
ra con una remuneracion a lo mas de un salario minimo
se duplicé en términos porcentuales.
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