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RESUMEN

El proceso de destete es crucial en la crianza de cerdos ya que sefiala el comienzo
de la transicién de los lechones hacia la fase de engorde. En esta etapa, se observa
un aumento significativo en los niveles de estrés en la camada debido a las
condiciones de manejo. El estrés en lechones es muy comun debido a factores
como lo es la separacién de su madre, el cambio de alimento, un nuevo entorno,
una interaccion con diferentes lechones y un sistema inmunolégico débil. Por lo que,
conocer el manejo zootécnico de los lechones es importante para disminuir la
mortalidad y para asegurar que los lechones completen todas las etapas de la

produccion porcina.
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INTRODUCCION
El destete de cerdos es un proceso trascendental en la industria porcicola en
México, con implicaciones directas en la salud de los animales, la productividad de

las granjas y la economia agricola (Cuéllar, 2022).

El destete en cerdos ocurre generalmente entre la 3% y 42 semana de edad, momento
en el cual los lechones dejan de depender de la leche materna para su nutricion y
comienzan a consumir alimentos solidos, por lo tanto, un destete adecuado ayuda
a minimizar los riesgos de infecciones y otros problemas de salud asociados con la
transicion de la lactancia a la dieta sélida. Ademas, la salud de los lechones durante
este proceso es crucial para evitar enfermedades que puedan afectar toda la granja

(Nieuwamerongen et al., 2017).

Un destete bien gestionado es fundamental para garantizar que los lechones
crezcan rapidamente y gocen de salud de manera eficiente después de ser
destetados, también permite una comercializacion temprana y mejora la
competitividad del mercado. La introduccion temprana de alimentos sélidos
adecuados, como piensos balanceados, puede influir en la velocidad de crecimiento
y en la conversion alimenticia, lo cual tiene un impacto directo en la rentabilidad de
las granjas. El destete controlado permite a los productores maximizar el uso de los
recursos, como la alimentacién y el manejo del espacio, lo cual es esencial en

granjas porcicolas de gran escala, comunes en México (Quiles, 2009).

El destete también esta vinculado a la gestion eficiente de las cerdas reproductoras.

Un destete adecuado facilita la programacion de nuevas camadas, lo que permite a
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las granjas maximizar su produccion por cerda. Ademas, la salud y bienestar de las
cerdas después del destete es fundamental para garantizar su fertilidad y

productividad en ciclos sucesivos (Weaver et al., 2024).

Un manejo adecuado del destete contribuye a una mayor eficiencia productiva, lo
que se traduce en una reduccion de costos operativos y un aumento en las

ganancias de los productores (Cuéllar, 2022).



I.  REVISION DE LA LITERATURA

1. El destete

El destete es un proceso gradual que implica retirar al lechdn del suministro de leche
materna (figura 1), para que el sistema digestivo se vaya adaptando gradualmente

a un cambio en la composicion de su alimentacion (Magallén et al., 2023).

Figura 1. Lechones ingiriendo calostro después del parto
(Pié, 2020).

Los lechones nacen agammaglobulinémicos debido a la estructura placentaria de

tipo epiteliocorial (Tizard, 2009; Auad et al., 2010), difusa, plegada, no invasiva y

adecidua (figura 2 y 3) y no se permite la transmision activa de inmunoglobulinas al
feto durante la gestacion (Imakawa y Nakagawa, 2017), por lo tanto, los lechones
recién nacidos sin inmunidad protectora dependen de la ingesta de calostro para
obtener la inmunidad pasiva de la cerda, ya que son vulnerables a la infeccion
durante las primeras semanas de vida y necesitan ayuda para protegerse durante

este tiempo (AMBiotec, 2023), de igual forma, la ingesta insuficiente de calostro es
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un motivo de muerte neonatal en la produccion porcina (Edwards, 2002),
destacando la tasa de mortalidad mas elevada de lechones durante los primeros

tres dias de nacimiento (Tuchscherer et al., 2000).

La inmunidad pasiva dura de 10 a 14 dias, pero el propio sistema del lechén no
comienza a desarrollarse hasta los dias 21 a 28. Por lo que, los lechones destetados
entre 14 y 28 dias estan en riesgo, porque su capacidad de resistencia a la

enfermedad es la mas baja (AMBiotec, 2023).

Cavidad
Cavidad amniética Alantocorion
alantoidea

Figura 2. Esquema de placenta y feto de cerdo ( Auad et al., 2010).

Figura 3. Placenta y feto de cerdo ( Dyce et al., 2012).
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Para que un lechdn sea saludable, debe ingerir calostro secretado por la glandula
mamaria de los mamiferos después del parto y durante las primeras 24-48 horas
posparto, rico en lipidos, aminoacidos, oligosacaridos, lactosa, y vitaminas (Segura,

2020).

Las primeras 3 horas la produccién de calostro es con tiempo espaciado y a las 10

horas posparto son cada 30 minutos, para después ser cada hora (Cicarelli, 2024).

Generalmente, los cerdos recién nacidos empiezan a succionar entre los 20 y 30
minutos después de su nacimiento (Theil et al., 2014). El consumo de calostro en
los lechones constituye el 0.87 de la variacion en el incremento de peso corporal

individual de los lechones (Doan y Regester, 1999).

La composicion del calostro de las cerdas puede afectarse por diversos factores,
algunos independientes de la cerda, como las condiciones del entorno y la
composicidn de la dieta y otros que dependen de la misma, como su raza, paridad
y estado de salud (Bai et al., 2017; Luise et al., 2021). Se calcula la produccion de
calostro por la cerda teniendo en cuenta el peso total de la camada al nacer y el

peso alcanzado a las 24 horas de vida. (Heub et al., 2019).

Una correcta ingesta de calostro se vincula con una mejora en la ganancia de peso
diaria del lechon hasta el destete y con un aumento en el peso corporal y engorde

de los lechones destetados (Decaluwé et al., 2014; Luise et al., 2018).

Normalmente un lechdén de 1.2 kg, ingerira en el primer dia aproximadamente 350
gr de calostro (minimo debe ingerir 178 gr de calostro por kilo de peso (Farmer,

2021) asi mismo, con un consumo de 200 ml de calostro en el primer dia aumenta
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la capacidad de supervivencia de los lechones nacidos en el rango de 0.9 a 1.1 kg
de 4 a 5 veces (Ferrari et al., 2014) y alas 24 horas, la calidad de anticuerpos séricos

sera similar a la de su madre (Golovan et al., 2001).

El calostro contiene por kg, 700 gr de agua, 200 gr de proteina, 70 gr de grasa, 25
gr de lactosa, 5 gr de cenizas y de 9.5 a 10 mg de IgA, 30.7 mg de IgG y de 2.5 a

3.2 mg de IgM (Collell, 2012).

Los contenidos de inmunoglobulina G (IgG) en el calostro varian entre las cerdas
(Foisnet et al., 2010) encontrandose entre 48 y 95.6 mg/ml (Tuchscherer et al., 2000;

Quesnel, 2011).

Las inmunoglobulinas pueden provenir de la sangre materna o de la produccién en
la glandula mamaria, en el caso de la IgG, el 100% se origina en la sangre materna,
para la IgM, el 85% se origina en el suero sanguineo, para la IgA, el 40% se origina

en el suero y el 60% restante se produce en la glandula mamaria (Cicarelli, 2024).

La habilidad del lechdn para absorber anticuerpos calostrales no persiste por mas
de 10 a 15 horas. Después, los anticuerpos ya no penetran la barrera intestinal y ya

no contribuyen a la formacion de la inmunidad (Belloc, 2013).

El grado de anticuerpos que pasan de la cerda al lechon esta sujeto a 4 factores:

De la madre:

- Cantidad de calostro producido: es especifica para cada cerda, las
primiparas producen menor cantidad que las cerdas adultas (una cerda
produce como media 3.5 kg de calostro), también depende de la duracion de

la gestacion, uso de hormonas y estrés (Belloc, 2013).



- Calidad del calostro producido: depende de la duracion del parto, la tasa de
inmunoglobulinas en el calostro disminuye después del parto (figura 4):
calostro temprano (0 h), medio (12 h) y tardio (24 h), la desparasitacion de

las cerdas y la calidad de la vacunacion (Belloc, 2013).

Del lechoén:

- Cantidad de calostro ingerido: depende de la vitalidad del lechon.

- Calidad del calostro ingerido: depende del peso del lechén al nacimiento

(Belloc, 2013).
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Figura 4. Reduccion de la concentracion de Ig en el calostro
(Comunidad Profesional Porcina, 2011).

Una vez destetados los lechones, las camadas se reagrupan por tamafio y sexo y
se trasladan a un entorno nuevo y extrafio donde establecen una nueva escala de
presion social (Cuéllar, 2022) provocando estrés social o psicolégico, debido a que
la jerarquia se define en las dos primeras horas tras el nacimiento y el destete, ya
que cada cerdo tiene un puesto en la escala social, lo que se determina a través de

conflictos entre ellos (Beltran, 2013) esto reduce el consumo de alimento y provoca



estrés nutricional al lechon (Cuéllar, 2022). Sin embargo, la implementacion de un
programa de enriquecimiento animal (figura 5), como colgar objetos en las

corraletas, disminuye la incidencia de estos problemas (Mota et al., 2014).

o
Figura 5. Enriquecimiento ambiental en lechones destetados
(MSD Salud Animal, 2022).

Es esencial adoptar medidas que contribuyan a disminuir el estrés del cambio de
alimento al destete, como la alimentacion temprana o "creep feeding". Se trata de
proporcionar un alimento especializado para lechones en lactancia, con el propésito
de introducirles alimentos solidos a una edad temprana, ayudando en la
alimentacion postdestete y en la produccion de enzimas como amilasas, lipasas y
proteasas, lo cual contribuye a la integridad de las vellosidades intestinales y la

funcién digestiva (Martinez y Ramirez, 2024).



2. Factores que determinan la edad al destete

2.1 Genética

Las lineas hiperprolificas implican menos peso al nacimiento y al destete (Blavi et
al., 2021), por lo que se realizan lactancias mas largas para mejorar los pesos al

destete (Magallon et al., 2023).

La raza de la cerda, el numero de lechones tras los traspasos, el periodo de tiempo
y la edad al parto, afectan al peso medio al destete.

Las camadas cruzadas Yorkshire-Landrace tienen mayores pesos al destete, por
camada y por lechdén, que las de raza pura Yorkshire y Landrace (Cutshaw et al.,
2015).

La proporcion de lechones de bajo peso al nacimiento y al destete aumenta con el
tamano de la camada, lo que resulta en mas cerdos con menor robustez a largo
plazo (Rutherford et al., 2013).

El rendimiento de los lechones después del destete puede verse afectado por el
aumento del tamafo de la camada. Los cerdos de mayor peso al destete suelen

crecer mas rapido que los de menor peso (Cutshaw et al., 2015).

2.2 Instalaciones

2.2.1. Temperatura
Las jaulas o corraletas de plastico o metal en el area de destete, intervienen en la

regulacion de la temperatura del lechon (Mota et al., 2021), ya que, a diferencia del



metal, el plastico no es transmisor de temperatura y evita el cambio brusco de
temperatura en el cuerpo de los lechones y al no absorber humedad, permite que
los lechones retengan su calor por un largo periodo de tiempo sin la necesidad de

enfriarse (Septién, 2023).

Los pisos de los corrales deben ser ranurados o de rejillas de plastico, si no estan
ranurados, se debe usar una cama de paja para que no contenga mas del 35% de
humedad y esté lo suficientemente limpia. Los lechones en crianza deben tener
acceso ilimitado al agua y la comida fresca, preferentemente en bebederos de
chupdn a no mas de 25 cm del suelo y en comederos con espacio suficiente (figura
6), por ejemplo, una boca de 15 cm por cada dos animales (Martinez y Ramirez,

2024) o de 10 a 12 bocas de 8 cm (Danura, 2010).

Figura 6. Jaulas con bebederos y comederos del area de destete
(Magallén, et al., 2023).

La temperatura ambiental en que se mantienen los lechones afecta el consumo de

alimento y por tanto el aumento de peso. Debido a las grandes exigencias del calor
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corporal, los lechones alojados en instalaciones mas frias comen mas, pero utilizan

el alimento de manera menos eficaz (figura 7) (Elizondo, 2001).

Figura 7. Lechones con frio (Hernandez, 2024).

Por el contrario, si la temperatura aumenta de manera continua hay una reduccion
en el consumo que es imposible mantener un balance positivo de energia (Ruiz,
2017). Los lechones que se mantienen en ambientes calidos reducen su consumo
de alimento, lo que reduce el calor producido por los procesos metabdlicos de la
digestion de los alimentos y también reduce su peso (Elizondo, 2001), el consumo

llega a suspenderse completamente a mas de 40 °C (Ruiz, 2017).

Los lechones mantenidos a 21°C durante los primeros 10 dias después del destete
crecen un 33% menos y consumen un 53% mas de alimento que los lechones
mantenidos a 26°C, la temperatura ideal para el destete es la que minimiza las
pérdidas de calor para evitar una reduccion excesiva de la grasa corporal (Martinez
y Ramirez, 2024), teniendo en cuenta que debido a que los lechones son muy
sensibles al frio y a las corrientes de aire, el rango de temperatura optima al destete

debe ser de 26 a 28 °C (Universo Porcino, 2024).
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La estructura mas comun para el area de destete, incluye la llamada transicion
caliente, que consiste en una sala climatizada con rejillas completas, ventilacion y
calor controlados automaticamente, que luego se reduce gradualmente a 20 °C

antes de que los cerdos abandonen la unidad (Garcia, 2017).

La acumulacion de gases nocivos como el amoniaco, el didéxido de carbono, el
sulfuro de hidrégeno, el metano y monéxido de carbono, repercute negativamente
en la salud respiratoria de los cerdos y en su rendimiento general (Alltech, 2021),
razon por la cual se implementan sistemas de ventilacion, con el propdsito de mover
y renovar el aire en la granja, expulsando los gases nocivos, los olores
desagradables, el polvo del entorno y la humedad, ademas de proporcionar aire

fresco del exterior y controlar la temperatura (Prointer, 2020).

- Amoniaco (NH?®): se origina de la degradacién anaerobica de los residuos
animales. Siempre inferior a 45 ppm, recomendando que no exceda las 20
ppm (Mora, 2016).

- Dioxido de carbono (CO?): se genera y libera por los animales cuando el
cuerpo emplea nutrientes provenientes de la dieta y oxigeno presente en el
aire. No exceder las 3500 ppm, es aconsejable que sea menor a 3000 ppm
(Mora, 2016).

- Sulfuro de hidrégeno (H2S): es un gas téxico que se forma constantemente
durante la descomposicion anaerobia de los excrementos. Es mas denso que
el aire y tiene olor a huevos podridos a bajas concentraciones, se recomienda

10 ppm de valor maximo (Mora, 2016).
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- Metano (CH#*): es un residuo habitual de la degradacion del estiércol y
usualmente no tiene propiedades toxicas (Mora, 2016).
- Monodxido de carbono (CO): no tiene que sobrepasar las 25 ppm (Mora,

2016).

El sistema de ventilacion permite a que la humedad relativa se mantenga en el rango
de 60 a 70% y que la humedad de la cama y de los suelos pueda salir; cuando
ingresa aire frio a la nave, este aire se calienta y la humedad relativa disminuye, por

lo cual aumenta la capacidad de retener agua (Cuéllar, 2021).

Hay dos tipos de ventilacion que ayuda a las instalaciones, la ventilacion forzada y
la ventilacion natural.
La ventilacion forzada con ventiladores o extractores, producen un flujo de aire

dinamico regulado, empleando 3 sistemas:

- Presion neutra: con ventiladores que impiden el ingreso de aire y extractores
que expulsan el aire de las instalaciones (figura 8), el viento no impacta
directamente en este tipo de sistemas, se suelen incorporar mezcladores de
aire para impedir que el aire exterior alcance temperaturas extremadamente

bajas (Biovet, 2021).
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Figura 8. Sistema de presion neutra con ventilador de mezcla de aire
en la parte inferior del tubo de entrada (Pendersen, 2023).

- Presidén positiva: con forzadores que permiten el ingreso de aire, mientras
que la expulsion ocurre a través de aperturas en diferentes niveles de la
instalacion (figura 9), tiene dificultades para regular la humedad y se utiliza

mas en ambientes frios (Biovet, 2021).

/
Ventiladores
Presion
Manometro 5
Positiva
‘4 Salidas de aire Salidas de aire

Figura 9. Sistema de presion positiva (Cuéllar, 2021).

- Presién negativa: con entradas de aire en la superficie de las paredes y la
expulsion es con extractores en el techo (figura 10), permite un control mas

efectivo de los gases perjudiciales, el aire frio que entra se combina con el

14



aire caliente del interior, facilita un adecuado manejo de la temperatura, la

humedad y la calidad del aire (Biovet, 2021).

//f\\
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Figura 10. Sistema de presion negativa (ALG Aire Limpio
Global, 2021).

La ventilacion natural funciona favorablemente cuando el clima de la region donde
esta la instalacion debe ser el mismo que se desea dentro de la misma (figura 11).
Es aconsejable instalar cortinas en la ventilacién natural para regular el flujo de aire

en el entorno y ajustar la temperatura las 24 horas diarias (Escobet, 2022).

Figura 11. Ventilacion natural en granja porcina

(Garcia, 2022).
2.2.2. Espacio vital

15
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La forma de la cuadra debe ser rectangular con una proporcién longitud/anchura de
2:1, que sea adecuada para descansar, comer, defecar, socializar y permita la
limpieza y desinfeccion entre lotes, un estricto control ambiental y proceder al

vaciado sanitario (figura 12) (Espinoza et al., 2017).

El numero de animales que se alojan en la instalacion tiene un impacto significativo
en su comodidad; es fundamental que todos los cerdos tengan acceso a un area de
descanso, secay limpia, que permita que todos los animales se postren, descansen,

se levanten y vean a otros cerdos (Martinez y Ramirez, 2024).

El tamanio del lote ideal es de 20-25 cerdos por corral, coincidiendo con la capacidad
de la mayoria de los comederos que existen en el mercado; se debe proporcionar

una fuente extra de agua aparte de la suministrada por medio del comedero

(Gonzalez, 2023).

A

.

Figura 12. Espacio en jaula para lechones destetados

(Agroempresario.com, 2025).
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En lugar de comer solos, los lechones prefieren comer en grupos, siendo
fundamental tener suficiente espacio en el comedero para alimentarlos a la vez.
También es importante colocar grupos de 15 a 20 lechones por jaula de 2 cerdas

(Elizondo, 2001).

Por otro lado, al agruparlos por peso y tamano se logra una uniformidad, ya que al
hacer la jerarquizacién los cerdos mas pequeios no se encuentran en desventaja
en comparacion con los cerdos de mayor tamano (figura 13). Ademas, esto ayuda
a ubicar a los cerdos mas pequefos en lugares menos vulnerables o de estabilidad

ambiental y con menos corrientes de aire (Martinez y Ramirez, 2024).

u

Figura 13. Dominancia y establecimiento de jerarquia en lechones
destetados (Garcia, 2017).

El espacio para los cerdos destetados que se encuentran sobre suelos total o
parcialmente enrejillados es de aproximadamente 0.1 m? cada 10 kg de peso o de

10 a 15 lechones por jaula (Global Ag Media, 2021).

17



Mientras que el espacio vital para lechones en lactancia materna es de 0.60 m a
cada lado de la jaula, en piso solido la superficie minima es de 0.35 m? y en piso

ranurado es de 0.28 m?, el nimero de animales por corral es de 15 a 18 lechones

(Padilla, 2007).

3. Sistema digestivo del lechén

Antes del destete, las vellosidades intestinales son muy largas, bien estructuradas
y eficientes en la absorcién de nutrientes por dos razones. La primera es que la
descamacion celular durante la lactancia es minima y la segunda es que las células
de las criptas pueden reemplazar a las células de las vellosidades a la misma

velocidad a la que se descaman (Mota et al., 2014).

Los cambios en el tracto gastrointestinal del lechon producen alteraciones en la
microbiota intestinal, en la fisiologia del mismo y en la funcién inmune de la mucosa,
lo que comprometera al lechén a reducir el consumo de alimento y a reducir su tasa
de crecimiento. La disminucion de consumo de alimento causado por los efectos
psicologicos de la separacion de la madre y lo que puede provocar la liberacion de
cortisona (Mota et al., 2014) provoca que el lechon no alcance los requerimientos
necesarios de energia y proteina, afectando la proliferacién, diferenciacién vy
migraciéon de las células del epitelio intestinal, por lo que, las vellosidades pueden
disminuir 75% de su altura durante las primeras 24 horas postdestete, debido a la
pérdida de enterocitos maduros (figura 14) (Li et al., 2018) y se presenta una
hiperplasia de las criptas en el intestino delgado, esto reduce la capacidad de
absorcion de nutrientes y aumenta la secrecion de moco, lo que conduce a

problemas digestivos y a la proliferacion de microorganismos patégenos en el tracto
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digestivo (Sanchez, 2015), con un menor ritmo de crecimiento después del destete

(Mota et al., 2014).

Antes del destete:

~ L
4 % ) Vellosidades intestinales largas
% ﬂ:l/ 5 '.3}")”
v - ]

5 dias después del destete:
Vellosidades intestinales cortas

Figura 14. Cambios en la longitud de las vellosidades intestinal del lechén
antes y después del destete (Biocidas Biodegradables Zix, 2023).

La actividad de las enzimas digestivas aumenta, excepto la lactasa, como resultado
de la transicion de un alimento liquido (leche materna) a un alimento sdlido, de la
variacion de los nutrientes y por factores estresantes que alteran las funciones y

estructuras del sistema digestivo del lechén (Shimada, 2003).

A partir de la tercera semana de vida del lechdn, se presenta una disminucion en la
actividad especifica de la enzima digestiva en el intestino delgado, lo que indica que
hasta la cuarta semana se debe incluir el uso de derivados lacteos, debido a que

estas enzimas aumentan su nivel de concentracion durante ese periodo (Silva,

2021).
Conseguir que los lechones tengan un comienzo de vida saludable, puede influir

significativamente en su salud, bienestar y rendimiento a lo largo de sus vidas, por

tal motivo, para alcanzar este objetivo, es imprescindible establecer una poblacién
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microbiana estable y beneficiosa tras el nacimiento, ademas de preservar la salud y
funcionalidad del intestino, apoyandose en una nutricion adecuada y un entorno
idéneo, para garantizar que los cerdos puedan tener una facil transicién de los
alimentos liquidos a los solidos y a su vez, reforzar su sistema inmune intestinal

(Rooney, 2021).

Si el destete se ha realizado sin problemas, se inicia una etapa donde los lechones
deben tener la posibilidad de desarrollar su intestino sin sufrir una sobrecarga

(PorciNews, 2024).

Cuando se emplean diversas fuentes de fibra (contribuye en una flora intestinal
saludable) el lechon requiere tiempo para adaptarse. Esto provoca una interrupcion
temporal de la flora intestinal y provoca una reduccién en la ingesta de alimentos,
circunstancia que se debe evitar en el periodo posterior al destete. Por lo tanto, es
importante realizar la correcta eleccion y el cambio de alimento antes y durante el
destete (figura 15), ya que previo al destete, los lechones deben aprender a digerir
las materias primas de origen vegetal y posterior al destete, el alimento debe

coincidir con la capacidad digestiva del lechén (PorciNews, 2024).
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Figura 15. Lechones antes del destete ingiriendo alimento peletizado (Hernandez,
2024).

3.1. Preiniciadores e iniciadores

Cuando se acorta el tiempo de lactancia, los requerimientos de alimentacion seran
mayores en el lechén debido a su aparato digestivo inmaduro, aumentando asi, el

costo econdmico de los alimentos preiniciadores (Mota et al., 2021).

Un preiniciador es un alimento nutritivo, palatable, altamente digestible y sin aditivos
antinutricionales. Su funcién es estimular el consumo de alimento del lechén para
que consuma mas energia. Representan aproximadamente el 5% del consumo total
de alimento, su impacto en la produccién puede llegar a ser muy significativo

(Solano, 2024).

Preiniciador
En la produccién comercial de cerdos, los alimentos naturales del cerdo salvaje son

sustituidos por dietas de preiniciacion basadas en cereales, concentrados proteicos,
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vitaminas, minerales y aditivos. Se les ofrece alimento preiniciador en forma de
pasta durante una semana. La alimentacién del lechén recién destetado es uno de
los elementos mas importantes en las explotaciones porcinas, por lo que el
programa de alimentacion que se desarrolle tendra un impacto significativo en el

rendimiento futuro de los cerdos (Elizondo, 2001).

El alimento de Pre iniciacién debe ser granulado de 1.8 a 2 mm (micropelet) siendo
blando para no afectar el consumo (figura 16). El granulado mejora la conversién

entre un 3 a 6 % y permite un mejor manejo en los comederos (Munoz et al., 1998).

Figura 16. Alimento peletizado en tolva en el area de
destete (Hernandez, 2024).

La alta digestibilidad de un alimento preiniciador se obtiene con el uso de
ingredientes y control de procesos especiales, asi como normas de formulacion con
balance adecuado de energia y proteina. Ingredientes altamente digestibles como
subproductos de leche (suero seco de leche, leche en polvo, lactosa), harina de

pescado de alta calidad, plasma porcino, aceites de primera calidad, aminoacidos
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funcionales, aditivos estratégicos, entre otros, y procesos de fabricacion controlada

como molienda fina de ingredientes, peletizado (pelet suave, bajo en finos) (Solano,

2013).
Iniciador

Comienza inmediatamente después del destete y dura hasta que el animal alcanza

los 12 kilos. Esto ocurre en un lapso de 15 a 21 dias (América Agro, 2020).

Iniciador Il

Continua cuando el cerdo pesa mas de 12 kilos y termina cuando pesa 18 kilos.

También tiene una duracion de 15 dias (América Agro, 2020).

Se suministra alimento preiniciador e iniciador en la lactancia, para que el lechén
conozca el alimento, lo pruebe, le sea palatable y empiece a desarrollar las enzimas
necesarias para poder digerirlo (figura 17), para que en el destete consuma grandes
cantidades de alimento, lo que el lechon necesite y desde el primer dia del destete
no pierda peso, deje de ganar peso ni tenga diarrea mecanica por no poder digerirlo,
alli se vera reflejado el trabajo realizado correctamente en maternidad (Montero,

2020).
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Figura 17. Lechon ingiriendo por primera vez y tirando

alimento peletizado (Hernandez, 2024).

En la fase de destete se recomienda el programa de alimentacion por fases

adaptandolo a cada granja de acuerdo a la edad del destete y el tipo de instalaciones

y manejo (tabla 1). Se recomienda un programa de tres fases para destetes de 21

dias que pesan al menos 25 kg (tabla 2); si los destetes son de bajo peso, se puede

agregar una fase mas (Solano, 2013).

Tabla 1. Fases de alimentos y consumos para destetes de 21 dias con 6 kg de peso

Tipo de Alimento

Rango de Peso en Kg

Kilos de alimento

consumidos
Preiniciador 1 6-9 3
Preiniciador 2 9-12 4
Iniciador 12 -25 18

(Danura, 2010)

En caso de destetarse con menos de 6 kg se debe agregar un alimento de Super

pre iniciacion.
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Tabla 2. Requerimientos nutricionales hasta los 25 kg de peso

Superpreiniciador | Preiniciador 1 | Preiniciador 2 | Iniciador
E. Met. (Kcal/kg) 3600 3500 3400 3350
Proteina bruta (%) 22 21 20 18
Lisina (%) 1.70 1.60 1.40 1.30
Lactosa (%) 18/25 14 12
Calcio (%) 0.90 0.85 0.85 0.80
Fosf. Disp. (%) 0.60 0.45 0.40 0.36

4. Tipos de destetes

(Danura, 2010)

La edad promedio de destete no debe ser menor de 18 dias, se puede destetar a

partir de los 19 dias, sin embargo, promedios de edad de mas de 21 dias mejoran

la productividad futura de la cerda con peso promedios de 6 a 8 kg (Montero, 2020).

Los lechones destetados a las 2, 3 0 4 semanas de edad experimentan una

disminuciéon del crecimiento en la primera semana después del destete. Por tal

razon, a medida que la edad del destete disminuye, el aumento de peso y el

consumo de alimento tienden a recuperarse mas lentamente, lo que demuestra un

efecto de la edad en la capacidad del lechén para adaptarse a las dietas después

del destete, reflejando posiblemente adaptaciones enzimaticas ligadas al tipo de

alimentacién (Elizondo, 2001).
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La edad del lechén influira para tener el peso deseado al momento del destete, por
lo que la media del grupo deberia estar entre 26 y 28 dias, evitando lechones de

menos de 24 dias de edad al destete (Lorente, 2022).

Un peso al nacimiento adecuado marcara un buen peso al destete. Aunque es dificil
controlar el peso al nacer, un peso demasiado bajo puede tener consecuencias

graves. Animales con menos de 1.07 kilos tienen una mayor mortalidad (Lorente,

2022).

Cuanto mas larga sea la duracién de la lactacion se obtendra un lechén de mayor
peso y mas preparado para afrontar la fase de postdestete, de igual forma conlleva
menos ciclos por cerda y afo (Mota et al., 2021); se recomienda no destetar por
debajo de 6.0 - 6.5 kg de peso promedio e individualmente nunca por debajo de 5.0
kg (Magallon et al., 2023).

Los lechones mas pesados tienen mas apetito y un sistema digestivo mas
desarrollado que sus hermanos menos pesados de la misma edad, lo que les

permite comer mas alimento seco (Elizondo, 2001).

La edad y peso determinaran los tipos de destete en lechones, como lo son el
destete ultra precoz, destete precoz, destete moderado o funcional, y destete tardio
o tradicional; fundamentales para mejorar la salud y el bienestar de los lechones al
poder planificar mejor las instalaciones, manejar el tipo de alimentacion y minimizar
enfermedades, lo que puede resultar en un mejor rendimiento econémico y un

manejo mas sustentable.
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4.1 Destete ultra precoz

Para destetar antes de 21 dias de edad, es necesario sistemas especiales de
explotacion. Este tipo de destete requiere de manejo, sanidad y alimento especial

SEW (Destete Temprano Segregado). El peso del lechéon es menor de 5 Kg
(Pontaza, 2012), se realiza con la finalidad de controlar la transmision de
enfermedades infecciosas y mejorar el estado sanitario de la piara (Mota et al.,

2021).

Este tipo de destete reduce el tiempo de ocupacion de la paridera y ahorra espacio
(figura 18), pero el lechdn tiene mas problemas después del destete y la cerda tiene
baja fecundidad después del destete porque el utero aun no se ha involucionado.
Por estas razones, es poco utilizado. Ademas, los tiempos de destete inferiores a

21 dias se prohiben por leyes de bienestar animal en algunos paises (Sanchez,

2004).

Figura 18. Camada para destetar (Hernandez, 2024).

27



4.2 Destete precoz

Se lleva a cabo entre 21 y 30 dias de edad, pasan por una nave de transicién antes
de ir a la zona de crecimiento. Es el mas utilizado porque resulta mas rentable al
intensificar el ciclo de la cerda y disminuir la transmisién vertical de enfermedades,

aqui los lechones pesan entre 5y 7 kg (figura 19) (Agudo, 2022).

Se practica en sistemas de produccion intensivos en los que el lechén se adapta
rapidamente al consumo de alimentos sdélidos en poco tiempo (Agudo, 2022), por
otro lado, no es recomendable por razones econdémicas y de rendimientos

reproductivos, destetar después de los 28 dias de edad (Danura, 2010).

Figura 19. Lechones para destetar (Hernandez, 2024).

4.3 Destete moderado o funcional

Este tipo de destete ocurre entre los 30 y 42 dias de edad (figura 20), se utiliza en

explotaciones semiextensivas, los lechones pesan entre 7 y 11 kg y pasan por una
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nave de recria antes de ir a la zona de crecimiento (Rodriguez, 2016) para garantizar
buenos rendimientos futuros, asi como un uso eficiente de las instalaciones (FAO,

2010).

Figura 20. Lechon de 31 dias pesandose para ser destetado
(Hernandez, 2024).

4 4 Destete tardio o tradicional

Entre 42 y 63 dias de edad, se hace en explotaciones extensivas, principalmente de
cerdos ibéricos. Pasan directamente a la fase de engorda, con 10-15 kg de peso,
los lechones tienen mayor vitalidad e inmunidad, menos comportamientos no
deseados y un tracto gastrointestinal mas maduro (Waninge, 2020). Las madres, en
el mismo dia en que son separadas de sus crias, vuelven a ser llevadas a las jaulas

de gestacion, donde volveran a ser inseminadas en el proximo celo (Danura, 2010).

5. Manejo del lechén durante el destete

5.1 Bioseguridad

29



La bioseguridad es un enfoque estratégico e integrado para analizar y gestionar los
riesgos relevantes para la vida y la salud humana, animal y vegetal y los riesgos

asociados para el medio ambiente (figura 21) (Iberdrola, 2024).

Bioseguridad Externa: evita que la enfermedad ajena entre a la granja
Bioseguridad Interna: evita que una enfermedad afecte a otras areas no infectadas

de la granja (Velasco, 2015).

Figura 21. Biosequridad en granja porcina (Subcomité
Porcicola. 2024).
Una preparacion adecuada antes de la instalacion de la granja ayuda y asegura la
durabilidad de la produccién, la proteccion del medio ambiente y el bienestar de los

animales, ademas de que el manejo se simplifica (Subcomité Porcicola, 2024).

Los principales componentes de un plan de bioseguridad en el area de lechones
destetados son proveer agua y alimentos seguros, mantener en buen estado los
cercos perimetrales y las puertas de acceso, implementar cuidados con el personal,
no intercambiar maquinarias o equipo y controlar plagas e insectos (SENASA,

2024).
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Ubicacion:

La granja debe estar ubicada a 3 Km minimo de distancia de zonas urbanas y
centros poblados y a 5 Km minima de granjas de otras especies animales de

produccion, mataderos y basureros (Subcomité Porcicola, 2024).

Cercas perimetrales:

Delimitan el perimetro de la granja, el area limpia que aloja a los cerdos del area
sucia y previene la entrada de animales silvestres. Se pueden utilizar cortinas de
arboles o cercos verdes para evitar contagios aerdogenos de los animales en el

trayecto (figura 22) (Monterubbianesi y Borras, 2024).

Figura 22. Cerca perimetral en granja porcina

(Agroempresario. com, 2025).

Oficinas:

La oficina debe estar en un area limpia y debe tener comunicacién con el exterior

para permitir el intercambio de documentos, equipos y otros elementos. El

31



intercambio debe ocurrir en una cabina sanitaria en lugar de en los vestuarios y

oficinas (figura 23) (Monterubbianesi y Borras, 2024).

Figura 23. Caseta en granja porcina (Martinez, 2016).

Vestuarios:

Situados dentro del area limpia, las duchas y areas intermedias deben separar el
area de vestuario del area limpia, donde permanecera la ropa que no es de trabajo.
Es esencial para las empresas de genética o criaderos comerciales de animales que
se duchen obligatoriamente y dejen todo fuera del sitio (anillos, ropa interior,
celulares y demas). Para el resto de los establecimientos, el cambio de ropa y
calzado es fundamental, ya que esto se puede realizar con cualquier tipo de sistema

(figura 24) (Monterubbianesi y Borras, 2024).
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Figura 24. Vestuario que se debe emplear
en granja porcina (Anafric, 2023).
Tapetes y vados sanitarios:

Se utilizan como puntos de desinfeccion y se colocan en areas estratégicas dentro
de la granja (figura 25), con un desinfectante a una concentracién necesaria para
lograr el efecto requerido, pueden ser fijos (pediluvios de concreto o pasos a

desnivel) o moviles (charolas o palanganas) (Pinelli et al., 2004).

Figura 25. Tapetes en entradas y salidas de la granja
porcina (Perea , 2021).

Vehiculos:

No se debe ingresar a la granja con vehiculos que transporten cerdos, productos o

subproductos o estén en contacto con rastros, mataderos, centros de acopio u otra
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instalacion que pueda generar un riesgo de contaminacion. Sin embargo, si es
necesario ingresar, se debe limpiar y desinfectar completamente. Es recomendable
tener un vehiculo solo para uso interno. Si el vehiculo tiene que ingresar a la granja
se debe de rociar el vehiculo con un desinfectante no corrosivo, hacerle primera
limpieza (remover las excretas y basura adherida, raspando y cepillando), lavarlo a
presion (el agua se puede mezclar con productos alcalinos para eliminar grasa),
volver a rociar con desinfectante el exterior e interior de la cabina del vehiculo, el

chofer no debe bajarse (figura 26) (Subcomité Porcicola, 2024).

Figura 26. Arco con vado a la entrada de la granja
porcina (Villagomez, 2023).

Arco de desinfeccion:

Se encuentra después del area de lavado, justo a la entrada de la granja (figura 27).
Cubre el perimetro de la puerta de acceso y tiene una bomba de presion que rocia
desinfectante por arriba y por debajo del vehiculo. También hay un vado sanitario

donde las llantas pueden pasar para ser desinfectadas (Pinelli et al., 2004).
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Figura 27. Arco sanitario en entrada de la granja porcina
(Caamal, 2021).

Zona de cuarentena o aislamiento:

Area de control veterinario, donde los animales que ingresan a la granja se
mantienen bajo observacion permanente para evitar la entrada de patégenos al area
de produccion (figura 28). Esta seccion debe estar aislada fisicamente de las etapas
de produccién y debe ser administrada por un solo personal. El tiempo de
aislamiento dependera del periodo de incubacion esperado para las enfermedades

importantes por la granja (Rodriguez et al., 2020).

Sistema todo dentro- todo fuera:
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Intenta romper el patrén de transmision constante de enfermedades. En el sistema
tradicional de flujo continuo, los cerdos jovenes son colocados junto a los cerdos
mayores, por lo que, si hay cerdos enfermos, es muy probable que la enfermedad
se propague a los cerdos mas jovenes porque son mas susceptibles. De esta
manera, la enfermedad puede propagarse de los cerdos mayores a los mas jévenes,
ademas de influir en los dias al mercado y las tasas de ganancia de peso.

En este sistema se forman grupos de una edad similar y ya no entran animales
adicionales al grupo y asi se llevan por todas las etapas hasta su finalizacién, como
resultado, al no haber animales nuevos, se limita el ingreso de enfermedades
nuevas al grupo. A la salida de cada grupo de una instalacién, se lava, desinfecta y
se deja secar para que, a la llegada de uno nuevo, se reciba en las mejores

condiciones sanitarias (Velasco, 2015).

Fauna nociva:

Para el control de roedores, hay muchos programas y métodos de seguimiento
continuo, evaluaciones de efectividad de cebos y rotacion continua de los diferentes

métodos (PorciNewsLATAM, 2020).

Para el control de las aves, el uso de cernicalos, las tapas de comederos y el

enmallado perimétrico son muy beneficiosos (PorciNewsLATAM, 2020).
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5.2 Medicina Preventiva

El mantenimiento de la salud y de las producciones de lechones destetados al
maximo nivel de rentabilidad es el objetivo de la medicina preventiva, tratando a los
lechones frente a la enfermedad que padecen, previniendo su aparicion y/o
reduciendo el impacto negativo que pueda tener en los lechones (MSD Salud

Animal, 2021; Martinez y Ramirez, 2024).

Por tal razon, se pueden implementar acciones médicas preventivas, terapéuticas o
profilacticas en los lechones: el lechéon enfermo es el objetivo de las medidas
terapéuticas, las medidas preventivas aplican medidas meédicas a una poblacion de
animales donde solo un porcentaje manifiesta los sintomas y las medidas
profilacticas tratan de evitar la apariciéon de una enfermedad en la poblacion. Se
puede suministrar farmacos o intentar que los animales adquieran inmunidad frente
a la enfermedad a través del uso de vacunas de acuerdo a las enfermedades
existentes dentro de la entidad donde se ubica la unidad de produccion porcina
(Martinez y Ramirez, 2024).

Es necesario administrar las vacunas inyectables tan pronto como los anticuerpos
maternos hayan disminuido, aproximadamente de la 3% a la 6% semana de edad
(Montana, 2022).

A la 62 semana de vida, se aplica la vacuna contra Peste porcina clasica,

especificamente en animales de entre 45 y 60 dias de vida (Elizondo, 2001).
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Alos 35 dias de vida, se aplica la vacuna contra Neumonia enzootica (Mycoplasma
hyopneumoniae) (Saul, 2020) y se_puede revacunar 2 o 3 semanas después
(Montana, 2022).

A partir de la 32 semana de edad, se aplica la vacuna contra Circovirus porcino tipo

2 y se revacuna 3 semanas después con una dosis igual (MSD Salud Animal, 2024).

Desde la 6% a la 8 semana de edad se vacuna contra Erisipela porcina y se
revacuna con un intervalo de 3 o 4 semanas entre si. La vacuna puede ser
administrada oralmente en el agua de los cerdos previo al destete para evitar la
diarrea, debe llevarse a cabo por 18 dias (Montana, 2022).

Alas 6 semanas de vida, se aplica la vacuna contra Pleuroneumonia (Actinobacillus
pleuropneumoniae) y se revacuna con un intervalo minimo de 4 semanas entre si,
es conveniente suspender el alimento 12 horas antes de la vacunacion (MSD Salud
Animal, 2024).

A partir de la 3% semana de vida, se aplica la vacuna contra lleitis (Lawsonia
intracellularis) (MSD Salud Animal, 2021).

A las 3 semanas de edad se vacuna contra la Enteritis proliferativa porcina
(Montana, 2022).

Alas 3 0 5 semanas de haber nacido los lechones, se vacunan contra el Parvovirus
Porcino y se revacunan de 2 o 4 semanas después (Montana, 2022).

A partir de los 30-40 dias de edad se vacuna contra Influenza Porcina (virus de la
Influenza tipo A) y se revacuna a las 3 semanas (Quiles et al., 2013).

A lechones de 3 o0 mas semanas de edad se vacuna contra el virus del Sindrome

Reproductivo y Respiratorio Porcino (PRRS) (LAPISA, 2024).
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De mas de 2 o0 3 semanas de edad, se vacuna contra Salmonelosis (Montana, 2022).
El dia del destete se vacuna contra la enfermedad de Glasser (Haemophilus

parasuis) y se revacuna a la 2% o 3% semana postdestete (Quiles et al., 2013).
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Il. JUSTIFICACION

El aumento de la productividad en la porcicultura se basa en varios factores, entre
ellos las practicas adecuadas en el manejo del lechén, durante y después del
destete, que se consideran prioritarias para el éxito durante el ciclo productivo

porcino.

De igual manera, es importante la buena practica de otras actividades de manejo,
un correcto uso de las instalaciones, un estricto plan sanitario y la capacitacion de
los recursos humanos involucrados, ya que los métodos de destete afectan
directamente la salud y el bienestar de los lechones, al analizar distintos sistemas

permitira identificar practicas para minimizar estos riesgos.

Por ello es necesario contar con informaciéon certera y actualizada para entender
todo lo que abarca el destete e identificar los aspectos basicos que ayudaran a
tomar mejores decisiones para llegar a tener resultados relevantes en un tiempo

optimo.

De modo que el presente documento se enfocara a describir los diferentes

componentes que integran el proceso de destete, dentro de la produccién porcina.
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. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

e Elaborar un documento de consulta que contenga informacién actualizada
sobre la importancia de llevar a la practica principios para el adecuado

procedimiento del destete en lechones.

OBJETIVO ESPECIFICO
e Describir informacion actual para reconocer las necesidades primordiales de

los lechones al destete.
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Iv.

MATERIAL Y METODO

Material para consulta

Libreta, pluma y lapiz

Internet

Computadora

Buscadores electronicos (PubMed, Redalyc)

Libros de la biblioteca del campus EI Cerrillo

Método

Se realizé una busqueda sobre sistemas de destete en lechones en las diferentes

fuentes de informacion como articulos cientificos, libros, revistas, tesis, y se

selecciond la informaciéon mas relevante a través de palabras clave tales como

lechones destetados, manejo, estrés, alimentacion, peso y edad; para la integracién

del presente documento escrito.

Esta revision permitié establecer un marco tedrico que se situd en cinco capitulos,

nombrandose:

1. El destete

2. Factores que determinan la edad al destete

3. Sistema digestivo del lechoén

4. Tipos de destete

5. Manejo del lechon durante el destete



V. LIMITE DE ESPACIO

El presente trabajo se realizé en la biblioteca de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia perteneciente a la Universidad Autbnoma del Estado de México;
ubicada en la Carretera Toluca-Tlachaloya, El Cerrillo Piedras Blancas, Toluca,

Estado de México, C. P 50295. Sus coordenadas son: Longitud (dec): 99.69037600,

Latitud (dec): 19.40830200.

O:
o, €
Py

Qcene

&

(Google Maps, 2024).
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VI. LiMITE DE TIEMPO

La planeacion para el desarrollo y conclusién del trabajo se llevé a cabo conforme a
lo descrito a continuacion:

Actividad 2024 2025

Jun Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic Ene | Feb

Elaboracion X X X
del
protocolo

Revision y X X
correccion
del
protocolo

Aprobacion X
del
protocolo

Elaboracion X X X X
de la tesina

Revision de X
la tesina

Aprobacién X
de la tesina




DISCUSION

El destete en lechones es un proceso complejo que involucra consideraciones de

salud animal, eficiencia econdémica y bienestar.

Cada sistema de destete tiene ventajas y desventajas que deben ser
cuidadosamente evaluadas segun las condiciones especificas de la granja, la

genética de los lechones, y los recursos disponibles.

Un manejo adecuado de la alimentacion, el control de enfermedades y la atencion
al bienestar de los lechones son cruciales para maximizar los beneficios de cualquier

sistema de destete.

Los sistemas de destete mas eficientes tienden a ser aquellos que equilibran la salud
de los lechones, la eficiencia productiva y los costos operativos, mientras que

minimizan el estrés y los riesgos sanitarios.

Si bien el destete moderado sigue siendo el mas utilizado, existen alternativas como
el destete precoz y el destete tardio que ofrecen beneficios en términos de
productividad, aunque a costa de mayores riesgos sanitarios y costos operativos. El
desafio radica en encontrar el equilibrio adecuado entre la maximizacién de la
eficiencia productiva y el respeto al bienestar animal, un aspecto clave para la

sostenibilidad y la competitividad de la industria porcicola en el futuro.

El disefio de los sistemas de destete se debe de ajustar a los diferentes tipos de

granja, asi como a los sistemas de alimentacion y condiciones sanitarias

particulares.
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En la mayoria de los sistemas de produccion industrial los dias de lactancia se
ajustan mayoritariamente a la formacion de lotes y los promedios de dias son los
imperativos para efectuar el destete, en dichos sistemas se le da mucha importancia

a las temperaturas de confort y los consumos de alimento.

En los sistemas tradicionales se prioriza el peso y la edad, y los consumos de

alimento no son tan rigidos.
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CONCLUSIONES
Los sistemas de destete en lechones son fundamentales para garantizar la salud, el
bienestar y el rendimiento productivo de los animales en la industria porcicola. La
eleccion del sistema adecuado de destete, que puede variar desde el destete
convencional hasta el destete precoz o el destete progresivo, tiene un impacto

directo en la transicion de los lechones de la lactancia a la alimentacion soélida.

Un destete bien planeado asegura que los lechones mantengan un buen ritmo de
crecimiento, minimizando los riesgos de enfermedades gastrointestinales y de
desnutricion post destete, o que contribuye a una mayor eficiencia en la conversion
alimenticia y a una reduccion de costos operativos para los productores. Ademas, la
introduccidon temprana de alimentos de calidad y una correcta atencion veterinaria

son esenciales para un destete exitoso.

Asimismo, el destete es un factor clave en la optimizacion de la produccién en las
granjas, permitiendo una mejor programacion de la reproduccién, la mejora de la
calidad del producto final y el aumento de la rentabilidad del sector. Es crucial
también tener en cuenta las necesidades de bienestar animal, ya que un destete
que minimice el estrés en los lechones favorece un ambiente mas saludable y

productivo tanto para los animales como para los productores.

En los sistemas modernos de produccion existen un sinfin de estrategias utilizadas
para minimizar el estrés ocasionado por el destete, de tal forma se ha logrado
obtener resultados muy buenos con el uso de pre iniciadores de nueva generacion

y el correcto control de temperaturas.



Un sistema de destete adecuado y eficiente es esencial para el éxito del manejo
porcicola, contribuyendo al crecimiento saludable de los lechones y al 6ptimo

rendimiento econodmico de la granja.
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