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Un Sistema de Cuidados dirigido a nifios, nifas
y adolescentes en el Estado de México
A Care System aimed at children and
adolescents in the State of Mexico

Maria Viridiana Sosa Marquez*
Rosa Patricia Roman Reyes**

Resumen

Pretendemos identificar necesidades de cuidados de nifios, nifias
y adolescentes (NNA) para visibilizar la relevancia de este trabajo en
el Estado de México, asi como proponer acciones para el Sistema
Estatal de Cuidados. Ponemos en evidencia desigualdades de género
en el gjercicio de esta labor, sefialando el requerimiento de una nueva
organizacion social. La entidad mexiquense reconoce el derecho al
cuidado como derecho humano, y en ese sentido, NNA conforman un
grupo poblacional de interés, aunque no se les reconoce como personas
con capacidad de decision. Los NNA son quienes mas demanda de
cuidados reportan, al tiempo que presentan limitaciones econémicas, de
infraestructura y escasas oportunidades en las dimensiones educativas
y de cuidados, principalmente. Se requiere corresponsabilidad entre
Estado, mercado y comunidad -no sélo en la familia- para la satisfacciéon
de los requerimientos, buscando ademas equilibrio en participacion y
tiempo destinado al trabajo de cuidados entre géneros y generaciones.
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Abstract

We intend to identify the care needs of children and adolescents to
prove the relevance of this work in the state of Mexico, as well as to
propose actions for the State Care System. We highlight gender
inequalities in the exercise of this work, pointing out the requirement
of a new social organization. The State of Mexico recognizes care as
a human right, and in that sense, children and adolescents are part
of a population group of interest, although they are not recognized as
people with decision-making capacity. Children and adolescents are
the ones who report the greatest care demand, while they present
economic and infrastructure limitations and few opportunities in the
educational and care dimensions, mainly. Co-responsibility between
State, market, and community — not only in the family — is essential to
meet the requirements, also seeking balance in participation and time
allocated to care work between genders and generations.

Keywords
Care work, children and adolescents, State of Mexico,
State Care System.

Introduccion

El presente trabajo tiene como objetivo visibilizar la importancia del
trabajo de cuidados dirigido a nifios, nifias y adolescentes (NNA) en
el Estado de México, identificando las necesidades que este grupo de
poblacién tiene para contribuir a la discusion publica, con propuestas
de acciones y estrategias que contribuyan al disefio del Sistema Estatal
de Cuidados.

El concepto de cuidados es un término que se encuentra todavia en
discusion, por lo que no existe consenso con respecto a cémo debe
ser entendido, una definiciéon es aquella que lo concibe como la accion
para el sostenimiento de la vida y el bienestar de NNA o a una persona
dependiente; ademas puede llevarse a cabo al interior de la familia o
en otro ambito, de forma remunerada o no remunerada (OIT, 2019: 1).

Un elemento que es importante poner en relieve tiene que ver
con el lenguaje, relacionado a cémo lo nombramos cuando nos
referimos a este tema. Primero, consideramos relevante reconocer
que estas actividades representan una aportacion econdémica,
independientemente de si son 0 no remuneradas, y por tanto se debe
de hablar de ellas como trabajo, es decir, trabajo de cuidados. La
segunda acotacion se refiere a nombrarlos en plural, ya que hay un sin
numero de formas que este trabajo adquiere y hablar de cuidado de
manera general, invisibiliza esta heterogeneidad.

En la actualidad es un hecho que el trabajo de cuidados es una
funcién privada, generalmente a cargo de las familias y especificamente
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de las mujeres dentro de ellas. Debemos superar esta vision
reconociendo al trabajo de cuidados como un asunto publico que
genera desigualdades en su distribucién al interior de las familias y en
la sociedad, inequidades basadas en la division sexual del trabajo y
los roles de género prevalecientes en nuestro pais (Rendon, 2003: 5).
Lo deseable seria entonces que en la construccién del Sistema Estatal
de Cuidados se busque impulsar un desarrollo justo y equitativo de la
sociedad mexiquense donde exista corresponsabilidad entre todos los
actores involucrados en el desempefio y distribucién de las tareas de
cuidados.

Lo anterior, nos insta a pensar en una nueva organizacion social, en
donde los cuidados sean el centro y se entiendan de forma relacional,
esto es, tomando a las relaciones humanas como prioridad, superando
la visién individualista prevalente, y donde cada una de las figuras
sociales que intervienen en la satisfaccién de necesidades de cuidados
se involucren y asuman su compromiso, es decir, que se asuma como
una responsabilidad colectiva. A este respecto el papel del Estado es
crucial, ya que es el principal responsable de garantizar el bienestar
de la poblacién, asi como sus derechos, entre los que se inscriben los
derechos al cuidado y al tiempo propio.

La magnitud y la especificidad de estas labores requeridas debe
estar sustentada con diagnésticos que nos permitan conocer quiénes
cuidan, quiénes requieren cuidados y cémo cuidamos. Ello permitira
que, con el disefio y puesta en marcha de los Sistemas de Cuidados
se garantice una transformacién cultural: politicas de cuidados que se
ajusten a los distintos contextos, perfiles de cuidadores y demandantes
de cuidados y situaciones particulares. Asimismo, este sistema debera
garantizar el reconocimiento, redistribucion, reduccion (Elson, 2017:
1) y superacion de visiéon familiarista del trabajo de cuidados, que se
ajusten a modelos solidarios y corresponsables plausibles; asi como
con legislacion especifica, reglas de operacién y un presupuesto
propio.

Garantia de politicas incluyentes, sensibles al contexto y
promotoras de autonomia de personas menores de edad

En nuestra carta magna -la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos- se plasman y reconocen los derechos de las
nifeces. Sin embargo, la jurisprudencia que menciona de manera
especifica el derecho al cuidado presenta diversos niveles de avance.
A nivel nacional, el articulo 4 dispone el derecho al cuidado, aunque
no de forma particular sino por medio de otros derechos como el de
la proteccién a la salud, medio ambiente o una vivienda digna. Se ha
propuesto una modificaciéon a este articulo que incorpore el derecho
al cuidado (particularmente el derecho al cuidado digno y al tiempo
propio); sin embargo, esta iniciativa aun esta pendiente de aprobacion.
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Una vez que se tenga la incorporaciéon de este cambio habra que
trabajar también en las leyes secundarias para su inclusién, como son
la ley general de desarrollo social, ley general de salud, ley de asistencia
social y ley general de educacion, entre otras.

Por su parte, en el Estado de México, el dia 20 de marzo de 2025,
se publicé el decreto en donde se “reconoce el derecho al Cuidado
Digno, como derecho humano fundamental...”; asi como “...el
derecho de las personas para decidir el cuidar a quien lo requiera
y el derecho para decidir la distribucion de tiempo propio acorde a
sus necesidades e intereses...” (Gaceta del Gobierno del Estado de
México, 2025: 1). El reconocimiento de este derecho en la entidad
mexiquense es un avance sustancial, a pesar de que el proceso esta
inacabado, como ya se comenté antes falta incorporarlo en las leyes
secundarias, asi como el establecimiento de una Ley de Cuidados.

En otro orden de ideas, los derechos reconocidos hasta ahora
dirigidos a NNA se basan en la Convencién sobre los Derechos del
Nifio desde el 20 de noviembre de 1989 (UNICEF, 2006: 6), que se
centran en su bienestar, desarrollo y proteccion. Estas facultades se
enlistan a continuacion:

e Derecho a la vida, supervivencia y desarrollo: se garantiza a NN el
derecho a la vida, a la supervivencia y a un desarrollo integral.

e Prioridad: los NN tienen derecho a que se considere su interés
superior en todas las decisiones que les afecten.

e |dentidad: se reconoce su derecho a la identidad, incluyendo
nombre, nacionalidad y pertenencia a un grupo cultural.

e Vivir en familia: se promueve el derecho a vivir en un entorno
familiar, buscando lo mejor para su desarrollo y bienestar.

e Jgualdad y no discriminacion: se prohibe toda forma de
discriminacion y se garantiza la igualdad entre nifios y nifias.

e FEducacion: se reconoce su derecho a una educacién de calidad
que contribuya a su desarrollo integral y a la formacién de una
cultura de respeto a derechos humanos.

e | jbertad de expresion y acceso a la informacidn: se garantiza su
derecho a expresar libremente sus opiniones y a acceder a la
informacioén necesaria para su desarrollo.

e Participacion: se reconoce su derecho a participar en asuntos
que les conciernen, seglin su edad y madurez.

En lo que respecta a la Ley General de los Derechos de Ninas,
Nifios y Adolescentes- LGDNNAE (DOF, 2014) se establecen en ella
las bases para un sistema de proteccion integral, asi como para el
disefio y coordinacion de politicas publicas en materia de infancia y
adolescencia. Aunado a esto, establece los mecanismos como son las
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Procuradurias de Proteccion (federal y local), y el procedimiento para
garantizar los derechos y restituirlos cuando existen violaciones.

La mayor critica a esta normativa es que no considera a NNA como
sujetos con capacidad de decision, supone que estos no cuentan con
los recursos y las habilidades de los adultos, y, por lo tanto, estos
ultimos tienen que decidir por ellos. Se les concibe como vulnerables
y entonces los adultos toman las decisiones que les atafien: deciden
como y cuando protegerlos. Este enfoque en el que se basa la
LGDNNAE se llama tutelar y en ella las personas adultas asumen la
obligacion de crear los contextos y los mecanismos pertinentes que
garanticen el respeto de los derechos de NNA.

Adicionalmente, es necesario evidenciar que estas normativas sélo
toman en cuenta los derechos de quienes demandan cuidados, en este
caso NNA; sin embargo, es relevante también incorporar los derechos
de quienes proporcionan cuidados, que en algunos casos también son
este mismo grupo poblacional.

Para poder identificar la situacién que guardan los NNA en nuestro
pais, asi como las necesidades que tienen es importante mostrar un
perfil que nos permita conocer algunas de sus principales caracteristicas
sociodemogréficas vinculadas con el trabajo de cuidados.

La Encuesta Nacional sobre Trabajo Infantil de 2022 (INEGI, 2023)
estima que la poblaciéon de nifias, nifios y adolescentes de 5 a 17 afios
en México fue de 28.4 millones. De esta 13.1 por ciento se encontraban
en condicion de trabajo infantil con una mayor presencia de nifios
(60.2% equivalente a 2.2 millones vs 39.8% de nifas). La mayor
proporcion de esta poblacién en trabajo infantil pertenece al grupo de
15 a 17 afios (48.9%), le sigue en importancia los de 10 a 14 afos,
(40.4%) y, finalmente los de 5 a 9 afios (10.8%).

De la poblacién de NNA en situacion de trabajo infantil un 48.6
por ciento desempefiaba ocupaciones no permitidas; 42.9 por ciento
quehaceres domeésticos en condiciones no adecuadas, y 8.5 por
ciento ambos tipos de actividades. De esta poblacién, las nifias que
realizaban quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas
por horarios prolongados representan 59.7 por ciento, mientras que
un 33.2 por ciento se encontraba activas ocupaciones no permitidas.
Por su parte, el mayor porcentaje de nifios en trabajo infantil estaba
en ocupaciones no permitidas (58.8%), siguiendo en importancia los
quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas por horarios
prolongados. (31.7%).

Queremos reconocer que la mayor expresion de actividades de
trabajo no remunerado que se realiza en los hogares es la que se
refiere a los cuidados a terceros, tareas que generalmente realizan
las mujeres, y en algunos casos nifias y adolescentes mujeres. Estas
labores se constituyen como una extensién de las funciones femeninas,
que han sido invisibilizadas. Con datos de la Encuesta Laboral y de
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Corresponsabilidad Social 2012 (INEGI, 2012) se obtiene que, en
zonas urbanas de México, alrededor del 53 por ciento, de nifias y
adolescentes de 14 a 17 anos, realiza tareas de cuidados de menores
de 15 afos, lo cual se incrementa conforme aumenta la edad. Esta
situacion es un indicador de las condiciones que vulneran las opciones
y derechos de las infancias y adolescentes femeninas, como el de la
educacion o incluso podria estar dando cuenta de que algunas de ellas
se encuentren insertas en un matrimonio infantil o incluso embarazadas.

Ante el panorama anterior, nuestro pais en su lucha contra el trabajo
infantil ha ratificado dos convenios de la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT). En ellos se establece que, para trabajar la edad minima
es de 15 afos (Convenio 138) y que se prohiben las peores formas de
trabajo infantil como la trata, esclavitud o trabajos peligrosos (convenio
182). El cumplimiento de esta normatividad es un desafio presente que
tenemos como sociedad.

Por su parte, en cuanto a cuidados, en México se estiman 58.3
millones de personas potenciales de recibir cuidados en los hogares.
Este nimero de personas se conforma por aquellas dependientes
-menores de 15 afios y mayores de 65 afios- o con discapacidad.
La poblacion infantil y adolescente se integra por diversos grupos de
edad, de acuerdo con el tipo de cuidados que requieren: infantes entre
0 y 5 afnos; nifias, nifos y adolescentes de 5 a 17 afos. Del total de
estas personas dependientes que reciben cuidados un 64.5% es por
parte de una persona de su hogar o de otro hogar (INEGI, 2025).

De las nifias de 0 a 17 afios, 69.4 % residian en localidades urbanas;
58.4 % tenia derechohabiencia, 1.8 % discapacidad y 5.3 % presentd
limitacion; 87.1 % asistio a la escuela 'y 4.6 % hablaba lengua indigena.
En los nifios estas caracteristicas fueron similares, aunque con un
porcentaje mas bajo en asistencia escolar (85.1 %). Seis de cada diez
viven en hogares con algun grado pobreza y Unicamente 24% de la
poblacién de este grupo etario recibe algun tipo de beca (CONEVAL y
UNICEF, 2013).

Esta informacién pone acento en algunos de los pendientes que
la sociedad mexicana tiene con NNA, quienes presentan ciertas
limitaciones econdmicas, de infraestructura y escasas oportunidades.
Es por ello que el Sistema Estatal de Cuidados debe garantizar el
derecho al cuidado infantil, universal y de calidad, con especial énfasis
a la educacién, nutricion, salud, proteccion social y desarrollo integral
de la primera infancia, pero también de los demas integrantes del
grupo de NNA.

Rol de instituciones en el trabajo de cuidados

En el mismo orden de ideas de lo anteriormente expuesto, el papel que
tienen las instituciones de educaciony salud con respecto a los cuidados
que NNA requieren se relaciona con la atencién de necesidades
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especificas, las cuales pueden dimensionarse a partir de la demanda
que esta poblacién reclama. Asi, a continuacién, se muestra en orden
de importancia (ver grafica 1), con datos de la Encuesta Nacional para
el Sistema de Cuidados 2022 (ENASIC-2022) la cobertura de cuidados
por grupo poblacional de interés. Tenemos que aquel con la mayor
demanda se refiere al de las y los infantes de hasta 5 afios, con 99.0
por ciento. El segundo lugar lo ocupan las y los menores de 6 a 11 afios
(93.0%), seguidos por las y los adolescentes de 12 a 17 afios (65.9%),
las personas con discapacidad o dependencia (61.5%) y finalmente,
las personas adultas mayores (22.4%).

Grafica 1. Cobertura de cuidados segun grupo de edad
(porcentaje).
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Fuente: elaboracion propia con datos de la ENASIC, 2022 (INEGI, 2025).

Con datos de esta misma encuesta (INEGI, 2025), podemos afirmar que
de las personas que proveen cuidados en el hogar, 79.3 por ciento fue la
persona cuidadora principal, es decir, 22.5 millones. De esa proporcion
la mayor parte son mujeres (86.9%) y so6lo 13.1 por ciento son hombres.
Ahora bien, quien se identific6 como cuidadora principal de NNA fue un
96 por ciento de mujeres y un 90.3 por ciento de hombres. Lo anterior
confirma que son ellas quienes son las cuidadoras principales y que
desempefian esta labor en mayor medida para atender a NNA.

De acuerdo con datos de la ENASIC-2022 (INEGI, 2025) el hecho
de que NNA copresidan con alguno de los padres tiene un impacto
positivo en la asistencia a instituciones educativas, a diferencia de
cuando no viven con ninguno de ellos. Incluso es de llamar la atencion
que cuando las nifias corresiden sélo con las madres éstas asisten a
la escuela en mayor medida que los nifios. Lo anterior puede ser un
indicio de que ellos estan insertos en trabajo remunerado para apoyar
en los gastos del hogar, siguiendo estereotipos de género. También se
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estima que sélo un 44 por ciento de la poblacion de infantes (0-5 afios)
asiste a servicios de cuidado, educacion inicial o preescolar, es decir,
casi 6.8 millones carecen de estos servicios, mostrando insuficiencia
en infraestructura para cubrir los requerimientos basicos de los NNA.

Por su parte la LGDNNAE, expuesta antes, regula el funcionamiento
y las actividades de los centros de atencion infantil tanto publicos
como privados, ademas de otras instancias de cuidado y desarrollo
infantil, como los pertenecientes al Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, el cual es el encargado de poner en marcha las
politicas de atencion a NNA, aunque cada institucion tiene sus propios
mecanismos, objetivos y organizacion de atencion a las infancias;
incluso en los distintos niveles de gobierno.

Algunas de las instancias que dirigen acciones vinculadas al trabajo
de cuidados de nifios, nifias y adolescentes son, a nivel internacional,
UNICEF, CEPAL, ONU Muijeres, BM, y a nivel nacional se encuentran el
DIF, IMSS, ISSSTE, SEP, Secretaria de Bienestar, INMUJERES, Centro
de Estudios Espinosa Yglesias, SIPINNA, pero desgraciadamente existe
descoordinacién entre los objetivos y mecanismos de ejecucién de
todos ellos, lo cual genera que no se avance o que este sea incipiente.
Lo cual vuelve urgente trabajar de forma participativa y coordinada
entre todas estas organizaciones no gubernamentales, asociaciones
civiles, empresas privadas, la comunidad y las familias para resignificar
procesos sociales construidos en conjunto, permitiendo disefar
acciones y estrategias que incorporen saberes y practicas locales.

Experiencias en la atencion de cuidados de NNA

Algunas experiencias internacionales, en la region de Latinoamérica,
que pretenden atender las necesidades de cuidados se presentan a
continuacion:

e Uruguay: para la atencion de los nifios y nifias de cero a tres
afos, el Sistema Nacional Integral de Cuidados se propuso: a)
lograr la universalizacion de la oferta de cuidado educativo para
nifos/as de tres afios, muy en particular a través de la ampliacion
de la oferta de escuelas y jardines de ANEP; y b) ampliacién de
la oferta (en cobertura y modalidades) de cuidados para nifios
y nifias de cero a dos afos. Politica publica. Colaboracién y
coordinacion entre actores sociales (diamante del cuidado).

e Chile: el programa pionero de politica publica Crece contigo
busca la proteccion Social para mujeres gestantes y a la nifiez
desde su nacimiento y hasta prekinder. Enfoque en el entorno de
desarrollo infantil para la igualdad de oportunidades de desarrollo
(sistema publico de salud — cobertura 75%). Familia y comunidad.

e Brasil: Estrategia Crianza Feliz es una politica publica que tiene
como objetivo la promocion de desarrollo humano con proyectos
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de apoyo y monitoreo. Mujeres embarazadas, nifios y niflas de
primera infancia y familias. Puente entre familias e instituciones
de servicios.

e Argentina: cuenta con una politica publica plasmada en el plan
nacional de la primera infancia que tiene como objetivo garantizar
el desarrollo integral de las nifieces entre 45 dias y 4 afos de
edad, a través de espacios de cuidado y un abordaje integral
dirigido a la primera Infancia.

e Colombia: a través del programa de Manzanas de cuidado que
son espacios de la ciudad de Bogota que ofrecen infraestructura
y servicios de cuidados, tanto a personas cuidadoras como a
quienes requieren cuidado. A las primeras les liberan su tiempo
de cuidado al hacerse cargo de las personas a quienes ellas
cuidan cotidianamente, buscando desarrollar sus capacidades
y autonomia. Ademas, brindan servicios gratuitos de diversos
tipos como lavado de ropa, educacién, emprendimiento,
empleo, descanso, ejercicio y asesoria juridica y psicologica,
entre otros.

Todos estos paises de América Latina cuentan con una agenda
regional que atiende el trabajo de cuidados dirigido principalmente
a la primera infancia. Estas iniciativas se encuentran enmarcadas
en una estrategia de politica publica estructurada y articulada para
garantizar la cobertura de las necesidades de cuidados. En algunos
casos, los programas se encuentran centrados en la entrega de apoyos
econémicos 0 en especie para cubrir los cuidados. Sin embargo,
también presentan algunas limitaciones al no atender esta situacion
reconociendo a los NNA como sujetos de derechos, sin contar con
una cobertura integral de los cuidados, sin continuidad ni atencién a
necesidades especificas.

La revision de estas experiencias regionales permite identificar una
ruta integral de atencion al grupo de NNA. De hecho, en México se
cuenta con la Estrategia Nacional de Atencién a la Primera Infancia
(ENAPI), programa creado con el fin de lograr el desarrollo integral
de la primera infancia (SIPINNA, 2020), acciones que buscan situar al
cuidado en la familia y uno de los ejes mas relevantes es el que atiende
la educacién y los cuidados. En este punto hacemos una pausa para
puntualizar que, aunque este programa hace responsable a la familia de
cubrir las necesidades de NNA, el Estado, el mercado y la comunidad
también deben ser participes en su atencion.

Un elemento adicional que el Estado debe considerar al realizar
la coordinacion interinstitucional para el disefio de las acciones es
establecer la influencia que los cuidados tienen en dos sentidos:
oferentes (mujeres que limitan sus opciones, sin pago, sobrecarga de
actividades) y demandantes (contar con un cuidador y con la calidad
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del cuidado que recibe). Para ello es necesario considerar que cada
persona aborda y desempefia sus actividades de cuidados de acuerdo
con lo que ha aprendido, con el contexto en el que se desenvuelve, con
sus habilidades y capacidades o con sus preferencias personales. Al
mismo tiempo esta distribucion puede estar condicionada por el género,
la edad, la situacién conyugal y demas caracteristicas personales que
hacen que cada individuo siga estrategias diversas y tenga un estilo
personal en la satisfaccién de sus necesidades de cuidados.

Propuestas para el disefio de Sistemas de Cuidados
Consideramos relevante tomar en cuenta para el disefio del Sistema
de Cuidados una propuesta que se hace desde la academia (Batthiany,
2025) y resume de manera clara los planteamientos que se han hecho:
la visibilizacion y valoracion de las personas y el tiempo que se dedica
a las labores de cuidados; la asignacion del trabajo de cuidados es
desigual y tiene un impacto en los derechos del cuidado de personas
tanto de oferentes como de demandantes, por lo que debe reajustarse
la distribucién equitativa entre la familia y la sociedad; debe incluir su
institucionalidad; considerar la sostenibilidad entre todos los actores
sociales que intervienen en la satisfaccion de necesidades de cuidados;
corresponsabilidad entre todos aquellos que intervienen, asi como
entre géneros y generaciones; tomar en cuenta a las personas como
sujetas de derechos; construccion de cultura de cuidados a través de
la educacion de la sociedad; reconocer la importancia del cuidado
comunitario, garantizando redes de solidaridad que tome en cuenta los
territorios y la cultura.

Esta perspectiva permitiria reconocer el trabajo de cuidados
como un bien publico y como parte de los derechos humanos de
NNA. Adicionalmente, debemos buscar un punto de encuentro entre
los cambios demogréficos y sociales que se reflejan en las familias
y el disefio de politicas publicas encaminadas a la creacién de un
Sistema de Cuidados, reconociendo que el trabajo de cuidados es una
responsabilidad colectiva.

Los desafios que consideramos son los mas apremiantes para el
disefio y ejecucién de este sistema dirigido a NNA son los siguientes:

e Reconocer la heterogeneidad de personas oferentes vy
demandantes de cuidados con diversas realidades individuales,
familiares y regionales.

e Equilibro en el desempefio de labores de cuidados tanto
intergeneracionales como de género, en donde se apliquen las
R’s del cuidado -reconocer, reducir, redistribuir, recompensar y
representar- (OIT, 2019).
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e Establecer la necesaria corresponsabilidad entre el Estado, el
Mercado, la Comunidad y la Familia, tal y como lo plantea el
diamante del cuidado (Razavi, 2016).

Conclusiones

Los nifios, nifas y adolescentes deben ser reconocidos como personas
sujetas de derechos, como sujetos sociales activos, con sus propias
perspectivas y agencia, en el que se supere la vision adultocéntrica de
las infancias y adolescencias.

El Sistema de Cuidados que se proponga debe incluir una perspectiva
interseccional, donde se identifiquen las multiples dimensiones que
constituyen la trama de las desigualdades, considerando a las personas
en sus entramados de relaciones, en sus diferentes ciclos de vida y en
sus contextos, siempre en interdependencia.

Es necesario un cambio de paradigma en la organizacién social que
considere una desprivatizacion y desfamiliarizacion de los cuidados,
con corresponsabilidad entre quienes participan en su realizacion:
Estado, Empresas, Comunidad y Familia.

Eltrabajo de cuidados es socialmente necesario para el sostenimiento
de la vida y debe ser horizontalmente distribuido entre géneros y
generaciones, sin dejar de lado el espacio donde se desarrolla.

En términos de infraestructura se requiere ampliar los servicios de
cuidado infantil dirigidos sélo a madres trabajadoras, expandiendo y
ejerciendo las reformas en las licencias maternal y paternal, esto es,
parentales.
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