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La conquista europea de nuestras tierras: otra vez un;

Volviendo al efecto de las epidemias sob: oblacion
humanidad, costos y beneficios P sobre la p

amerindia, al momento de la conquista espafiola, cabe precisar que
Ja adaptacion de los microrganismos causantes de enfermedades a
los nichos ecoldgicos americanos y la de los habitantes americanos
a esos NUEVOS microrganismos, todavia tenia un camino largo por
recorrer. En este largo camino quedarian muchos indjyiduos que
genéticamente no poseian la predisposicion, mas o menos heredita-
ria y mas 0 menos azarosa, para resistir las enfermedades provoca-
das por esos microrganismos. A la llegada de los espaiioles, los
primeros en morir eran la mayoria de los adultos. Los que resistian
y sobrevivian podian tener hijos que, precisamente por ser hijos de
supervivientes aptos para resistir esas enfermedades, posefan cier-
ta probabilidad o capacidad mayor para no morir de esas enferme-
dades. Por supuesto, los adultos que morian no tuvieron hijos y no
“transmiticron” esa “debilidad” a hijo alguno. Esta historia de se-
leceion natural de los individuos mas resistentes es la historia de la
humanidad entera en sus diferentes migraciones que eyocabamos
al principio de este texto. En este mecanismo, los nifios tienen un
 alta capacidad biologica de resistencia, mayor que la de Jo's adultos,
aunque €stos cuentan con la ventaja de ser conscientes, saber cui-
darse y saber decir qué o dénde les duele o por qué tienen ganas de
 llorar.

Asi, bajo este mecanismo dréstico de seleccion natural, pocoa
poco se fue recuperando la poblacion indigena tras la conquista
espaiiola, poblacion de la que somos herederos. Es también, enton-
~ ces, este mecanismo el que explica que generalmente durante la
| Colonia hubiera mas muertes entre los indios que entre [os espano-
i les, {nestigos y mulatos. En los cuadros y grificas que veremos a

continuacion, constatamos precisamente esta lucha entre |as epide-
- mias fulminantes y las que permiten que la gente se sobreponga,
tenga fuerza, aliento y 4nimo para recuperarse teniendo mads hijos.
a r ) I : Esto ocurrié en el siglo XVIII, después de la conquista, cuamido ya se
cion, una humanidad otra vez, los mismos microbios para o ’habia construido la iglesia parroquial del pueblo y el convernto —que
también compartir elementos culturales tan diversos e impo oy se ha convertido en un hermoso museo—; la pila bautismal
alfabetizacion, la ciencia, la técnica, las artes, la musica, la li e’staba donde se halla ahora, y seguia sirviendo —como deesde dos
la cocina, los derechos humanos universales, etcétera. ‘Siglos antes— para bautizar a todos los hijos de Zinacantepec: es el

Efectivamente, la conquista militar fue decisiva; no nos refej
ala cronologia de la conquista militar ya conocida. Ponem
sis en el efecto de las epidemias sobre las fuerzas demografy
la poblacién amerindia, nuestros antepasados, y de cémo f:
esto la expropiacion de tierras, aguas y bosques por p:
congquistadores, lo que a su vez favorecio el control sobre
de trabajo indigena para ponerla al servicio de los europeos
res, religiosos y encomenderos o hacendados).
Antes de entrar en materia, quiero subrayar, a pesar de
aspecto positivo que podemos ver en este desencuentro
ropa y América. De cualquier manera, el lado amabl
desencuentro es que ese acto iniciaba la unificacion de la h
dad; se empezaba a construir lo que ahora llamamos la aldea
un s6lo universo humano. Colon puso fecha a ese inicio.
Ninguna relacion entre pueblos ha sido fécil a lo
historia, por lo que este “descubrimiento” e inicio de la a
implico el pago de un alto precio aportado por la poblacién a
en dos sentidos: la sentencia de muerte, aunque lenta su
posible la resurreccion al menos en el mestizaje de sus ¢
rapida disminucion de su poblacion, que en muchos casos
el exterminio fisico de pueblos y culturas enteras. En
ejemplo, de entre 12 y 20 millones de habitantes mesoa
seglin han calculado unos u otros autores —en el actual
mexicano, entre San Luis Potosi y el istmo de Tehu:
Oaxaca— un siglo después apenas quedaba mas de un mi
habitantes indigenas: redondeando cifras, nueve de cada d
bian muerto. £
No se ha pagado un precio mas alto en la historia de la |
dad: éste fue el precio del inicio de la aldea global, mestiza por
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rest'ia causa la epidemia, necesitamos ver los precios mensuales dg
";:xz ¥ los meses precisos en que ocurri6 la epidemia. Esta ocurre gy
1 ]Euatro‘ primeros meses del afio civil: enero-abril, cuando ¢l
"a subido. Los meses en que sube de precio es a partir de may
Sta julio, cuando se acerca el mes del grano maduro en que pue
4 comerse, lo que hace que vuelva a bajar el precio, a no ser g
c:)'a escaseado la lluvia precisamente en esos meses. Entonces, ;
"Icluiria que en los primeros meses del afio civil e 1780 regi
"ecio bajo de 1779, por lo que la carestia reflejada en el precio
co?() no precn?dié ala epidemia: En resumen, aunque en la
o cidan los incrementos de entierros y del precio del maiz, la
N0 pudo ser la causa de la enfermedad o enfermedades que af
:t::“ en los mismos meses a los nifios, porun lado, y a los adultos:
La escasez de alimentos entre 1784 y 1786 de la que habl;
Uchos historiadores, si parece ir de la mano del incremento de [z
Ortalidad, pues sube el nimero de entierros y el indice de pre
¢l maiz casi a la vez. Pero observemos con detalle. En esas fe
45, segiin se vio en la grafica 2, los entierros no son mas num
3 que los bautizos, por lo que algunos historiadores consideraria
Ue 1o se traté de una crisis. Sin embargo, quisimos destacarl
2 gréfica 3 con una flecha vertical por tratarse de la tinica care:
¢ parece haber causado hambre, enfermedad y. segin algunc
'Storiadores y cronistas de la época, una “bola” de epidemia
Uerte. Veamos pues, afio por afio, el nimero de entierros
"Macantepec y el precio del maiz. f
En 1784 hubo una cantidad importante de entierros, tanto
::;ge.nas, como de mestiZoS: mulatos y evspaﬁ(v)les; de hecho, de )
i afos z’e dificultades en éste hubo.mas entierros. Por el co
> €se mismo afio, el indice del precio del maiz estuvo por d
me Promedio, en 80, es decir 20 por ciento mas barato que el p
@dio. Esto dificulta una explicacion plausible del fenémeno
SNtemente contradictorio, sobre todo porque muchos historiador
A hablado de esta crisis que, como ya se dijo, fue mundial,
A]f'i: causada por un fuerte descenso de la temperatura en toda
ra. Al afio siguiente, 1785, el nimero de entierros bajé; y
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1786 pero no al nivel de 1784; esto fue asi tanto
30 entre el resto de la poblacion.
jce del precio del maiz subi6 en 1785 a casi
770 por ciento); en 1786, el precio aument6 a
mismo, triplicé su valor o aument6 200 por
ciento): finalmente, en !787 el m:cu'z colstabz'x el doblg de su precio
normal (o lo que es lo p31SMO: hahla~sub1do cien por ciento respecto
del precio acostumbradO en esos afios). w i
Parecen contradictéT08 estos datos, sobre todo si se piensa lo
que han dicho los histcrriadores: que hubo muertes por .hambre en
todo el mimde en estog A0S Aparentemenie cs contradictorio por-
que se observa que prin1€ro sube mucho el namero de entierros (mas
que los dos afios siguier? L€ cuando el precio llega al méximo de todo
el siglo), mientras el pre€io del maiz decae en‘1784 (20 po ciento més
barato de lo normal); J#ego, en 1785, el precio del maiz aur_nenta en
70 por ciento, mientras el nimero (%e emAl'erms desciende, d.lgan_nos a
su nivel normal, y, finglmente, la situacién menos contradictoria de
estos fendmenos pasa e** 1786, f:‘-la_ndo 90mc1de elyalza del precio del
maizal triple, con un au#Tent Slg"'ﬁ?ﬂtwﬂ enel niimero de entierros,
aunque menos que en 1784. La posible e)_(pllcaclon de estos datos
corliradicforiosise dasi@ POT Partes, comosighe: &
El bajo precio del maizen 1 72.34 quiza se ‘relac;one con el hecho
| afio anterior habia sido buena y la de ese
mismo afio no era tan mala. Sabemos, de hecho, que el prt?cio sube
justo antes de la cosech1a: en octubre de 1784, y sigue subiendo los
siguientes dos afios. gntonces, pudo haber sucedido que el preci’o
no subiera antes de la p({secha de 1784, porque habia mucho maiz
en las trojes y los depbslt[)s‘ del valle de Mexnco, pero, contraria-
mente a lo que parecias elclima yase h}xbna degradado, es decir, la
falta de l1tiasyilas heladas antes deitiempo. Sin.embargo, los do-
cumentos acerca de gu° €l clima se d’ES"ﬂdU se reﬁeren al afo
siguiente, 1785. Final/mente, lo que paso fue que ’el clima se degra-
d(;. mas no tanto como Para alertara los que vendian maiz, en espe-
cial porque tenian mucho producto almacemlado del afio anterior. Lo
cierto y documentado con las actas de entierros en Zmacgntepec
es que se duplico el pumero anual de muertes desde abril hasta

mento de nuevo en
entre los indigenas co

Por su parte, el ind
170 (es decir, aumento
casi 300 (o loqueeslo

de que la cosecha del

95





index-8_1.jpg
ZINACANTEPEC

sabemos, como se indica en la grafica siguiente, que en 1737 hyf
una grave epidemia de tifo que hizo que en ese afio, sobre todo
1738, se desplomara el nimero de nacimientos: eso se represents
en la gréfica, aunque los nacimientos de mestizos, mulatos y e;
fioles son menores, también se constata una caida en la segur
curva en los mismos afios. Los siguientes, entre 1739 y 1761,
linea quebrada de los nacimientos en su conjunto tiende a subir
manera constante desde el nivel tan bajo al que habia caido: de 3.
nacimientos anuales habia caido a 150. Pero vemos que ensegul
ese ascenso vertiginoso de doce afios se freno, enteramente, poy
dos epidemias durante un mismo afio, 1762. En los primeros me
hubo un brote de viruela que mato casi exclusivamente a nifios m
nores de 12 afios; en la segunda mitad del afio surgié una epide;
generalizada de tifo que maté sobre todo, aunque no exclusivam
te, a los adultos en edad de procrear. Sin embargo, esta epidemia
tifo no fue tan grave como la de 12 afios antes y el nimero absoluto
de nacimientos sigui6 subiendo, es decir, la poblacién no dejé
crecer, aunque si a un ritmo mas lento. Un segundo freno a la
dencia hacia arriba, pero no un alto, se observa tras la caida cau
da por la escasez de maiz entre 1784-1786, precedida por una dis
minucién de los nacimientos en 1780, a causa de una epidemia qu
afectd de enero a abril tanto a parvulos como a adultos; no se sabe
si pudo ser tifo. Nétese, sin embargo, ya para estas fechas el niime:
ro de nacimientos y de la poblacién total, casados o no, habia al
zado otra vez la cifra de mas de 350 bautizos al afio. Finalmente,
eliltimo tramo del siglo XVIil observamos que un par de epide:
de viruela y una que afecté mas a los adultos que a los nifios
cree que también fue tifo), disminuyo el nimero de nacimientos a
menos de 250 en 1798. De ese afio hasta 1812, tendi6 a levantarse
por encima de 300 nacimientos, pero casi cada dos afios las endemi
infantiles lo impidieron. Lo altimo que observamos es como decayé
el niimero de bautizos en 1813, sobre todo en 1814, pues otra vez la
tifo caus6 un gran nimero de muertos, mayoritariamente entre los:
adultos, por lo que, como dijimos, no habia suficientes mujeres para
parir hijos que continuaran trabajando por este pueblo. Por supues--
to, no era su final; ya que una vez mas, como desde 1521, nuestros
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pueblos tuvieron la capacidad de sobreponerse a este tipo de mortan-
dades: la poblacion se recuperaria de la misma manera que de la otra
epidemia de tifo habida en 1737, més de 60 afios antes. )

Creemos que la segunda curva no refleja la evolucién real del
namero de nacimientos anuales de la poblacién mestiza, mulata o
espaiiola, no obstante, en las siguientes graficas observaremos mas
claramente que no dejan de reflejar también el sufrimiento de esta
poblacio’n, atacada, aunque en menor medida, por las mismas epi-
demias. De hecho, creemos que hubo un menor registro de bautizos
de esta poblacién en la parroquia, ya fuera porque preferian bauti-
zarse en la de Toluca, ya fuera porque muchos menores cuyos pa-
dres bautizados como mestizos en la primera mitad del siglo por los
frailes franciscanos después fueron considerados indigenas por
los curas que tomaron posesion de la administracion de la parroquia
en 1754; pero esto no tiene mayor importancia y no cambia el sen-
tido de lo expuesto ni de lo dicho al principio. Por el contrario, con-
firma que todos somos mestizos de una u otra manera: recordemos
que el tronco comiin de muchas culturas proviene de Africa, inclui-
dos, por supuesto, los espafioles. En conclusion, de esta primera
grafica es evidente que las constantes epidemias impidieron que la
poblacién creciera de manera permanente en el siglo XVIIL. L

En la segunda grafica de nuevo se ven los bautizos de la prime-
ra grafica, mas los entierros, también divididos en dos lineas que-
bradas, una de indigenas y otra de no indigenas. Como dijimos an-
tes, lo que queremos mostrar con esta grafica es la confirmacién de
la importancia de las epidemias en la evolucién de la poblacién de
nuestros pueblos. Si analizamos los afios de 1737, 1762, 1 780, 1798,
1804 y 1813-1814 constatamos que el niimero de entierros sobre-
pas6 el nimero de bautizos: los historiadores han dicho que cada
vez que esto sucedia la poblacion estaba en crisis grave. Por su-
puesto que se subraya la diferencia entre las crisis que vemos. Las
de 1737, 1762, 1780 y 1813-1814 fueron las mas graves por sus
efectos: epidemias que afectaron principalmente a los adultos en
edad de tener hijos, por lo que el crecimiento de la poblaci6n se
volvié mas lento, es lo que identificamos en la grafica anterior. Los
especialistas en esta poblacion discuten todavia qué enfermedad
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b -
ambién se eleva en pico, incluido el afio

Aupque en la grafica no sea tan evid
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de crisis alimeman‘ada
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©n que vemos que en los afios sefialados de crisis epidémica
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Lo més importante es observar los afios de crisis para ver si
cuando hay més muertes es cuando sube el precio; si ése es el caso
concluiriamos que tal vez la gente se enferma por falta de alimento.
es, las cuatro grandes epidemias y también el afio

Analicemos, pu
comparando los incrementos de la cantidad de

de escasez (1784),
entierros con los del precio del maiz.
Como vemos, la primera epidemia de tifo, en 1737, suben mu-

cho las dos lineas de entierros: la de los indigenas y la de los mesti-
205, mulatos y espafioles; o sea, toda la poblacién sufrio la epide-
mia. En cambio, el precio del maiz, aunque parece que tiende a
subir, en realidad esta solo ligeramente arriba del promedio de 100:
114. De hecho, sube mas en los siguientes afios, y justo el afio ante-
rior a la epidemia es més barato que el promedio (97). La conclu-
sion sobre la relacién entre la escasez de tortillas o frijoles y esta
epidemia es que la carestia del maiz no es anterior sino posterior a
la epidemia. Dicho de otra manera, la carestia no es la causa de la
epidemia, sino que quizas la epidemia es la causa de la carestia: no
hay muchos brazos para cosechar y llevar el maiz a México, por
eso se encarece los siguientes afios.

La segunda epidemia grave de tifo en el siglo, en 1762, es muy
semejante a la anterior. Toda la poblacién la sufri6 y no sélo los
indigenas. Como el precio del maiz bajé en lugar de subir, es todavia
més claro que la carestia fue causa de la enfermedad.

La tercera epidemia grave del siglo fue en 1780 y, como decia-
mos, grave porque murieron bastantes adultos, aunque esta vez mas
nifios que adultos. Y nuevamente fallecieron casi en la misma pro-
porcién personas de todos los grupos sociales: es lo que constatamos
cuando en ese afio aumentaron tanto la curva de indigenas como la
de mestizos, mulatos y espafioles. Aqui, como tratamos de mostrar, la
carestia no llego antes de la epidemia (el precio era casi el promedio,
104, entre noviembre de 1779 y octubre de 1780), aunque en la gra-
fica parece que coincide con ésta. En el afio civil de 1780, que se
empalma con el afio agricola de noviembre de 1779 a octubre de

1780, subicron los entierros, el precio del maiz en casi 50 por ciento
(entre noviembre de este ltimo afio y octubre del siguiente), y se
mantuvo asi al afio siguiente. En este caso, para responder si la ca-
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causé estas epidemias. Yo especulo que muy probablemente se
tratado de tifo; la Gnica epidemia sobre la que no se ha disey
mucho es la de 1780, por lo que sefialé entre signos de inte;
cion esa palabra. De hecho, quizds que se haya tratado de
epidemias simultaneas, una que afect6 a los adultos y otra a |
nifos todavia mas: fue lo peculiar de este afio de crisis.

De cualquier manera, lo importante es destacar lo que ya
mos: estas epidemias graves frenaban la reproduccion de la po
cién. Sin embargo, también cabe decir que de alguna manera
crisis impedian que la poblacion creciera demasiado o muy ra
mente. Un crecimiento asi pondria poner en peligro de muerte p
hambre a toda la poblacién si producian alimentos suficiente
todos. De hecho, podemos imaginar que, de no ser por estas e
mias, por cierto muy frecuentes en Europa en esa misma épo
hasta més graves, la poblacién indigena hubiera crecido de ny
como antes de la llegada de los espafioles. En ese caso, lo
habria que imaginar es si la poblacién indigena hubiese recup
se antigua organizacién econdmica, sobre todo la del trabajo,
ahora con nuevos elementos: habia que alimentar no sélo a
personas, sino también animales que antes no existian. Ese hub
sido el reto; el otro reto hubiera consistido en recuperar las ti

Asf expuestas, las cosas parecen faciles, pero en la realidad
siempre son simples. En efecto, si vemos de nuevo la grafica 1
servamos que hacia 1784-1786 el nimero de nacimientos desct
y ahi mismo advertimos que fue a causa de una grave esi
como en esos afios el clima descendié mucho en todo el mund
escasearon las lluvias, el ciclo agricola fue malo y la tierra rin
menos de lo acostumbrado, lo que provocé en otros lugares
tes por hambrunas. En Zinacantepec, las muertes no fueron tan
merosas como en otras latitudes, pero s se refleja en la grafica 2
elevacion importante del niimero de muertes en 1784, aunque no
mento tanto el precio del maiz; también por esto los bautizos dese
dieron en los siguientes afios. En 1786 también hubo un increme
importante del nimero de entierros. En realidad, son estos aiios, s
bre todo 1786, la tinica ocasién en todo el siglo XViIl que no fueron
epidemias las que frenaron el crecimiento de la poblacién.
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La vida campesina es dura porque resulta insuficiente trabajar
mucho para obtener el alimento necesario. Ese afio es el més' clar_n
¢jemplo. Pero también es cierto que nuestra cultura, o sea !a inteli-
sencia de nuestros pueblos, ha sido capaz de hallar soluciones de
;Iimemacidn en los afios dificiles, pues no debid ser ese e]Al:lI'IiCO. aiio
dificil. Como ya se menciond, nuestro pueblo tuvo la intehgencu.: de
adoptar elementos de la cultura europea, sobre todo en el trabajo y
la comida, que debieron ayudarle a sortear los afos dificiles. Es
decir, los meses dificiles de algunos afios hubieran sido tan graves
como en el lapso 1784-1786 si nuestros antepasados no hubiera_n
sabido que muchas raices, plantas, frutos silvestres, insectos y ani-
males del campo podian comerse. En tiempos dificiles recordaron
la herencia del hombre cazador y recolector. Ademas, sabian que el
alimento que daban a sus aves de corral podian comerlo ellos en
caso de necesidad: esto mismo hacian los europeos en tiempos de
hambre, como seguramente todos los pueblos campesinos de la tie-
rra. Por supuesto que en estos casos también consumian sus pro-
pias aves de corral, incluidas las traidas por los europeos o los. cer-
dos y borregos que tuvieran; ademas, para ahorrarse el forraje de
los animales guardarian sélo los indispensables para que se repro-
dujeran al afio siguiente. También se sabe, y lo sabian nuestros abue-
los, que la caiia del poco maiz que se daba en afios dificiles, el ocote
tierno y el corazon del maguey, por poner algunos ejemplos, se
mezclan con el nixtamal para elaborar tortillas que dan energia y
que son la base de nuestra actual alimentacion. Todo esto es cultu-
ra conservada por nuestros pueblos desde tiempos inmemoriales.
También es cultura, mestizaje cultural, esa capacidad de nuestros
pueblos para adoptar arboles, arbustos, flores, frutos, insectos como
las abejas, ganado y costumbres europeas: esto permitid sobrelle-
var las dificultades agricolas, excepto, claro, la dificultad alimentaria
de 1784-1786, periodo que, de no ser por esto, hubiera sido sin duda
mucho mas grave.

Antes de pasar a la siguiente gréfica, si se observan los afios
considerados como de crisis epidémica (1737, 1762, 1780 y 1813-
1814) para la poblacion indigena, en la que se ven los picos altos de la
linea, lo son también siempre para la poblacion no indigena, cuya linea
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siglo en que la Virgen del Rayo ocupd el lugar que Zinacante
reconoce, precisamente por proteger al pueblo de calam:
epidemias del siglo que comentamos.

Nuestra historia y el archivo histérico parroquial
de Zinacantepec

Este archivo, en custodia del archivo virreinal del ex convent
Zinacantepec, es de donde obtuvimos la documentacién que re
palda lo que aqui presentamos. Se trata de los libros parroqui:
los que los frailes, primero, y luego los curas, asentaban las actas
bautizos celebrados en la parroquia y los entierros de quienes fa
cian en este pueblo. A partir de lo asentado en esos libros, cont
lizamos los bautizos, por un lado, v los entierros, por otro, registy
dos afio tras afio. Esos datos anuales los ordenamos en cua
para elaborar las graficas que presentamos. Finalmente, hacen
algunos comentarios a partir de esa informacién, teniendo en cue
ta algunos factores ya mencionados y otros que retomaremos
adelante.

Las ideas y argumentos que argiiiremos y comentaremos,
que sean también discutidos por los lectores, son tres, relativamen:-
te simples por cierto.

La primera idea se refiere a cémo crece o disminuye la pobl;
cién del pueblo de Zinacantepec anualmente, a lo largo de todo el
siglo X V111, es decir, entre 1707 y 1816. Esto lo vemos fundamental-
mente siguiendo la curva de la grafica 1, en la que se representa el
nimero de bautizos anuales, es decir, el nimero anual de nacimien-
tos que se registra en el pueblo. Un mayor nimero de nacimientos
representa una mayor cantidad de poblacion en general y de pobla-
cién adulta casada en particular; la disminucién del niimero de naci-
mientos puede significar que hay menos adultos porque murieron a
causa de una epidemia grave.

La segunda idea consiste en observar el mismo tipo de evolu-
cion en la cantidad anual de entierros de Zinacantepec. Aqui desta-
can de inmediato los afios en que hubo muchisimos entierros, com-

d
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Gréfica 1 )
Nacimientos registrados en la parroquia de Zinacantepec
entre 1708 y 1815

Grafica 2 :
Nacimientos y entierros registrados en la parroquia
de Zinacantepec entre 1707 y 1816

parado con los afios en que el nimero de entierrgs era menor alde
bautizos. En la grafica 2 se observa que lps entierros son mas 31\1-
merosos que los bautizos, de ahi que se diga que hay una crisis: se
trata de epidemias que mataban ya no tanta poblacion como cuan-

do llegaron los conquistadores —porque, como ie dijo antes, la po-
blacién habia sufrido ya una “seleccién natural”, como lo explica
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Darwin en su teoria de la sobrevivencia del mas apto—, pero
muchas personas, nifios o adultos, a tal punto que las muertes oe;
sionadas en estas epidemias del siglo XVIII provocaban la disming
cién en un tercio, incluso en la mitad de la poblacion total d 3
parroquia. Esto significa que uno de cada tres o uno de cada’
parroquianos era enterrado en el mismo afio o que en una famil;
seis personas se morian tres; peor aun, esto generalmente suce
en un lapso menor a cuatro meses. Como se vera, desde el py
de vista del crecimiento o disminucion de la poblacién total del p
blo, siempre era més grave que murieran los adultos; si éstos er
los mas afectados por las epidemias, habia menos mujeres pa
engendrar hijos que pudieran volver a trabajar por este pueblo.‘d

La tercera idea, igualmente simple, trata de comprobar si
dicho por algunos historiadores de esta poblacién en la época col
nial se confirma con nuestros datos. En efecto, algunos invesi
dores han insistido en que los indigenas eran siempre los mas afe
tados, por no decir los tinicos por estas epidemias catastrofijs
que resultaban tanto mas afectados en el sentido de que tenia
menos recursos en tierras y aguas, lo que impedia producir su
cientes alimentos y, a su vez, los hacia mal comer y enferm:
mas facilmente durante las epidemias. Esta explicacion la pus
a prucba mediante el disefio de la grafica 3, de entierros anual
mismo tiempo que la evolucion de los precios anuales del
Cuando la curva de precios del maiz sube, eso significa que lac
cha fue mala y, por tanto, probablemente, no hubo alimento su
ciente. De ser esto (ltimo, podian enfermarse mas facilmente,
gilin algunos autores: cada vez que subia el precio aumentaba
numero de entierros. Y viceversa, cada vez que crecia el nim:
de entierros debia haber subido el precio del maiz el afio anterior ¢
en ese mismo afo. Adelantando una conclusion, veremos que.
precio nunca subia antes de los afios de epidemia, sino que lo hacia
precisamente después del afio de ésta. Veremos como se explica
Pero empecemos con la exposicion de las tres ideas mencionad:

Continuamos, pues, con estas ideas, tratando de represent
las con graficas que nos permitan explicar mejor lo que no podet
con palabras.
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Gréfica 3
Entierros registrados en la parroquia de Zinacantepec
entre 1707 y 1816 e indice de precios del maiz
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En la primera gréfica se observan simplemente dos lineas quebra-
das, y se advierte que cambian de posicién de un afio a otro: la prime-
ra, mas alta con tridngulos blancos, representa el niimero de bautizos
de indios naturales registrados en la parroquia de Zinacantepec; la se-
gunda, con triangulos negros, indica los bautizos de mestizos, mulatos y
esparioles. Identificamos los afios respectivos en cada punto de quie-
bre en la linea horizontal inferior que enmarca esas lineas, ahi vemos
que los datos de bautizos empiezanen 1708 y terminan en 1815. Enla
linea vertical vemos el inicio de renglones, de 50 en 50, que revelan los
bautizos correspondientes a cada afio. Asi, tenemos que en 1708 hubo
unos 60 bautizos de no indios y 260 bautizos de indigenas, y asi
sucesivamente.

Lo més importante de la grafica es leer no tanto el quiebre
anual, sino la tendencia general de las quebradas, es decir, si cada
una de éstas tiende a subir o a bajar al paso de los afios en el siglo
XVIII: estas tendencias las remarcamos con cuatro flechas sobre
las curvas. En este sentido, observamos —concentrandonos en la
primera linea quebrada— que hasta 1736, a pesar de la epidemia
de sarampion de 1727 y otras epidemias infantiles anteriores que se
identifican, porque la linea desciende repentinamente (1719'y 1724),
la tendencia general del niimero de nacimientos es a la alza. Pero
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octubre de 1784, sobre todo en julio, agosto y septiembre. ¢Es
incremento de los entierros se debi¢ al clima, sin que tej X
documentos que confirmen que aquél habria dificultado una alim
tacion correcta entre los habitantes, por lo que muchos se enfe;
ron, aunque no murieran tanto como en las epidemias? Los d:
no permiten ver mucho mas de lo que hemos dicho, y parece cf
que resultaron casi igualmente afectados los cuatro grupos de py
blacién: nifios indigenas; nifios mestizos, mulatos o espaiioles; adul:
tos indigenas; adultos mestizos, mulatos o espafioles.
Los hechos del siguiente afio no son tan contradictorios como I
del anterior, porque sube el precio del maiz significativamente, p
también el nimero de entierros es relativamente mas alto de lo n
mal, aunque no llega a duplicarse como el afio anterior. Tanto
1785, como en el siguiente, llama la atencién que no hubiera habi
més muertos en Zinacantepec, pues si hay documentos que nos in
can que por el mal clima (heladas y sobre todo sequias) se
perdido la cosecha de 1785 “en todo el reino”. Esto explica que
1786 el precio del maiz se triplicé. Los entierros también aumenta
en 1786, pero menos que en 1784. L
La explicacion mas certera de que estos afios de enfriamient
global no causaran méas muertos en Zinacantepec es doble: por
lado, el clima y el agua del valle de Toluca favorecen la fertili
de la tierra, més que en otros lados donde si hubo méas muertes qu
lamentar. Por otra parte, la inteligencia cultural de nuestro pueb
para reaccionar ante estas dificultades climaticas, conservando m
chas costumbres alimentarias heredadas del hombre cazador, de s
ancestros agricultores prehispanicos y también, adoptando las ¢
tumbres de trabajo y alimento que habia recibido de los espafiole
Finalmente, hemos de referirnos a la epidemia de tifo de 181
1814, asi como su relacion con los precios del maiz. Tal vez la g
demia azot6 la poblacion después de unos afios de aumento de
precio, en realidad cabe subrayar que ocurre justo cuando el precio
del maiz parecia descender hacia el promedio de los cien afios an-
teriores. Si en los altimos afios del siglo XVIII se observa que
precio permanece por arriba del cien por ciento, es porque ya em-
pezaba a existir una especie de “inflacion” en dicho precio. Sin
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embargo, esto no significa que fueran todos afios de malas cose-
chas. Asi, si vemos que el afio de la tifo baja el precio, ello quiere
decir que no fue la carestia la causante de la epidemia.

Conclusiéon

Las epidemias graves (al parecer todas de tifo) son las que contro-
laban el crecimiento de la poblacion de Zinacantepec durante el
siglo aqui estudiado. De no ser asi, la poblacién habria crecido mas
ré;)idamente, dificultando la produccion de alimentos para todos y
podia haber causado dificultades alimentarias como la de 1784-1786.
La cultura heredada de sus ancestros y la capacidad de mestizaje
cultural de nuestros pueblos facilité que en esa época nuestros inte-
ligentes y trabajadores antepasados no sufrieran las hambrunas que
sufrio la gente en Europa.
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