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PROPUESTA METODOLOGICA Y ESTUDIO DE CASO
;CRISIS ALIMENTARIAS O CRISIS EPIDEMICAS?
TENDENCIA DEMOGRAFICA Y MORTALIDAD DIFERENCIAL,

ZINACANTEPEC, 1613-1816'

Pedro Canales Guerrero
Universidad Auténoma del Estado de México

Toda solucién de un problema da lugar a nuevos problemas no resueltos;
cuanto més sea asf mds profundo seré el problema
Popper

INTRODUCCION

Si consideramos que los textos fundadores de la historiograffa mexicana
sobre estudios de poblacién son anteriores a 1950 (Aguirre Beltrdn, Cook),'
hemos de aceprar que el tema no es de reciente interés y que ha dado frutos
valiosos. Utilizar los libros de registro parroquial de bautizos, casamientos y
entierros como fuente para el estudio del movimiento natural de la poblacién

Agraderco la inviracién  participar en el seminario a América Molina y a David Navarrete y a todos los
participantes sus comentarios estimulantes y observaciones perrinentes, en especial a Brigida von Mentz
v Chantal Cramaussel. Este trabajo riene dos ancecedentes: “Mortalidad y origen émico de riios aban-
donados, ciudad de México 1767-1813" ¥ “La epidemia de tifo en Zinacantepec, Valle de Toluca, (1813):
incidencia comparativa, éwnica, geogrifica, por sexo y grupo de edad”.

1. Aguirre Beltrdn trabaja en la década de los cuarenta y publica La poblacion negra de Mévico. Pucden senalarse
los primeros trabajos hiomdicos con perspectiva histérica de Cook 2 finales de los anos treinea y la década
delos cuarenta del siglo XX, o la primera propuesta polémica sobre lo poblacion aborigen al momento de
s conquisw, de Borah y Cook (1963). Estos mismos aurores se dieron a la tarea de proponer una visidn
de conjunco, al iempo que regional, de a historia de la poblacié de México, parte del Caribe y la California
misional, durante I época colonial; esta bisqueda del panotama histdrico los levs a apoyarse en fucnies
impresasy documentales diversas, ast como a incluir en algunos de sus Ensayossobre historia de la poblacion la
petspestiva contampordnes de los censos. Una excelente visiin de Las propuestas tedricas de estos dos aurores,
10 5910 cuaniarivas, puede hallare en la antologfa £ pasads de Mévics, Sin duda este conjunto de trabajos
bacstimulado muchos otros, con diferente perspectiva y acento: arqucoldgico, demogeifico, epidemiold-
ieo.. Estos wabajos y mutchos que han seguico, propuestas con rigor académico, pueden ser tles punos de
partda de nuevas hipdresis o evision de ks mismas,
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junto a técnicas y saberes también ancestrales. No descartamos de este pro-
ceso la capacidad de estos pueblos campesinos de adoptar elementos cul
rales, sobre todo materiales, y recursos energéticos traidos por los curopeos,
Ciertamente se les prohibié durante el siglo de la conquista la propiedad y
uso de animales, como el caballo que era arma y simbolo del poder espafiol,
pero también s cicrto que les fue posible diversificar su dieta, lo que los
habrfa cubierto mejor contra eventuales dificultades climdticas. {
Su tradicional comida prehispanica, como la de todos los pueblos
que pueden no sélo sobrevivir fisiolégicamente sino reproducirse cults
mente, era equilibrada cn términos dictéticos y suficiente para sus niveles
de mortalidad, que implicaban, a su vez, un nivel de crecimiento poblacig
nal correspondiente. En efecto, una revisién répida de la bibliograffa que
enumera los productos que podrfan ser consumidos en la parroquia sin q
necesariamente provinicran de ticrras mds o menos lejanas —situacién que po
supuesto ademds se acostumbraba desde tiempos prehispénicos—, nos arroj
la siguiente lista.?? El feligrés de nuestra parroquia podfa beneficiarse de lo
productos obtenidos de la subregién montafiosa, de la subregion de lagos y-
rios, asf como de la de las llanuras, ademds del cultivo intensivo del maiz, o
¢l trigo una vez establecidas las haciendas europeas. De la regién acudtica se
obtenfan productos tanto vegetales como animales, “papa de agua, lentej;
lirio; ranas, sapos, tortugas, truchas, carpas, pescado blanco, charales, ajol
tes, caracoles, acociles, culebras, larvas, lagartos y lagartijas”. De la subregi
de la llanura se obtenfan, igualmente, fresillas, jaltomates, nopales; a
como codornices y guajolotes —y gallinas, tras la llegada de los espafioles—
los drboles frutales se habfan diversificado igualmente con la llegada europe
tejocote, manzana, pera, durazno, nogal. Podemos imaginar que un comple:
mento alimentario lo constitufa la protefna animal proveniente de insectosy
otros animales pequefios y medianos - gusanos de maguey, hormigas, tern
tas, chapulines, chinicuiles, tlacuaches, conejos silvestres—, asi como de gran-
des animales como el venado de los bosques. También segufan contando e
su milpa; recordemos que la trfada mafz, calabaza y frijol no sélo consti
la alimentacién bdsica de todo el afio, sino que reconstitufa los nutrientes
suclo de tal manera que retrasaban el agotamiento de la tierra. En la propi

22, Albores, “La distincién” en Long (coord.). Conguicta y comida; Pécez Alvirde, Zinacansepec.
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milpa germinaban aparentes pardsitos “malashierbas”, cuyas propicdadt?s
Alimenticias fueron descubiertas por las culturas prehispdnicas: quentoni-
Jes, verdolagas, etc. Asi, el ciclo alimentario parecia completo, aunque no

retendemos sobreestimar la capacidad productiva agricola de los pueblos
indios. El ciclo agricola de los pueblos campesinos, dada su ya alta densidad
demogrdfica, puede suffir ciclicas carestias mds o menos decenales derivadas
del ciclo dlimético de la tierra. Fl ciclo agricola anual también ejerce influen-
cia sobre los niveles alimentarios de la poblacién. Todas estas circunstancias
pueden incidir en la evolucién de la poblacién que estudiamos. Tratamos de
considerarlas en nuestro andlisis.

Los datos del archivo histérico parroquial

Como dijimos, este texto se fundamenta en datos recabados en el archivo his-
térico parroquial de Zinacantepec, en el valle de Toluca. Este acervo se con-
serva en el museo virreinal que ocupa el edificio conventual construido por
los indigenas triburarios organizados por el encomendero Juan de Sémano
desde 1569, y que fue habirado por los franciscanos que atendian espiritual-
mente a la poblacién de la parroquia, en cuya iglesia construida al mismo
tiempo que ¢l convento, se sigue atendiendo a los catdlicos. Los franciscanos
asentaron las actas desde su fundacién como doctrina hasta mediados del
siglo XVIII en que fue secularizada (el 29 de noviembre de 1754); e decir,
entregada a pdrrocos seculares dependientes direcramente del arzobispo de
México. La calidad de la tenencia de los libros parroquiales no parcce sufrir
tras este cambio de doctrina francisca a propiamente parroguia secular, no
se resiente la cobertura del registro pues no se aprecian lagunas mayores que
antes (con excepcion del trasvase socioémico de poblacién que apuntamos
mis adelantc); tampoco disminuye el nimero de datos registrados en las
actas, como al parecer sucedi6 en las parroquias atendidas por los jesuitas tras
su expulsién.” Los documentos estdn muy bien conservados, pero desafor-
tunadamente el paso del tiempo parece haber sido el principal responsable
de la desaparicién de los libros mds antiguos y de la mayoria de los libros
del siglo XVII, amén de que durante este periodo los libros eran tenidos de

23, Rabell, La poblacidn
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El cobro de tributo tedricamente obligatorio de los mestizos o
tos libres no fue sistemdtico, de tal manera que en la parroquias tampoco:
sistemdtico el registro de la calidad de los integrantes de otros grupos socig
nicos, fuera de indios y espanoles. Este es el caso de nuestra parroquia don
con excepci6n del grupo indigena, es pequefio el contingente de los
tes grupos socioétnicos. Por esta razén, finalmente, decidimos englobar!
datos, en los principales cuadros y gréficas de andlisis bajo dos tinicos gi
indios y no indios. Puede parecer abusivo hablar de un segundo grupo s
étnico habida cuenta de la gran diferencia social entre espafioles y m
libres, por cjemplo; empero, desde la perspectiva epidemiolégica, ling
¢ incluso cultural, los no indios comparten circunstancias que, aun
ciendo el probable sesgo estadistico, nos permiten agrupar los datos respe
vos a reserva de, mds adelante, realizar el andlisis diferencial correspondien
Cabe aclarar aquf que las fuentes, desafortunadamente, tampoco nos pern
ten desagregar los datos sobre los indios que habrfan cambiado su resider
del pueblo a una hacienda; parecerfa que dada la contigiiidad de los pueb
y las haciendas de la misma parroquia no se habrfan vuelto peones acasil
dos sino raramente, pues aparecen pocos registrados como tales; tambig
son pocos los gafianes registrados durante el largo movimiento secular
estudiamos: 1613-1816. Estas limitaciones documentales podrian
fuerza y extensién a algunas conclusiones derivadas de nuestro andlisis
este texto pero no invalidan la 16gica aplicada en el trabajo.

Ademis de la asignacién socioétnica, aprovechamos otras ven:
documentales para constituir una variable de andlisis que se ha trabaj
menos en este 4mbito de la historiograffa epidemiolégica: los grupos d
edad. Aunque en las actas parroquiales no se asienta la edad de los falleci
prdcticamente siempre se asienta el grupo de edad a que pertenece, adi
o pdrvulo. Esta asignacién de parvulo puede parecer imprecisa, y lo cs, pet
consideramos que es suficiente para el andlisis epidemioldgico de esta varia
ble. A pesar de la ambigiiedad y variacién en dicha asignacién de grupo d
edad a través del tiempo y del cambio de pérraco, hay dos motivos para
considerar suficiente esa aproximacién. A partir de los propios documentg
que eventualmente dan la edad en afios y califican a qué grupo de edad per:
tenece el sujeto, sc sabe que parvulo es todo nifio o adolescente varén que
no ha cumplido los 13 o 14 afios, es decir que en la época que nos ocupa los
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adolescentes de 13 afios cumplidos son considerados ac}ulms; las nifas son
consideradas adultas, generalmente, a partir de los 12 afios. Esto representa
<oso0 insalvable cuantitativamente pero que no ha de paralear nuestro
un,s'cs-gaunque i nos lleve a matizar cualitativamente las inferencias, llegado
:{mh:;enro, De cualquier manera, dos cuestiones importantes convalidan el
uﬁTm: esta asignacién genérica de pdrvulos o adultos como variable de and-
Jisis. La primera consiste en que los a;:ignados adultos cfecnvarf-nenm [:)u'ed.en
a reproducirse: no es raro el casamiento acsas edades y serfa anan‘cmmclo
aplicar nucstro criterio a la definici(’m colorua.l_ de adulto. Su muerte afecta la
reproduccion biolégica y social de manera chfeclta, por lo que no es incon-
ente su clasificacién y su tratamiento estadistico junto a los a.du![?s.

La segunda, mds importante, es de orden epndcmlolog{ci); en
principio estos adultos, para nosotros ad()lescen.(ef, son ya sobrevn}flen[es
inmunoprogramados contra las enfermedades c‘pldemtcas desu ecosistema,
principalmente contra las que incorrecta o abreviadamente ].lamamos.mffujn-
les."? Fsta observacién epidemioldgica tiene su correlato en el dato f?smloglco
de que ¢l timo, glindula maestra, paralelamente con la mf:du]z Espma}, enla
creacién de anticuerpos —sistema que precisamente permite la_ Sobrevlvcnlcyla
¢ inmunizacién de los individuos y la sobrevivencia de la especie via Selt.:c,clon
natural—, esté a punto de dejar de funcionar luego de hab.er f:umphdc} su
primordial tarca. Cuando el ser humano es feto y tras el nacimiento el timo
trabaja a cien por ciento para cumplir su funcién (pcsa. pmpqrclonalme‘nte
més); cuando el ser humano alcanza la pubertad el funcionamiento del dmo
involuciona, reduce progresivamente —regresivamente— afio con afio su efica-
cia orgdnica, hasta convertirse en simple grasa a los 30 afios ‘.ie r:dac:L Sobre
esto vuelvo en el siguiente aparrado dedicado a cuestiones biomédicas que
conciernen a nuestro objeto de estudio. )

Por otra parte, respecto de la variable sexo de losv fallecidos la tra-
bajamos en otro estudio,' uno de cuyos cuadros, ampliado, retomamos

10, El cjemplo mds claro de por qué seria incorrecto entender la expresion como que “s6lo afeca * nifos” esaria
consituido por ¢l papel que desempefiaron escasenfermedades al momento de la conguis: debieron morit
s adulos que nifios por la rz20n en que abundamos en las siguientes péginas. Dicho de otra maners, s
los adultos rara vez se ven afectados cs porque ya lo fueron de nifios y se traa de enfermedades que provocan
{nmunizacién en los sobrevivientes: recordemos que las vacunas cumplen exactamente la misma funcién de
inmunizar

11, Canales y Flores, “La epidemia de tifo.
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ademis anotamos el fenémeno cpidemioldgico que afect¢ drésticamente
crecimiento de la poblacién considerada.

4. En una columna mds anotamos los indices de precios del mafz, e
este caso, con el fin de retomar la discusién de la correlacién o relacion caus
entre crisis agricolas o alimentacién y mortalidad critica. Este fndice anua
puede convertirse en una gréfica con una o mds de las otras variables. En e
caso, optamos por hacerlo junto con la mortalidad por grupo socioétnico;
discutimos mds adelantc a partir de la gréfica 3, los resultados observados

sido trabajados con igual pertinencia como el trigo o el frijol, para realizar
comparacién de la mortalidad al mismo tiempo con el matz y el trigo, po
ejemplo. |

5. En una segunda serie de cuadros o en la misma serie, lo que difi
cultaria su lectura—, aquf ¢l 2a, 2b, 2c y 2d, pueden presentarse los datos
manera secular pero sélo afio por afio, por lo que lo llamo anual-secular.
este cuadro, sobre la serie de entierros clasificados por grupo de edad y socio-
étnico, vamos scfalando el factor multiplicador al que nos referimos antes
en los afios de mortalidad critica o de sobremortalidad. Allf indiqué que
una simple proporcién como otras: como la media mévil o como el indice
propuesto por Dupaquier para medir intensidad y magnitud de las crisis.
ventaja del indice de Dupaquier'” es que los resultados se pueden compa
con los de otros estudios, en la medida que su uso se ha generalizado. La des:
ventaja es que se ha calculado casi siempre para l conjunto de la poblacién,
rara vez para subgrupos sociales y menos atn para grupos de edad, co
aqui proponemos. Esta divisién por grupo de edad, ademis de los subgrupos
socioérnicos, nos ha parecido la mds fructifera. Este factor multiplicador nos
permite identificar, medir y comparar las crisis y las sobremortalidades qu
por otro lado, podemos verificar en el cuadro mensual secular, al moment
de la discusién de resultados.

6. Los datos de estos cuadros asi ordenados pueden elegirse por sel
de manera pertinente para construir grdficas como las tres del presente ¢

17. G Dupiquict (dit), Histoire de la populasion, p. 177.
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pajos evidentemente, no serfan las tinicas posibles. La eleccién serd orientada
porla problemdtica elegida y su discusién. Las series de bautizos por grupo
socioétnico (grdfica 1) nos permite, por ejemplo, comparar la evolucién
secular de una y otra poblacién para observar la incidencia diferenciada o
1o de las crisis agricolas o por mortalidad. La conjuncién de las series de
bautizos y defunciones por grupo socioétnico (grdfica 2) nos confirma, o nos
da clementos para discutir, las tendencias paralelas de ambos grupos en la
primera mitad del siglo XVIIl y la coincidencia de las crisis epidémicas y de
la escasez o enfermedades de 1784-1786. Con la grdfica 3 pretendemos par-
ticipar en la discusién de la correlacién que tan frecuentemente se hace entre
incremento del precio del maiz ¢ incremento critico de la morralidad, por lo
que yuxtaponemos la serie del indice de precios con la serie de entierros por
grupo socioétnico.

Contexto geogrdfico general de la parroquia

Antes de entrar en materia conviene resumir las caracteristicas del medio
geogrdfico en que se desenvuelven los actores de nucstro estudio. Zinacan-
tepec estd ubicado en la parte noroccidental del valle de Toluca, definido
&ste de manera restringida, en comparacién con definiciones —arqueoldgicas,
culturales, geogrdficas, por cjemplo— hechas por algunos otros autores. En
la definicién mds restringida —incluso en sentido geogrifico, donde el valle
de Ixtlahuaca también labrado por el mismo rio Xinantécatl constituiria,
precisamente, un segundo valle y no el mismo— el territorio parroquial del
Zinacantepec colonial se sittia en el limite noroccidental del valle, pues los
feligreses mds alejados del convento franciscano tendrian prendidas sus casas
y parcelas de las faldas del Xinantécad'® (véase mapa 1).

Nuestro valle se extenderfa asf, en kilémetros aproximados, en una
suerte de recténgulo orientado de noroeste a sureste, a lo largo de 35 kilome-
tros y: a lo ancho de 24, de suroeste a noreste (que corresponderfa a la actual
zona metropolitana de Toluca). La linea norte-sur, 41 kilémetros, que dividi-

18, Otra definicin culrural mds amplia del valle de Toluca o Matlazinco, tienc su basc cn que todo pucblo que
se favorece del agua, toda corriente, todo afluente, todo manantial cercano del Xinantécatl, venera al voledn
¥ pertenece por tanto, culturalmente, al valle.
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Parroguia de Zinacantepec (siglo xvill)

Grafica 1. Nacimientos registrados
en la parroquia de Zinacantepec entre 1708 y 1815
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Gréfica 2. Nacimientos y entierros registrados
en la parroquia de Zinacantepec entre 1707 y 1816
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toria inmunoldgica (con condicionantes ecosistémicas) explicarfan la divers
incidencia de este flagelo sobre uno y otro grupo socioétncio. Podemoy
también pensar que otro tipo de condicionantes culturales pudo influir
los niveles de incidencia de la enfermedad. La légica del comportamie
epidémico de las enfermedades sobre los grupos humanos tiene sus r
(Burnet y White, Historia natural, p. 169): “Aparentemente la infe
habia desaparecido cuando la mitad de la poblacién adulta susceptible ag
no estaba infectada”. La ventaja inmunolégica de los parvulos sobre los adul:
tos es reconocida por los epidemidlogos, respecto de pricticamente todas la
enfermedades infecciosas, aun en el contexto paradéjico en que esto se day
al cual nos referimos antes.

Ta mulricitada obra de Burnet y White permite una impos
cosecha de datos epidemiolégicos, y no pocos ejemplos histéricos. El c
junto de concepros presentados y los corolarios de su arquitectura 16,
permiten entender mejor los procesos epidemiolégicos de las poblacio
que estudiamos.

Construccidn de los cuadros por variables

Como se constara, trabajamos sobre todo los datos que el libro parroqui
de entierros nos proporciona. Empero, también utilizamos las actas de ba
tizos separando los datos para formar los cuadros y las grdficas seculares qu
presentamos. Justificamos la presentacién de las variables que ordenan lo
datos por grupo socioérnico y de edad como sigue: nimero de entierros

parvulos indios, adultos indios, pirvulos no indios, adultos no indios; tod
esto distribuido por mes en los cuadros 1a, b, ¢ y d, y s6lo por afio en lo
cuadros 2a, b, ¢y d. En ambos cuadros presentamos anualmente el niimer
de bautizos en dos columnas, pues diferenciamos, los indios de los no indi
Finalmente, en una columna mis reproducimos el indice de precios

maz, para el siglo XVII del valle de Toluca, para el siglo XVIII de la ciudad

Meéxico, que son los que estén disponibles en sendos trabajos." Los cuadros
en cuestién se entregan al lector, sobre todo por razones materiales de espa
cio, en dos series de cuatro cuadros cada una: dos para el siglo XVIl y dos par

13 Florescano, Precios del maiz, y Romero Alaniz, £l diezmo en el Valle.
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ol siglo XVIIL Los cuadros del siglo XV1I serin comentados brevemente pues,
como se observa, la informacién contiene demasiadas lagunas que impiden
un andlisis ms detenido. Por la misma razén no se construye grifica alguna
a partir de ellos. Centramos entonces el andlisis, inferencias y comentarios en
Jas grificas y cuadros respectivos correspondientes al siglo XVIII, hasta 1816.

Acerca de los indices del precio del cereal mds importante para la
poblacién que estudiamos, el maiz, cabe sefialar algunas observaciones. Los
precios para el valle de Toluca en el siglo XVII fueron muy bien estudiados
por Romero Alaniz a partir de los diezmos; sobre su serie de precios anuales
caleulamos los fndices que presentamos. El fndice de precios del siglo X1l
corresponde al cldsico estudio de Florescano para la ciudad de México, que
refleja sobre todo la condicién climdtica que habrfa influido en los precios
—aunque la validez de esta correlacién disminuya para los tltimos afios del
periodo—"* Nosotros leemos la correlacién como nivel de suficiencia de la
cosecha obtenida por los campesinos y, por tanto, reflejo de las dificulra-
des alimentarias que habrfan tenido en los afios indicados como de precios
altos. El propio Florescano propone dos series de indices, una con base en
todo cl periodo y otra con base en 16 afios de principios del periodo. Uti-
lizamos esta segunda serie que serfa la menos favorable a nuestra hipétesis
de que, contrariamente a lo que muchos autores apuntan, la alimentacion
no desempeiia un papel central en la presencia recurrente de epidemias y
en la evolucién de la poblacién amerindia de la época colonial. Gran virtud
del trabajo de los dos autores mencionados es que publican sus series de
datos completas, de tal manera que no sélo pueden verificarse sus clculos y
grdficas, sino que incluso pueden calcularse y construirse indices y graficas
alternativas.'” Por esta misma razén nosotros presentamos en este texto los

14, Pierde correlacion porque, en efecto, como el propio Florescano demuestra, hacia el final del periodo los
hacendados que producian para el mercado de a ciudad de México habrian lograda influir cr el nivel de los
precios anules.

15, Romano en su conferencia magistral de agradecimiento al homenaje que sc lc brindaba, conferencia intitu-
lada *Por la historia y por una vuelta a las fuentes”, sefalaba la exigencia académica del procedimicnto: “Mc
entristece ... ver que —sobre todo en ¢l campo de Ia historia cconémica— s presenran grificos maravillosos y
los resultados de célculos complicados pero no se publican los datos brutos con base en los cuales sc obrienen
csos gréficos y esos cdlculos, impidiendo asf toda posibilidad de controlarlos y obligando al lecror a tomar
como verdad dogmitica lo que el autor declara’. Cf Tortolera (coord.}, Construir la histaria, p. 36. Flores-
cano, al haber sido alumno de Romano, procedis de esta mancra.
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que los indices del ciclo agricola (de noviembre a octubre del afio siguiente
los hemos anoté bajo el afo civil correspondiente a los meses de enero-octy
bre en cuestién. Como dije antes, en el afio que nos ocupa, ¢l indice ¢
noviembre de 1779 a octubre de 1780 lo encuadré en el afio civil 1780, y e
esc afio quedd también en la gréfica.

Sefialado esto, y retomando el andlisis de los datos mensuales ¢
entierros y de precios del maiz de ese afio, encontramos lo siguicnte. La epj
demia que apuntdbamos como posiblemente doble (de nifios y adultos p
lelamentc), se da en los primeros meses del afio civil de 1780, es decir en
con la elevacién mds importante en febrero y disminucién de la intensid;
en marzo y abril (cuadro 1d); como sefialamos antes, los multiplicad
correspondientes son altos para los parvulos pero apenas un tercio men
para los adultos (2d). Sin embargo lo m4s importante de la comparacién qu
hacemos es constatar que los precios mensuales de ese mismo afio no empie
zan a elevarse sino hasta el dltimo dia de marzo un real ms por fanega,
de abril otro real, el 10 otro mds; para mayo y junio sube un real por mes y ¢
verdadero salto en el precio sélo se dard en los tltimos meses del afio.
tatamos que el precio sube cuando ya la epidemia habia hecho sus estra
entre la poblacién.

Lo mismo sucede con la escasez de 1784-1786, que en realidad ¢
de 1785-1787, si vemos el cuadro 2d en la columna del indice de precio
Lo que observamos en el cuadro y que ha de reflejarsc en la grafica es qué

dura tres afios; en cambio, el afio agricola mds dificil del siglo a juzgar p
el indice coincide con una sobremortalidad de s6lo adultos, pero apen

mensuales con que contamos. La sobremorralidad se concentra en el
de abril tanto entre los adultos indios como entre los adultos no indio

meses siguientes, extensién diluida que incluso se prolonga hasta j
del afio siguiente que en conjunto ya no refleja sobremortalidad a p
del mantenimiento a la alza del precio. Conclusién: la de 1784 parece
una epidemia o endemia normal, no ligada a dificultades alimentarias;
cambio, la sobremortalidad de 1785-1787, aunque no tan fuerte como
al parecer en otras regiones de la Tierra, es la tnica de las que hemos ana
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sado aqui que tiene un comportamiento particular —la sobremortalidad no
se CoNcentra en pocos meses sino que parece diluirse en muchos meses—,
y parece coincidir —podria aceprar que en correlacién causal- con la tan
documentada crisis agricola. Por tinica vez en el siglo estudiado, en esta
parroquia, la dificultad alimentaria multiplica ¢l nimero de entierros entre
Jos adultos de ambos grupos socioétnicos. No por ello la poblacién adulta
dejé de procurar a sus hijos.

Finalmente la epidemia segunda en gravedad del periodo estudiado:
el tifo de 1813-1814. Segiin nuestro cuadro 1d, hay sobremortalidades en
los primeros meses de 1813, pero anteriores a la llegada de la pandemia en
agosto del mismo afio y que no terminard de causar estragos entre parvulos y
adultos de ambos grupos socioétnicos sino hasta febrero de 1814. El cuadro
2d nos senala los multiplicadores para cada grupo, que slo son comparables
con los de la epidemia de 1737, si podemos decir que los multiplicadores
para los pdrvulos entre una y otra fecha son similares, entre los adultos la
diferencia entre 1737 y 1813 va del simple al doble, mis grave la primera que
lasegunda. Y por lo que respecta a la relacién causal entre posibles dificulta-
des alimentarias y la epidemia, cabe decir lo siguiente. Aunque parece que la
epidemia azota a la poblacién después de unos afios de incremento sostenido
del precio, en realidad cabe subrayar que se da justo cuando el precio del
maiz parece descender hacia el promedio de los noventa afios anteriores. Si
en los dltimos a

0s del siglo XVIIT se observa que el precio permanece por
arriba de 100, es porque ya cmpezaba a existir una especie de “inflacion” en
dicho precio. Esto no quiere decir que fueron todos afios de malas cosechas,
pues podriamos afiadir que la tendencia se ve acentuada porque la base de
esta serie son los primeros afios de la misma; podria hacerse el ejercicio de
tomar la otra serie propucsta por el propio Florescano o recalcular la serie
sobre una base distinta. El fondo del asunto queda sefalado al decir que en
los dos afios anteriores al tifo y el siguiente, la tendencia es a la baja con un
pequeiio repunte en el propio 1813. Lo anterior implica que no es un afio
de mala cosecha, lo que significa que no fue una dificultad alimentaria la
causante de la epidemia.

En conclusién, las epidemias graves, que parcce que fueron de tifo,
son las que controlaron el crecimiento de la poblacién de Zincantepec, por
afecrar particularmente a los adultos. De no ser por llo, la poblacién hubiera
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crecido mucho y rdpidamente, lo que habria dificultado la produccién.
alimentos para todos y causado dificultades alimentarias como la de 1786
La cultura heredada de sus ancestros y la capacidad de mestizaje cultural
nuestros pueblos, més las bondades del ccosistema que habitamos, faci
que en esa época nuestros antepasados no suftieran el hambre que padecial
gente en Europa.

Hallamos una incidencia diferenciada de estas epidemias sobre lg
grupos socioétnicos y los grupos de edad, y no obstante que la diferenc
a veces es importante, no siempre se presenta asf. La mds importante se
entre un grupo de edad y otro, mds que entre uno y otro grupo socioétni
Esto no habfa sido subrayado por otros estudios, aunque por supuesto es
conclusiones son provisionales, como todas las conclusiones académica
que siempre estdn en revision. Por otro lado, no deberfa extrafiar tanto
consideramos que se trata de socicdades de antiguo régimen, como sefia
al principio. Habrd que retomar los datos, replantear otros proble
poner a prueba otras explicaciones. Queda en el tintero la problemdtica
importante de explicar y discutir la diferente incidencia de las epide;
sobre uno y otro grupo socioétnico, y uno y otro grupo de edad, o la exi
tencia de endemias diversas de las pandemias. Algunas explicaciones de es
fueron apenas esbozadas en algiin pérrafo. Igualmente, se podrfan comp
las sobremortalidades por regiones para continuar la reconstruccién, en’
discusién sin duda y desde perspectivas diversas, del mosaico de la historia
de antiguo régimen, de nuestros pueblos.

A MANERA DE EPILOGO COMPARATIVO

Reproduzco aqui un cuadro comparativo que da cuenta de los resulta
—revisables, discutibles como todo trabajo académico— que pucde mostra
¢l mosaico que hemos de seguir construyendo quicnes nos interesamos et
la historia de la poblacién. Ejemplos también de esta forma de trabajar
datos del archivo parroquial.

El cuadro (A) retoma el promedio anual de fallecimientos por g;
de edad y socioétnico, y en algunos casos por género y lugar de residend
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Toluca. De la lectura comparada de estos datos —aunque no corresponden
2 una construccion homogénea—,* se pueden enlistar algunas observaciones
novedosas que dan pie a primeras interrogantes; la explicacién de lo obser-
yado rebasa el objetivo de estas lineas.

La primera y tercera columnas son las que deben centrar nuestra
arencion. La tercera columna nos sefiala el factor por el que se multiplicé el
nuimero promedio anual de entierros (segunda columna) de cada grupo que
se seiala en la primera columna, durante el afio epidémico (que en este caso
no necesariamente corresponde al afio civil): entre mds elevado sea el multi-
plicador mayor habria sido la incidencia del tifo sobre el grupo en cuestién.

Lo primero que podemos observar es que rodos los grupos fueron
afectados pues no hay multiplicadores inferiores a la unidad, los menos
afectados fueron los espafioles de la cabecera parroquial de Metepec, con
una diferencia menor a favor de sus parvulos, comportamiento epidemiolé-
gico esperado y que sucede al interior de todos los grupos socioétnicos. (El
daro no aparece aqui, pero sucede que diez afos después este mismo grupo
sociétnico y de residencia serd més afectado que los otros, lo que, por decir
lo menos, enriquece el mosaico que vamos construyendo). Las diferencias
desfavorables de género no son generales ni altas y las que aparecen corres-
ponden a indias adultas; resultan poco significativas, en comparacién con las
diferencias por grupo de edad que acabamos de sefialar. En lo general se con-
firman diferencias, aunque menores a lo esperado, entre los grupos socio-
étnicos y no siempre en el mismo sentido, lo que también se esperarfa. En
efecto, para Zinacantepec, Toluca y San Mateo Atenco contamos con sendos
multiplicadores parroquiales totales; estdn en el cuadro para mostrar cémo
podemos perder las diferencias que justamente pueden leerse en las filas
que los preceden. Promedios generales que pueden engafiar escondiendo
diferencias que sospechamos pero también algunas que no sospechdbamos,
como el hecho de que la mortalidad espafiola es casi idéntica a la mortalidad
de los indios “mexicanos” (6.1 y 6.7, respectivamente), las que a su vez son

abismalmente inferiores a la de los otomies de la misma parroquia (15). Lo
mismo ha de decirse de las diferencias que se leen para Metepec en su con-

+ Metepec, Josué Severt
Alejandra Guriérrez.

“Toluca, Elisa Javier Lépez; Tecaxic, Marisol Herndnder; San Mateo Arenco,
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aquf (véanse cuadros). Observamos que normalmente no hay morta
diferencial significativa por género, excepto en epidemias como cl célera
desfavor de las mujeres adultas, y tal vez en otras enfermedades semejanty
como las infecciosas gastrointestinales o hepéticas.” En el presente texto p
se construyen cuadros ni grificas por sexo. La variable residencia, que es ug
de los datos sefialados sin interrupcién en los documentos a lo largo de to
el periodo, podria ser dtil para algunas comparaciones paralelas a las
llevamos a cabo en este trabajo. Efectuamos estas comparaciones aqui,
apartado final del texto, s6lo a manera de cjemplo, porque tal vez se req
de datos mds abundantes para ser concluyentes. El cuadro de referencia e
permite ya observar diferencias parroquiales y socioétnicas sorprendentes ¢
términos historiogrdficos, durante el tifo de 1813, en varias parroquias
valle de Toluca. De la misma mancra, ¢l andlisis de la estacionalidad apos
sin duda datos sobre esta incidencia diferencial de las epidemias y sus ca
no trabajamos aqui esta variable sino sélo observando directamente algy
nos datos mensuales, en los cuadros, que ayudan a analizar las grdficas q
presentamos. Todo esto ha de ser objcto de estudios comparativos con la
variables observadas en este trabajo y otros posibles.

Asf, aunque este archivo parroquial no parece tan rico como otro
ha de resultar igualmente il para el estudio histérico epidemioldgico qt
proponemos. Las variables mds importantes, y que pricticamente todos I
archivos parroquiales coloniales nos aportan, son el grupo socioétnico d
pertenencia y el grupo de edad. Los archivos parroquiales o de registro iy
del siglo XIX permiten igualmente este mismo andlisis, aunque para el tltis
tercio del XIX se requiera inferir el grupo social de pertenencia a partir
lugar de residencia.

Procesos de inmunologia humana y epidemiologia del rifo

Basta consultar ediciones sucesivas de fisiologfa humana de los dltimo
sesenta afios, para darse cuenta de la rapidez con que ha avanzado el cono:

12, Esta incidencia difereacial hu sido explicada a propésica del edlera, por el hecho de que las mujeres adulast
contagian mis ficilmente dado, precisumente, al mayor contacto con heces fecales de enfermos atendidos po
ellas (véase Cuenya et al., £l ciler de 1833). Fste papel social del cuidado y el ase de los enfermaos ha sid
asignado a mujeres adolescentes y adultas en casi todas las culturas,
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cmiento sobre estos temasy el camino que queda por recorrer a los inves(AiA

dores biomédicos. Los autores del articulo Immun.ft?f, de la Encyclopaedia
- mica, sefalan a Burnet, premio Nobel de medicina en 1960, como el
B,:t:mor en el establecimiento de la explicacién de conjur.uo de la respuesta
?nmuno[églca a partir del comportamiento de los llnf’oclms. La lec.[um d.e
|a clisica obra de este autor, Historia natural..., ha es(xfnulado las hipétesis
de trabajo que subyacen en la propuesta que estas pégu.las ft?rmulan; sobre
todo la perspectiva ecoldgica de la epidemiologfa y la llnsmna na.tural d§ la
enfermedad infecciosa. El papel desempefiado por el timo en l-a inmuniza-
cén y en la seleccion natural ha de ser cn[.cndldo cn sus propios términos

araddjicos, pues los infantes pueden ser vistos como los seresv mds suscep-
tibles de enfermarse y morir —ademds de ser cl cachorro més indefenso de
entre los animales, es decir més dependiente del invento del que es producto
y producor: la cultura—, al tiempo que han de ser vistos como los seres con
‘mayor capacidad, probabilidad, de Iesis[encic'{. En efecto, es mds débil inmu-
nolégicamente y por eso lo vemos morir ficilmente: .las asas d§ n!ortalldad
infantil, las de menores de un afo, antes de la inmunizacién artificial por las
vacunas, ha sido calculada por demdgrafos para la Europa preindustrial; por
emplo, en “200-250 por 1000 [nacimientos] y alcarw{n aveces 450-500
por 1000” (Tapinos, Elementos.., p. 265). Empero, al mismo tiempo —y en
este sentido resulta el ms fuerte—, es el funcionamiento del timo lo que lo
hace, en su caso, sobrevivir y crecer en un estadfo intensivo de inmunizacién
¢ inmunoprogramacién —y seleccién— natural al enfrentarse y reaccionar a
infecciones de algtin tipo ~hemos de entender, de su ccosistema- “que se
calculan 1 cada 6 semanas hasta la edad de doce afios” (Vaughan, Tazadbo...,
p. 497). Burnct y White (Historia..., p. 117) acotan: “Infeccién” no es
sinénimo de “enfermedad” y lo confirma el hecho de que la mayoria de |
infecciones son subclinicas. “Bellanti en sus Fundamentos... (p. 51) defin
el timo “parece ser un 6rgano maestro fundamental para la inmunogénesis
—cursivas mfas— en animales jévenes, encargado de coordinar durante toda
la vida la toralidad del sistema linfoide”. De esta manera, la tasa de morta-
lidad por edad va disminuyendo después del ano cumplido hasta alcanzar
mds o menos la edad adulta de nuestros documentos coloniales, cuando ya
no son llamados parvulos (12-15 afios). Estos procesos han constituido el
mecanismo de seleccién natural, dréstico, que ha permitido la adapracién
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renciando a los indios de los mestizos, mulatos y espafioles, representados;
ndmeros absolutos. Ln la gréfica hemos sefialado con flechas las ten
de la evolucién de la poblacién. Recordemos que los bautizos dan lugag
las actas mejor registradas en las parroquias, dado el cardcter sacramen
del acto que da derecho a entrar al paraiso en caso de muerte; ni los
ni los feligreses deseaban cargar con la responsabilidad de enviar a los
muertos sin bautizar al limbo, que en el imaginario colectivo de la pobla
podria corresponder a una suerte de condena. Esto da mayor fuerza a|
conclusiones que derivemos con justificacién. Las tendencias deben ento
ces corresponder, pues ademds observamos en los cuadros mensuales
res que no se perciben lagunas significativas, excepto un posible camb
los criterios de registro del grupo socioétnico de pertenencia de los no indi
durante la segunda mitad del siglo, por lo que descenderfa su nimero:
hijos de algunos mestizos o indios mds aculturados que fueron registrad
la primera mitad del siglo como no indios por los frailes, en la segunda mit
del siglo son registrados como indios por los curas que toman posesién de
parroquia en 1754; justo en 1755 desciende brutalmente el nimero de g
indios. A pesar de esto la curva que refiere a los indios sigue siendo es
camente significativa. Lo que observamos en ella, subrayado por las criquets
anadidas a inflexioncs claves del niimero anual de bautizos, es cémo son
cpidemias y la escasez de 1784-1786 las que frenan la tendencia a la alza de
nimero de nacimientos. Evidentemente son las epidemias que matan a lo
adultos —como las de tifo-,** las que tienen mayor efecto sobre la cui
tal punto que la hacen caer draméticamente entre 1737 y 1742, segtin con
firmamos en el cuadro 2c. En 1762, otra epidemia de tifo inflexiona
mente la tendencia de crecimiento, marcada por la flecha que sobrepusi
Llama la atencién que el efecto no sea mayor y parezca no comparable co
el efecto de la cpidemia de 1737. Si consultamos el cuadro mensual-se
correspondiente a los entierros (1d), hallamos una explicacién posible a e
efecto diferenciado: se trata de dos epidemias en el mismo afio. En efecto, se
observa un primer incremento fuerte en el nimero de entierros de pd
en los meses de marzo y abril, epidemia de las llamadas infantiles. Luego,
partir de agosto y hasta final del afio civil, pero con picos en los meses de sef
tiembre y octubre, se ven incrementadas ranto las defunciones de pérvul
como de adultos: es la epidemia de tifo. Y constatamos que, cfectivament
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dro 2d), los multiplicadores de todos los grupos socioétnicos y de edz{d

iy nuy semejantes, y que comparados con los multiplicadores de la epi-

son I 4o de 1737 (cuadro 1d), la mortalidad de los nifios presenta un

delx:; dos veces mayor en 1762 que en 1737; el multiplicador de los adultos

:’adjgs en cambio es la mitad en valor en 1762 con respecto de 1737; y el

muldplicador de los adultos no indios es pricticamente ¢l mismo. Esta con-

n:dm de los cuadros nos explica perfectamente el diferente efecto sobre l::)

iguanCia de la poblacién que no cac draméticamente en 1762 como cay6

en 1737 los adultos indios que son los que garantizan la rspr.oduccjlon c}e la
mayoria de la poblacién, no mueren tanto como en la anterior Cpldemxa: y

ueden volver a la tarea de la reproduccién que sélo ve frenada su tendencia.

Tal vez otro par de epidemias semejantes, pero mds leves —aunque qeben
alificarse de criticas pues segtin se ve en la grifica 2 el nimero de entierros
rebasa el niimero de bautizos del afio— a juzgar por los fac[orés multiplica-

dores calculados para los entierros (cuadro 1d y 2d) en los primeros meses
de 1780, y que afecta a nifios pero tambi¢n a adultos‘, aunque en menor
proporcién, mantiene el freno a la tendencia de los nacimicntos. En 1784 ¥
1786 volvemos a hallar bajas en los bautizos, que s han cn'(phczdolpor la baja
generalizada de la temperatura de la ticrra que afecté los ciclos agricolas. Esto
s obscrva en sendas sobremortalidades, menores a las anteriores, a [9{1 punto
que podria alguno no llamarlas criticas pucs, como veremos en la siguiente
grifica, el ntimero de enticrros no rebasa el nimero de bautizos. En efs.c:c?,
en 1784, el conjunto de la poblacién parroquial, a juzgar por los multipli-
cadores de cada subgrupo, sufre igualmente de sobremortalidades entre 1.9
y 2.8 (cuadro 2d); segtin el cuadro 1d la sobremortalidad sc concentra en
Jos meses de julio a septiembre. En 1786, en cambio, la sobremortalidad
¢s s6lo de los adultos, no rebasa 2 como multiplicador (2d), sobremorta-
lidad que tiende a concentrarse en el mes de abril (1d). Le sigue un doble
descenso en el nimero de bautizos en 1796 y 1798. La segunda parece
deberse a una sobremortalidad de nifios y adultos con efecto Cn/ti.co,.aunquc
no resulta comparable con las epidemias de tifo de 1737 y la siguiente de
1813; en los meses de enero y febrero de 1798 tenemos sobremorralidades
de los 4 subgrupos (1d), con multiplicadores mds altos entre los parvulos
(casi 5 para los indios y casi 6 para los no indios) que entre los adul[ns] (1.8
para los adultos indios y 1.9 para los no indios) (cuadro 2d). Estas débiles
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Este libro retine ocho estudios sobre la dindmica demogrfica, migracién,
patrones y procesos de poblamiento en asentamientos rurales y ciudades del
centro, occidente, nortey sur de México. Los trabajos estudian localidades de
distinto tipo: centros mineros, centros agricolas, ganaderos y comerciales,
Ademds de esta diversidad local, el conjunto de ensayos cubre un largo
periodo de la historia de México, desde el siglo XV1 hasta las postrimerias del
siglo XIX, lo que permite estudiar los cambios y continuidades entre el sistema
demogrifico de antiguo régimen y el del periodo independiente. Los autores
de cada ensayo se adentran detenidamente en sus respectivas dreas de estadio
con ¢l objeto de correlacionar las variables econdmicas y sociales con el
comportamiento demogréfico. Los trabajos van més alld del andlisis
propiamente estadistico y consideran criticamente la naturaleza de las fuentes
documentales utilizadas: padrones de tributarios, registros parroquiales y

civiles, padrones civiles y eclesidsticos y censos militares,

En suma, este esfuerzo colectivo llevard al lector a conocer y
reflexionar desde otro dngulo sobre temas torales de la historia de México
como la migracién, la estructura familiar, el crecimiento demogrifico, cl
impacto diferencial de las epidemias y crisis agricolas, a distribucién cspacial
dela poblacién y la eenicidad. El libro es producto de un seminario en el que
durante dos afios sus integrantes analizaron y discuticron diversos temas de la
historia demogrifica que se nutren y a la vez enriquecen la historia ccondmica

ysocial de México.

Coleccion Debates

I

ISBN 970-679-

@ El Colegio
de Michoacdn






index-20_1.jpg
PEDRO CANALES GUERRERO

ficar. Las dificultades alimentarias estarfan identificadas por los in
stibitos de los precios del mafz, medidos por una de las series de indiced
puestas por Florescano en el mencionado libro. Visto asf, la puesta a py
de la hipétesis parece simple, y ya decia yo que no es nueva; reitero
demografia histérica nacié con un texto, ms breve que el presente,
Meuvret proponia un ejercicio semejante a éste. En el caso de nuestra g
—que es logaritmica por mostrar mejor los ritmos de los cambios—, cua
sube bruscamente el precio debe verse un incremento sensible y consecug
de la morralidad; ¢l incremento de la mortalidad puede ser simul

inmediato posterior. A la inversa, toda crisis debe ser coincidente o
precedida inmediatamente por un incremento brusco del precio del
Observemos entonces las cuatro crisis del siglo y la sobremortalidad pog
dificultades climdticas de 1784-1786.

En 1737,

anteriores pues, excepto dos afios, apenas si llega al promedio secular
sentado por el valor 100. La correlacién que se observa mis bien es inv
sube el precio después de la epidemia, tal vez porque escasearon los brz
para cosechar o llevar el mafz al mercado de México. En la epidemia de
tampoco parece cumplirse la condicién de dificultad alimentaria pug
precio ronda otra vez el valor 100.

En 1780 tampoco hay coincidencia entre el incremento de la mo
lidad y el del precio del matz, el indice del afio corresponde al promedio
ciclo secular inicial, s decir 104, apenas 4% mds. En cambio se incre
en cerca de 50% en los dos afios siguientes, aunque la mortalidad ya d
nuye. Pero analicemos ms de cerca los daros mensuales para confirmar
no correlacién de dificultad alimentaria como causa de las epidemias. Vere
mos asf una vez mds la ventaja de contar en un cuadro con esos datos de I¢
entierros y; en este caso, de los precios. i

Antes de entrar al andlisis mensual de los datos, cabe explicar e
qué consideramos en las columnas y en la grdfica el indice del afio cosech
como afo civil. En efecto, el indice del precio del maz est4 dado por Flores
cano en afio cosecha, definido por el lapso que va de noviembre y diciemb
de 1779 —por ejemplo- a octubre de 1780. No entro aqui en la discusi
que por cierto enfrent a los dos fundadores franceses de la demograffa
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.o Henry y Meuvret. Meuvret sostenfa que habfa que rcflisnribuir los
- ensuales parroquiales por afio cosecha y Henry sostenia que no era
o “']0 Yo sélo justificaré con un par de argumentos por qué mi dc?ism'n,
e cidiria con la de Henry, de marcar como precio del afio civil, que

i Cmdnicz meses al afio agricola, el precio indicado como del afio agricola.
AsfnclJ indice del afio agricola noviembre 1779-octubre 1780: esrélseﬁaladn

’o indice de 1780. En primer lugar, el 15 de agosto el mafz estd n{aduro
‘g ara poderse comer en caso de que la cosecha anterior haya sido de
:;:r; a mala; es también cierto que los meses de mayo a julio =y esto se
observa bien en los indices mensuales calculados por Florescano o los precios
‘mensuales, ¢ incluso diarios, recopilados por el mismo autor—son los meses
enqueel indice alcanza su maximo an_ual, sobre méo si es un afio de_seq:x'fi
o s atrasan las lluvias. Asf, estos precios son reflejo del ciclo climdtico del
que dependen los campesihos; no es que depel}dan mucho menos del precio
mismo que es un precio del mercado, :xpresl('m.del momento de l? ofel:ra/
yla demanda influida por c6mo se presenta ?I ciclo climdtico que incidird
en la siguiente cosecha. En cambio los campesinos sc mueven fundamcl:ltal»
mente en la esfera de la economia natural. Si esto es asf, entonces el precio se
convierte en indicador mensual casi dirccto del cido_ chrqziucc y: por ende,
de la dificultad alimentaria en curso para el campesino si pensamos en los
productos horticolas o de recoleccién del mismo; igualmente serd indicador
de la angustia o presién que puede sentir ¢l cnmpesino_sohm todo ante el
retraso de las lluvias que mermard su cosecha. De cualquier forma, la sequia
en curso les diminuird la siguiente cosecha, que pueden parcialmente reponer
si resiembran en la tierra dejada por las matas perdidas, sobre todo si cuenta
con la semilla suficiente y adecuada; el ciclo del mafz azul —creado ambién
por la cultura prehispanica campesina— es més corto y, si llueve lo suficiente
alcanza a crecer y no quemarse con las heladas tempranas. El retraso de las
lluvias no s6lo les dificulta la cosecha de mafz, también la cosecha Olrecolec-
cién de productos del ciclo alimentario correspondiente a mayo. Asi, resulta
importante mirar el precio del maiz del afio en curso, m?yo—]ulm sobxje [?d()
n de la poblacién—, cuyos indices

—que se desee comparar con la evoluci laci
suben mds porque en mayo no ha llovido, lo cual significa que %‘a cosecha
siguiente serd deficiente y se encarece desde entonces, al menos de forma
preventiva”, por no decir especulativamente. Es por este conjunto de razones
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datos de manera semejante en los cuadros.'® Los cuadros anuales secula
(2a, b, ¢, d) contienen ademds una columna paralela a las correspondientes
a cada grupo socioétnico y de edad, en la que anotamos lo que llamamos
factor multiplicador, que cumple la misma funcién de la media mévil,
que no es sino la proporcién en que se incrementa la mortalidad “normalf
a la llegada de un afio crftico. El factor multiplicador, como su nombre lg
indica, nos dice simplemente por cudnto se multiplicé la mortalidad pro
medio de los diez afios no criticos anteriores al critico; lo calculamos pa
cada grupo socioétnico y de edad. Como se constata, tanto en estos ¢
como en los mensuales seculares, subrayamos las cifras correspondientes
los afios criticos y de sobremortalidad. En efecto, habria que distinguir la
sobremortalidades mds o menos importantes de cada subgrupo socioétnic
—que tal vez nos indiquen endemias—, de las verdaderas crisis de las fuerza
demogrdficas de nuestros pueblos, por el incremento repentino y grave de|
mortalidad. Esta distincién podrfa fundamentar la discusién sobre el sign
ficado compararivo de la existencia de endemias en estos siglos, con respe:
de las epidemias, en sentido estricto. En el texto nos referiremos fundamen
talmente a los afios de crisis. A partir de esta serie de cuadros construimo
tres grificas que presentan visualmente los fenémenos demogréficos
importantes, seculares y estructurales, de nuestra poblacién de antigu
régimen. Representados estos fenémenos en grificas, nos permitiremos
exposicién de algunas inferencias y la discusién de las mismas. ‘

Propuesta metodolégica

Lo presentado en el pardgrafo precedente implica una propuesta metod
légica de trabajo que favorece la exposicién de resultados, su andlisis, §
verificacién y su discusién. La propuesta es enteramente aplicable a la
macién obtenida de los archivos parroquiales, al menos hasta la laicizacid
de los panteones y el inicio del registro civil en la segunda mitad del si

16, Con las series de los autores citados se podria calcular una media mévil, a la manera de Meuvret en
los articulos que dieron origen 2 los estudios de historia de la poblacion o demografa historica. Meuvret,
criscs des subsistance...” en Erudes... p. 271. Version castellana de Canales en Contribuciones desde Coatep
1L, 5, julio-diciembre 2003, pp. 131-140.
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XIX. Con mayor razén scria aplicable a la informacién recopilada en el regis-
tro civil durante su primer siglo de vigencia.

Esta propuesta, que queda cjemplificada en estas mismas paginas,
busca cubrir con mayor pertinencia el andlisis de la mortalidad diferencial.
Rara vez se ha hecho la presentacién de los datos y el andlisis que aqui sc pro-
ponen, 2 pesar, dirfa yo, de que la historia demogrdfica nace con un articulo
del historiador francés Jean Meuvrer que pone en juego precisamente las
variables fundamentales que aqui conjugamos, bautizos, entierros y precios
del cereal. La propuesta implica los siguientes aspectos:

1. La construccién y presentacién de los referidos datos en cuadros
que hemos llamado mensuales-scculares, en un formato semejante a los
numerados aquf como 1a, 1b, Icy 1d. En laactualidad la computadora faci-
litarfa el tratamiento de la informacién, incluso por dfa. La representacién
asf propuesta se vuelve al mismo tiempo una suerte de gréfica de conjunto
para detectar: a) a simple vista la amplitud de las lagunas de informacién, y
b) las marcas que pueden integrarse como subrayados y que identifican los
afios crfticos y los de sobremortalidad. Finalmente, y lo mds importante,
permite verificar de inmediato la informacién —por ejemplo mensual, como
veremos en este mismo trabajo.

2. Es fundamental que el vaciado de datos en el cuadro se haga por
grupo socioénico, de residencia, ocupacional, ctc., a la vez que por grupo
de edad, mes a mes y afio tras afio. Las razones teéricas de la delimitacion
de estas variables es tanto de orden socioeconémico como epidemiolégico;
aesto tltimo ya nos hemos referido brevemente antes, aunque por supuesto
requerirfa un tratamiento mds amplio en otro lugar.

3. Como se ve, este cuadro rambién contiene en sendas columnas el
niimero anual de bautizos clasificados por origen socioétnico. Esta clasifica-
cién de los datos por variables es lo que permite el andlisis mds pertinente y
concluyente sobre la mortalidad diferencial, o la morbilidad, llegado ¢l caso.
Por supuesto que otra posibilidad serfa integrar los datos de bautizos tam-
bién de mancra mensual. La comparacién de las series de bautizos y entierros
asi clasificados permite otra perspectiva de andlisis diferencial de la inciden-
cia de las epidemias durante las crisis. Por otro lado, la seric de bautizos, aun
sin comparacién con los entierros, es la que permite observar en una grafica
la evolucién secular de la poblacién. Es el caso de nuestra gréfica 1, donde
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junto, aunque presentemos divididos los datos por grupos socio¢tnicos y- d
cdad, pues lo que no esperdbamos era hallar una mortalidad diferencial
grande en desfavor de los espafioles y mestizos que habitaban en dos b

“indios” —donde en realidad hoy se ven restos de casonas que parecen

albergado ganado menor y depésitos de grano— contiguos a la cabec
parroquial; podrd argiiirse la exigiiidad de los efectivos de esos grupos, n
menos cierto que esto nos lleva a matizar algunos discursos o por lo men
formularnos preguntas nuevas, a dudar para avanzar.

Mapa 1. El valle de Toluca y sus parroguias (siglo xvirl)
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parroquias que muestra cémo la distincién estadistica por grupo de edad y
grupos socioétnicos arroja interrogantes pertinentes.

Variables de andlisis y caracteristicas de las fuentes primarias

Asi, estas lineas sustentadas en datos del archivo histérico parroquial de
Zinacantepec,® parroquia colonial del valle de Toluca, pretenden aporta
informacién nueva sobre el movimiento natural o evolucién secular de la
poblacién colonial, no menos que abordar la discusién en torno de la mor
talidad diferencial, y sus causas, de dos grandes grupos socioétnicos. Nue
fuente nos permite identificar con claridad a las personas pertenecientes
los pueblos indios, pues los curas (frailes o seculares) formaban parte d
sistema administrativo colonial que les sefialaba la obligacién de reproducir
documentalmente el estaruro juridico de las personas expresado en la pe
tenencia estamental: indio, espafiol, castizo, mestizo, negro esclavo, mula
libre. El estatuto de indio significaba obligacién de pago de tributo y ent
de plustrabajo en producto o en tiempo. Estas actas notariales religiosa
ademis de cumplir su funcién legal y facilitar el control religioso y mo
de la poblacién, eran dtiles para que el personal de la corona contrastara
cuentas de los administradores de tributos con la informacién que recibfa
frailes y curas.

Resulta claro que el cumplimiento de esta funcién administrati
recaudaba un doble beneficio a frailes y curas: la correspondiente remune
cién estatuida y el poder derivado de ello sobre sus administrados. De est
tltimo hallamos un ejemplo en el andlisis de nuestra informacién al que nos
referiremos mds adelante en términos cuantitativos, a propésito del compor=
tamiento de la curva de bautizos de los no indios. Lo que ahi constatamo
es el ejercicio del poder por parte del cura secular quien, el mismo afio qu
sustituye a los frailes como cuidador —que eso quiere decir cura— de las alm:
de la parroquia, determina que los hijos recién nacidos de un cierto nime
de padres mestizos tendrdn alma de indio y ya no de mestizo: asf se explica la
brusca cafda de bautizados no indios a partir de 1755, tras un afio de sec

8. Apradecemos a los dircctivos y empleados del Museo Virreinal de Zinacantepec habernos faciliado Ia con
sulta del archivo histdrico parroquial a su resguardo.
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fizacion, en la parroquia de San Miguel Zinacantepec.” Otro caso semejante
4l citado en la propia region, reflejo de temor, resentimiento y capacidad de
cjercer ¢l poder ~aunque esta vez son los propios ﬁmlles que habfan perma-
necido como curas en la limitrofe parroquia de Tecaxic-, se habrfa dado en
los afos de la guerra de independencia: también ahf ol nimero de mestizos
desciende mientras se incrementa el nidmero de indios, justo en los afios de
ouerra previos a la firma de la independencia. Mds tarde veremos ejercer este
‘mmismo poder por parte de la mayorfa de los curas y frailes que, haciendo
caso omiso de los decretos republicanos, contintan durante muchos afios
_seguin la parroquia, en unas por mds tiempo que en otras- marcam.io el
origen socioétnico de los bautizados, casados y difuntos. En la parroquia de
Calimaya, a mediados del siglo XIX, en el mismo valle de Toluca, un cura
llegé 2 anotar con mezcla de ingenuidad, menosprecio y cinismo: “se dice
ciudadano americano pero sabemos que es indio”. En Zinacantepec, 1824,
Jos tegistros dicen al margen ciudadano, y en el cucrpo del acta indio, india;
en 1859 todavia distinguen el origen socioétnico. Citamos un ejemplo pleno
de significado, en el siglo XVIL: constatamos cn los registros parroquiales de
Zinacantepec que a partir de noviembre de 1670 los registros estardn inscri-

istemdticamente en espafiol y ya no en nghuatl. El cambio corresponde
2 una circular administrativo-religiosa que lo habria regulado. Este golpe
de poder se inscribirfa en la disputa entre regulares —quienes esgrimian el
argumento de confesar en idiomas indios— y seculares por la administracién
_J¢ase recursos— de los indios y buscaba, sin duda, facilitar el trabajo nota-
ial de curas y frailes que poco interés manifestaban en aprender las lenguas
indias. El golpe significé que los indigenas ya no serfan registrados con nom-
bres y apellidos autéctonos, que con vertiginosa y cémoda eficacia desapare-
cen. Los indigenas por todo nombre tendrdn, duranre el resto de la colonia
y entrado el siglo XIX, el de santos catdlicos; los apellidos, salvo excepciones
que parecen reflejar nobleza indigena, mestizaje o cuasipropiedad, serdn
reinventados y generalizados hacia finales del siglo X1. Estas son relaciones

de poder y mestizajes por estudiar.

9. Para mayor comprensidn y una mejor aproximacién a la discusién de esta relacién de poder, censador-ceni-
sado, véase en este mismo libro el trabajo de Brigida von Mentz.
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Grafica 3. Entierros registrados en la parroquia de Zinacantepec
entre 1707 y 1816, e indice de los precios del maiz

Cuadro A
i Mortalidad diferencial por grupo de edad y socioétnico, sexo, residencia.
Epidemia de tifo en 1813. Parroquias del Valle de Toluca
Grupo Entierros, Factor multiplicador Entierros en 1813
Promedio anual durante la epidemia Nimeros absolutos
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y su determinante epidemiolgica es més recicnte (Malvido),? pero tambiéy
hemos avanzado y han aparccido trabajos que estimulan la investigacién y &
discusion en diferentes vertientes.? En el presente texto me reficro al estud
histrico de la poblacién desde la perspectiva que podriamos llamar epide
miolégica comparativa.* Se trata del estudio de la tendencia demogrdfica d
una poblacién colonial,® con datos de archivos parroquiales, donde hallai
una suerte de laboratorio para analizar diferentes variables que intervienen e
la determinacién de la morralidad y; por ende, de los ritmos del crecimient
de la poblacién. En efecto, la mortalidad habria desempefiado un papel m
importante que la natalidad y la nupdialidad en ¢l crecimiento de las pol

ciones de antiguo régimen. El antiguo régimen s una expresion consagrac
por Tocqueville (1805-1859) para referirse a la época prerrevoluciona
en Francia, y en su acepcion sociopolitica adoptada por los estudiosos
Occidente, pero cuyo sentido fue ampliado, entre otros, precisamente p
un historiador de la poblacién francesa, Pierre Goubert; en la actualidad
utilizacién cubre las acepciones cultural, econémica y demografica. Resul
pertinente utilizarlo aqui, fundamentalmente en sus acepciones econémi

En 1973 Malido, “Factores de despoblacin”, propone el giro.

3 Entre los ya numerosos teabajos de hiscoria demogrdfica pueden destacarse interesances propuesta
su novedosa o amplia perspecivas Morin, Michoacdn;, Casmagnani, “Demografia y sociedad"s Rab
poblacidn, San Luis de la Paz.., y s tesis docroral inéelira sobre Oaxaca; Mrquez Morfin, La desg

Pescador, De bautizados; Molina del Villa, La Nueva Esparia; Cuenya, Puebla de los Angeles,  la esis do

de Carbsjal, La poblacién en Bolarios Véase en este ismo libro el trabajo de Amériea Molina sobre |

quin de Adscornulco. Ha habido meédicos mexicanos intercsados n el escudio de as epidemias c b

de Méaico; rabajos de este tipo han sido recopilados en colecciones o publicaciones de institucioncs c0

IMSS y a Facultad de Medicina de ls UNAM. Veéanse por ciemplo Florescano y Malvido (comps.), £a

sobre a bistoria, o Martines. Cortés (dic), Historia de la medicina...

4. Como sc verd, la propuesca pone el acento en distingui las epidemias por sus efectos diferenciados —p
de manificsto en I comparacidn— sobre los subgrupos de edad y estamentales en que puede cl

informacion bajo hiptesis econémicas, socioénicas, epidemioldgicas.

La informacidn misma nos impone con frecuencia limites que no necesariamente corresponden a la

de los procesos reales o que o favorecen el frucifero estudio comparativo temporal. Los cambios d

grificos tampoco cortesponderfan a los cambios politicoss sin embargo, el estudio comparado de

agricolas y crisis epidemiolégicas nos ha llevado a detener ¢l estudio en Ia época colonial, pucs no

con una scric de precios del mafz disponibles que sobrepase 1814: de aqui el limire temporal del e

que, por supuesto, deber ser continuado diversificando series parroquiales y de precios, regiones,

secundarias, periodos e hipdresis cspecifcas. Cabe sefalarlas ncvas faentes publicadas que, sobre todog
de servir para poner a prucha hipdesis como las aqui propuestas; a las publicadas por Florescano,

Acosta, San Vicente, Swann, ha de afiadisse ¢l mis reciente de Garcla Acosta, Pérez Zevallos y

Desasres agricolas.
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¥ denxqgréﬁca, toda vez que hablamos de una poblacién preindustrial
campesina, con un régimen demogréfico dererminado por la alta monali:
dad —como se muestra en el propio trabajo— y por la ausencia de control
<cﬁc.u-.dc la nat‘alidad. No olvidemos que la transicién demogrdfica —desde
este antiguo régimen— en los paises europeos, entonces en desarrollo, se
inicia después del primer tercio del siglo XIX. Esta transicién estaria seﬁal;da
por el descenso, a 10 por mil, de la fecundidad legftima, y que tiene lugar
en la gran mayoria de los pafses europeos sélo en la tltima década del siglu
XIXy la.s tres primeras décadas del siglo XX.¢ Continuando con lo ya dicho.
al interior de la variable mortalidad, es la mortandad catastréfica mds ue’
la mortalidad “normal” la que explicaria el lento crecimiento de las fuegzas
demogrificas de los pucblos agricolas. El otro conjunto de variables obsetva-
bles se refiere a los diversos grupos socioétnicos que constitufan la sociedad
colonial: s tratarfa de observar y eventualmente formular explicaciones de
la djfcrent? incidencia de las epidemias en los niveles de mortalidad de cada
grupo; al interior de los grupos socioétnicos resulta imprescindible dife-
renciar los grupos de edad, en la medida en que las propias fuentes nos lo
permiten. Esta distincién de variables por grupo de edad no se ha aplicado
sistemdticamente, aunque se haga referencia a ella; Meuvret —fundador con
Henry de la vertiente francesa de historia demografica— no la considers, pero
scha revelado fundamental para formular interrogantes y proponer & li"e -
ciones diferentes a las hechas hasta ahora. B
g Aunque en estas paginas no se muestre el de
distincién, por falta de espacio, se puede leer en los cusaa;ilz fcle}:a?l: Zoe::oa
‘f;:';:amtc;ru? lde algumslmfcrencizx y conclusiones sobre la evolucién secular
poblacién parroquial. Se presenta en cambio un cuadro comparativo de

6 VéwcTapinos, Elementos de demografia p. 292
La alta mortalidad de las sociedades :
s sociedades preindustriales —agricolas, no nos referimos aqui ic

5 = d: : aquia las primitivas,
Ie;’:f@n(xdu i (MeNeill Plagas  puebin)— que deiminaba I b esperanzsde vida al maces ,’Z
e poblacidn, en realidad puede ser subividida en mortalidad caaséfics, que puede
P lapsos no mayores a medio afio, con porcentajes itmporcantes de la poblacitis;
Dot pmicidn  stos ahoscriios podemos hablar deaos de mortaldad “normal”en dichas socedades fos

storiadores de a poblacién han definido el aio critico como aquel en que las defunciones sobrepasan

nimero a los nacimientos, Aqui insisti . i
B Aquinsistimos en distinguir para ello los afos en que esto sucede por el exceso de
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del género humano a los ecosistemas: los no aptos, durante esta prueba
sobrevivencia primera, no dejarén descendencia que habria sido tambig
no apta; hasta alrededor de los 15 afios de edad el mecanismo de seleccig
sigue funcionando. Aquf, la capacidad del timo como gléndula maes
producir anticuerpos —que a su vez es resultante de la evolucién de los as
males desde los menos a los mds complejos— habrfa desempefiado un pap

fundamental:

Un timo intacto, por lo menos en la vida fetal y neonatal precoz, parece sex

factor esencial para que los linfocitos desarrollen su capacidad funcional de re
pucsta. Una vez “instruidos” por un antigeno, los linfocitos parecen ser portado
de una “memoria inmunoldgica”, de sucrte que en el encuentro subsiguiente cony
antigeno provoca una respuesta rdpida (Vaughan, Tiatade..., p. 496).

Es esta memoria la que causa la inmunidad temporal o permanente
ésta con refuerzos por “reinfecciones suaves”, endémicos y subclinicos, se
proponen Burnet y White (Historia natural..., pp. 113, 171)— en casi tod
las enfermedades infecciosas, particularmente en las virales agudas (Burnet
White, Historia natural, p. 106); mds todavia: esta inmunizacién no es s
especifica sino que tiene propiedades transferibles que asisten a la persona
su defensa contra otras infecciones; segtin Vaughan (Tratadb..., p. 498),

la experiencia inmunolégica creciente del nifio, derivada de sus contactos et
diversos virus, bacterias y hongos, estd inscrita en la memoria de sus linfocit
especificamente instruidos que contintan circulando durante afios y gozan d
propiedad adicional de transferir informacién inmunoldgica a otros linfocito
través del “factor de transferencia” descrito por Lawrence.

Esto es lo que sucede, por ejemplo, en el caso de dos tipos de
los que nos referiremos: “la inmunidad del tifus epidémico y el murino
relacionadas” (Vaughan, Zatadb..., p. 756).

Desde el punto de vista epidemioldgico, cabe sefialar que el tifo
una enfermedad infecciosa causada por rickettsias —pardsito intracelular
caracterfsticas, sin ser propiamente ninguno de ellos, de dos tipos de
infeccioso, las bacterias y los virus; el tercer tipo de agente infeccioso son |
protozoos-—. Las rickettsias, como todo microorganismo que causa enfermed
des humanas, viven cn relativo equilibrio con seres vivos de quienes obtier
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su alimento. A veces ese equilibrio es roto, lo que puede ser una de las causas
de que dicho organismo emigre y afecte a un tercer organismo. Si no estable-
cen una relacién o reaccién equilibrada, uno o ambos organismos mueren.
Las rickettsias que causan diferentes tipos de tifus viven normalmente en roc-
dores a quicnes generalmente no les causan dafio mortal. Como el hombre
dificilmente adquirird la infeccién directamente de los roedores, se vuelve
necesario un transmisor de la infeccién al hombre: las pulgas que pueden ir
mis facilmente de los roedores al hombre se constituyen en los vectores. Se
ha dicho, siguiendo en mucho y con razén a Zinsser, primer estudioso cien-
dfico del tifus, que el tifus murino serfa el responsable de las epidemias de
tifo que han diezmado a la poblacién humana en diferentes latitudes desde
que aparecio en Hungrfa en el siglo XV1. Sin embargo, al parecer no habria
sido el tifo murino el causante directo de las grandes epidemias de las que
aqui hablamos. Se tratarfa del tifus de origen murino y ya vuelto endémico
en el humano, el cual es mds mortal. Burnet y White sugieren que la mayo-
tfa de las enfermedades de origen no humano y de las que el hombre mismo
se convierte incluso en reservorio, se muestran generalmente mis dafinas
para el hombre, sobre todo para las primeras generaciones: este serfa el caso
del tifus I, transmitido por el piojo pardsito del hombre. Otra variable es el
grado de virulencia que puede tornarse més alto en determinados ecosiste-
mas. Asf, la forma en que se transmitirfa la rickertsia que vive latente, endé-
micamente, en el propio hombre es a través de un piojo infectado por un
hombre portador que tiene una recaida febril y migra a picar a otro hombre.
No es el piquete ni la saliva lo que contagia sino las heces fecales del piojo
sobre la piel de quien se rasca e introduce por ese hecho la rickettsia depo-
sitada con las heces al torrente sanguineo por la pequefia herida asi abierta.
Otro medio de contagio son las mucosas humanas que reciben la rickettsia
pulverizada del ambicnte. La rickettsia, llegado el caso, terminar por afectar
mortalmente hasta 50% de los adultos infectados y hasta 20% de los nifios
atacados. Recordemos que estos niveles de afeccién dependen de la eficacia
del sistema inmunitario de las personas; el tifus provoca una inmunizacién
sélo temporal, por lo que hasta el descubrimiento y aplicacién del DDT en
1945, para eliminar preventivamente piojos y pulgas, la sobrevivencia a esta
enfermedad fue fundamentalmente resultado de la seleccién natural de la
especie y de los individuos de un determinado ecosistema: la diferente his-
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conde de Galve.”” No desconozco la abundancia de los documentos®
resefian esta crisis pero, como dirfa Popper,”” no olvido que los documey
tos, los datos, son sélo uno de los argumentos del silogismo cientffico,
que los historiadores llamamos critica de fuentes. Este caso constituirfa, u
excelente ocasidn para poner a prueba el tipo de hipétesis que sustenta e
trabajo. Por lo pronto, me quedaria sélo con la coincidencia de 1631 yla
mortalidad que se alcanza: 406 fallecidos contra un promedio de 52 en ]
afios precedentes, lo que significa que la mortalidad se habria multiplica
por 7.8. El subregistro claro cn los afios que anteceden y siguen al afio
crisis no permite concluir con la minima seguridad ni siquiera la coing
dencia, menos atn cudl de las dos variables es la causa y cudl serfa efecy
de la anterior. Llama la atencién que se incrementen los entierros dura
todos los meses del afio; en realidad, cuando se trata de crisis epidémica |
incrementos no rebasan los tres o cuatro meses. Los datos resultan des
certantes, si no se trata de un temporal mejor registro, se podtfa pensar, per
tampoco de manera concluyente sino hipotéticamente, que se habrfa tratad
de una crisis alimentaria o de dos fuertes crisis epidémicas en el mismo afi
pero tampoco tenemos el recurso de observar separadamente los fall
parvulos de los fallecidos adultos. Con la misma inscguridad en la posibl
inferencia, cabe sefialar la no coincidencia y, por tanto, la no causalidad
una dificultad alimentaria mds o menos clara que no se habrfa traducido e
un incremento de la mortalidad: la crisis de mortalidad elevada habria sid
causada por una epidemia y no por la falta de alimentos suficientes; s habr
podido tratar, una vez més, de epidemias que se siguen a intervalos bre
de algunos meses de respiro; también en este caso el subregistro nos impi
observar diferenciadamente la posible incidencia de esas cpidemias sobre
grupo de pirvulos y el de adultos. Finalmente, no hay conclusién seg
excepto que parece no haber relacién causal en el incremento del regist

25. Agradeaco a Brigida von Mentz su observacién que e llevs 1 formular esca precision, La observacién
a partir de los daros que en ¢l cuadro se leen, prucba I urilidad metodoldgica de los mismos.

26. L citada publicacién Desastres agricolas, de Gareia Acosta, Pétes y Molina, constituye una excelentc g
documental y bibliogrdfica para consuir y contrastar hiperesis, no obstante —o precisamente por - que

este caso particular no hallemos referencia alguna sobre el valle de Toluca, entre Las casi cien del periodo o

largo de diec piginas (203-212); hallamos en cambio referencias de viruela y sarampi

sobre el valle de Toluca.

Carl Popper, “El conocimiento sin autorida

aunque tampoco son

n David Miller (comp).
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d gefunciones, pues el precio disminuye el mismo afio que la mortalidad
3

ser més alta.
parece
Fvolucion secular en el sigo XVIII

Las grdficas 1, 2y 3, nos permiten analizar y discutir, eventualmente con
o en los daros de los cuadros, la evolucién secular de la poblacién de

0y = et %
k. indios y no indios. La primera

questra parroquia por grupo soc;oémicov: y I
grifica compara la evolucién de la poblacién a partir de los bautxz?s de uno
yotro grupo socioétnico. La segunda compara paralelamfen[e lf’\ serie de b;j\Lf»
(izos y defunciones de cada grupo social, con el fin de xder}r]lﬁcar las crisis
graves y OUras sobremortalidades que afectan menos la evo]uc‘mn secular de la
poblaci6n. La tercera compara la variacién anual de .105 precios en gran parte
del siglo, con la evolucién anual secular de los entierros de los dos 8rupos
sociales, con el objetivo de identificar las coincidencias y obsen./ar_syt puede
entonces hablarse de correlacién entre el ciclo agricola y la variacién de la
ortalidad.
q Asf entramos a los datos y la gréfica correspondientes al siglo. XVIIL
Respecto de este siglo también nos concentramos cn identificar y analizar los
aios de mortalidad crftica y no los afios de mortalidad normal. En el cuadro
general que llamo mensual-secular (Ic y 1d) no se ob.\c_rv:m llexgums fic
informacién significativas, lo que nos permitird apoyar mejor las inferencias
que formularemos sobre las mortalidades criticas dlfcrcnc.lales y sus causas.
Como ya dijimos, estos cuadros también incluyen los I'nd.l-ces' del precio del
maiz de la ciudad de México, asf como las series de nacimientos anua'l:_s
distinguiendo indios de no indios, cuadros queen algtin caso nos permiti-
tn puntualizar diferencias. Los datos recopilados .y.prescnradus por grupos
de edad y socioétnicos en estos cuadros nos p:nmn‘n'an construir graficas a
partir de diversas preguntas o hipdtesis. En esta ocasién nos concentraremos
en el andlisis de las grificas 1, 2 y 3 que presentamos. Hemos formulado
antes las preguntas que trataremos de responder con nuestros datos, pregun-
tas y datos que sustentan las propias grificas. )
Ta primera grdfica fue construida con los totales anuales de naci-
micntos registrados como bautizos en la parroquia, entre 1708 —y de he§h0
sin laguna informativa a partir de 1718y 1815. Se trazaron dos curvas dife-
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manera muy deficiente pues aparecen lagunas y no la especificacion de vz
bles minimas fundamentales que resultan imputables al descuido.

En el primer cuadro (1a, 1b, 1c, y 1d), se observa el vaciado
tativo mds general de los entierros de todo el periodo considerado, vz
hecho mes por mes, afio tras afio, diferenciando los cuatro grupos de &
a la vez que socioétnicos: adultos indios, adultos no indios, parvulos i
pirvulos no indios. Allf se observan las lagunas y el descuido a los que.
bamos de referirnos para pricticamente todo el siglo XVII. Esto taml
refleja en la ausencia de datos sobre los bautizos. Todo lo anterior
prdcticamente inutilizables los datos de dicho siglo. Lo tinico rescatable
periodo en cuestion es la identificacién de algunas crisis de mortalidad Y
los precios investigados por Romero Alaniz, la identificacién igualme
algunos aiios de probable crisis alimentaria. Al relacionar estas dos dl
variables, se puede discurrir brevemente sobre la relacién causal entre a
fenémenos. Volveremos sobre esto.

Los datos, sobre todo del siglo XVIII, parecen suficientemente
pletos como para detenerse un poco més en la observacién, interpretacié
discusién de la relacién causal de las principales variables evoca
tacién y niveles de mortalidad. De la misma manera esta discusién pu
girar en torno de la comparacién de la diversa incidencia de las cpidem
sobre cada grupo socioétnico, segtin justificamos antes. Esto no signi
creer ingenuamente que los registros son completos: si los registros actua
son incompletos, con mayor razén los histéricos. La reduccion del territo
jurisdiccional de la parroquia parece favorecer también la mejora del registre
Salta a la vista el subregistro de la mortalidad infantil, es decir los entie
de los nifios menores de un afio; los daros correspondientes a los dld

afios del periodo estudiado, cuando aparecen las edades de los fallecids
corroboran el mencionado subregistro. No es de admirarsc, en la mj

€poca Europa subregistra a sus hijos menores fallecidos antes de cumplir
afio. Hay mds inconsistencias documentales, ademis de las evocadas en
apartado anterior. Hay ausencia sistemdtica del registro de la edad al fallec
miento: este dato, aunque no es la tinica ruta, es el camino mis directo par:
calcular la esperanza de vida que, como dice Kula,?* resume las condicione

24, Kula, Problemas y métodos, pp. 354-367.

88

PROPUESTA METODOLOGICA Y ESTUDIO DE CASO

evidade los pueblos y de los grupos sociales socioérni(.:ns, como es nuestro
caso. La esperanza de vida tiene ad_cma’s la gran ventaja de \folver c(})—[mga—,

|vs Jas socicdades de todos los tiempos y de todas las lamudes.' abrd
- Jcular esa esperanza de vida de otra manera y emprender el mds largo
g 'caocde la reconstitucién de familia que ya no parece imposible, aunque
::;u]]abmiom, sobre los datos de nuestras parroquias.

Movimiento secular de la poblaciin en el siglo XVII

La intencién original del trabajo era abarcar en el andlisis tanto el siglo XVII
omo el siglo XVIIL. Sin embargo, como se observa en el KSL\ZIdIO 2 (aybs cy d)
3 adelantamos antes, tenemos que el material que el archivo nos proporciona
Sobre el siglo XVII es mds pobre de lo que csperé?amos cosechar. Finalmente
lo que podemos identificar son, por un lado, los incrermentos claros d.c mor-
qlidad, a pesar de las evidentes lagunas de informacién, en orden de impor-
tancia decreciente en los afios 1631 (406 entierros), 1693 a 1695, sobre todo
con cifras mds altas en 1694 (310 defunciones), 1635 (235l). Por otro la—dn
identificamos a través de los altos indices de precios del maiz, algunos afios
de posible crisis alimentaria: 1631 (indice 166),1654 (213), 1659 (192),
1661 (170), 1662 (282), 1663 (185), 1664 (160), 1669 (257), 1686 (184),
- ;‘2: Zz)nclusién primera, resalta la poca coincidex?cin de'los afios de
probable crisis alimentaria con los afios de crisis de mortah_dad. Sin embargo,
dado ¢l subregistro de datos para pricticamente todo el siglo, podemos for-
mular inferencias que no resultardn enteramente conc‘luyemes, Puc’lemos
proceder, entonces, sefialando que tenemos cierta seguridad en .]05 afios d'c
crisis agricola excepto cuando la serie se interrumpe. De aquf derivamos cudl
de estos afios de crisis parecen influir en la mortalidad: 1631 parcce ser el
caso, 1692 parecerfa provocar un efecto dudoso —por el hecho que puede
ser resultado de una mejora en el registro—, pero a la vez efecto retard?do
de hasta dos afios. Al final, creo que ha de revisarse —al menos colnllpar.atlva—
mente con datos de parroquias aledafas— la influencia de esta crisis alimen-
taria sobre la mortalidad. Esta revision es doblemente importante, (oda_vcz
que se ha discutido si esta elevacién de los precios en 1§92 correspom%lé a
una carestfa provocada, artificialmente, por razones politicas contra el virrey
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sobremortalidades no parecen ser suficientes para explicar cl descenso g
pronunciado en el niimero de bautizos. Otra vez, parece hallarse la respues
observando las cifras del cuadro 2d. Y nuevamente se observa un (re)tra
de poblacién india a la no india, mis el efecto de las sobremortalidades seg
ladas y una sobremortalidad pequefia en 1796, En efecto, en el cuadro 2
vemos incrementarse de manera importante los bautizos de los no indio
mismo tiempo que disminuir en la misma proporcién el nimero de ind
¢l nuevo cura habria sido mds condescendiente en la asignacion del grug
socioétnico? El trasvase parece darse en algunos de los siguientes afios.
cualquier manera se tratarfa de sobremoralidades (endémicas) infantiles
graves para l tendencia poblacional, en 1801, 1804 y 1811, que expli
los descensos observados en la curva de bautizos, antes de la dltima gra
epidemia de la época colonial en 1813 que, en Zinacantepec, se diluye en
primeros meses de 1814; el efecto sobre la curva de los nacimientos se reflei
precisamente en este tltimo afio.
En la segunda grifica del trabajo conjuntamos las mismas serie
de bautizos que acabamos de analizar con las correspondientes series d
entierros. Puede decirse que esta grafica responde a las mismas preg
formuladas en y por la grdfica anterior. Por ello, el andlisis de esta gréfican
permitird fundamentalmente subrayar lo dicho a propésito de la anterior, ¢
las ideas mds generales y, de alguna manera, las mds importantes. Lo que
que leer en esta gréfica es la identificacion de las cuatro crisis importantes d
siglo, que determinaron, controlaron, la evolucién de la poblacién. Sobre:
primera, la de 1737, se sigue discutiendo si se trat de tifo; sc acepta que
de 1762 y 1813 lo fueron; a la de 1780 la anoto como tifo entre interroga
ciones, aunque es cierto que sobre ella se tienen menos elementos histérico
de identificacién. Nuestros datos sefialan una circunstancia histérica qui
también podria considerarse epidemioldgica, digna tal vez de ser discurida e
otro lugar con mayor amplitud. Como ya dije antes, los multiplicadores no
senalan que la sobremortalidad infantil de ambos grupos es mds important
que la adulta, pero también que la sobremortalidad adulta, en especial lad
grupo indio, es apenas un tercio menor que la de los parvulos. Una posible
explicacion es que se tratarfa de dos epidemias coincidentes en el tiempo
una infantil y otra que afecta sobre todo a adultos. Doble epidemia, como e
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1762, que harfa aparecer este afio como cn'r.ico enla gm:ﬁca 2, aunque no se
deje sentir tanto en la curva secular de ba}uuws _de la gréfica 1. ) .

Una segunda importante conclusion derivada de esta graﬁc'a se réhere
2 la evidencia de que pricticamente todas las sobremortalidades, mCluld{a.la
senalada por la escasez de 1784-1786, pero sobre t(')dc. las grandes crisis,
afectan tanto al grupo socioétnico indio como al no indio. Aunque en este
apartado no s detalla la proporcién del incremento en ci;da grupo, saltaala
yista que las curvas se elevan coincidentemente en los anos dificiles; la pro-
porcién ha de leerse en los multiplicadores qe los cuadros 2c y 2d. Com(? no
siempre se ha trabajado paralelamente este tpo de da(os,_no pare:c[aki una idea
aceptable. Los datos estdn aqui, aunque ha_bra que continuar con remn.;«
truccién del mosaico de estudios comparativos como éste, para confirmar la
tendencia mostrada. i . .

La grdfica 3 busca poner a prueba la hipéresx_s, quizd més fuerte del
trabajo, por también constituir una idea cuyo fratamiento no ha logrado _szr
aceptado por la historiograffa mexicana: las -Epldcrvmas no son efecto (%: difi-
cultades alimentarias. Aunque existen discusiones importantes y muy incere-
santes al respecto, sobre todo en contextos internacionales, la historiograffa
mexicana no ha estado tan abierta a esa discusién, dando por sentado que
en la mayoria de los casos la pobreza va unida a la desnutricién y que ésta
es generalmente, a corto o mediano plazo, causa ds‘mdas las enfelrmfedades.
Es evidente que las discusiones tedricas nunca se cierran, es decllr, siempre
deben estar abiertas a nuevos datos, nuevas propuestas de trabajo, nucvas
perspectivas de andlisis. La hipdtesis, pregunta, no es nueva.”” Ta@poc? llo
es la que aquf se plantea. Simplemente propongo que se recome la discusién
con nuevos datos; otra vez, el mosaico de la historia de nuestros pueblos
debe seguir siendo reconstruido. Y la manera més productiva de hacerlo es
problematizando los andlisis. . . .

Detrds de la construccién de la grdfica 3 se halla precisamente for-
mulada la hipétesis de que no hay correlacién entre las dificultades si.lim.ep«
tarias de los pueblos coloniales y las crisis epidémicas. Aunque el ejercicio
académico puede parecer simple, en este trabajo pretendo comparar l%_\
dificultades alimentarias del siglo XVIIT con las crisis que acabamos de identi-

28, Pueden hallarse las diversas posturas sobre esta discusion en Rotberg, £/ hambre en la historia.
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ria el rectdngulo en dos tridngulos, coloca frente a frente a Tenango —i
sagrada y fortaleza— y a Temoaya —poblamiento ya importante en la coloni
cuyos vestigios prehispanicos permanecen inexplorados-, este asentami
de altura resulta ser un vértice panordmico vuelto a los valles de Ixtlahs
y Toluca. En el extremo sureste del valle, a 10 kilémetros de Tenango,
el rfo Xignahuapan,' precisamente a orillas del pueblo cuyo topénimo s
nifica “el nacimiento del agua”: A/t]lmoloya. De ahi corre el rio que cull
—junto a los demds afluentes de la cuenca, que hoy hemos convertido tode
en desagiies— de labrar nuestro valle ya en ¢l cuaternario, dindole las caract
risticas que definen su tipo de suclo. El tipo de suelo constituye un clement
més que permite delimitar ¢l valle como lo hacemos aqui.

Otros elementos son el clima, la vegetacién, el relieve con pa
las llanas y con pendientes relativamente suaves que descienden desde
laderas del volcdn Xinantécatl —a lo ancho de los 15 o 20 kilometros quy
en una pendiente total menor a doscientos metros, scparan las parroquia
sudoccidentales del rfo que corre por el noreste—. Esta configuracién de
relieve facilit6 a los prehispanicos el control de la humedad para la milp
de los abundantes afluentes y escurrimientos de agua, asi como la cos
truccién de chinampas. Esto se tradujo en una de las mds altas densida
des precolombinas del continente, favorecida en lo politico por algo
llama poderosamente la atencién: la presencia de diferentes grupos étnico
(lengua diversa) en el valle, que comparten ascntamientos —traslapada y n
de manera excluyente—y se distribuyen los recursos de los microecosiste:
del valle. Con frecuencia, utilizaban las laderas de los puntos altos del relieve
para asentamientos habitacionales y de culto, vueltos éstos hacia el volcdn
El Xinantécatl, montafia sagrada de los pueblos de este valle, era tal porqué
podia ser venerada por ellos de manera mermanente como perpetuamente s
conservaba ante sus 0jos.

Nuestra parroquia se beneficia de los recursos de las tres microrr
nes del Valle Matlazinco y sobre todo de la abundancia de agua (véase mapa
2). Esto mismo, por supuesto con la mayor densidad demogrifica precolon
bina —léase mano de obra servil bautizante-, favorecié el asentamiento de lo
conquistadores europeos. Esta invasion, ademds de desestructurar el siste

19l rio tom el nombre de Lerma por ¢l poblamiento espasiol colonial hecho a s ibera.
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hizo perder alos indios sus mejores ticrras, las mejor irrigadas, la mayorfa de
ellas (sin duda mds de dos terceras partes) a manos de frailes, encomenderos
¥ hacendados. Como sabemos, esta invasién no s6lo fue de humanos sino
rambién de microorganismos contra los que los indigenas no podian ofre-
cer sino minima resistencia genética: la misma o menor resistencia que 500
aiios antes los europeos habian ofrecido cuando esos microorganismos que
llamamos de las enfermedades infantiles (altamente letales para adultos no
inmunizados) habian llegado dc Asia que, bien visto, era parte del mismo
continente, pues sus respectivos pobladores tenfan contactos i terrumpi-
dos desde algunos cientos de afios atrds; esta continuidad de territorio y de
contactos ininterrumpidos entre habitantes y microorganismos habria hecho
menos letal la llegada a Europa de los micoorganismos causantes de las
mencionadas enfermedades infantiles. El efecto del contacto con el hombre
americano, en cambio, fue ver disminuida, en menos de un siglo, la pobla-
cion en cinco sextas partes. Este descenso poblacional facilit6 el despojo de
recursos, sobre todo de las tierras mejores, como dijimos antes.

Tras la invasién, los pobladores sobrevivientes del valle matlazinco
se convirticron en tributarios de los espafioles, con obligacién de entregar,
como antes en la conquista mexica previa, tiempo de trabajo. No aobstante
esta situacién que se resumirfa en haber sufrido la debacle de su fuerza
demogrifica, haber perdido una gran parte de sus ticrras y recursos naturales,
y haber visto incrementado el tiempo de trabajo tributario por entregar, los
pueblos indigenas de algunas zonas como este valle fueron capaces de sobre-
ponerse a las epidemias que los diezmaban repetidamente durante el siglo
XVI. En la segunda mitad del siglo XV1I el descenso poblacional se detiene
por fin y los pueblos logran reconstituir su cultura ‘material, haciendo regre-
sar nuevamente a sus dioses, segiin la reconstruccion hecha por Carmagnani
de la historia de algunos pueblos indios de Oaxaca.”

La cultura material de la cual hablamos estarfa representada, sobre
todo desde la perspectiva que nos ocupa, por la capacidad de sobrevivir y
reproducirse como pueblos con los disminuidos recursos, pero apoyados en
su saber cultural del cultivo de los productos heredados por sus ancestros

20, Esto corzesponde al cilculo conservador o a la baja, el mis reciente sobre la poblacidn de la mesers central
‘mexicans, de Sanders, citado por Sinchez-Albomoz, La poblacitn de América, p. 56.
21, Carmagnani, £ regreso.
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