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PLANTEAMIENTO
El material sobre “Hipótesis de investigación” nace como una forma de complementar lo que se debe abordar en la materia “Metodología y Filosofía de la Economía” del primer semestre de la Licenciatura en Economía. La unidad de aprendizaje en cuestión consta de seis unidades.
En la unidad número seis denominada “Etapas de la investigación científica” el objetivo es “Diseñar un proyecto de investigación económico”; sin embargo, se ha detectado, en otros periodos escolares, que llevar a cabo un proyecto de investigación genera estrés y ansiedad. Probablemente, el desconocimiento sobre lo que se debe hacer es lo que causa este tipo de sensaciones por parte de los estudiantes. Importante mencionar, que cuando se estudia esta materia los alumnos son de reciente ingreso, motivo por el cual se rompe con un esquema de enseñanza-aprendizaje que también genera estrés e incluso frustración. 
La unidad seis está conformada por los siguientes subtemas:
6.1 Etapas de la investigación científica
6.2 Construcción del problema
6.3 Planteamiento de hipótesis
6.4 Diseño metodológico
6.5 Recolección de datos
6.6 Análisis e interpretación de los datos
6.7 Publicación de resultados
	Este material permitirá tener una mejor comprensión de una de las etapas del proceso de investigación: Planteamiento de hipótesis. Los alumnos tendrán una idea certera de cómo surge una hipótesis, debido a que se ha creado un marco contextual para su planteamiento (la teoría). Una lectura rápida permitirá al alumno de la Licenciatura en Economía, y de otras licenciaturas, tener un conocimiento más preciso de esta etapa de la investigación.


INTRODUCCIÓN
La unidad de aprendizaje “Metodología y Filosofía de la Economía” se ubica en el primer semestre del plan curricular de la Licenciatura en Economía. Su objetivo general es “Conocer los elementos básicos para elaborar el diseño de investigación de un tema económico específico, basándose en resultados de investigación y datos económicos”.  Debido a lo anterior es que resulta importante analizar cada una de las etapas de la investigación científica. 
	Este material se ha concentrado en una de las etapas de la investigación: Planteamiento de hipótesis. 
	Las hipótesis, al igual que la pregunta de investigación y el objetivo de la misma juegan un papel importante dentro de la investigación. Hipótesis, pregunta y objetivo deben tener concordancia. Las hipótesis son la respuesta tentativa al planteamiento del problema, pero existe una lógica en la formulación de las primeras.
	El objetivo de este material es precisamente apoyar al alumno de la Licenciatura en Economía en el estudio y conformación de un proyecto de investigación científica en una de sus etapas: Planteamiento de las hipótesis.
	El documento se ha dividido en dos capítulos. En el primero, denominado “Teoría, el antecedente al planteamiento de hipótesis”, se abordan tres subtemas que anteceden a las hipótesis: El proyecto de investigación, enfoques de investigación y ¿Qué es teoría? Con este primer capítulo el alumno recordará las etapas de investigación y la sección de teoría, elemento fundamental porque a partir de ella se generan las hipótesis. En el segundo capítulo “Las Hipótesis”, se especifica el cómo surgen éstas, se hablan sobre algunos tipos de hipótesis y se presentan esquemas para presentar en un proyecto. Al final de este capítulo se escribe una justificación de teoría e hipótesis para que el alumno la pueda emplear en su caso de estudio.
	Al final del documento se encuentran las conclusiones y las fuentes de información. 



CAPÍTULO I. TEORÍA, EL ANTECEDENTE AL PLANTEAMIENTO DE HIPÓTESIS.
Para poder establecer las hipótesis de investigación es importante retomar el tema de teoría, ya que la mayoría de las hipótesis surgen de ésta. No obstante, es necesario considerar el contexto de la teoría que sustenta un proyecto de investigación, para tal cometido se presentan algunos conceptos y subtemas relacionados con la investigación y sus etapas como se ve a continuación.

Antecedentes: la investigación científica y sus etapas.
Antes de hablar sobre investigación científica primero se definirá lo que es investigación y posteriormente ciencia, para así tener una mejor concepción de lo que implican estas dos palabras.
La investigación, de acuerdo a Leedy y Ormrod (2010), es un proceso sistemático de recolección, análisis e interpretación de información (datos) para poder incrementar el conocimiento de un fenómeno en específico. Salkind (1999) coincide con los autores anteriores al suponer que la investigación es un proceso, pero en su caso, considera que a través de éste se obtienen nuevos conocimientos. Incrementar el nivel de conocimiento u obtener conocimientos nuevos es lo que pretende la investigación, pero como un proceso, es decir, se planea, tiene etapas.
La ciencia por su parte es considerada como  “…conjunto de conocimiento cierto de las cosas por sus principios y causas…” (Cegarra, 2012, p. 1) (El subrayado se ha colocado a propósito). Entonces, la ciencia está relacionada con lo científico de ahí que se le considere también como “…conocimiento racional, sistemático, exacto, verificable y por consiguiente falible” (Bunge, 2014, p. 9)
Una vez consideradas las definiciones de investigación y ciencia se puede entonces abordar la definición de investigación científica. Kerlinger y Lee (2002, p. 13) le definen como “…una investigación sistemática, controlada, empírica, amoral, pública y crítica de fenómenos naturales. Se guía por la teoría y las hipótesis sobre presuntas relaciones entre esos fenómenos”. Es decir, se requiere de la teoría para poder llevar a cabo una investigación de calidad.
Pero ¿qué es una investigación de calidad? Salkind (1999) establece diez características de una investigación de calidad:
1.- Se basa en el trabajo de otros
2.- Se puede repetir
3.- Se puede generalizar a otras situaciones
4.- Se basa en algún razonamiento lógico
5.- Se puede hacer 
6.- Genera nuevas preguntas o es de naturaleza cíclica
7.- Es incremental
8.- Es una actividad apolítica 
	Todas las características anteriores son importantes, sin embargo, destaca el hecho de basarse en otros, es decir, la investigación no parte de cero: es necesario identificar lo que otros han aportado al tema que se desea estudiar y con base en sus contribuciones comenzar a edificar la nueva investigación. ¿Cómo comenzar una investigación? ¿Cuáles son sus etapas?
Para las etapas de la investigación científica este documento se basa en lo planteado por Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014) como se muestra en el esquema 1.







Esquema 1. Etapas del proceso de investigación científica.

Fuente: Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014).
Como se puede observar, a la etapa de hipótesis le precede la perspectiva teórica que es la sección en la que se concentrará esta monografía: la teoría y las hipótesis.

Enfoques de investigación
Antes de hablar sobre teoría, es preciso considerar los enfoques de investigación: cuantitativo u cualitativo; ya que de ellos depende la ubicación de la teoría en un proyecto de investigación.
	De acuerdo a Creswell (2009) el enfoque cualitativo es un medio por medio del cual  se ponen a prueba las teorías verificando la relación entre variables. “Una variable es una característica específica (como la edad o el peso) de un individuo o de un objeto” (Newbold, Carlson y Thorne, 2013, p. 5).
	Las variables se pueden clasificar en: categóricas y numéricas. Las primeras, también conocidas como cualitativas, producen respuestas pertenecientes a categorías o atributos como: estado civil, cara o cruz de una moneda, sexo, etc. Las segundas, se clasifican en a) numéricas discretas, que pueden tomar  un número limitado de valores (se obtiene a partir de un conteo): número de estudiantes en un salón, valor en pesos de las exportaciones de petróleo, número de habitantes en pobreza extrema, etc., y b) numéricas continuas, toman valores dentro de un intervalo: temperatura, distancia, estatura, el peso, etc. (Levin y Rubin, 2010; Newbold, Carlson y Thorne, 2013).
	Entonces, en el enfoque cuantitativo las variables pueden ser medibles y la información analizada empelando procedimientos estadísticos o econométricos, por señalar ejemplos (Creswell, 2009).
	Respecto del enfoque cualitativo, permite explorar y entender a los individuos. Strauss y Corbin (2002) consideran que la investigación bajo este enfoque es aquella que genera nuevo conocimiento, pero sin basarse en procedimientos estadísticos o cualquier otra forma de medición. Pueden ser investigaciones sobre comportamiento, emociones, actitudes, funcionamiento de una organización, movimientos sociales, etc.
	Dependiendo del enfoque es que corresponden diferentes estrategias de investigación, ya que en el cuantitativo la estadística es indispensable, mientras que en el cualitativo, no. En el siguiente esquema se podrán observar algunas estrategias de investigación, que permitirá tener una mejor comprensión de sus diferencias.
Esquema 2. Estrategias  de investigación según el enfoque.

Fuente: Creswell (2009).
Como se puede observar, la Ciencia Económica está relacionada con el enfoque cuantitativo, pero es el caso de Antropología o Sociología que se relacionan con el cualitativo. 
Una vez identificados los enfoques de investigación es momento de definir teoría.

¿Qué es teoría?
La teoría es tan valiosa porque es la manera en la que se establece (algo de) verdad: da significado a lo que se ve, escucha, o siente (Rutgers, 2012). Ésta, representa el objetivo de la ciencia. No lo es el progreso de la humanidad, sino la teoría (Kerlinger y Lee, 2002). Para los fines de esta monografía se definirá teoría desde el enfoque cuantitativo. De acuerdo a Creswell (2009) “teoría es un conjunto de constructos (o variables) interrelacionadas constituidos en forma de proposiciones o hipótesis que especifican la relación entre variables (en términos de magnitud y dirección)”. La definición de Leedy y Ormrod (2010) es muy similar al considerar que la teoría es un conjunto de conceptos y principios que explican un fenómeno. Sin embargo, es importante establecer lo que no es teoría para que el concepto quede mejor explicado.
	Sutton y Staw (1995) consideran cinco elementos de un artículo de investigación, o bien, de un proyecto de investigación, que no son teoría: 
1.- Las referencias no son teoría. Colocar un listado de autores que comentan o aportan acerca de un tema no es teoría.
2.- Los datos no son teoría.
3.- Una lista de variables, tampoco son teoría, tan solo son definiciones.
4.- Los diagramas no son teoría. Permiten tener una mejor visualización de una idea, pero no es teoría.
5.- Las hipótesis no son teoría. Solo son posibles respuestas a la pregunta de investigación. 
Analizando lo que es y lo que no es, Creswell (2009) establece que la teoría permite explicar por qué se relacionan dos o más variables. Lo anterior es lo que permite identificar más precisamente lo que hace la teora. ﷽﷽﷽﷽﷽﷽﷽ás precisamente lo que hace la teor (2009) establece que l teordad, sino la teorroposiciones o hipía. ¿Por qué al aumentar el ingreso de las personas aumenta su consumo? La teoría lo debe explicar y si lo explica, se ha hallado el fundamento teórico de la investigación. El siguiente paso: plantear la (o las) hipótesis.



CAPÍTULO II. LAS HIPÓTESIS
En este capítulo se abordará la definición de hipótesis, pero al mismo tiempo se abordarán algunos de sus tipos y se cerrará el capítulo con un ejemplo de cómo colocar teoría e hipótesis juntas. Se comienza con el tema ¿Cómo surgen las hipótesis?

2.1 ¿Cómo surgen las hipótesis?
Las o la hipótesis central de una investigación científica se basa en la teoría. Es decir, para plantear una hipótesis se debe considerar la explicación de la teoría respecto de la relación de variables. Una vez detectada esa explicación, se puede considerar redactar las hipótesis.
	En el capítulo anterior se definió lo que es una variable y se definieron algunas de ellas. Pero existe otro tipo de variables que permiten ser relacionadas en la teoría y en las hipótesis: dependientes, independientes, mediadoras y moderadoras.
	Las variables dependientes o también conocidas como variable efecto o respuesta son aquellas que dependen de una variable independiente. Las variables independientes (explicativa, de predicción, manipulada o antecedente) son las que probablemente influyen en los resultados (Creswell, 2009; Triola, 2013).
	La forma de esquematizarlas es la siguiente:

Esquema 3. Posición de las variables dependiente e independiente.



Fuente: Creswell (2009).

Como se puede observar, la variable independiente va a la izquierda y la dependiente, a la derecha. Importante señalar la relación que se espera de las variables: positiva o negativa. Lo que se puede hacer es colocar nombre a la X, así como a la Y (ingreso y consumo, respectivamente como ejemplo).
La variable mediadora o interviniente es aquella que se ubica entre la variable independiste y la dependiente (Baranowsky, Lin, Wetter, Resnicow y Hearn, 1998; Creswell, 2009; Gogineni, Alsup y Gillespie, 1995). 
La forma de esquematizar es la siguiente:

Esquema 4. Posición de las variables cuando hay una mediadora.




Fuente: Elaboración propia con base en Creswell (2009).

En cuanto a la variable moderadora, es aquella que afecta la dirección y/o fuerza de la relación entre una variable independiente (X) y una dependiente (Y) (Baron y Kenny, 1986). Un efecto moderador no es más que una interacción donde el efecto de una variable (X) depende del nivel de otra (Z) (Frazier, Barron y Tix, 2004).

Esquema 5. Posición de las variables cuando hay una moderadora.







Fuente: Baron y Kenny (1986) y Frazier, Barron y Tix (2004).

Como se observa en el esquema 5, existen tres caminos causales de la variable Y. El primero implica el impacto de la variable X sobre la variable Y; el segundo, el impacto de la variable moderadora (Z) sobre Y, y finalmente, la interacción o producto de X y Z sobre Y. Se confirma la hipótesis de la variable moderadora cuando la interacción (X multiplicada por Z) es significativa. Los otros dos casos -cuando se observa el efecto individual de las variables X y Z sobre Y- no son conceptualmente relevantes para probar la hipótesis de la variable moderadora (Baron y Kenny, 1986).

2.2 ¿Qué es una hipótesis?
Hipótesis, del griego hipothesis, significa sugerencia (Bouchilo, 2014). De acuerdo a diversos autores sobre investigación científica, una hipótesis es una posible solución a la pregunta de investigación (Hernández, Fernández-Collado y Baptista, 2014; Leedy y Ormrod, 2010; Muñoz, 2011). 
	En las investigaciones cuantitativas es necesario plantear hipótesis. De acuerdo a Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014, p. 104) “Las investigaciones cuantitativas que formulan hipótesis son aquellas cuyo planteamiento define que su alcance será correlacional o explicativo, o las que tienen un alcance descriptivo, pero que intentan pronosticar una cifra o un hecho”. Es importante, entonces, remitirse a los tipos de investigación para que esto quede más claro. En el siguiente esquema se presenta la clasificación de la investigación dependiendo de diferentes valores.







Esquema 6. Tipos de investigación

Fuente: Elaboración propia con base en Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014).
	De la clasificación anterior, se retoma, para el planteamiento de las hipótesis, la de alcance. La investigación exploratoria es aquella en la que no hay antecedentes sobre el tema, es una investigación que permite el inicio del desarrollo de algún tema. La descriptiva busca definir las características o rasgos de algún fenómeno de estudio. La correlacional asocia dos o más variables y busca medir el grado de asociación. La explicativa es una investigación más compleja porque trata de identificar las posibles causas de algún fenómeno de estudio (Hernández, Fernández-Collado y Baptista, 2014; Toro y Parra, 2006).
	Con base en lo explicado en el párrafo anterior es posible, ahora, definir cuándo o cuándo no plantear hipótesis cono se muestra en el cuadro 1.
	


Cuadro 1. Formulación de hipótesis de acuerdo al alcance de la investigación.
Alcance	Formulación de hipótesis
Exploratorio	No se formulan
Descriptivo	Solo cuando se pronostica un hecho o un dato
Correlacional	Se formulan hipótesis correlacionales
Explicativo	Se formulan hipótesis causales

Fuente: Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014).
Lo anterior significa que no todas las investigaciones plantean hipótesis, pero ¿cómo plantearlas? La siguiente sección permitirá conocer algunos tipos de hipótesis.

2.3 Tipos y ejemplos de hipótesis.
De acuerdo con Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014) existen tres tipos principales de hipótesis:
1.- De investigación: a) descriptivas, b) correlacionales, c) de diferencia de grupos y d) causales.
2.- Nulas
3.- Alternativas
	El siguiente cuadro resume sus características y al mismo tiempo se presentan ejemplos.





Cuadro 2. Tipos de hipótesis
Elementos de análisis/Tipo de hipótesis	Investigación	Nulas	Alternativas
	Descriptivas	Correlacionales	Diferencia de grupos	Causales		
Características	Se utilizan en estudios descriptivos.  Intentan predecir un valor. No todas las investigaciones descriptivas cuentan con hipótesis.	Especifican la relación entre dos o más variables.	Se emplean para comparar grupos en una investigación.	Propone un entendimiento de las relaciones entre variables.	Proposiciones que niegan la relación entre variables. Son el opuesto a las hipótesis de investigación	Son alternativas a las hipótesis de investigación y nulas.	Hi: Las mujeres con nivel de estudios de posgrado  perciben menor salario que los varones con nivel de estudios de posgrado.	H0: Las mujeres con nivel de estudios de posgrado no perciben  menor  salario que los varones con nivel de estudios de posgrado
Ejemplo	Hi: El crecimiento económico de México será superior al 3.5%	Hi: A mayor nivel educativo mayor nivel de empleo 	Hi: Las mujeres con nivel de estudios de posgrado  perciben menor salario que los varones con nivel de estudios de posgrado	Hi: La desintegración del matrimonio provoca baja autoestima en los hijos e hijas	H0: Las mujeres con nivel de estudios de posgrado  no perciben menor  salario que los varones con nivel de estudios de posgrado	HA: Las mujeres con nivel de estudios de posgrado  perciben igual salario que los varones con nivel de estudios de posgrado

Fuente: Elaboración propia con base en Hernández, Fernández-Collado y Baptista (2014).


	Con base en el cuadro anterior se pueden realizar algunas observaciones:
1.- Las hipótesis tienen una forma de ser enunciadas. Si se da cuenta el lector, se coloca una “H” y como subíndice el tipo de hipótesis: i para investigación, 0 para nulas y A para alternativas.
2.- Las hipótesis debe ser redactadas lo más precisas posibles para que sean entendibles para todos.
3.- En el trabajo de investigación puede haber más de una hipótesis.
4.- Las hipótesis se pueden esquematizar. El siguiente esquema muestra, con base en la información vista en la sección 2.1, la forma en que se puede esquematizar una de las hipótesis del cuadro 2.

Esquema 7. Ejemplo de una hipótesis y su esquematización
Hi: A mayor nivel educativo mayor nivel de empleo



Fuente: elaboración propia con base en cuadro 2.
De acuerdo al esquema existen dos variables: independiente y dependiente, pero además se establece la relación entre ellas con el signo. Es decir, si aumenta una la otra también.
En la siguiente sección se muestra una forma de poder incorporar el fundamento teórico y las hipótesis dentro de un proyecto de investigación.

2.4 Ejemplo de la justificación teórica e hipótesis.
Para poder finalizar este documento se toma un ejemplo de Creswell (2009) que le permitirá al alumno emplear su propia información y justificar la teoría y las hipótesis.
“La teoría que se empleará en este estudio es ________________ (nombre de la teoría). Ésta fue desarrollada por _____________ (identifique el origen o la persona que desarrolla la teoría) y se ha empleado para estudiar _______________________________ (señale los temas donde se pueda encontrar la aplicación de la teoría). Esta teoría indica que _____________________ (identifique las proposiciones o hipótesis de la teoría). Para este estudio, esta teoría sostiene que se puede esperar que la variable independiente ______________ (señale la variable) influirá  o explicará la variable dependiente ______________________ (señale la variable) porque _______________________ (explique la lógica de la teoría que relaciona las variables”.

















CONCLUSIONES

De acuerdo a lo revisado en esta monografía sobre “Hipótesis de investigación" se pueden obtener algunas conclusiones.
	Las hipótesis forman parte de las etapas del proceso de investigación. Su antecesora es la teoría porque ésta es el fundamento de las hipótesis. 
	Una hipótesis es una respuesta tentativa a la pregunta de investigación formulada en el planteamiento del problema. Existen diferentes tipos de hipótesis, las vistas en este documento fueron: las de investigación, relacionadas con el alcance de investigación; las nulas y las alternativas. Cada una de ellas tiene una forma específica de enunciarse, sin embargo, todas se pueden esquematizar de manera similar: la variable X se coloca en la parte izquierda y la variable Y en la parte derecha. Es importante considerar el tipo de relación entre las variables: positiva o negativa, que también se coloca en el esquema de las hipótesis.



 es ﷽﷽﷽﷽﷽ De acuerdo a Creswell (2009) "tropologa, a. algunos e la investigacici
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