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trayendo consigo la demanda de vivienda especialmente para obreros y trabajadores

migrantes (tanto del D.F como de otros Estados y municipios).

Por lo tanto, la poblacién que trabajaba en las areas industriales de Toluca residia
practicamente dentro del mismo contorno urbano lo que implicaba transitar
distancias cortas.z De igual forma, los lugares de consumo como mercados, tianguis y
bodegas se localizaban dentro del drea urbana inmediata, por lo que la demanda de
medios de transporte era local concentrada en la ciudad. De tal forma, que las
practicas sociales que delineaban el uso del espacio eran agrupadas en el centro,

donde la infraestructura permitia accesibilidad al lugar de trabajo y al consumo.

Posteriormente, con el crecimiento de la ciudad de Toluca y la conurbacién entre
municipios se da el proceso de metropolizacion y conllevé a la expansidn territorial y
a la apropiacion de tierras urbanizables, lo que condujo (entre otras cosas) a la
desconcentracién de la vivienda hacia municipios periféricos y continuos de la Zona
Metropolitana de Toluca.3Lo anterior, se observ6 cada vez mas porque el papel del
Estado en cuanto a la produccién de vivienda disminuy6 y abrié oportunidad al
mercado inmobiliario. De esta manera, se propicié una intensa e incontrolada
participacién en la produccién de vivienda de interés social la cual se cristalizé en la
construccion de enormes desarrollos habitacionales que, por su tamafo y densidad,
equivalen a la conformacién territorial de una ciudad, aunque planeada como un
fraccionamiento cerrado o ciudad amurallada (Arango, en memoria del Congreso

Nacional de vivienda, 2013).

Por lo tanto, con la desconcentracion de la vivienda (conjuntos habitacionales)
asentada en municipios periféricos (con estructura rural-urbana) las relacion
sociedad espacio tiende a modificarse. El entorno inmediato se convierte en areas

poco urbanizadas debido a la configuracion territorial del municipio y tendera a ser

2 . . . .z . . - JORT]

En este periodo surgieron los primeros programas de dotacion habitacional a través de créditos tanto para
la construccion de la vivienda propia, como para la adquisicion de departamentos a crédito en
fraccionamientos habitacionales (Arango, en memoria del Congreso Nacional de vivienda, 2013).

3 A . ] , .
El nuevo modelo de “vivienda social” se construye en los municipios mas lejanos, lo que abarata los costos
del suelo, y permite que los sistemas de crédito se flexibilicen.
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mas distante y desconcentrada del tejido urbano central. Bajo el contexto anterior que
estan presentando las ciudades, se desconoce cémo es el modo de vida de la poblacion
residente de los conjuntos urbanos, porque mientras que al migrar hacia
conglomerados habitacionales (de grandes dimensiones y con poco equipamiento) en
municipios que no cuentan con el nivel de urbanizaciéon de la ciudad central, la
relacién sociedad-espacio puede ser modificada tanto por la distancia como por la
accesibilidad del territorio. Por lo tanto, las practicas cotidianas de trabajo, consumo y
ocio pueden realizarse dentro del municipio (como muestra de apropiacion del
espacio) o en municipios mas especializados (como muestra de desarraigo del lugar

de residencia).

Ante este escenario se pretende responder como se desarrolla el modo de vida urbano
de un estrato de poblaciéon que ha migrado hacia el conjunto urbano Colinas del Sol
ubicado en el municipio de Almoloya de Juarez al presentar una estructura rural-
urbana con conectividad metropolitana. Y como se manifiesta la vida cotidiana en un
conjunto urbano de gran escala que no satisface las necesidades de trabajo, consumo y

ocio.

De forma general Wirth (1928) abordd lo anterior como parte de la légica del
capitalismo que posiciona las zonas habitacionales emergentes (casa de obreros) lejos
del lugar de trabajo ya que el suelo urbanizable es menos costoso y tiende a alejarse
del area central, sin embargo este planteamiento se realiza antes del desbordamiento
de la ciudad (metropolizacién) donde a pesar de encontrarse separados el trabajo y la
vivienda continuaban permaneciendo a cortas distancias uno del otro. En
contraparte, en la actualidad residir lejos del lugar del trabajo es un patrén que
intensifica la movilidad cotidiana como un fenémeno urbano donde se refleja el
funcionamiento de la ciudad expandida. Por lo tanto el proceso de expansién de la
ciudad es la coyuntura que explica la movilidad al interior de la metrépolis al conectar
municipios urbanos con los de caracter rural-urbano y mantener relaciones

principalmente de costo beneficio.
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Ante este escenario se muestra Almoloya de Judrez municipio vinculado a la Zona
Metropolitana de Toluca bajo un largo proceso de expansién urbana e incremento
demografico natural y migratorio este ultimo por la poblacién atraida mediante el
nuevo modelo urbanistico reflejado en mega proyectos habitacionales de capital

privado llevados a cabo al entrar el nuevo siglo.

Almoloya de Juarez alberga cinco conjuntos urbanos* en los cuales se han construido
24,985 viviendas, el conjunto urbano Colinas del Sol ha desarrollado 10,535 viviendas
hasta la segunda etapa’ configurandolo como un mega proyecto habitacional apostado
en un municipio rural-urbano con integracion metropolitana por conurbacioén fisica
(es decir que no mantiene funcionalidad para el resto de los municipios de la Zona
Metropolitana de Toluca, INEGI, CONAPO y SEDESOL, 2005). No obstante, este
municipio continua presentando caracteristicas rurales principalmente en su grado de
urbanizacién donde ocho localidades se consideran urbanas, mientras que las noventa

y seis restantes contintan siendo rurales (catalogo de localidades SEDESOL, 2013).

Almoloya de Juarez presenta un desarrollo centrado en la cabecera municipal, area
que pese a ser la mas urbanizada (contando con servicios como pavimentacion,
energia eléctrica, teléfono, cable e internet), continua presentando carencias en lo
concerniente a equipamiento (centros comerciales, bancos, hospitales) al mismo
tiempo el municipio no genera fuentes de empleo suficientes para satisfacer la
demanda de los habitantes, deficiencia que se ha incrementado a partir de la
numerosa poblaciéon migrante que ha sido atraida a este municipio como es el caso de

los habitantes de Colinas del Sol.

Dado el marco de observacién de esta investigacidn no se pretende centrar sélo en la
estructura en la que se desarrolla el fendmeno de los mega proyectos habitacionales,
sino que se busca observar desde la cotidianidad de los habitantes su interaccién
diaria con la ciudad al plantear que la poblacion realiza sus actividades cotidianas en

municipios especializados en diversas actividades econdmicas, mientras que el

4 Conjunto Urbano Ecoldgico SUTEYM, Colinas del Sol, Geovillas el Nevado, Rancho Sn Juan y Alborada
> Estadisticas de conjuntos urbanos publicadas por la Secretaria de desarrollo urbano y vivienda del estado
de México, 2015
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municipio en el que viven se especializa en el uso habitacional. Ante ello, surgen
distintos cuestionamientos como donde realizan sus actividades de trabajo, consumo
y ocio los habitantes de Colinas del sol, deben realizar largos recorridos desde su lugar
de residencia, realizan actividades predominantes dentro del conjunto urbano. Este
ultimo aspecto nos permite cuestionar qué tipo de actividades inciden mas en la
deslocalizacion habitacional y qué provoca que se realicen movimientos pendulares

entre el lugar de residenciay el lugar de destino.

Realizar este trabajo de investigacion implic6 abordar desde la perspectiva de la
sociologia urbana la teoria que permitia explicar los modos de organizacién del
espacio urbano y la interaccién del individuo con las areas metropolitanas, de igual
forma esta disciplina se vincul6 con la sociologia de la vida cotidiana para identificar
practicas cotidianas en un ambito espacial y social. Los autores que se abordaron
desde la sociologia urbana teorizaron sobre la socialidad en un ambito urbano, es
decir vieron las practicas cotidianas desde el modo de vida urbano cuyos principales
exponentes son Simmel (1903), Wirth (1928), y Lefebvre (1972), estos autores vieron
a partir del desarrollo industrial una nueva forma de configuracion territorial a lo que

denominaron modernidad.

Mientras que desde la sociologia de la vida cotidiana, autores como Heller (1987),
Maffesoli (1990) De Certeau (1990) y Lindén (1999) brindaron los conceptos que
explican la vida cotidiana en relacién con las practicas reiteras en un contexto
metropolitano. Por lo tanto este trabajo ubica el modo de vida urbano en medio de la
inquietud tedrica y empirica dada a finales del siglo XX vista como una consecuencia
de la modernidad,* donde la inquietud era el transito de una sociedad rural a otra
urbana (Simmel,1903; Wirth, 1928 y Lefebvre, 1972), mientras que el segundo grupo
tedrico de la vida cotidiana aborda ejes del llamado pensamiento de la posmodernidad
en el contexto de las sociedades urbanas como las formas de sociabilidad y el espacio

en donde se desarrollan, y es este ultimo contexto el que se retoma en este trabajo.

6 . . . . . - . pn
Considerando a la modernidad como una referencia a las transformaciones socioecondmicas y politicas
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Esta tesis muestra el modo de vida urbano al interactuar con una zona metropolitana,
contexto en el que se desarrollan los habitantes del conjunto urbano Colinas del Sol,
ya que desde la vida cotidiana se observan las redes de practicas espacio-temporales
que se realizan en los ambitos de accion los cuales se delinearon a partir de casos de

estudio concretos.

Por lo tanto, la justificacién que se asume para realizar este documento es de tipo
académica. Se propone avanzar sobre el conocimiento de vida urbana desde la
perspectiva de la Planeacion territorial, al observar la necesidad de movilidad
reiterada desde el conjunto urbano Colinas del Sol hacia municipios de la Zona
Metropolitana de Toluca con el objetivo de satisfacer insuficiencias que no fueron
previstas desde el disefio del proyecto urbano, por lo que se consider6 sefialar que los
mega proyectos habitacionales deben planificarse desde una vision integral donde no
solo se realice un diagnostico del espacio y sus caracteristicas, sino que se tome en
cuenta que las actividades econémicas se centran al interior de la ZM lo cual seguira

provocando movilidad y desconcentracion de actividades.

La pregunta de investigacion de este trabajo pretende responder ;C6mo se manifiesta
el modo de vida urbano de los habitantes del conjunto urbano Colinas del Sol, al
localizarse en un municipio con estructura rural-urbano conurbado a la Zona
Metropolitana de Toluca? Para dar respuesta a la pregunta se planted como hipétesis
que el modo de vida urbano en un municipio metropolitano tiende a una
deslocalizacion de actividades cotidianas por parte de sus habitantes en la busqueda

de espacios que satisfagan las necesidades de trabajo, abasto y ocio.

El planteamiento de este trabajo pretende mostrar que la ubicaciéon del conjunto
urbano Colinas del Sol incentiva la movilizacién cotidiana de sus habitantes hacia la
Zona Metropolitana de Toluca en busca de la especializacién de espacios que
satisfagan las necesidades de trabajo, consumo y ocio, ya que el desarrollo urbano de
Almoloya de Juarez es insuficiente para cubrir el total de las necesidades que

requieren sus habitantes.
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El objetivo general de este trabajo es analizar el modo de vida urbano de los
habitantes del conjunto urbano de Colinas del sol a través de la vida cotidiana en tres

ambitos sociales el trabajo, consumo y ocio.
En tanto que los objetivos especificos a desarrollar son los siguientes:

e Revisar el aparato tedrico-conceptual del modo de vida urbano y vida
cotidiana para conformar un marco que ayude a comprender el modo de vida

urbano desarrollado en una zona metropolitana.

e Revisar estudios de caso que contemplen el modo de vida urbano y la vida
cotidiana en ambitos espacio-temporales que se desarrollen en un contexto
metropolitano para conformar la metodologia que se aplicara en la obtencién

de informacidn de trabajo de campo.

e Describir el proceso metropolitano de la ciudad de Toluca para distinguir la
incorporaciéon del municipio de Almoloya de Juarez al nuevo modelo de

desarrollo urbanistico de proyectos habitacionales.

e Describir la vida cotidiana en Colinas del Sol, procesando los datos obtenidos

del trabajo de campo para comprender el modo de vida urbano.

e Analizar la informacion obtenida del trabajo de campo y contrastarla con el
marco-conceptual y los casos de estudio para describir el modo de vida urbano

en un municipio rural-urbano de la Zona Metropolitana de Toluca.
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Metodologia

La realizacion de la investigacion se llevd a cabo con el método Hipotético-Deductivo.
Es una investigacién de anadlisis donde se contrastan los apartados tedrico-
referenciales con los datos cuantitativos y cualitativos del area de estudio. Para este
analisis se utilizan dos conceptos claves: modo de vida urbano y vida cotidiana. La
realizacion de este trabajo se llevd a cabo en cuatro etapas principales, las cuales se

procede a describir.

En la primera etapa se observd al conjunto urbano Colinas del Sol como una forma de
descentralizacion urbana (alta desconcentracién de poblacién) distante del tejido
urbano construido (Zona Metropolitana de Toluca) ubicada en un municipio poco
urbanizado, por lo que se cuestiond como es el modo de vida urbano de sus

habitantes, con lo que se formulé una pregunta de investigacién y una hipotesis.

La segunda parte de la investigacién consistidé en recopilacion de informacion.
Primero se desarroll6 el estado del arte sobre autores que han teorizado sobre el
modo de vida urbano donde se abordaron autores como Simmel (1900), Wirth
(1938) y Remy y Voyé (1974) con especial atencion al contexto en el que abordaron el
tema, derivado de ello se encontré otro concepto que ayudé a explicar el fenémeno de
estudio (vida cotidiana), donde se abordaron autores como Lefebvre (1972), De
Certeau (1979), Heller (1985) y Maffesoli (1990). Desplies se prosiguié a incorporar
casos de estudio que reunieran una metodologia similar para explicar un fen6meno
parecido al observado en Colinas del Sol. En este parte de la investigacién se
abordaron temas de la vida cotidiana que se desarrollaran en un ambito
metropolitano (Salazar,1999; Lind6n, 1999; Jirén y Mansilla, 2012). Con la
contrastacién de la teoria y los casos de estudio se formularon los conceptos de modo
de vida urbano y vida cotidiana, asi como la obtencién de las variables (trabajo,
consumo y ocio) e indicadores (espacio, tiempo y cotidianidad) necesarios para poder
describir el modo de vida urbano de los habitantes del conjunto urbano Colinas del

Sol.
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Para poder abordar el drea de estudio se describié de forma general la expansion de
la ciudad y la conformacién de la Zona Metropolitana de Toluca con el propdésito de
mostrar como el tejido urbano central y la desconcentraciéon de vivienda, bajo esta
légica se describi6 el tipo de integracion metropolitana y las principales
caracteristicas econdmicas, sociales y territoriales del municipio de Almoloya de
Juarez al ser este el municipio donde se encuentra el conjunto urbano Colinas del Sol,
con el propédsito de describir la capacidad municipal (servicios, infraestructura,
equipamiento, fuentes de empleo) con la que cuenta los residentes del Conjunto

Urbano.

En la tercera etapa se formulé un cuestionario que comprendié datos generales
(género, edad, lugar de procedencia y estado civil) y datos especificos que abordaron
por variable (trabajo, consumo y ocio) lo referente a los indicadores encontrados en la
fase tedrica (tiempo, espacio y cotidianidad). Posteriormente, se definié como método
de muestreo el no probabilistico de juicio debido a dos condiciones: la primera por
desconocer la cantidad total de personas (marco muestral) que habita en la segunda
etapa del conjunto urbano y la segunda por la falta de recursos para aplicar una
muestra probabilistica. Esta dltima se centré en 250 personas seleccionando a
aquellas que fueran mayores de edad debido a las implicaciones que conlleva (contar
con un trabajo, responsable de una familia), no hubo distincién entre género por lo
que se aplic6 a hombres y mujeres que fueran localizados en las areas seleccionadas

para la aplicacion del cuestionario.

Por ultimo, en la cuarta etapa se clasificaron los resultados obtenidos de la muestra
de tal forma que pudieran ser interpretados en graficas y cuadros para facilitar su
interpretacion y se logro describir el comportamiento de los habitantes (muestra) del
conjunto urbano, prosiguiendo con el analisis de los hallazgos obtenidos y la
contrastacién con los casos de estudio y la teoria recabada, finalizando con las

conclusiones y recomendaciones de este trabajo.
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De forma general, este trabajo se encuentra dividido en cinco partes, la primera de
ellas esta dedicada a la presentacidén del marco tedrico cuyo contenido discute lo que
significa el concepto de modo de vida urbano y su relacion con la vida cotidiana. No
hay que olvidar que este capitulo tiene una condicién explicativa sobre cdmo surge el
concepto y cdmo puede ser entendido, pero no pretende ser demostrativo a partir de

evidencias, aspecto que si se hace hasta el segundo capitulo del documento.

El segundo capitulo muestra tres casos de estudio en los que se muestra la aplicacién
de los conceptos recabados en el capitulo anterior, de igual forma se obtiene la
metodologia, variables e indicadores utilizados por cada autor para la conformacion

de los propios.

En cuanto al tercer capitulo, éste pretende describir la conformaciéon de la Zona
Metropolitana de Toluca, asi como la integracién y descripcion sociodemografica del

municipio de Almoloya de Juarez.

En el capitulo cuatro se describe la extensidn territorial y la infraestructura con la que
cuenta el conjunto urbano Colinas del sol. Con informacién de trabajo de campo
efectuado durante los meses de julio, agosto y septiembre de 2014 se presentan
resultados generales a partir de la interaccidén espacio-temporal y cotidianidad en tres

ambitos de la vida cotidiana el trabajo, el consumo y el ocio.

En el ultimo capitulo se presenta el analisis de los hallazgos de la investigacion
contrastandolos con la teoria recabada en el capitulo uno asi como la funcionalidad
del municipio y el conjunto urbano. Finalmente se presentan las conclusiones donde
se aprecian las distintas aportaciones que esta investigacion hace al conocimiento

general del modo de vida urbano a través de la vida cotidiana.
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El primer autor que comienza a estudiar un tipo de modo de vida urbano es Simmel,
en su trabajo se constituyen los primeros aportes explicitos del tema contextualizados

en el debate sobre Comunidad y Sociedad de fines del siglo XX.

Su estudio se enfoco en los impactos que tiene el fendmeno de las grandes ciudades en
la vida de sus habitantes, cabe sefialar que no recurri6é directamente al término de
modo de vida, sin embargo hablé de la vida en las metrdpolis donde se interesé por
examinar ciertas caracteristicas externas de la dindmica de las grandes urbes, pero no
para comprender el fendmeno en si mismo como producto social cultural, sino para
comprender lo que sucede dentro de las personas cuyas vidas transcurren y se
desenvuelven en esa misma dinamica (Simmel, 1900). Asi mismo comprendi6 que el
problema de la vida del hombre en el contexto de la sociedad moderna consiste en la
lucha por defender su propia interioridad de las fuerzas externas (fuerzas
suprapersonales-sociales, culturales, y econémicas), ya que la vida del citadino” tiende

a modificarse de acuerdo al espacio en el que habita (Simmel, 1900).

El modo de vida urbano de Simmel se organiza sobre una dualidad basica identificada
como la razén pura y la razon sensible. La razén pura corresponde al intelecto, a la
esfera de la racionalidad calculista y mas superficial del individuo, la razén sensible
responde a la esfera de la emotividad. Desde esta dualidad, Simmel comprende el
modo de vida en las grandes ciudades comparando a ésta con un circulo social y en la
medida que crece, se hace menos intensa su unidad interna y en ello los individuos

pueden encontrar mayor libertad en sus acciones sociales.

Asi, Simmel caracteriza el modo de vida urbano por el predominio que alcanza el
intelecto en la vida social, en contraposicién con lo que ocurre en las areas rurales, ya
que estas ultimas se caracterizan por un mayor peso en los sentimientos y emotividad

entre los individuos y el intelecto mecanizado y racional sobre los sujetos urbanos.

Las aportaciones de Simmel describen desde la percepcion subjetiva del individuo
como afecta el cambiar de habitar de lo rural a lo urbano, cabe sefialar que lo urbano

que establece Simmel se da en un contexto industrial donde tanto la habitacién como

7 . . . .
mencionado como el modo de vida de un sujeto en la ciudad
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el trabajo se encontraban relativamente cerca y se migraba hacia estas areas por la
oferta de empleo, situacidén que es distinta en la actualidad. Si bien el contexto de su
aportacion es diferente al que se sefiala en el planteamiento de esta investigacion, su
aportacion es relevante ya que su trabajo muestra la inquietud de mostrar como se
modifica (subjetivamente) la vida de las personas al cambiar de vivienda de un area
rural a otra urbana y las implicaciones que esto representa para el individuo, Simmel

sienta las bases para conformar un estudio explicito sobre los modos de vida.

El concepto de modo de vida urbano fue planteado explicitamente en los afios treinta
por Louis Wirth (1938) no obstante la inspiracion de sus ideas se halla en el
pensamiento de Simmel (1900) y Ténnies (1919). El concepto gira en torno al proceso
de cambio social ligado a la modernidad y a la expansion de la urbanizacion producto

de un crecimiento en la ciudad (Wirth, 1938).

Por su parte Wirth (1938) realiza un estudio acerca del surgimiento de las ciudades
en una época contemporanea. En su estudio propone que el rasgo caracteristico del
modo de vida del hombre en la edad moderna es la concentracién en gigantescos
conglomerados alrededor de los cuales se apifian centros menores. De tal forma que el
modo de vida del hombre en la edad moderna se da como una concentraciéon de
agregados gigantescos® donde irradian practicas a las que se denomina civilizacién,
mientras que alrededor de estos se aglomeran centros menores, considerando de esa
forma que el grado de urbanizacidon no se da por el total de poblacién que vive en los
conglomerados gigantescos (ciudades), puesto que la ciudad se da como producto del
crecimiento paulatino que incluye no solo a la poblacién sino a todos los elementos

que interactian en ella (Wirth, 1938).

Por lo tanto la ciudad es producto de un crecimiento paulatino y no una creacién
instantanea, donde se espera que las influencias sociales que ejercen sobre los modos
de vida no logren extinguir las formas de asociacién humana que antes predominaron
(tales como los modos de asentamientos granja, castillo, y la aldea) y las relaciones

sociales (cara a cara) (Wirth, 1938); en su trabajo de “Modos de vida urbanos”

8 . . - . . . . . .z
Infraestructura, actividades econémicas, servicios e inclusive poblacién.
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considera que el modo de vida urbano es una forma de proceder y una forma de
pensar, esas formas de proceder desde la sociologia de la vida cotidiana se les
denomina practicas sociales y a las formas de pensar se les identifica con el imaginario
social, las representaciones sociales y los sentidos que los individuos les otorgan a sus

practicas cotidianas.

Para entender la conformacién del modo de vida urbano Wirth considera tres
conceptos claves; 1) el numero, donde considera que los grandes numeros permiten
una mayor variacion de individuos ya que cuanto mayor sea el numero de individuos,
mayor sera la diferenciaciéon potencial entre ellos, y que tal variacién viene
acompafada de una distribucién diferenciada en el espacio.? 2) La densidad de
poblacidn, esta trae consigo la diferenciacion y especializacién de los individuos y los
espacios y es por ello que la densidad viene a reforzar el afecto del numero al
diversificar a los hombres y sus actividades con lo cual aumenta la complejidad social.
La especializacion de los espacios se asocia con la competencia por el espacio que
conduce a que cada zona de la ciudad sea dedicada al uso que produce mayores
beneficios econémicos, lo que incrementa la separacion entre el lugar de residencia y
el lugar de trabajo que localiza a cada una de estas funciones en espacios diferentes y
separados. Y 3) La heterogeneidad, derivado a que el individuo se inmiscuye en
distintos circulos sociales que propicia un desarraigo con las personas y con el

territorio inmediato (Wirth, 1938 contrastese en Lindén, 1999).

Sin embargo estos conceptos son cuestionados ya que la configuracion espacial en la
que vive cada individuo no puede generar siempre un mismo modo de vida con los
mismos elementos, ya que estos no son rigidos sino cambiantes de acuerdo a los

patrones culturales de cada sociedad y al tiempo en el que viven.

Sintetizando, la visiéon de Wirth sobre el urbanismo como modo de vida se distingue a

través de la articulacién de las siguientes dimensiones:

e Ladimension social vista desde la organizacion social

9 . .z . .z . . . .
Esta variacién la considera como segregacion espacial de los individuos que es diferente de acuerdo al
lugar donde habiten ya sea en la ciudad donde sera mas amplia a diferencia de los pueblos pequefios.
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e La dimensién de la personalidad entendida como un conjunto de ideas y
actitudes que constituyen formas tipicas del comportamiento colectivo y estan

sujetas a ciertos mecanismos de control social.

e La dimension espacial contenida como una estructura fisica que incluye una
poblacién, una tecnologia y un orden territorial. En esta estructura se
desarrollan procesos de division del trabajo que se asocian a la divisidn
funcional del espacio, resultante de la necesidad de movilizacién territorial por

la especializacién funcional de los espacios.

De acuerdo a lo anterior cabria cuestionar ;Como influye la divisiéon funcional y
especializacién del espacio de una zona metropolitana a los habitantes que residen en

la periferia de dicha zona?

Otros autores como Remy y Voyé (1974) abordan el modo de vida desde la dimension
cultural, aunque articulada con lo econdmico y social. Estos autores consideran a la
urbanizacién como un modo de vida que resulta de la relacion entre el espacio y la
sociedad, teorizan sobre la urbanizacién como concentracién de individuos en el
espacio que contribuyen a generar un peculiar modo de vida a partir de las
incidencias que tienen los componentes espaciales del fenédmeno de urbanizacién en
la vida de las personas. Esto con el propdsito de evitar los fallos en los que incurri6

Wirth.

Remy y Voyé (1974, contrastese en Lindon 1999) proponen una ldgica espacial y una

cultural para comprender la urbanizacion como modo de vida.

1) Logica espacial de la urbanizacién. Existe una especializaciéon de los espacios
incrementando la necesidad de movilidad territorial, derivado de lo cual se producen

espacios intermedios entre los lugares de trabajo y los de vivienda.

2) Légica sociocultural de la urbanizacién. Se genera una participacion multiple en
diversos circulos sociales que son independientes unos de otros, estas participaciones

pueden ser enteramente funcionales o totalmente afectivas, se incrementa la
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parcelacion de la existencia entre ambos ambitos de la vida totalmente

independientes.

De igual forma consideran que la urbanizacién es un proceso a través del cual se
transforma la relacion de la sociedad con el espacio a partir de la convergencia de tres

fenomenos (Remy y Voyé 1974 contrastese en Lindén, 1999):

» El desarrollo tecnolégico, que aparece como la condicién que posibilita una

nueva relacién con el espacio.
* Un modelo cultural que tiende a la instauracion social del individuo.

* Una division del trabajo que conduce a la separacidn fisica de lo laboral y lo

extralaboral.

En lo anterior se puede observar la relaciéon que se establece entre la sociedad y el
espacio, donde la urbanizacion implica cambios espaciales, culturales y de
personalidad. Remy y Voyé al igual que Wirth presentan tres dimensiones de la
urbanizaciéon como modo de vida donde se incluye al espacio, lo sociocultural y la
personalidad.’®Por su parte la dimension espacial implica un nuevo tipo de espacio
debido a la ocupacion del suelo efectuandose de acuerdo a los patrones de
concentracion, especializacion y al aumento en las posibilidades de movilidad en el

territorio (modificacion en las condiciones de transporte de bienes y personas).

De acuerdo con el tipo de espacio se desarrolla una légica funcional que consiste en la
localizacién de equipamientos necesarios para la vida laboral y no laboral en espacios
especializados. Una de las consecuencias de ello es que el barrio no se constituye en
un espacio autéonomo donde la poblacién residente pueda encontrar posibilidades
para satisfacer todas sus necesidades. Por el contrario, el barrio deviene en un espacio
especializado en el cual se pueden satisfacer solo un tipo de necesidades (como
dormitorio). Asimismo, se advierte una ldgica residencial que responde al mismo

fendomeno de la especializacion aunque en relacion con la funcién habitacional. Asf el

10 . . . .
Ya que la personalidad y lo sociocultural no son relevantes para este estudio debido a la falta de
indicadores solo se ha considerado la dimension espacial
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barrio urbanizado corresponde a la concentracién de poblacién de diferentes
categorias sociales, por ejemplo barrios de obreros (Remy y Voyé, 1974 contrastese

en Lind6n, 1999).

Finalmente, el espacio urbano también es influenciado por las exigencias de movilidad
que resultan como consecuencia de la misma especializacién. Las necesidades de
movilidad se producen por la instalaciéon de funciones especializadas por barrios o
areas de la ciudad, con lo cual la poblacién no puede satisfacer todas sus necesidades
en el lugar, sino que debe desplazarse. De esta forma la movilidad espacial es una
condicion de adaptacién a la vida urbana y de participacion en el medio urbano. En
términos espaciales, el modo de vida urbano supone movilizacioén espacial cotidiana,
donde dicha movilidad toma diversas formas como desplazamientos cotidianos por

trabajo, compras, estudios etc.

Una vez mas, el movimiento es parte intrinseca de la ciudad y de la vida urbana, no
obstante la capacidad de movilidad de los individuos esta estrechamente ligada a sus

condiciones econdmicas.

En sintesis la urbanizacion como modo de vida, permite vincular las dinamicas
afectivas, sociales y culturales con la vida cotidiana. En este enfoque lo estructural en
buena medida se asocia con el trabajo, de manera que ello permite cuestionarnos si el
modo de vida urbano también se constituye cuando la vivienda y el trabajo se hacen
heterogéneos y diversos, sobre todo en su espacio-temporalidad. Por lo tanto se
concreta que el modo de vida urbano constituido en la modernidad se funda en la
instauracién social del individuo frente a la comunidad y la fragmentacién del
individuo en multiples esferas de la vida social, lo que conlleva a una creciente
diferenciacién social y espacial dentro de la ciudad y sociedad. La postura de Remy y
Voyé concuerdan con el contexto en el que se instauran los conjuntos urbanos, por lo
que su concepcion del modo de vida permitira entender el comportamiento urbano de

los habitantes de Colinas del Sol.

En resumen, una manera de acercarse al modo de vida es entender “el porqué y el

como de la accion del hombre, el contenido, las metas y las circunstancias de la
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Uno de los primeros autores que abordé el tema de vida cotidiana es Henri Lefebvre
(1972) quien desde su enfoque de modernidad percibid el cambio que se dio en el
comportamiento de las personas al residir en un sitio alejado del lugar del trabajo
(habitar, habitat). Lefebvre considera que la vida cotidiana es reconocer y entender
comportamientos, costumbres, proyecciones de necesidades, captar cambios a partir
del uso de los espacios y tiempos concretados (Lefebvre, 1972). Es decir, para poder
entender lo anterior Lefebvre denomindé como materiales que constituyen la vida
cotidiana al trabajo, el ocio, la sexualidad, la residencia, el transporte y la vestimenta,
sin embargo para el objeto de nuestro estudio podemos rescatar al trabajo, la
residencia, el ocio y el transporte, este ultimo como una forma de accesibilidad que

une al trabajo y a la residencia.

Si bien el objeto de estudio de Lefebvre no es la vida cotidiana, éste sienta las bases

para posteriores tesis del tema por lo que es abordado en este trabajo.

Como se dijo anteriormente no existia un objeto de estudio concreto para la Vida
Cotidiana, sin embargo al ser retomado por socidlogos en épocas resientes se
consolidaron las Sociologias de la vida cotidiana; cuya principal exponente de éstas es

la sociéloga Agnes Heller.

Heller (1987) destindé gran parte de su obra al estudio de la vida cotidiana, como
primer esfuerzo conceptualizé la vida cotidiana como “La totalidad de actividades que
caracterizan las reproducciones singulares productoras de la posibilidad permanente de
la reproduccién social donde, dichas actividades podrdn encontrarse en cualquier

dmbito de la vida social, ya sea econémico, politico o cultural” (Heller, 1971).

No obstante en esta definicidén no se encuentra un concepto tedrico con el que se
pueda trabajar explicitamente, sin embargo Heller menciona que la vida cotidiana es
la vida de todo hombre es decir la que vive cada cual, sin excepcién alguna, cualquiera
que sea el lugar que le asigne la division del trabajo intelectual y fisico sin importar

posicion social o edad.
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En su obra Sociologias de la vida cotidiana Heller (1991 contrastese en Lind6n, 1999)
define nuevamente a la vida cotidiana a partir de otros referentes: “Para reproducir la
sociedad es necesario que los hombres particulares se reproduzcan a si mismos como
hombres particulares”. Es decir que estas posibilidades crean la reproduccién social
donde se refrendan las actividades dirigidas a reproducir a la sociedad haciendo

predominar al individuo como referente.

Resumiendo, para Heller lo cotidiano se lleva a cabo a través de las relaciones sociales
dentro de un espacio compartiendo el lugar entre hombres y mujeres reproduciendo
la accidn social, sin embargo a pesar de que toma en cuenta al espacio y a lo social, no
profundiza en cémo se desenvuelve la cotidianidad dentro de un espacio que ha
transcurrido de lo moderno a la posmodernidad, ni los cambios sociales que los
individuos han sufrido a través del tiempo dentro de la ciudad. Por lo tanto, ya que la
linea de investigacién que toma Heller es de tipo antropolégica y que a pesar de ser
una exponente importante de la sociologia de la vida cotidiana, su trabajo no se ajusta
a los fines de esta investigacidn por lo que sélo es considerada para tener un marco de
referencia en la formulacion del tema, asi como su conceptualizacién sobre la vida

cotidiana.

Las aportaciones del estudio de Heller han sido importantes para estudios posteriores
debido a que los conceptos que formul6 fueron retomados por otros autores tal como
lo hizo Michel Maffesoli (1990). Este autor aborda el tema de vida cotidiana desde un
angulo diferente a Heller, se concentra tanto en la sociedad contemporanea como
moderna y la importancia que debe tener el estudio de las sociedades en el analisis de

la vida cotidiana.

Para Maffesoli es importante entender la transiciéon que las sociedades modernas
sufren ante la posmodernidad, los cambios en la vida urbana y cdmo esta modifica a la
socialidad en la que se desarrollan. Desde su postura enfatiza las dimensiones
microscépicas de la vida social, que son aspectos que se captan mediante los
conceptos de imaginario y lo cotidiano. Para ello evaltua que la vida social no puede ser

explicada sociolégicamente si no se estudian las formas a través de las cuales esa vida
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social se recrea a si misma en la cotidianidad;12 de igual forma considera que la clave
para comprender los estilos de vida cotidiana es la idea de una socialidad efectiva y
que el sentido de pertenencia es para €l el impulso que sobresale de las

identificaciones colectivas del estilo de vida.

Otro aspecto importante que se considera en su estudio es lo posmoderno con
particular énfasis en las sociedades metropolitanas, donde la posmodernidad marca el
final del mundo burgués y se reconoce que algunas cosas terminan y emergen otras
maneras de vivir, es decir se da una saturacion de lo social, y emerge la socialidad.
Esta socialidad se refiriere a que esas relaciones son interpretadas como vivencias
interiores y exteriores de los individuos; donde el consumo y el residir forman un
papel importante, puesto que sefiala que es parte del arraigo adoptado a través del

tiempo, un comportamiento que ha adoptado el individuo como parte de sus rutinas.

Meffesoli aborda temas bastante generales sin embargo, son relevantes puesto que el
fendmeno que se intenta mostrar en este estudio tiene semejanzas considerables con
lo expuesto en su trabajo, ejemplo de ello es el planteamiento donde considera que se
gestan nuevas formas de socialidad de acuerdo al lugar de residencia, lugar que es
resultado de un proceso de metropolizacion el cual se ha desarrollado a partir del
crecimiento del centro original’® desbordandose hacia los territorios contiguos, como
lo es el caso de Almoloya de Juarez. Por lo tanto es posible ver en la vida cotidiana el
lugar estratégico para observar el cambio social, tal como las formas que estructuran
los rituales, y los horizontes espacio-temporales que relevan las interfaces entre las
fuentes de donde se nutren las practicas cotidianas y las propias practicas situadas de

los agentes sociales en una dinamica de produccién-reproduccién de significados.

Autores mas recientes que han abordado el tema de vida cotidiana han sido Salvador

Juan, Michel De Certeau y Alicia Lind4n.

Para Salvador Juan el campo de la vida cotidiana cubre todas las actividades rutinarias

e inorganizadas de la persona a partir del momento en que constituyen hechos

2 Acciones que se hacen repetidamente como pasear, comer, la vida en la plaza, Maffesoli 1993.
* considerado por Unikel como ciudad central 1978.
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sociales. Estas actividades son usos (las normas socioculturales) que pueden ser
estudiadas desde el punto de vista del sistema, donde se remite entonces a los modos
de vida o corrientes socioculturales, o desde la perspectiva de las personas, es decir
como estilos de vida o esferas de accion personal, para nuestro caso de estudio se
considera que existe una adaptacién de ambas, ya que no se puede ver lo estipulado
por el sistema sin tener actores que ejecuten las acciones en un espacio determinado.
Debido a lo que plantea Salvador Juan la vida cotidiana se constituye tomando en
cuenta los hechos sociales de los actores, de ahi parte para entender los modos de

vida que se conforman debido a ello.

La aportacién de este autor es apreciable debido a que al considerar los hechos
sociales, se puede ubicar la vida cotidiana como actividades rutinarias que se gestan

debido a la historicidad de los actores sociales.

De Certeau realiza un estudio mas amplio donde vislumbra a la vida cotidiana como
un lugar estratégico para observar a la sociedad, donde el debilitamiento del sentido
otorgado a ciertas practicas cotidianas por desajustes o rupturas, genera un fallo en lo
que al retomar a Schutz le denominé los presupuestos de la vida cotidiana. De
Certeau (1979) cree que es posible ver en la vida cotidiana el lugar estratégico para
observar el cambio social, tal como la mirada densa sobre sus formas de
estructuracion, sus rituales, sus horizontes espacio-temporales, que relevan las
interfaces entre las fuentes de donde se nutren las practicas cotidianas y las propias
practicas situadas de los agentes sociales en una dinamica de produccion-

reproduccion de significados.

Otra autora que ha analizado la vida cotidiana es Alicia Lindén (1999). Ella realiza un
estudio en el que se refleja la unidon entre la vida cotidiana y los modos de vida
urbanos; Lindén* propone que la concepcion de la vida cotidiana da cuenta de la
articulacidon de distintos elementos en el tiempo y el espacio, en donde la propia
articulacion conlleva una secuencia de lo que sucede dentro de una zona

metropolitana como la Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM). Las

'* De la trama de la cotidianidad a los modos de vida urbanos, El Valle de Chalco (1999)
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agregado de acciones aisladas, como el comer, beber, vestirse si no que es necesario
ver el contexto de estas acciones, es decir el lugar y el tiempo en el que se estan
realizando, como las relaciones sociales en las cuales toman lugar sobre todo porque

su encadenamiento se efectiia en un espacio social y en un tiempo social.

Menciona que estos encadenamientos y todo lo que integra una estructura profunda
de las caracteristicas de lo cotidiano conllevan a plantear la similitud entre lo
cotidiano y el lenguaje. Lefebvre concluye que la cotidianidad puede tomarse como un
lazo que une o bien como el hilo conductor para conocer la sociedad y que la vida
cotidiana no consiste en la vida en el trabajo ni la vida familiar ni las distracciones y el
ocio, es decir, la cotidianidad es todo esto, por lo tanto, es la vida del ser humano que

va del trabajo a la familia, el ocio y otros ambitos (Lefebvre, 1972).

Por otra parte, Heller (1991) postula que para entender la cotidianidad se debe
agrupar (en un hoy, en un generalmente, en la familia, en la escuela, en otras palabras
en comunidades menores). Ya que estos grupos face-to-face co-presenciales median y
transmiten al individuo las costumbres, las normas, la ética de otras integraciones
mayores donde se ensefia la cotidianidad. Heller comprende lo cotidiano como algo
histérico, lo repetitivo y rutinario, una serie de aprendizajes que se van adquiriendo a
través del tiempo. Con esta aportacidn se puede distinguir que la historia que viven
los sujetos sociales es importante para entender la cotidianidad en la que se

desarrollan.

Por ultimo Michel De Certeau ha sido retomado por sus aportaciones al estudio de la
vida cotidiana como uno de los socidlogos que han trabajado sobre el tema en

sociedades industriales principalmente en Inglaterra.

Este autor observa que lo cotidiano se constituye por aquellas practicas logicas,
espacios y temporalidades que garantizan la reproduccién social por la via de la
reiteracion, es el espacio de lo que una sociedad particular, un grupo, una cultura

considera como lo normal y lo naturallé; por otro lado la rutinizacién normalizada

16 . . . . . .
Un ejemplo de ello es que para una sociedad capitalista es natural un consumir para satisfacer
necesidades y lo normal es que se oferte diversidades de productos de diversos montos.
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Michel de Certeau (1979) también consider6 al tiempo y al espacio como elementos
para explicar la vida cotidiana considerando a estos como constitutivos
fundamentales de la vida cotidiana, ya que organizan y marcan para los actores
sociales los diferentes ciclos y lugares para el desarrollo de las practicas. Al igual que
Lefebvre toma al reloj como un mecanismo para medir al tiempo y como
representaciones del espacio al mapa, ya que determinan posiciones y organizan
transitos y recorridos. Asi el diario transcurrir de la vida estd organizado por un
cuando y un doénde, establecidos socialmente y diferencialmente apropiados por los

distintos colectivos que conforman una sociedad.

Considera que el tiempo de lo cotidiano se constituye a partir de la relacion entre una
dimension social y una dimension subjetiva. Y que puede hablarse de un tiempo social
y una temporalidad cotidiana al ser definida por sus usos y sus contextos. Por lo
tanto, para De Certeau el tiempo como el espacio en relacién con la vida cotidiana,
deben ser entendidos simultaneamente como delimitacion que equivale al tiempo
social y como movilidad que refiere a las apropiaciones y usos diferentes del tiempo y

del espacio.

Para Salvador el espacio y temporalidad se vislumbran de una forma diferente a otros
autores, ya que propone que existe una fragmentacion del espacio territorial en las
sociedades modernas. Lo conceptualiza como una zonificacion parcelaria que
encuentra su origen en la divisidn social del trabajo, que nace en el mercado, pero que

afecta a los territorios que se ven cada vez mas fragmentados.

La zonificacion parcelaria del espacio hace que los lugares sean monofuncionales. A
mas diversidad funcional de los espacios como funciones de la vida cotidiana desde la
perspectiva de los actores, menos zonificacién. Estas funciones corresponden a las
cinco principales légicas institucionales generadas en la division del trabajo social y
en contraparte, a las cinco figuras del actor: la produccion (el trabajador), la vivienda
(el habitante), el comercio (el consumidor), el equipamiento publico (el usuario), y el

ocio.
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CONCLUSION

El modo de vida urbano se observd dentro de un cambio social ligado a la expansién
de la urbanizacién y el crecimiento de la ciudad, lo que contribuyd a generar un
vinculo entre el espacio y la sociedad, entendiendo al espacio como el territorio
inmediato donde se interactiia y la sociedad como el conjunto de poblacién de
diferentes categorias. En la relacion espacio-sociedad se muestra la diferenciacion de
los espacios (habitacionales, industriales, comerciales y de servicios) derivado de una

divisién y especializaciéon que repercute en una necesidad de movilizacién territorial.

Hablar sobre el modo de vida urbano es referirse a las practicas que desarrolla la
sociedad dentro de una zona urbana, por lo tanto las actividades sociales se
desarrollan en la nueva configuracién del espacio, efectuandose de acuerdo a los
patrones de concentracion, especializacién y al aumento en las posibilidades de
movilidad en el territorio (modificacién en las condiciones de transporte de bienes y

personas), siendo este el caso que se observa en la Zona Metropolitana de Toluca.

Debido a que los modos de vida urbanos se entienden a partir de la historicidad que se
relaciona con lo cotidiano, la separacién de los lugares de trabajo y de residencia, asi
como la especializacion de los espacios dentro de las ciudades y la movilidad en el
territorio, en su conjunto estas relaciones contribuyen a conformaciéon de la vida
cotidiana dentro de la ciudad. De tal forma la vida cotidiana es un tema que se utiliza
para explicar el modo de vida urbano, debido a que no sdlo da cuenta de la
articulacion de distintos elementos en el tiempo y el espacio, sino que la vida cotidiana
aborda como objeto de estudio al individuo dentro de las practicas diarias que realiza
en el entorno en el que se desarrolla, es decir, que muestra las practicas reiteradas
que suceden dentro de la ciudad (cambios, especializaciéon y diferenciacion)

realizadas por el individuo en un espacio y tiempo determinado.

Retomando a Lefebvre (1972) hablar de la vida cotidiana es reconocer y entender
comportamientos, costumbres, proyecciones de necesidades, captar cambios a partir
del uso de los espacios y tiempos concretados, al igual que el modo de vida urbano, la

vida cotidiana se estudia a partir de la modernidad (inicio de la industrializacién y
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desarrollo urbano) hasta el comienzo de la posmodernidad (cambio econémico donde
se pierde importancia la industria y comienza el crecimiento tecnolégico de redes y
servicios) Maffesoli (1990). En base a esto, la vida cotidiana se entiende como “la
totalidad de las actividades rutinarias que caracterizan la reproduccién social que se
gestan debido a la historicidad de los actores sociales, las practicas cotidianas son
algunos elementos del contenido central de la vida cotidiana, de modo tal que
conforman al espacio-temporal en el que se desarrollan los diversos haceres de la vida

diaria” (trabajar, estudiar, consumir etc).

Si bien los autores mencionados en este capitulo concuerdan que el modo de vida
urbano se observa a través del cambio en la configuracién del territorio, esto fue
observado en una época diferente, cuando el modo de vida era el resultado del
desarrollo industrial que gestaba una forma de vida particularmente de obreros, por
lo que el modo de vida actual puede no ser explicado de la misma forma, ya que
requiere de observar la totalidad de las practicas que desarrollan los individuos, no
solo en el ambito del trabajo, y la vivienda, sino que se observen los lugares
intermedios que se gestan a partir de la separaciéon de estos dos lugares y de la
constante movilidad que trae consigo la especializacién de una zona urbana como lo

es la Zona Metropolitana de Toluca.

Por tal motivo el estudio del modo de vida urbano se ha vinculado con la vida
cotidiana donde se pretende mostrar la cotidianidad de las actividades sociales que
son derivadas de la historicidad o de la rutinizacién, asi como la espacialidad
procedida de la especializacién, o separacion de los diferentes lugares en los que se
desarrolla y por ultimo el tiempo, donde se muestra el transcurrir que en minutos,

horas y dias se realizan las practicas cotidianas.

Por tanto, la teoria recabada en este capitulo tiene la finalidad de explicar el modo de
vida urbano en un contexto metropolitano, es decir mostrar cémo las caracteristicas
del conjunto urbano influyen en la relacion sociedad-espacio (ubicacién del conjunto
urbano dentro de la zona metropolitana, servicios, equipamiento y conectividad con

otros municipios), y por lo tanto se mostrara como desarrollan sus actividades
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cotidianas (la vida de cada hombre en el territorio), lo que se llevara a cabo en dos

etapas posteriormente.

La primera (capitulo dos) conlleva a la seleccién de tres casos especificos que hayan
utilizado el mismo enfoque tedrico recabado en este apartado, con lo cual se realizara
una descripcidn y analisis del contenido para identificar variables e indicadores que
apoyaran a realizar el analisis del objeto de estudio. Mientras que en la segunda etapa
(capitulo cinco) se llega a la contrastacion de lo encontrado en los casos de estudio

con los hallazgos del caso de estudio particular de este trabajo.
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estos realizaban en los diversos ambitos de la ciudad ubicando no sdlo dénde los
individuos realizaban sus actividades diarias sino reconocer como los aspectos
demograficos, sociales y culturales condicionan el uso de la vida cotidiana y cémo
estructuran la localizacion de las actividades y los grupos sociales en la ciudad. Esta
postura refleja parte de lo expuesto por Wirth (1938) donde las dimensiones del
modo de vida urbano® explican que tanto la diferenciacidn y especializacién de los
espacios e individuos conllevan a la diversificacidén de actividades con la que aumenta
la complejidad social y la competencia en el uso del espacio incrementando la
separacion entre el lugar de residencia y el lugar de trabajo (u otras actividades que se

desarrollen en un espacio especializado).

De tal forma que analiz6 cuatro ambitos de la vida cotidiana a lo que denominé esferas
de la vida cotidiana,?® que fueron trabajo extradoméstico, trabajo doméstico, redes de
relaciones de ayuda mutua y tiempo libre.21 Por consiguiente el interés de Salazar
(1999) se centrd en identificar el uso cotidiano del espacio a partir de la construccion
social de la relacion asimétrica de género y parentesco. Para lograr su objetivo realiz6
una revision bibliografica donde identificé la relacidon espacio-hogar-espacio, por lo

que la autora describié diferentes conceptos que apoyaron a explicar la relacion.

Utilizé6 como primer concepto “El hogar” que identificé como el ambito social en el
que se organiza la vida cotidiana?2 de los individuos y en el que se comparten las
ventajas y desventajas de pertenencia sobre una base de relacién no sdélo de
cooperacion, sino de conflicto (Gonzalez, 1986, Margulis y Tuiran, 1986, contrastese
en Salazar, 1999:22). Un concepto que la autora vincul6 al hogar fue el “trabajo

doméstico” visto exclusivamente en actividades que se llevan a cabo en el hogar para

'® Contrastese en capitulo 1 (nimero, diferenciacién y especializacién y heterogeneidad)

20 Lugares donde se desarrollan los individuos y que pueden ser independientes unos de otros de acuerdo a
las actividades que se realicen en ellos.

*! Debido a que las relaciones de trabajo doméstico y trabajo extradoméstico, redes de relaciones de ayuda
mutua se refieren al tema de género y no es relevante para la investigacion propia sélo es considerada la
esfera del tiempo libre ya que en ella se toma en cuenta a los diferentes miembros de la familia para su
analisis y no solo a la mujer como sujeto de analisis

2 Hacer referencia a la vida cotidiana es hablar de la sociabilidad bésica del individuo, las familias o los
grupos, expresada en las conductas y actividades mas inmediatas realizadas dia con dia y subsumidas en las
estructuras sociales constituidas en el largo plazo (Canclini, 1984 en Salazar, 1999).
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el consumo o auto consumo, este concepto se delimitd a una perspectiva territorial
como estrategias que se gestan en los hogares de menores recursos desplegandose
hacia otros nucleos mediante el uso del espacio urbano “las mujeres como
administradoras del hogar realizan una serie de actividades fuera de la vivienda dentro
de las cuales se encuentra la lucha por el acceso a los servicios urbanos colectivos la
educacion, los servicios a la salud las mejoras por infraestructura ... (Schmink, 1982,

contrdstese en Salazar, 1999: 26)”.

La autora ubicé como marco contextual que a mediados de la década de los setenta
derivado de la inestabilidad laboral y de un ingreso insuficiente en el sistema de
produccion industrial los hogares buscaron intensificar la participacion de sus
miembros en actividades econdémicas lo que conllev a que las mujeres incrementaran
su participacion en el trabajo extradoméstico (Tuillan, 1995, contrastese en Salazar,
1999) lo que repercutié segun Salazar a considerar este ambito para explicar la
participacién de la mujer en el mundo laboral, y que al igual que el trabajo doméstico
delimité su estudio a un ambito territorial, reflexionando si las estrategias de
generacidn de ingresos se inscribian necesariamente en un territorio heterogéneo (la
ciudad) que se impone (como estructura) ante los miembros del hogar o se repliega al
marco fisico propiamente familiar (la vivienda)en el cual principalmente las mujeres

resuelven la organizacion del tiempo y el manejo del espacio urbano.

El marco contextual del que se desarrolla el trabajo de Salazar tiene semejanza con la
forma de entender la vida cotidiana de Maffesoli (1993) ya que él propone que es
importante entender la transicion que las sociedades modernas sufren ante la
posmodernidad, (cambios econémicos o sociales) y los cambios en la vida urbana
(densidad territorial) para entender cdmo se modifica la socialidad2s de los

individuos.

Salazar (1999) hizo referencia a movilidad urbana, concepto que permitié la relacion
del individuo con el espacio urbano. Para conceptualizarlo abordé a Figueroa (1985,

en Salazar 1999) que explica la movilidad urbana a partir de la articulacién entre los

> Contrastese en capitulo uno Maffesoli, 1993.
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elementos que constituyen la oferta (vialidad y vehiculos) y la demanda (los usuarios)
en un contexto social determinado, donde la relaciéon entre sujetos sociales y
transporte se condiciona por las caracteristicas del proceso de urbanizacién y las
situaciones estructurales que en un momento coyuntural (como la crisis) afecta el
funcionamiento del sector del transporte. Dicha perspectiva corresponde al
planteamiento de Remy y Voye (1974) donde la movilidad espacial es una condicion

de adaptacion a la vida urbana que permite la participacion en el medio urbano.

Por ultimo la autora abordd el tiempo libre para explicar a lo que denomind cuarta
esfera de analisis, donde segun Barojas (1981, en Salazar,1999) se pueden utilizar los
conceptos de ocio activo y ocio pasivo para entender el tiempo libre, el primero hace
referencia a las actividades recreativas que implican algun esfuerzo fisico y que se
realizan generalmente fuera de la vivienda y que se miden por la realizacion de todo
tipo de deportes y participacion en diferentes grupos que incluyen los religiosos,
sindicatos etc. Por el contrario el ocio pasivo, se lleva a cabo dentro o fuera de la

vivienda, e inclusive las actividades que no exigen esfuerzo fisico.24

Para fijar su estudio en un espacio territorial Salazar (1999) considerd que las
condiciones especificas en que se estructura el espacio urbano definen en parte la
organizacion de las actividades de los miembros del hogar, “en una ciudad pequena las
actividades econémicas, los equipamientos (escuelas parques, etc) y la vivienda no
constituyen zonas exclusivamente especializadas ni distantes entre ellas y hacen posible
que los miembros del hogar puedan desplazarse a pie a realizar sus actividades
cotidianas; lo que se traduce a que cada miembro del hogar pueda hacer un manejo mds
flexible del tiempo y del espacio urbano, y que en cambio en una gran zona
metropolitana los espacios donde se llevan a cabo las actividades que competen a la vida
doméstica tienden a disgregarse dado el tamafio de la ciudad, donde ciertas zonas de
ella se especializan en actividades especificas y al separarse unas de otras implican el
uso de transportes motorizados y en consecuencia, diversifican los esquemas del manejo

cotidiano del espacio urbano..” Salazar (1999:41).

24 . . e . . . ,
Actividades como ver la televisién, leer, escuchar la radio, asistir a espectaculos.
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Sin embargo, la autora no se propone abordar el manejo cotidiano del espacio en
ciudades de diferente tamario, por lo que sélo plantea que en un area metropolitana la
forma que asume el marco construido como el tamafio de la ciudad, la divisién social
del espacio y la organizacién de las actividades econémicas sirve de mediacién para
que los miembros de la unidad doméstica observen un uso diferenciado del espacio

urbano.

Salazar (1999) planteé que la forma de organizacién de las actividades en la ciudad
afecta directamente la movilidad territorial y la accesibilidad a los lugares de trabajo
de grupos sociales similares segun se localicen en el espacio urbano, ademas de que
contribuyen al uso diferenciado del espacio urbano por sexo. Considerd que mientras
los trabajadores de los asentamientos populares podian desplazarse hacia los lugares
de mayor especializacién laboral, en busca de mejores salarios las mujeres llevan a
cabo actividades extradomésticas cerca de su vivienda como resultado de la
obligatoriedad que les impone el trabajo doméstico y verse presionadas a acceder a
escasas posibilidades laborales que les ofrece el medio ambiente urbano mas

inmediato a su lugar de residencia.

Por lo tanto, para dar forma al campo de accién de las actividades cotidianas, la autora
hizo alusién a Heller (1977, en Salazar, 1999) donde propone que el espacio urbano
en abstracto se convierte en representaciéon por medio de significados de que es
objeto: cerca y lejos que sirven para designar el campo de accién de los actos, por lo
que al definir unidades espaciales o ambitos territoriales especificos lo que se hace es
responder a las dimensiones perceptivas de los habitantes. En esta relacion el espacio
forma un papel importante donde la autora considerd que hablar de espacio urbano es
“reconocer a la ciudad como un territorio heterogéneo (tanto en sus caracteristicas
sociales como espaciales) en el cual la organizacién de las actividades econémicas y de
las clases sociales es cambiante y obedece a una busqueda constante de posiciones
ventajosas que forman un mosaico de posibilidades para los diferentes grupos sociales”

Salazar (1999: 13).
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Salazar (1999) se plante6 como hipotesis que el barrio no tenia el mismo significado
por sexo, por lo que repensé que el espacio urbano en términos de relaciones sociales
que se establecen y se repiten entre individuos permitia situar a los miembros del
hogar en tres ambitos territoriales donde llevaban a cabo sus actividades cotidianas:

a) la ciudad, b) el barrio, colonia o espacio social y c) la vivienda o espacio intralocal.

Para analizar el marco contextual de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México y
las colonias seleccionadas, la autora revisé 1) la expansién territorial y la
diferenciacién social del espacio en la ZMCM ; 2) las caracteristicas generales del
modo de trabajo y los grados de participacion de la poblacién econémicamente activa;
3) la organizacién funcional de la ciudad expresada en la distribucion de los lugares de
trabajo y el funcionamiento del sistema de transporte publico y 4) los asentamientos

populares urbanos, esencialmente su proceso de formacién y consolidacion.

La autora estructur6 en dos partes el trabajo de campo, primero disefid un
cuestionario de 98 preguntas con cuatro secciones. En las primeras dos secciones
registro la estructura y composiciéon de la unidad doméstica y la ocupacion de los
miembros del hogar mayores de doce afios; en la tercer parte tomo las practicas de
desplazamientos cotidiano de cada uno de los miembros del hogar como primer
acercamiento a la movilidad territorial y en la cuarta seccion incorpord las esferas de
la vida cotidiana restantes. De igual forma recogi6 mediante preguntas no

estructuradas testimonios y comentarios de mujeres de forma oral.

En la segunda parte de la investigacion, Salazar (1999) llevé a cabo entrevistas
informales a mujeres adultas y a administradores de lecherias y tortillerias con el

proposito de indagar sobre patrones de consumo cerca del ambito del hogar.

Salazar (1999) encontré que las relaciones de género y de parentesco determinan
diferencias cualitativas en el tipo de actividad desarrolladas por los hombres y

mujeres que conforman el hogar y que de igual forma existen variaciones en el uso del
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espacio urbano y movilidad territorial.25> La autora hallé6 que la ocupacién laboral
masculina es la actividad con mayor probabilidad de ser desarrollada fuera de la
vivienda y que incluso es una actividad que requiere de una gran cantidad de
desplazamientos hacia ambitos territoriales externos y que la oferta de transporte

tiene una gran incidencia en dichos desplazamientos.

A través de la movilidad encontr6é que el transporte mas utilizado en la relacion
domicilio-trabajo fue el microbus y que los viajes eran fraccionados en diferentes
transportes adecuandose al funcionamiento del sistema de transporte urbano en la
ZMCM donde no existe una articulacién entre el area de vivienda y los principales
centros de trabajo, por lo que los usuarios recorrian amplios trayectos mediante

transbordos continuos.

El abastecimiento y las compras fue otro factor que Salazar (1999) observ6é como
apropiacion y utilizacién del espacio, en éste encontré que el lugar elegido para
comprar se basaba principalmente en donde se ofreciera menores precios y que en
otras ocasiones se encontraba dado por el ritmo de vida llevado por actividades
cotidianas (recoger a los nifios en escuelas fuera de las colonias, visitas médicas y
tramites de pagos y servicios). Para entender las practicas de consumo y
abastecimiento la autora dividié las compras en articulos perecederos y articulos
duraderos, las compras de articulos perecederos se distinguian porque eran
realizadas segun el tipo de colonia, por un lado en la colonia Nueva Aragén el 90% de
las personas realizaba compras diariamente en el mercado interno, mientras que en la
colonia Pedregal al no contar con un mercado interno acudian al tianguis que se
realizaba una vez por semana en la colonia. Esta situacién resulta importante ya que
refleja que el consumo no se da unicamente por la oferta de grandes empresas
(supermercados, bodegas etc) sino que puede seguir una linea de costumbre o
historicidad como lo menciona De Certeau, cabria entonces observar cédmo se da el

consuno en Colinas del sol y si estos presentan un comportamiento parecido a lo

25 , . .. .

La autora encontré este hallazgo al tomar como punto de referencia la vivienda del trabajador y el lugar
de trabajo donde busco establecer una correlacion entre ambas categorias midiendo el tiempo,
identificando los medios de transporte.
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encontrado en el trabajo de Salazar o si en cambio este difiere por alguna situacion

especial.

“Los resultados de la investigaciéon apuntan a que la calidad de los alimentos es una
consideracion que pasa a segundo plano en los hogares de las dos colonias. En la Nueva
Aragon el lugar de compra mds socorrido era el mercado, y en la colonia Pedregal era el
tianguis, donde ambos lugares se caracterizan por tener los peores productos en
comparacién con el centro comercial, pero en la primera, el mercado era de acceso
cotidiano y en la segunda el tianguis ofrecia productos mds baratos, por lo que el acceso
cotidiano el sitio y el costo de los alimentos, justifican la primacia de unos lugares sobre

otros... Salazar (1999:148)”

En cuanto a la compra de articulos duraderos la autora observéd que estas practicas
son menos frecuentes reducidas a dos veces por mes y que al igual que en los
productos perecederos el costo es un factor importante, por lo que dependiendo del
producto a consumir los habitantes decidian dirigirse hacia el centro comercial
“Bodega Aurrera” donde encontraban costos mas competitivos pero que el lugar se

encuentra mas alejado de las colonias.

Por ultimo, Salazar (1999) hizo alusion a lo encontrado en el uso del tiempo libre,
donde la autora defini6 para su comprension tres tipos a) las horas libres entre
semana, b) los fines de semana y c) las fiestas. En cuanto a los fines de semana hall6
que mas de dos terceras partes permanecen en su hogar, lo que se adjudicé
principalmente a la falta de costumbre y de dinero, pero que también incidian factores
como la edad, el sexo y las relaciones de parentesco. Y que la casa al ser el sitio por
excelencia dedicado al uso de tiempo libre es basicamente apoyado por la presencia
del televisor que satisface las necesidades de esparcimiento. Mientras que aquellos
que salen de la vivienda los fines de semana, se dirigian predominantemente hacia
viviendas de familiares y en menor proporcién hacia parques recreativos y

deportivos.

Salazar (1999) concluye que la condicion de género no so6lo definen un

comportamiento desigual en cuanto a la divisiéon del trabajo intrafamiliar, sino que
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también se manifiesta en la movilidad territorial para hombres y mujeres, ya que los
primeros utilizan cotidianamente el transporte publico para insertarse en los espacios
de funciones econdémicas mas alejados de la ciudad, mientras que las segundas
mantienen itinerarios a pie en espacios familiares como la vivienda y la colonia que
son Unicamente sobrepasados cuando sus multiples actividades requieren de
desplazamientos diarios en el espacio urbano, mientras que los hombres al ser
trabajadores reconocen la heterogeneidad de la ciudad y se resignan ante la poca
capacidad del mercado laboral de captar la totalidad de la fuerza de trabajo y por la

tendencia hacia la terciarizacién.

“la propensién a la concentracién de las actividades econémicas en el centro tradicional
y en los lugares especializados produce un diversificacién de actividades hacia diferentes
zonas del espacio urbano, el trabajador tiene dos opciones: traspasar ese dmbito mds
intimo de la vida doméstica que constituye la colonia para introducirse en los lugares de
especializacién econémica en donde se ofrecen todavia las mayores oportunidades de
empleo y las mejores posibilidades de ingreso, u optar por la movilidad territorial y
desarrollar actividades extradomésticas en los espacios en que se lleva a cabo la vida

intima (la colonia y la vivienda)... Salazar (1999: 158)”

También considerd que la diferencia entre el ambito local y la ciudad es que lo local
esta lleno de significados para los que lo habitan a través de relaciones de parentesco
y vecinales, mientras que en la ciudad solo existen relaciones de conveniencia y
especializacién de los espacios y que no existe una apropiacion ni significado del

lugar.

En resumen Salazar (1999) muestra un estudio dedicado a observar el uso del espacio
urbano desde la separaciéon de roles en el hogar, observé que la movilidad en el
territorio tiende a ser mas habitual para los hombres al ser estos los proveedores del
hogar, mientras que las mujeres tienden a quedarse cerca de su vivienda, por lo tanto
cabria indagar si este comportamiento ocurre dentro del conjunto urbano Colinas del
Sol, o si es que hombres y mujeres utilizan el espacio urbano de forma semejante lo

que representaria que la vida cotidiana de estos habitantes cambia en funcién de las

pag. 48









especializadas en barrios o areas de la ciudad, ya que la poblacién no puede satisfacer
todas sus necesidades en un sélo lugar sino que debe desplazarse, ejemplo de ello es
el barrio que deviene en un espacio especializado en el cual se pueden satisfacer en un

mayoria solo un tipo de necesidad (como dormitorio).

Para poder explicar el modo de vida urbano en los hogares del Valle de Chalco Lindén
(1999) realizd una recopilacién tedrico-metodologica en la que incluy6 autores de la
sociologia urbana?’ y la sociologia de la vida cotidiana, de los cuales retomd conceptos

para definir criterios que utiliz6 en su investigacién y que se muestran a continuacion.

El primer concepto que sefialé Lindon (1999) fue “modo de vida” el cual se formuld
para entender la vida social de los individuos en las ciudades (Wirth 1938, en Lindn,
1999), dicho concepto fue comprendido por la autora como un sistema de practicas
cotidianas y significaciones asociadas a partir de la articulacién entre la espacialidad
del trabajo y la socialidad cotidiana. Segin la autora la socialidad cotidiana hace
referencia a los hogares, es decir el terreno (identificado como interno) de las
relaciones sociales donde los individuos interactiian y se vinculan (donde incluye

subambitos como el domésticoy el tiempo libre).

Lind6on también indagd en cdmo observar los modos de vida urbanos en un ambito
posmoderno, encontré que los procesos histéricos vinculados con su espacialidad
generan una separacion de los lugares de trabajo y de residencia, donde la
especializacidn de los espacios dentro de las ciudades y la movilidad en el territorio
contribuyen a conformar el modo de vida caracteristico de las ciudades (De Certeau,
1979). De esta manera el modo de vida urbano se convierte en un habitar en medios
urbanizados protagonizado por individuos distanciados unos de otros y que se

fragmentan internamente en multiples ambitos y circulos sociales.

“los componentes espaciales del fenémeno de urbanizacién en la vida de las personas
incluyen la especializacién de los subespacios internos de la ciudad, la necesidad de

movilidad territorial derivada de la divisién del trabajo y la especializacion de los

*’ Entre los principales autores recopilados nombré a Robert Park, Wirth, Curie, Jacques, Maffesoli y Giddens
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subespacios urbanos genera una produccion de espacios intermedios entre los espacios

de trabajo y residencia”... Lindén (1999:115).

De igual manera Lindon (1999) recurrié a conformar un concepto que desde la
dimension del individuo estructura el concepto de vida cotidiana sin caer en
interpretaciones de metafora ni subjetividad. Por lo tanto, la autora concibe de
manera general a la vida cotidiana como un horizonte formal de toda la experiencia
urbana, donde el horizonte hace referencia el lugar donde toman forma las acciones
de los individuos en el espacio y tiempo (Maffesoli, 1993, contrastese en Linddn,
1999) a partir de esta perspectiva la autora propuso focalizar su analisis en el
individuo y sus acciones cercanas, es decir lo que los actores hacen en las

circunstancias ordinarias de la vida social.

“desde este estudio buscamos estudiar las prdcticas y significaciones o el imaginario,
por medio del cual el individuo organiza y negocia cotidianamente su relacion con la
sociedad, con la cultura (que incluye lo simbdélico) y con los acontecimientos, a través de

interacciones con otros individuos”... Lindén (1999:31)

En su trabajo Lindén (1999) propone que el estudio de la vida cotidiana puede
considerar practicas aisladas, sin embargo es mas enriquecedor analizar el sistema de
practicas lo que permite tratarlas como encadenamientos resultantes de los
condicionamientos de lo estructural (Maffesoli, 1979, en Linddn, 1999) y también
como invencién de lo cotidiano. Para poder abordar el estudio de la vida cotidiana la
autora retoma a Christian Lalive d"Epinay (1983, en Linddn, 1999) quien considera al
espacio, el tiempo, las formas de socialidad y los microrrituales para interpretar la

vida cotidiana.

Por lo tanto la autora concibe el espacio y el tiempo como fendmenos sociales totales,
es decir construcciones sociales constituidas a través de las practicas o acciones con
significado de los sujetos, asi el tiempo y el espacio cotidianos son productores de lo
social, donde el espacio es el reflejo de la sociedad cuando ésta se espacializa,
mientras que el tiempo es productor y regulador de las actividades sociales. La

postura de Linddn (1999) se basa en que en la urbanizacién se da un nuevo tipo de
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La autora estructur6 el trabajo de campo desde dos instrumentos de generacion de
informacién, primero utilizo6 el cuestionario de encuesta, y el segundo la entrevista en
profundidad bajo la modalidad de relatos de vida cotidiana. Desde la temporalidad del
proceso de investigacion realizé el trabajo en dos etapas, la primera se basé en el
levantamiento de encuestas y la segunda en la realizacion de las entrevistas a
profundidad. La encuesta disefiada estuvo dirigida a hogares residentes en el Valle de
Chalco, las unidades de observacion fueron los hogares y los individuos (los
cuestionarios estaban divididos en sectores grupo-individuo), la autora definié el
tamafio de la muestra en funcién de los recursos con los que contaba con los que

pretendid realizar un analisis multivariado.

Los principales hallazgos que encontré Lindén (1999) fueron que el trabajo generador
de ingresos en los habitantes del Valle de Chalco se dividia en tres modelos, por un
lado se encontraba el trabajo separado del lugar de residencia, este se represent6 por
amplios recorridos fuera del Valle que requerian de un especializacion de los espacios
a los que se recurria asiduamente, usualmente eran los hombres los que salian del
hogar para acceder al trabajo, permaneciendo fuera de su hogar hasta diez horas
diarias. Este tipo de modelo diferencié el espacio cotidiano de los hogares por tipo de
conyugues ya que las mujeres tendian a apropiarse del lugar de residencia mientras
que los hombres no sentian identidad por los lugares a los que se desplazaban, en
cuanto al ambito del tiempo libre la autora encontré que en su mayoria al carecer de
suficiencia econdmica los habitantes tendian a recluirse en casa invirtiendo su tiempo

en ver television.

En estos resultados se observan marcadas coincidencias con lo encontrado en Salazar
(1999) ya que tanto el trabajo extradomeéstico por parte de los varones se da en
espacios alejados del lugar de residencia, como que las mujeres tienden a laboral lo
mas cerca posible del hogar, en cuanto al tiempo libre ambos estudios mostraron la
permanencia en el hogar como forma de ocio. Ante estos hallazgos cabria cuestionarse
si sera posible que se presente un escenario parecido en Colinas del sol y que aspectos

consentirian esa semejanza.
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En el segundo modelo la autora mostrd que al habitar y residir en el mismo lugar se
intensifica el sentido de pertenencia por parte de los dos conyugues, y que a pesar de
permanecer en el lugar de residencia el tiempo de trabajo solia ser mayor que el de
una jornada labor estipulada por el empleador. El espacio se delimitaba a la residencia
y el barrio, por lo que la ciudad perdia significado para ambos conyugues. Mientras
que en el ambito del tiempo libre no existe una diferencia entre el tiempo dedicado al
trabajo del dedicado al ocio, ya que este perdia significado al mezclar el espacio de la
vivienda con el dedicado al trabajo (siempre habia algo que hacer en la casa) por lo

que considerd que en este modelo no existe un tiempo libre.

En el tercer modelo Lindén (1999) menciona que el trabajo por cuenta propia cerca
del lugar de residencia intensifica la socialidad en el ambito del vecindario, existe una
mayor participacién con los deberes del hogar y familiares y los traslados hacia el
lugar de trabajo son reducidos, pero que al igual que en los dos modelos anteriores no
existe un tiempo libre aplicado, por lo que se reduce a compartir experiencias con sus

familiares.

En conclusién Lind6n (1999) observé que el Valle de Chalco no se observa como una
periferia dormitorio, ya que la vida cotidiana que realizan sus habitantes mostré que
existe una diferencia entre hombres y mujeres, que mientras los hombres salen de su
hogar para acceder a areas urbanas mas consolidadas y realizan traslados mas
distantes las mujeres tienden a quedarse en casa, y que el espacio del hogar sélo es
compartido por ambos conyugues cuando el habitar y el residir se mezclan. También
mostrdé que se sigue gestando una historicidad en la oferta de trabajo basada en la
especializacién de los espacios, lo que incentiva la movilizacién cotidiana hacia
subambitos de trabajo relacionados con la oferta especificamente de industria y

servicios que se adquieren en base a la especializacion de los individuos.

Este hallazgo conlleva a lo que Salvador Juan (1994) menciona como zonificacién
parcelaria que encuentra su origen en la divisidn social del trabajo, pero que a su vez
afecta a los territorios que se ven cada vez mas fragmentados o en el caso del Valle de

Chalco a ser monofuncionales, debido a que si bien no s6lo es un espacio dedicado a la
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sociales; y mediante el segundo, observar al espacio-temporal sobre la ciudad donde

se integran las formas en que se desenvuelven las practicas méviles de la sociedad.

Jirén y Mansilla (2012) se concentraron en sefialar los factores que ejercen mayor
incidencia como barreras de accesibilidad, encontrando que el transporte, la
movilidad y especificamente la accesibilidad se reconocen como aspectos
significativos de procesos de desigualdad y exclusion social en la ciudad (Church
2000, contrastese en Jirén y Mansilla, 2012) y que los factores que ejercen mayor
incidencia en este proceso son aquellos vinculados a aspectos socioecondmicos y
culturales de los individuos como ingreso, edad, género, etnia, ciclo de vida o
discapacidad, y por otro aquellos vinculados a la infraestructura de accesibilidad
como la provision y disponibilidad de transporte publico o privado y las condiciones

que la estructura urbana presenta.

Los autores utilizaron diferentes conceptos para poder describir su trabajo, un
concepto ajeno al contexto de México es el de “espesura” en el cual Jirén y Mansilla
(2012) lo definieron como una metafora que permitié dar cuenta de la densidad de
barreras de accesibilidad que adquiere la movilidad en la vida cotidiana. Otro
concepto utilizado fue el de accesibilidad visto exclusivamente desde el ambito de
movilidad, este término fue identificado a través de tres formas, una fisica, econémica
y social. Los autores sefialan que la concepcion de caracter fisica centra su interés en
la localizacion de los elementos dispuestos en el espacio (analizando aspectos como la
contigliidad espacial, difusién de actividades e innovaciones en el espacio), la visién
econdmica centra su analisis en los beneficios que posee un individuo en el uso
optimo del tiempo e ingresos y por ultimo la visién social de la accesibilidad se
encuentra integrada a la nocién de motilidad,?° que se refiere principalmente a la

capacidad personal de los individuos para moverse a través del espacio.

La movilidad cotidiana urbana es otro concepto utilizado por los autores el cual fue
entendido como “aquella practica social de desplazamiento diario a través del tiempo-

espacio urbano que permite el acceso a actividades, personas y lugares” (Jirén, 2012).

** Entendida como la facultad de moverse
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Su idea permiti6 comprender la movilidad como un enfoque para entender las
consecuencias sociales, economicas, culturales y espaciales que se generan sobre la
conformacion del espacio urbano y los distintos tipos de experiencia de sus
habitantes, y que mas alla de las condiciones materiales que inciden en el movimiento
de las personas en la ciudad, la movilidad es el “resultado de y condicién de la
insercion de un grupo en un contexto social, definido por factores fisicos, locacionales,

econdmicos, regulatorios, culturales, de género, étnicos, entre otros.

Es en este contexto que los autores desarrollan la idea que la accesibilidad se
encuentra relacionada con las condiciones personales que los individuos o grupos
sociales poseen para poder moverse, siendo las caracteristicas fisicas del espacio y la
red de transportes parte importante de los factores que limitan la accesibilidad. De
esta forma, los autores mencionan que la movilidad y el concepto de acceso se
presenta como un marco conceptual para profundizar en los procesos de exclusion
social urbana a partir de las relaciones de los individuos con el espacio y del espacio
con los individuos, para lo cual se apoyan sobre instrumentos de corte cualitativo que
les permitieron profundizar sobre las formas en las que se habita y se mueve en la

ciudad.

Jirén y Mansilla (2012) proponen que un aspecto que explica la importancia de la
movilidad es la gran influencia que esta tiene en la vida cotidiana de las personas,
puesto que las vidas no quedan suspendidas durante el desplazamiento diario, ya que
el tiempo que se utiliza en desplazarse no es tiempo perdido, debido a que diversas
situaciones ocurren en los momentos maéviles y en los espacios en que las personas se
mueven, ya muchas veces otorgan significado y sentido de apropiacion para los
viajeros (Jirén e Iturra 2011, en Jiron y Mansilla 2012). Al mismo tiempo otorgan
oportunidades, en el bus, metro, automévil o desde estos espacios, para apropiarse y
acceder a otras experiencias y oportunidades en la ciudad, estas oportunidades
pueden relacionarse con lo que encontr6 Salazar (1999) donde a través de la relacion
residencia-trabajo se producian lugares intermedios durante el traslado entre ambos

espacios.
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Los autores consideraron que para poder comprender la forma en que la movilidad
influye en la exclusion social debian analizar la accesibilidad como la habilidad de
negociarso el tiempo y el espacio, para cumplir con actividades cotidianas al mantener
relaciones y generar los lugares que las personas necesitan para participar en la

sociedad.

Es en este contexto que los autores desarrollaron la idea que la accesibilidad se
encuentra relacionada con las condiciones personales que los individuos o grupos
sociales poseen para poder moverse, siendo las caracteristicas fisicas del espacio y la
red de transportes parte importante de los factores que limitan la accesibilidad, esto
observado al igual que lo hizo Salazar (1999) con la oferta y la demanda como factores
que impiden o facilitan la movilidad cotidiana. De esta forma, los autores mencionan
que la movilidad y el concepto de acceso se presenta como un marco conceptual para
profundizar en los procesos de exclusion social urbana a partir de las relaciones de los
individuos con el espacio y del espacio con los individuos, para lo cual se apoyan sobre
instrumentos de corte cualitativo que les permitié profundizar sobre las formas en las

que se habita y se mueve en la ciudad.

Jirén y Mansilla (2012) realizaron su trabajo en tres etapas; en la primera dividieron a
la ciudad de Santiago segun el dinamismo de flujos en la ciudad utilizando los datos de
la Encuesta Origen Destino (SECTRA, 2006) y el Censo 2002 (INE, 2002) por medio de
los cuales definieron las zonas de dinamismo segun centro, pericentro, periferia y

extraperiferia seleccionando comunas de la ciudad que correspondian a esas zonas.

En la segunda etapa seleccionaron sectores dentro de las comunas representativas de
las zonas donde encontraron hogares de ingresos bajos. Finalmente, seleccionaron
miembros de hogares que tuvieran movilidad activa (salir de su casa todos los dias)
que correspondieran a diversos grupos: hombres y mujeres, de diversas edades e

ingresos. Bajo esos criterios utilizaron el método de sombreo donde trabajaron en 76

30 . .z . . . .z . .
El concepto de “negociacion” implica una interaccidn con otros, sean agentes, condiciones del contexto, y
en este caso con las “barreras de accesibilidad”.
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casos en 8 zonas de Santiago (Santiago centro, El Golf/Sanhattan, La Cisterna,

Huechuraba/Conchali, Las Condes, Maipu, La Florida, Puente Alto, Talagante y Colina).

Con el fin de detectar como se enfrentan cotidianamente las barreras en los viajes de
los santiaguinos, los autores utilizaron un enfoque etnografico y especificamente la
técnica del sombreo (Jirén, 2010) lo que implic6 acompafar a los participantes de
investigacion en sus rutinas diarias, donde los investigadores observaron la forma en

que los viajeros realizaban sus practicas cotidianas

El principal producto del trabajo de Jirén y Mansilla (2012) fue el relato etnografico, el
que utilizaron como dato de analisis, donde no se centraron exclusivamente en los
viajes durante los cuales las personas fueron acompafiadas por los investigadores,
sino que integraron en la narracién el contexto en el cual estos viajes se situaban (las
explicaciones que las personas generan respecto a sus decisiones; sus quejas,
frustraciones, ideas sobre cémo podria mejorar su forma de moverse y su vida en

general).

En sintesis los autores encontraron que las barreras fisico espaciales, no estan
vinculadas a la distancia que se debe recorrer diariamente para acceder al trabajo,
sino que estan conectadas con las condiciones fisico-materiales de los micro espacios
por los cuales se desplaza diariamente, por ejemplo la mala calidad de los buses, los
trasbordos, o los terminales de buses deteriorados, con personas que amenazan la
seguridad diariamente. Hallazgo que es relevante debido a que, si la distancia no es un
factor que predomine como barrera de accesibilidad dentro de los recorridos hogar-
trabajo, cdmo se reflejaria esta situacién enfocada al conjunto urbano Colinas del Sol
donde no solo se encuentra desconcentrado del tejido urbano, sino que las
condiciones fisico-materiales en las que se encuentra son de mala calidad, por lo que
podria suponerse que la distancia si se consideraria como una barrera de

accesibilidad.

De igual forma las barreras temporales tampoco se encuentran vinculadas con los
tiempos de viaje que se deben recorrer diariamente, ya que los desplazamientos son

para algunos relativamente cortos, y de forma general estos no son significados, sin
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embargo, el tiempo si se ve afectado por los horarios en los cuales debe estar en el

trabajo o en su casa.

Una vez terminado el procesamiento de los datos los autores constataron que las
barreras de accesibilidad en general no se viven de manera aislada, al contrario son

dinamicas, muchas veces simultaneas y multiescalares.

Los autores concluyen que su trabajo permitié abordar la exclusién social por medio
de la accesibilidad ampliando la mirada fisico-espacial de la accesibilidad; y abriendo
una definicién diferente, donde se explicé la espesura de las barreras que se enfrentan
en la vida cotidiana de las personas en la ciudad, mientras que desde el andlisis de las
barreras de accesibilidad se buscé dar cuenta de las diversas limitaciones que deben
enfrentar las personas cotidianamente en la ciudad para acceder a la participacion

social.

Desde el enfoque de los autores, la accesibilidad fue entendida como una medida
cercana a la proximidad espacial o conectividad, donde la condiciéon 6ptima deberia
alcanzarse a través de la reduccion de la distancia por medio de la intervencién del
sistema de transporte y/o la disposicion de los usos de suelo que dirigen las funciones
de la ciudad. De igual forma los autores concluyeron que el andlisis desde la vida
cotidiana, y especificamente desde la movilidad cotidiana y las barreras de
accesibilidad, permite disponer de herramientas mdviles para dar cuenta de este
dinamismo, donde las barreras muchas veces coexisten o desaparecen segun el

tiempo y el espacio.

En resumen, el trabajo de Jirén y Mansilla (2012) muestra desde el modo de vida
urbano la limitada accesibilidad que ofrece la ciudad a aquellos que realizan
recorridos desde fuera de la misma reflejandose en barreras de accesibilidad que se
caracterizan tanto por la estructura del espacio, como por el tipo de servicio que se
ofrece. De tal forma que la vida cotidiana de aquellas personas que experimentan
dichas barreras es diferente una de otras, puesto que para unas representan grandes
inversiones de tiempo donde este puede ser suspendido (sin ningin provecho entre el

tiempo de transporte) o puede ser intermediario entre otras actividades tal y como lo
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mayoria) esta dado por el tipo de actividades que se desarrollen en este, ya que
mientras los varones que cuentan con un empleo fuera de su hogar requieren de la
deslocalizacion del espacio y movilidad hacia otros lugares especializados, las mujeres
que viven su cotidianidad dentro del hogar o del espacio inmediato a este no

requieren de ninguna especializacién de los espacios.

Cabe sefialar que Salazar (1999) muestra otro factor relevante, el uso de los espacios
intermedios entre las practicas cotidianas, aspecto que muestra las actividades que
ocurren dentro de los movimientos pendulares entre hogar-trabajo (principalmente)

y que se muestran continuamente tanto en Salazar como en Jirén y Mansilla.

El trabajo de Lindén (1999) resalta como el estudio guia de este trabajo de
investigacion, principalmente con el marco metodolégico y el marco contextual asi
como la conceptualizaciéon del modo de vida urbano y vida cotidiana. En cuanto al
analisis la autora muestra el modo de vida urbano que ocurre dentro de un area poco
desarrollada (Valle de Chalco), cuyos habitantes tienden a desplazarse hacia zonas
urbanas mas consolidadas de la ZMCM donde la vida cotidiana se muestra a través de
la movilidad hacia el trabajo y por el tipo de especializacion de los espacios,

diferenciando a aquellos monofuncionales (Salvador, 1994) de los parcelarios.

Especificamente el trabajo de Lind6n muestra las bases metodolégicas para analizar el
modo de vida de una poblacién que se encuentra descentralizada de una zona
metropolitana y que se ubicada en un espacio rural-urbano, cuyo espacio pretende
especializarse en la funcién habitacional y cuyos habitantes presentan tendencias de

motilidad hacia espacios especializados.

Por ultimo, como ya de mencioné el trabajo de Jiron y Mansilla (2012) presenta un
enfoque diferente al realizado por los dos autores anteriores, sin embargo muestra los
aportes conceptuales necesarios para explicar desde el enfoque de la vida cotidiana el
aspecto de movilidad y como esta se ve alterada tanto por la estructura como por la
distancia en que se encuentran los usuarios. Por lo tanto el término de barreras de

accesibilidad podra ser utilizado en el analisis de la cotidianidad en Colinas del Sol.
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estrategias habituales, que De Certeau (1979) consideré como practicas logica
realizadas en espacios y temporalidades que garantizan la reproduccion social por la

via de la reiteracidn, es decir la rutinizacién de las actividades.

Es asi que tanto el capitulo uno y dos se utilizaron para conformar los conceptos,
variables e indicadores que serviran para describir el modo de vida urbano de los
habitantes del conjunto urbano Colinas, ubicado en el municipio de Almoloya de
Juarez con caracteristicas rural-urbano y con relacion de conectividad fisica a la Zona
Metropolitana de Toluca (ZMT), donde dichas peculiaridades seran objeto de
descripcidn del siguiente capitulo con el fin de identificar el contexto en el que emerge
la relacion de la ZMT con el municipio de Almoloya de Juarez e identificar la
morfologia del municipio y su capacidad municipal (como gestor de servicios,

equipamiento e infraestructura).
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1) Desde un proceso de expansion urbana que avanza sobre la frontera agricola y que
al retroceder deja esas tierras como desiertas iniciando un nuevo poblamiento. En
este proceso es frecuente el andlisis de la configuracion territorial que se da por la
expansion de entornos sucesivos. Estos procesos de expansion de tejido urbano
construido no son independientes de las distintas practicas urbanas y econdmicas
(Unikel, 1976, contrastese en INEGI, CONAPO y SEDESOL, 2010) ya que corresponden
con los diferentes momentos del crecimiento econdémico y particularmente con un

proceso de industrializacion.

Por lo tanto se buscan articulaciones entre la conformacién de cada uno de los
entornos, como el momento histérico en el que se urbanizaron y ciertas politicas
urbanas o econdmicas, es asi que el resultado de las fases sucesivas de expansion
metropolitana puede ser asimilado con los conocidos modelos de organizacion del

espacio intraurbano en circulos concéntricos (Burgess, 1925).

2) Desde una urbanizacién que aparece en areas desérticas y que al crecer alcanza
una sociedad y una cultura preexistente. En este enfoque se tiende a sefialar la
expansion urbana sobre tierras agricolas que pasa a integrar nuevos mercados de
suelo urbano, ya sea a través de la construccién del fraccionamiento, o bien a través

de la anexi6n de antiguos pueblos a la nueva mancha urbana.

Por lo tanto, estos dos enfoques muestran en su relacion el proceso de expansion y
metropolizacién de la ciudad de Toluca, asi como el crecimiento y conectividad de

Almoloya de Juarez y la instauracion del conjunto urbano Colinas del Sol.

Para comprender la conformacién de la Zona Metropolitana de Toluca es necesario
conocer como se delimita una zona metropolita y qué elementos la conforman, en

base a esto se describe el siguiente apartado.

pag. 70
























poblacién no originaria del municipio (particularmente migrantes de la ciudad de

México).

En resumen, hasta 1990 los municipios conurbados fisicamente con Toluca (Metepec,
Lerma, San Mateo Atenco Zinacantepec y Ocoyoacac, Aranda, 2005) dedicaban a la
habitacién 75% del suelo urbanizable, lo que representdé un rasgo directamente
vinculado con la conformaciéon de la zona metropolitana, prosiguiendo con el
crecimiento urbano hacia los municipios periféricos a Toluca, los cuales aportan

importantes superficies para la habitacion.

Es en este aspecto en el que se incorpora el municipio de Almoloya de Juarez que
hasta a finales de los noventa era un municipio rural periférico de la Zona
Metropolitana de Toluca con relaciones de dependencia hacia el municipio de Toluca,
concentraba su area urbana en la cabecera municipal, sus medios de accesibilidad se
encontraban principalmente en la carretera Toluca-Almoloya de Juarez, Almoloya de
Juarez-entronque con la vialidad Zinacantepec-Villa Victoria y la que representaba en
ese momento mayor uso para la ZMT la carretera que une a los centros de
readaptacion El Cereso “Almoloya de Juarez” y El Cefereso “La Palma” hasta entroncar

con la vialidad Toluca-Atlacomulco (Hoyos, 2005).

En el caso de la vivienda a partir de 1995 la forma de edificarla cambia
caracterizandose por la construccion de conjuntos habitacionales de gran escala en la
periferia de las ciudades, por lo tanto aumenta la demanda de vivienda en este
municipio aunado a la gran extensidn territorial que lo conforma, pasando de ser un
municipio que concentraba su area urbana en la cabecera municipal a diversificarse
en distintas zonas por medio de los conjuntos urbanos. Esto se observd a partir del
2000 con la construccion de la unidad Habitacional Ecolégico SUTEYM, prosiguiendo
en el 2003 con el conjunto urbano Colinas del Sol, y posteriormente con la
construcciéon de Geovillas El Nevado, Conjunto Habitacional Alborada, Rincén del

Alamo, Rancho Carvajal, Colonia de Los Maestros y Rancho San Juan.
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Por lo tanto la vivienda se constituye como un factor de descentralizacion urbana
hacia el municipio de Almoloya de Juarez mediante la construcciéon de gigantescos
proyectos habitacionales (conjuntos urbanos) que forman parte del proceso de
metropolizacién, donde el costo y la accesibilidad al suelo resultan ser los principales
componentes de localizacion hacia este municipio. De igual forma la expansién de la
ciudad y la especializacién de los espacios conlleva a que zonas menos urbanizadas se
conviertan en lugares monofuncionales donde se pueda satisfacer sélo un tipo de
necesidades (como el dormitorio Salazar, 1999). De tal forma que el siguiente
apartado presenta las principales caracteristicas de Almoloya de Juarez con el
proposito de identificar si es un municipio monofuncional como lo menciona Salazar

(1999) y Lindén (1999) o si es que cuenta con diversas funcionalidades.

El municipio de Almoloya de Juarez se localiza en la porcion occidental del Estado de
México, forma parte de la Region No. 1 “Tolucas3z. Colinda al norte, con los municipios
de Ixtlahuaca y San Felipe del Progreso; al sur con el municipio de Zinacantepec; al
oriente con los municipios de Temoaya y Toluca; y al poniente con los municipios de
Villa Victoria y Amanalco de Becerra, cuenta con una superficie municipal de 480.2

kmZ (Plan de desarrollo municipal 2012-2015).

El aprovechamiento actual del suelo en el municipio, estd encaminado principalmente
al desarrollo de las actividades agropecuarias, ya que aproximadamente en el 78.38%
de la superficie municipal se desarrollan actividades agricolas, forestales y pecuarias.
Lo que resulta en la presencia de numerosas localidades rurales que al combinar las
zonas agricolas con la vivienda se encuentran patrones de ocupacién disperso (Plan
municipal de desarrollo urbano 2006-2009). Por lo tanto en general el municipio de
Almoloya de Judrez se presenta como un municipio rural al concentrar mas de la
mitad de su superficie para actividades agricolas, lo que conlleva a que configure

como un centro menor ubicado alrededor de una ciudad consolidada (Wirth, 1938).

*2 Regién | Toluca, Regién Il Zumpango, Region Il Texcoco, Regidn IV Tejupilco, Regién V Atlacomulco,
Region VI Coatepec Harinas, Region VIl Valle de Bravo, Region VI Jilotepec
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anteriores lo que podria deberse al proceso de expansidn y consolidacién de la Zona
Metropolitana de Toluca (industrializacion en Toluca y Lerma, inicio de la
terciarizacién en Metepec y la construccién de zonas habitacionales) y que en cambio
en Almoloya de Juarez se mantiene una tasa de crecimiento media de 2.6% hasta el
2005. Por lo tanto hasta el 2005 no se ve reflejado un incremento significativo en la
poblacién del municipio, sin embargo cabe destacar que el nico conjunto urbano en
uso hasta la fecha era la unidad ecolégica SUTEYM, mientras que Colinas del Sol se
encontraba atn en construccién de la primer etapa (con 8,535viviendas GEM, 2003) y
los otros conjuntos urbanos fueron autorizados posteriormente, por lo que el

incremento demografico no es visible en dicha cronologia.

Como se mencion6 anteriormente, el aprovechamiento del suelo en el municipio, esta
encaminado principalmente al desarrollo de las actividades agropecuarias por lo que
es relevante mostrar como se conforman las actividades econémicas en Almoloya de
Juarez con lo que se podra entender el desarrollo econémico que tiene el municipio
(monofuncional o especializado) en comparacién con otros municipios de la Zona
Metropolitana de Toluca, ya que segun el planteamiento de esta investigacion la
desconcentracién de poblacion hacia este municipio (visto desde la ocupacién de
vivienda en conjuntos urbanos) conlleva a la deslocalizacién de actividades (@mbitos

de la vida cotidiana) hacia municipios mas especializados.

Segun el Plan municipal de desarrollo urbano (2006-2009) hasta 1980 prevalecia la
Agricultura como actividad econdmica en Almoloya de Juarez, durante el periodo de
1990 al 2000 el desarrollo de las actividades primarias representaba el 35.36% de la
PEA del municipio, mientras que la participacién en el sector secundario se
incrementa pasando del 37.44% al 39.74%, de la PEA. Para observar lo anterior en el
cuadro no. 8 se compara la PEA por sector de actividad del municipio en contrastacién

con los municipios de la ZMT.
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Como ya se mostré tanto el aspecto demografico como el econémico exponen a
Almoloya de Juarez como un municipio rural, principalmente porque la participacién
econdmica realizada dentro del municipio se centra en las actividades primarias,
mientras que las secundarias y terciarias deben realizarse en su mayoria fuera de este.
El ultimo aspecto que se considera para descripcién del municipio son los centros de
poblacién y asentamientos en localidades urbanas (ya que entre mas localidades
urbanas existan en un municipio, mayor desarrollo y consolidacién urbana tendra la
zona) aspecto que se vincula con la caracterizacion del espacio donde se encuentra

ubicado el conjunto urbano Colinas del Sol.

De acuerdo al Plan municipal de desarrollo urbano (2006-2009) el principal centro de
poblacién se encuentra en la Cabecera Municipal, integrado por las localidades de
Villa de Almoloya de Juarez, Barrios la Cabecera 12, 22 y 32 seccion, Santiaguito
Tlalcilalcalli, San Mateo Tlalchichilpan, Barrio San Pedro, San Pedro, Santa Maria
Nativitas, Unidad SUTEYM, San Lorenzo Cuauhtenco, San Miguel Almoloyan y Ex-
rancho San Miguel, ubicado al sureste del municipio. La expansioén de la cabecera
hacia el norte y el sur se determiné principalmente por la construccién de conjuntos

urbanos.

Muestra de ello es que en el 2003 comienza la construccion de dos conjuntos urbanos;
Colinas del Sol agregando un area urbana de 110 has y Geovillas El Nevado ubicado en
la Villa de San Francisco Tlalcilalcalpan con 44.37 has, juntas representan un total de
154.37has, para el 2005 inicia la construccién del conjunto La Alborada con una
superficie de 1.13 has y finalmente en el 2006, se incorpora el Rincén del Alamo
ubicado en el Barrio de San Pedro con una superficie de 17.30 has. Por lo tanto la
tendencia de crecimiento del centro de poblacién esta dirigida principalmente hacia
dos zonas: La primera en direccion a los municipios de Toluca y Zinacantepec,
favorecida por la carretera Toluca-Almoloya y el Camino Santiaguito Tlalcilalcalli-
Barrios la Cabecera y la segunda apunta hacia la conurbaciéon de la localidad de
Almoloya Juarez con la Unidad SUTEYM y las localidades de San Lorenzo Cuauhtenco

y San Miguel Almoloyan estas dreas concentradas hacia el interior del municipio.
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econdmica, sin embargo se perfila para convertirse en un municipio monofuncional
dedicado a la funcién habitacional, lo que indirectamente afectaria a los habitantes
que residan en el municipio ya que las necesidades que requieran de la especializacién
de los espacios (empleos, servicios, etc) deberan ser satisfechas en otros municipios,
lo que propiciara la movilidad cotidiana hacia zonas urbanas mas consolidadas, por lo
tanto este escenario tiene parecido al contexto observado por Salazar (1999) y Lind6n
(1999) donde la falta de especializacion de los espacios requiere de movimientos

pendulares entre el hogar y la zona urbana.

Por consiguiente en el siguiente capitulo se describen los principales hallazgos
encontrados en la poblaciéon muestra de Colinas del Sol, donde se muestra cémo se da
el modo de vida urbano en un municipio con caracteristicas rural-urbana y la forma
en que la vida cotidiana de los habitantes (muestra) se desarrolla a partir de las

practicas sociales que realiza en el espacio.
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37.6% derivado de las diversas actividades que se desarrollan en el municipio
abarcando desde la industria, servicios publicos-administrativos, comerciales, de
salud en general y especializados. En cuanto a los municipios de Lerma y Metepec
emplean un porcentaje importante de la poblacion, Lerma de Villada se caracteriza
principalmente por contar con industria alimentaria, farmacéutica, quimica y metal
mecanica,* a diferencia de Metepec que ofrece en su mayoria servicios comerciales,

educacién privaday de salud.

Estos tres municipios emplean 63.2% de la muestra, mientras que 16% trabaja dentro
de Almoloya de Juarez, por tanto si se considera que cuando un municipio emplea a
tres cuartas partes de todos los residentes ocupados, se considerara a este como
autosuficiente y cerrado, de no suceder esto los municipios estan abiertos, y por lo
tanto deben integrarse a otros municipios hasta que sean autosuficientes, (Silva, 1992

contrastese en Arizaga, 2003).

Para indagar a mayor profundidad coémo se manifiesta la movilidad de los habitantes
de Colinas del Sol, a continuacién se muestra qué lugar de trabajo atrae mayor PEA,4
asi como el transporte que se utiliza con mayor frecuencia y el tiempo de traslado

hacia el lugar de trabajo.

e Lugar de trabajo
Por lugar de trabajo se entiende el area del centro de trabajo, edificada o no, en el que

las personas deban permanecer o al que se pueda acceder en razén de trabajo.

El propésito de la grafica no. 2 es mostrar la correlaciéon que existe entre el municipio
y el lugar de trabajo, con el fin de localizar qué municipio oferta los lugares de empleo

mas frecuentes.46

44 . .
H. Ayuntamiento de Lerma de Villada

45 ., . . .
Poblacién econémicamente activa

46 .
Véase mapa no. 2 en Anexos
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El transporte publico sigue la ruta siguiente:

Taxis colectivos: Se ofrecen dos rutas desde el conjunto urbano, 1) De Colinas
del Sol a la cabecera municipal de Almoloya de Juarez recorriendo una
distancia de 3km y un costo de $8.00. 2) De Colinas del Sol a la terminal de
Toluca, con un recorrido de 25 km y un costo de $17.00. En cuanto a los que se
mueven hacia la cabecera municipal y deben dirigirse a otro municipio deben
continuar su traslado en camién o en taxi colectivo, este ultimo ofrece dos
rutas 1) De Almoloya de Juarez al centro de Toluca y 2) De Almoloya de Juarez

a la terminal de Toluca ambos con un costo de $13 pesos.

Autobus: desde el interior del C.U con destino a la terminal de autobuses de
Toluca con un costo de $10.00, mientras que desde el exterior del C.U se
aborda el camién en la cabecera municipal y realiza una ruta del centro de
Almoloya de Juarez, pasando por el centro de Toluca y finalizando en Crisa en

Santa Maria Totoltepec (Zona Industrial).

En la tabla no. 2 se muestra el transporte que se utiliza de acuerdo al municipio en el

que se trabaja, donde se observa que para acceder al municipio de Toluca se utilizan

los cuatro tipos de transporte, destacando que el taxi colectivo y el camioén se utilizan

en igual medida, lo cual podria deberse a que ambos transportes tienen como destino

final el municipio de Toluca, mientras que para los municipios de Lerma y Metepec el

uso del camion tiene un porcentaje mas elevado.

En cuanto a los traslados a la cabecera municipal de Almoloya de Juarez al no contar

con un transporte diferente al taxi colectivo, se ve reflejado en los viajes caminando lo

que podria deberse a la corta distancia y al costo del transporte.

La grafica no. 3 muestra el porcentaje en que se utiliza cada transporte.
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1) Articulos de consumo diario: se entiende por “articulos de consumo diario”,
fundamentalmente alimentos, bebidas y articulos de limpieza, es decir,
aquellos articulos de consumo que se destruyen o transforman al ser utilizados

y que son Utiles para el conjunto de los integrantes del hogar.

2) Articulos de uso personal: se entiende en cambio aquellos que se destruyan o no
al ser consumidos, estan destinados a ser utilizados por cada individuo en
particular o son de interés preponderantemente individual (cosméticos y

articulos de higiene personal, ropa, calzado, libros, discos) Duhau y Giglia

(2007).

1. Articulos de consumo diario

Las tendencias hacia el consumo recaen cada vez mas en la combinaciéon de
modalidades formales e informales que van desde la oferta de grandes cadenas

globales, micro-comercio informal fijo, semi-fijo, hasta el comercio ambulante.

De esta forma el abanico de posibilidades de consumo de los habitantes del CU es muy
diverso, puesto que no solo existen diversos sitios de consumo enfocados para cada
gusto y necesidad, también la localizacion de cada emplazamiento resulta
determinante para la preferencia de cada lugar, ya sea dentro del municipio de

Almoloya de Juarez o en su caso algiin municipio del area metropolitana.

e Lugar donde se adquieren los articulos de consumo diario.
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(WalMart) con superficies cercanas a los 5.000 metros cuadrados caracterizadas,
sobre todo las primeras, por ofrecer una gama mas diversa, sofisticada y costosa de
alimentos, bebidas y otros articulos de consumo no duradero, que los supermercados,
y orientadas por esos mismo hacia una clientela de ingreso medio alto y alto, Duhau y

Giglia, (2007).

En cuanto a los mercados (en estos predominan los puestos dedicados a la venta de
alimentos frescos, pero en los que también se venden otros diversos articulos de
consumo no duradero y semi-duradero como ropa, cosméticos, zapatos, etc.) y
tianguis (son mercados en la via publica que se establecen rotativamente en
diferentes lugares a lo largo de la semana, en ellos se pueden adquirir diversos
productos de consumo cotidiano tales como frutas, verduras, especias, alimentos de
temporada) 30% de la muestra compra en ellos, 1o que podria deberse a la frescura de

los productos perecederos o en su caso a la cercania con el CU.

Por tiendas locales o de abarrotes se entiende a los pequefios establecimientos que
ofrecen una gama limitada de productos de consumo basico, en este caso 14.8% se

abastecen en ellas.

Recapitulando, mds del 50% de la muestra consume en supermercados o
hipermercados, alrededor de una cuarta parte compra en mercados y tianguis y
unicamente 14% adquiere productos dentro del CU, lo que conlleva a que en su

mayoria no estd consumiendo dentro de Colinas del Sol.50

A continuacion se muestra donde se consume en Almoloya de Judrez y qué municipio
compensa las necesidades que no son satisfechas dentro del CU y del municipio al que

pertenece.

¢ ,En qué municipio se consume?
Las practicas de compra y de consumo que realizan los habitantes de Colinas del Sol
articulan mucho mas escalas territoriales que van desde el vecindario hasta la

metropoli.

50,,«
Véase mapa no. 3 en Anexos
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cabe destacar que Toluca cuenta con diversos mercados que satisfacen necesidades

especificas,5! a diferencia del mercado local de Almoloya de Juarez.52

En cambio, inicamente 19 encuestados utilizan la tienda local (tienda de abarrotes)
para el consumo de articulos de uso diario, por lo tanto las restricciones que
presentan las tiendas locales y los mercados al no ofrecer gran variedad de productos,
y en alguna medida servicios adicionales que ofrecen los centros comerciales (pago de
servicios, uso de tarjetas de crédito, pago de cable, luz, teléfono, e incluso acceder a un
crédito) han conllevado a preferir el consumo en los grandes emplazamientos

comerciales.

e Transporte al lugar de consumo

Las escalas territoriales para los tipos de bienes considerados aqui tienden a
organizarse en torno a una economia de la movilidad que busca minimizar los
desplazamientos en un contexto donde éstos normalmente implican un gasto de
energia y de tiempo muy superiores a los que demandan en contextos urbanos con
sistemas de transporte y movilidad mas eficientes (Duhau y Giglia, 2007) sin embargo,
para los habitantes de Colinas del Sol es casi obligatorio una movilizacién y un gasto

de tiempo para poder satisfacer su necesidad de consumo.

> Mercados especializados en articulos como dulces, zapatos y ropa, artesanias, juguetes, autos.

>2 Mercado en el que predominan los puestos dedicados a venta de productos frescos y no duraderos, en la
cabecera de Almoloya de Juarez existen dos, el mercado municipal en el que varian entre articulos
duraderos (ropa y calzado) y perecederos, y la plaza que se encuentra solo los sabados y domingos, en la
que predominan los productos perecederos.
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La grafica no. 8 muestra la preferencia de consumo de la M en los articulos de uso
personal, 41.2% utilizan las supermercados e hipermercados al igual que en los
articulos de uso diario, lo que podria deberse a que en un solo lugar se pueden

consumir ambos tipos de articulos sin tener que moverse a diferentes zonas.5’

Las plazas comerciales se caracterizan por ser agrupamientos de comercios
desplegados generalmente en un solo nivel y en los que el establecimiento ancla es un
hipermercado, estos ultimos, a diferencia de los de tipo mall incluyen, merced a sus
alquileres mas bajos, locales destinados a la prestacion de diversos servicios
personales y domésticos (tintoreria, peluqueria, reparacion de calzado, reparacion de
electrodomésticos, fotografia, etc.) Duhau y Giglia (2007), son la segunda opcion de los
habitantes con 30%, cabe destacar que en Almoloya de Juarez no existe una plaza
como la denomina anteriormente y que este tipo de plazas5® se encuentran ubicadas

en tres municipios Toluca, Metepec y Lerma.

En cuanto a la compra en mercados y tianguis el consumo es parecido a los articulos
de uso diario de 30% y 28.6% respectivamente, porcentajes que denotan que al igual
que el consumo en los supermercados, los mercados abastecen la demanda de los dos

tipos de articulos que consumen los habitantes del CU.

e Municipio de consumo
Como ya se menciond la logica del capitalismo tiende a colocar estratégicamente los
grandes emplazamientos comerciales cerca de los consumidores, para el caso de la
ZMT tiende a colocarse dentro del area central de la metrépolis, pero qué es lo que
sucede con los que tienen la necesidad de consumir y que habitan en el contorno del

area metropolitana.

Compensar la necesidad de consumo conlleva a la continua movilidad ya sea dentro
del lugar en que se habita o en determinados casos realizar recorridos mas extensos

hacia areas mas consolidadas.

57 .
Véase mapa no. 1 en Anexos
58 .
Para el caso especifico de la ZMT
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Para el consumo de los articulos de uso diario y articulos de uso personal, los
habitantes de Colinas del Sol tienden a desplazarse fuera del CU e incluso del mismo

municipio en su mayoria tienden a moverse hacia Toluca, Zinacantepec y Metepec.s0

El municipio de Toluca ofrece emplazamientos de diferente magnitud, desde un
mercado y tianguis, hasta la plaza comercial que alberga tanto tiendas

departamentales como supermercados e hipermercados.

El lugar en que se consume con mayor frecuencia ya sea por la variedad de articulos
tanto nacionales como de importacion, precios y servicios son los supermercados e
hipermercados, debido a que en estos como ya se mencion6 se pueden adquirir toda
clase de articulos a precios incluso mas bajos o con facilidades de pago, lo que obedece
a una oferta globalizada. En contraparte hay porcentaje menor, pero no imperceptible
que continua consumiendo en los mercados y tianguis los cuales conllevan una forma

de oferta y demanda convencional.
4.3.3 Espacio, tiempo y movilidad del Ocio

El ocio segun Maslow (1943) pertenece a las necesidades secundarias, ya que no se
requiere de su satisfaccion para la supervivencia sin embargo, su satisfacciéon mejora
el bienestar de las personas y se relaciona con actividades culturales, de

esparcimiento y descanso.

Para entender a qué se refiere el tiempo de descanso se debe tomar en cuenta que al
haber un tiempo de trabajo como contraparte esta el tiempo de No trabajo, y como
hay un tiempo también hay un espacio, que por consiguiente se divide en un espacio
de trabajo y de No trabajo como el descanso, la fiesta, hacer cosas que no se traduzcan
en produccion de bienes o ingresos econdmicos, movilizarse sin ningin motivo
importante. “Esta separacidn fisica, social y simbolica es necesaria, siempre y cuando
no transgreda el espacio-tiempo de su ejercicio y de los limites que impone la

actividad del trabajo” (Ledn, 2000: 69).

60 . .
Respuesta formulada en el cuestionario como “Otro”
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El camidn y el autobus es de nuevo el transporte mas utilizado con 80%, el 11% de las
personas que caminan visitan lugares parques y compras dentro del mismo

municipio.

Resumiendo, en el estricto significado del ocio “tiempo libre de una persona trata de la
descanso del trabajo o de la total omision de la actividad obligatoria”, la actividad que
suelen realizar los habitantes de Colinas del Sol no se vinculan en la mayoria al
esparcimiento, sino que es utilizado como un tiempo libre en el que se pueden realizar
las actividades que la vida cotidiana del trabajo no les permiten realizar con tanta
frecuencia. Ya sea que el resultado de la muestra se relacione con el rango de edad (37

afios) de los encuestados o con las costumbres que tengan.

En conclusion, este capitulo muestra el comportamiento de los habitantes M de
Colinas del Sol dentro de su vida cotidiana. Como principales resultados se observa
que existe una reiterada movilidad hacia tres municipios: Toluca, Lerma y Metepec.
Como se menciond en el capitulo tres estos municipios pertenecen al primer contorno
de la expansién de la Zona Metropolitana de Toluca por lo que concentran tanto
actividades econémicas como equipamiento e infraestructura suficiente para atender
las necesidades de sus habitantes como las de los residentes de otros municipios. De
igual forma, los resultados muestran que las actividades que se dan fuera de Almoloya
de Juarez como del CU son el trabajo y el consumo, debido a que la oferta laboral
ofrecida dentro del municipio es escasa (amas de casa, comercio local e industria), los
habitantes M tienden a movilizarse a otros municipios en busqueda de especializacion

y fuentes de empleo.

El consumo se dividio en el realizado dentro del conjunto urbano y en espacios fuera
del mismo lo que dependia del tipo de abasto requerido ya sea para articulos de uso
diario o para uso duradero. La cotidianidad de esta actividad mostré que pese a vivir
en un lugar desconcentrado del tejido urbano central, las practicas de consumo de los
residentes tienden a realizarse en centros y plazas comerciales como uso del espacio

urbano, a diferencia del consumo local (porcentaje minimo) en establecimiento
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dentro del CU o del municipio donde se ejemplifica mas por ser una practica

emergente o de costumbre.

Por ultimo, la practica del ocio se centrd a realizarse dentro del conjunto urbano lo
que muestra que los habitantes no buscan habitualmente espacios especializados para
satisfacer dicha necesidad y que es su vivienda el espacio mas utilizado para realizar
esta practica, mientras que aquellas que requieren de movilidad se ven vinculadas con

otras actividades como el trabajo y consumo.

Ya que la intencion de este capitulo era la descripcidén cuantitativa de los resultados,
no se abordoé el marco tedrico-referencial debido a que dicho ejercicio sera realizado
en el capitulo cinco para comprobar que el modo de vida urbano en el conjunto
urbano Colinas del Sol se muestra a través de la deslocalizacion de actividades,
conllevando a un peculiar modo de vida derivado de la localizacién de la vivienda en

municipios con estructura rural-urbano.
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Los asentamientos en Almoloya de Juarez hasta finales de 1990 eran dispersos y en
su mayoria rurales,®l posteriormente a principios del 2000 derivado de Ia
restructuracion en politica de vivienda del presidente Vicente Fox Quesada®? la
apertura a la inversidn de la banca privada repercuti6 en el incremento de créditos
habitacionales y por ende en la construccién de vivienda®® principalmente en
municipios aledafios al anillo urbano de la ZMT. A partir del 2000 el municipio de
Almoloya de Juarez otorgd permisos de construcciéon a inmobiliarias para edificar

conjuntos urbanos siendo este el caso de Colinas del Sol (2003).

Por lo tanto, el conjunto urbano Colinas del Sol es el resultado de oferta de créditos
financieros y demanda de vivienda accesible, convirtiéndose en un mega proyecto
urbano que pese a ser planteado como un proyecto habitacional (una pequefia ciudad
0 un espacio auténomo donde la poblacién residente pueda encontrar posibilidades
para satisfacer todas sus necesidades), se asemeja mas a lo que plantea Remy y Voyé
(1974) como un espacio especializado en el cual se pueden satisfacer solo un tipo de
necesidades (como dormitorio) y que por lo tanto requiere de la movilizacion y
especialidad de territorios contiguos para poder satisfacer las necesidades que no se

logran cubrir al interior del barrio o en este caso del conjunto urbano.

Las principales necesidades observadas fueron el trabajo, consumo y ocio, se encontré
que dichas actividades se realizan de acuerdo a la especializacidon de los espacios y
que su practica a pesar de ser diferente tiende a relacionarse. El mapa base muestra la
distribucién de las actividades que se realizan de acuerdo al municipio en el que se

desarrollan.

®! Las localidades urbanas eran cabecera primera y segunda seccidn, San Miguel Almoloyan y San Francisco
Tlalcilalcalpan

* PND 2000

®* vivienda en su mayoria social progresiva.

pag. 120









la ZMT sino que también concentra vivienda y servicios, mientras que Toluca es el
municipio mas heterogéneo ya que concentra actividades de servicios, salud,
educativos, de vivienda e industriales distribuidos alrededor de su territorio, lo que lo

vuelve el municipio mas dinamico para la PEA de la ZMT.

En cuanto a la movilidad se reconoce como una tactica de las practicas cotidianas de
los habitantes M del CU como una forma de acceder a otro territorio alejado del lugar
de residencia. A continuacidon se muestran tres trayectos repetitivos hacia el lugar de

trabajo, asf como las principales caracteristicas de esos municipios.

1)De Colinas del Sol a Toluca: Este recorrido es el mas realizado con 37.6%,
recordemos que Toluca es la ciudad central de la ZMT delimitada por presentar una
estructura de uso desuelo diferenciadoentre los que incluye, zonas especializadas en
actividades industriales, comerciales y de servicios y que ademds de satisfacer la
demanda de su propia poblacién provee de empleo, bienes y servicios a poblacion de
otras localidades ubicadas dentro de su area de influencia (contrastese Goodall, 1977

en COESPO, INEGI y SEDESOL, 2010).

Por lo tanto al ser Toluca un municipio heterogéneo presenta una zonificacién
parcelaria Salvador Juan (1994)contando con zonas de actividades industriales como
el corredor Toluca-Lerma y el parque industrial San Cayetano donde se emplea 28.4%
de la M, de igual forma los espacios especializados en comercio y servicios que en la
ultima década han ocupado nuevas areas y no solo el centro de la ciudad (como lo
expresa Burgess, Business District) creando nuevos nodos comerciales

(principalmente en los limites intermunicipales) dividiendo cada vez mas la ciudad.

De acuerdo a lo anterior, el municipio de Toluca tiene areas especificas que ofrecen a
la poblaciéon M de Colinas del Sol una fuente de trabajo y con base en la ubicacién del
empleo las personas deben trasladarse hacia dichas zonas lo que conlleva a observar
como los habitantes del CU utilizan los recursos que tienen a su alcance (medios de
transporte, y vialidades) para moverse a través del territorio y acceder a este

municipio.
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La movilidad en el territorio es una forma de vida que se repite constantemente, sin
embargo en este trabajo es vista desde las posibilidades de desplazamiento que ofrece
la ciudad y no las posibilidades de desplazamiento de los habitantes, ya que éstas

dependen de las oportunidades de vida de cada individuo en su estructura social.

La comunicacién vial de la ciudad de Toluca permite que los habitantes M de Colinas
del Sol se desplacen principalmente por dos vialidades, 1) De norte a sur a través de la
Autopista de Cuota Toluca-Atlacomulco, esta vialidad es una de las mas utilizadas por
el camion Colinas del Sol -Toluca y 2) La carretera de Almoloya de Juarez, entronque

con Zinacantepec, esta vialidad en particular es utilizada por taxis colectivos.

Remy y Voyé (1992) mencionan que “La urbanizaciéon implica la apariciéon de un
nuevo tipo de espacio debido a que la ocupacién del suelo se realiza de acuerdo con
patrones de concentracion y especializacién, a lo que se suma el aumento de
posibilidades de movilidad en el territorio por la modificacion en las condiciones de
transporte de bienes y personas”, de igual forma Salazar (1999) consideré que la
movilidad urbana se intensifica por la relacién de oferta (vialidad y vehiculos) y
demanda (los usuarios), que es condicionada por las caracteristicas del proceso de
urbanizacion el funcionamiento del sector de transporte. Por lo tanto, Toluca es un
espacio funcional que permite la localizacién de equipamientos necesarios para la
vida laboral en espacios especializados, y cuyas vias de comunicacién consienten la
vinculacién de Almoloya de Juarez con su area de influencia para lograr el acceso a la

ciudad.

Sin embargo, pese a las posibilidades de desplazamiento que existen para acceder a
este municipio los tiempos de recorridos superan la hora de traslado y en varias
ocasiones se requiere de mas de un transporte para llegar al destino. Esto se asemeja
a lo que Jir6n y Mansilla (2012) mencionan como barreras de accesibilidad donde no
s6lo la distancia funge como limitante para acceder a la ciudad sino que la oferta de
medios transporte es parte fundamental de la forma en que se dan los recorridos para

moverse hacia la ciudad.
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2)De Colinas del Sol a Lerma: Un segundo trayecto reiterado es el realizado hacia
Lerma, este municipio se encuentra mas distanciado del CU sin embargo, su
especializacién en nodos industriales atraen una significativa parte de la muestra
14.4%, lo que conlleva a que el tipo de desplazamiento sea mas complejo puesto que a
pesar de existir infraestructura como es el libramiento Toluca, no existe ninguna ruta
de trasporte publico de Colinas del Sol-Lerma, por lo tanto los trabajadores que
laboran en dicha zona deben trasbordar repercutiendo en el tiempo de traslado que
oscila entre 1 y mas de 2 horas (contrastese grafica no. 4) y cruzar entre dos o tres
municipios el mismo dia. Esto muestra de igual forma barreras de accesibilidad fisico-
espaciales y de transporte incrementando el tiempo de traslado como lo menciona
Jirén y Mansilla (2012) “Cuando la vivienda se encuentra alejada de la ciudad, las
barreras se conectan con lo fisico-espacial como la distancia, los tiempos empleados y

las caracteristicas de la estructura urbana.”

La ruta que deben seguir es de norte a sur por la Autopista de Cuota Toluca-
Atlacomulco continuando por la Avenida Alfredo del Mazo terminando en Avenida
Paseo Tollocan (Almoloya de Juarez-Toluca-San Mateo Atenco), otra ruta es por la
carretera de Almoloya de Juarez entronque con Zinacantepec continuando con el
recorrido antes sefialado (Almoloya de Juarez-Zinacantepec-Toluca-San Mateo
Atenco). Sin duda este es el municipio con el recorrido mas complejo ya que requiere
cruzar por tres o hasta cuatro municipios durante el mismo recorrido y que pese a ello

es el segundo municipio que atrae a la poblacién M de Colinas del Sol.

3) De Colinas del Sol a Metepec: Un tercer recorrido identificado fuera del municipio
de Almoloya de Juarez es el realizado hacia Metepec, este municipio en base a la
dimension espacial de Remy y Voyé (1992) se encuentra especializada en comercio y
servicios, cuya zonificacidon parcelaria se encuentra principalmente en los limites

intermunicipales con Toluca.

La especializacion de este municipio ha conllevado a la oferta de diversos empleos
tanto calificados como no calificados, que para el caso de los habitantes M de Colinas

del Sol repercute en un traslado similar al observado en el caso de Lerma.
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En sintesis la variable trabajo de los habitantes M de Colinas del Sol se da por la
especializacién de los municipios conurbados a Toluca observado por nodos
parcelarios intermunicipales de industria, servicios y comercios, lo que conlleva a la
movilizacién repetitiva en el espacio, lo que se vincula con lo expuesto por Claude
Raffestin (1979, contrastese en Lind6n, 1999: 80) quien enfatiza la separacion entre el
habitat (lo privado) y el lugar de trabajo, debido a que la separacion entre dichos
espacios repercute en la separacion territorial que suele existir entre uno y otro
obligando al actor a realizar desplazamientos diarios con el fin de satisfacer las

necesidades de ambos puntos espaciales.

Dentro de los hallazgos de la variable trabajo observados en los habitantes M de
Colinas del Sol se muestran claras similitudes con los resultados encontrados por
Lind6n (1999) y Salazar (1999) ya que los tres trabajos mostraron que existe una
deslocalizacion de la residencia hacia municipios de la zona metropolitana en busca
de espacios especializados que satisfagan la necesidad de trabajo y que estos
municipios tienden a localizarse en zonas alejadas del lugar de residencia lo que
repercute en movilidad cotidiana la cual es limitada por la oferta de transporte y
accesibilidad y calidad del mismo, repercutiendo directamente en el incremento
temporal y monetario. No obstante, ya que Salazar (1999) observé el uso diferenciado
del espacio urbano por género (en el ambito laboral), estos hallazgos no muestran que

existan las mismas tendencias.s*

En resumen el esquema no. 6 muestra los elementos que configuran la variable

trabajo de los habitantes M de Colinas del Sol.

® Cabe sefialar que este aspecto no es de interés para esta investigacion, sin embargo se sefiala que la
muestra consideré tanto a hombres (50%) como mujeres (50%) para el andlisis y que de los datos
recopilados no se encontré un uso diferenciado del espacio urbano por sexo, sino que tanto hombres como
mujeres se desplazaban a espacios urbanos mas especializados en busca de lugares con oferta laboral.

pag. 126









parte de sus labores fuera del hogar. Por lo tanto resulta importante sefialar que el
consumo es una accion que moldea el modo de vida urbano de los habitantes de la M
del conjunto urbano, ya que el comportamiento de los resultados muestra que puede
existir una relacién con los lugares intermedios que se generan entre el lugar de

trabajo y el lugar de residencia.

De los dos grupos de consumo clasificados en el capitulo no. 4 se muestran tres
lugares recurrentes en los que se consume; 1) tiendas locales del municipio, 2)

mercados o tianguis y 3) centros comerciales.

1) Tiendas locales: la relaciéon que existe con el lugar de residencia y su entorno
inmediato moldean un tipo de consumo especifico dado principalmente por
necesidades emergentes que no han sido consideradas dentro de una compra
mensual, y que por lo tanto no requieren de desplazamientos mas distantes (89% de

la M realizan compras mensuales de despensa).

2) Consumo en mercados y tianguis, este tipo de consumo se realiza principalmente
por costumbre y accesibilidad en las practicas cotidianas, segin De Certeau (1979) las
costumbres se ven relacionadas con los ciclos de actividades realizadas antes de un
cambio, en este sentido un cambio econémico que es generador de nuevas formas de
consumir. Sin embargo se puede decir que existe una combinacién entre el consumo

cotidiano por costumbre y la accesibilidad del lugar que contiene al inmueble.

Como lo muestra la grafica no. 5 el 30% de la M consume dentro de mercados y
Tianguis de los cuales 50% pertenece al municipio de Almoloya de Juérez por lo tanto
en este sentido aplica la accesibilidad al inmueble ya que el tiempo destinado al
traslado hacia mercados en Almoloya de Juarez es significativamente menor al que

conlleva moverse hacia Toluca.

Lo anterior muestra una semejanza con lo encontrado por Salazar (1999) donde
debido a la falta de costumbre no se realizaba una compra semanal o mensual de
productos perecederos y no perecederos, por lo tanto las compras eran realizadas en

distancias que pudieran ser recorridas a pie, fuese el tianguis o el mercado localizado
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en el ambito barrial, y otro factor de este comportamiento era que en ellos se

adquirian productos relativamente mas baratos que en otros establecimientos.

3) Consumo en centros comerciales: este tipo de consumo se da principalmente en
nucleos nodales, como es el caso de Metepec, Toluca y Lerma dados principalmente
por la especializacion de grandes emplazamientos comerciales derivados de la

globalizacidn, (55% de la M consume en este lugar).

Sin embargo la variedad de los servicios en si representa un aliciente para el consumo
en estos lugares, tal como lo menciona Salazar (1999: 148) “Comprar en el centro
comercial Bodega Aurrerda no se ve como una practica socorrida debido a que los
precios ofrecidos sean mas baratos, sino que visitarlas constituye a veces una
obligacién dada por la percepcion de facilidades de pago,®8 sin embargo estos espacios

se encuentran sumamente alejados del hogar y requieren un mayor desplazamiento”.

En resumen las practicas de consumo son actividades complejas, en su mayoria
evocadas por la movilidad y las elecciones individuales de preferencia. Como lo
menciona Duhau y Giglia (2007) las practicas de consumo se vinculan con otras
practicas (trabajo, y diversion) generando combinaciones y recorridos que son cada
vez mas dificiles de entender, a estas practicas de consumo De Certeau (1979) las
visualiza como una trayectoria, cuyo movimiento temporal en el espacio da forma a un

lugar, es decir es el actor que da forma al lugar y no al contrario.
A raiz de esto se encuentran dos lugares de consumo cotidiano:

1) El informal: se da dentro y fuera del CU, observandose especialmente dentro de
Tianguis y Mercados, realizado principalmente por la accesibilidad, cercania y

costumbre, donde la cercania no compite con la calidad de los productos ofertados.

2) Plazas comerciales y tiendas de auto servicio: el consumo se da por las grandes
superficies comerciales y cadenas globales cuya localizacién a diferencia del anterior,
se encuentra dentro del anillo urbano atrayendo a la poblacion del area contigua,

repercutiendo en traslados mayores.

68 Tarjetas de crédito, débito o incluso vales de despensa
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En resumen la variable consumo puede desarrollarse tanto fuera como dentro del
conjunto urbano, ya que no todos los bienes que consume la M requieren de alguna
especializacién de los espacios. De igual forma el consumo se ve ligado a la realizacién
de otras actividades, desarrollandose entre los lugares intermedios de las practicas
cotidianas como lo menciona Salazar (1999). Por lo tanto, la preferencia de consumo
entre mercados, tianguis y plazas comerciales tiende a deberse mas a las costumbres o
preferencias de cada individuo, a esta practica Maffesoli (1990) la denomina como

parte del arraigo que adopta el individuo dentro de sus rutinas a través del tiempo.

El esquema no. 7 muestra los elementos que configuran el consumo de los habitantes

M de Colinas del Sol.
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incluyen los religiosos, sindicatos etc, 2) el ocio pasivo que se lleva a cabo dentro o

fuera de la vivienda e inclusive son actividades que no exigen esfuerzo fisico.

En este caso la afinidad reiterada de la M presenta que 60% se queda en casa,
situacion que Lindén (1999) denominé reclusion hogarefia, donde la espacialidad del
tiempo libre queda limitado al interior de la vivienda, convirtiéndola en un ocio pasivo
ya que no requiere de algun esfuerzo fisico, lo que se relaciona con 77.2% de la M que

considera que no existe un lugar de esparcimiento dentro del CU.

Por lo tanto lo encontrado en la relacion trabajo-ocio concuerdan con Salazar (1999)
donde tres cuartas partes de los encuestados permanecian en casa en su tiempo libre,
lo que adjudicaron principalmente a la falta de costumbre y de dinero, pero que era
directamente proporcional a la estructura familiar, como el sexo, la edad y la relacién
de parentesco que guardan entre si sus miembros. Y que en cambio satisfacen su

necesidad de esparcimiento con los aparatos electronicos como la television.

La generalidad del cuestionario aplicado a la M de Colinas del Sol, no permitié
profundizar en las actividades que se realizan al interior de los hogares del CU no
obstante, el trabajo de Linddén (1999) muestra al igual que Salazar (1999) que mas de
la mitad de la poblacién que analizaron tendia a quedarse en casa para realizar
actividades extra laborales dedicadas al mantenimiento del hogar y cuya distraccién
mas habitual era ver televisién. Y que las actividades del ocio activo como salir de
compras se relacionan con lo expuesto por Duhau y Giglia (2007) ...Ia especializacién
del espacio permite que ciertas actividades se desarrollen fuera del dmbito del hogar lo

que conlleva a una movilidad en el espacio.

El esquema no. 8 muestra los elementos que componen el ambito del ocio de los

habitantes de Colinas del Sol.
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recursos se cuente, dicha necesidad sera satisfecha con aparatos electrénicos del

hogar al funcionar como distractores cotidianos.

En conclusion, este capitulo relacion6 el marco tedrico-referencial con los datos
obtenidos de la muestra del conjunto urbano, con el objetivo de analizar el modo de

vida urbano a través de la vida cotidiana de los habitantes de Colinas del Sol.

En general se encontré que el ambito del trabajo se desarrolla fuera del conjunto
urbano a través de movilidad cotidiana principalmente en tres municipios Toluca,
Lerma y Metepec los cuales segun Salvador Juan (1994) presentan una zonificacién
parcelaria representada por la especializacion de los espacios, mientras que la
movilidad es una tactica de la cotidianidad (De Certeau, 1990) que se ve afectada por
las barreras de accesibilidad (Jiréon y Mansilla, 2012) que se encuentran por la oferta y
factibilidad de la estructura urbana (Salazar, 1999) incrementando el tiempo de

recorrido hasta mas de una hora.

La necesidad de movilidad territorial es derivada de la division del trabajo y la
especializacién de los espacios urbanos (Lindén, 1999) lo que recae en la produccién
de espacios intermedios entre la residencia y el trabajo y es en estos subespacios
donde se desarrolla parte del ambito de consumo, ya que este no sélo se da dentro del
espacio dentro del hogar, sino que se adapta al tipo de actividades que se desarrollan
principalmente dentro de la movilidad como lo menciona Jirén y Mansilla (2012) las
vidas de las personas no quedan suspendidas durante el desplazamiento diario ya que
se realizan otras actividades durante los trayectos. Por ultimo, el ambito del ocio se
mostrd principalmente en reclusién hogarefia por lo que en su mayoria no existe
movilidad hacia otras areas lo que conlleva a que este ambito no requiera de zonas

especializadas.

En conclusidn el trabajo, consumo y el ocio se muestran como un encadenamiento de
actividades en los que se muestra la vida cotidiana de los del conjunto urbano Colinas
del Sol mientras que el modo de vida urbano dentro del municipio rural-urbano
Almoloya de Juarez se observa por la deslocalizacién de actividades y movilidad

cotidiana.
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tienden a desplazarse hacia areas de la ZMT mas consolidadas en busca de espacios

que satisfagan sus necesidades.

Por lo tanto, el modo de vida urbano se sigue desarrollando dentro de la ciudad
(gigantescos conglomerados Wirth, 1938) con la diferencia que debido a la expansion
de la ciudad y los patrones de concentracién de la sociedad se requiere de movilidad

cotidiana (movimientos pendulares) hogar-ciudad para realizar su vida cotidiana.

2. La vida cotidiana de los habitantes M de Colinas del Sol se observa a través de las
practicas que ejecutan dentro de su modo de vida urbano, por lo tanto estas son
deslocalizadas del lugar de residencia a través de la movilidad reiterada dentro del
espacio urbano. La vida cotidiana se refiere al total de actividades que se desarrollan y
para el andlisis de este trabajo se consideraron tres practicas cotidianas las cuales se
desarrollan de diferente forma de acuerdo a los factores de espacio-tiempo y

cotidianidad.

3. La vida cotidiana en el ambito laboral es deslocalizada del lugar de residencia hacia
municipios mas especializados de la ZMT. Este ambito se desarrolla principalmente en
nodos parcelarios (Salvador, 1994) que han adquirido especializacién en diferentes
actividades (industrial, comercial y de servicios). La movilidad se da principalmente
hacia tres municipios Toluca, Lerma y Metepec que al localizarse a largas distancia del
lugar de residencia se requiere de tacticas de desplazamiento para acceder a dichos
lugares, lo que se ve perjudicado por las barreras de accesibilidad (Jirén y Mansilla,
2012) que presenta el sistema de transporte y las vias de comunicaciéon lo que

incrementa el tiempo de transporte y la accesibilidad hacia los diferentes municipios.

En tanto la vida cotidiana de los habitantes M de Colinas del Sol se asemeja a los
hallazgos de Lindén (1999) y Salazar (1999) en la ZMCM ya que el trabajo para los
tres casos requiere de la especializacion de los espacios que al no encontrarse dentro
del ambito barrial requiere de movilidad cotidiana para acceder a dichos espacios y
que de acuerdo a la distancia y oferta de medios de transporte sera el tiempo que se
gaste en el recorrido y que por lo tanto la accesibilidad a las areas mas consolidadas

esta dada por la oferta y calidad de la infraestructura y los servicios de transporte.
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3. La vida cotidiana en el ambito del consumo se caracteriza por ser fraccionado entre
el realizado al interior del CU o del municipio (local dedicado a compras emergentes y
de uso diario como alimentos y bebidas) y el realizado en espacios especializados
(plazas comerciales, supermercados, bodegas tianguis y mercados). Esta practica
cotidiana se distingue por no tener un tiempo especifico para ser ejecutado ya que
puede ser realizado como parte de otras actividades como el trabajo y el ocio (Salazar,
1999) y entendido desde el arraigo adoptado por el individuo como parte de sus

rutinas (Maffesoli1990) por lo que no requiere un tiempo definido.

Como se menciond el consumo se fracciona en local y urbano. En lo local se centran
aquellas compras emergentes de bienes no duraderos lo que, segiin Salazar (1999)
considera que se dan por la cercania al hogar y porque se recorren menores distancias
y es una ventaja para las amas de casa.’t Mientras que el consumo en areas urbanas o
especializadas se da por paso de lugares intermedios dentro de otras actividades
como el ocio o el trabajo (Salazar, 1999, Jirén y Mansilla, 2012). No obstante la M de
los habitantes de Colinas del Sol mostré una significativa preferencia hacia el consumo
en plazas comerciales y supermercados lo que conlleva a que al no existir este tipo de
infraestructura dentro de Almoloya de Juarez se tienda de nuevo a la movilidad hacia

aquellos municipios que si cuenten con dichos emplazamientos comerciales.

4. La vida cotidiana en el ambito del ocio muestra ser una actividad que no requiere de
la especializacion de lugares y que por lo tanto no conlleva a una movilidad reiterada
desde el lugar de residencia. Por el contrario, la cotidianidad del ocio mostré que
existe una reclusién hogarefia (Lind6n, 1999) al interior del CU y que en menor
medida las actividades que se realizan fuera del hogar se relacionan con otros ambitos
cotidianos como el abasto. Se destaca que debido a la generalidad del cuestionario
aplicado a la poblacién M no se profundizé en las actividades que se realizaban al
interior del hogar por lo que se retoma lo mencionado por Salazar (1999) y Lindén

(1999) donde los medios electrénicos eran los principales aparatos como formas de

"*Cabe sefialar que los datos recopilados no profundizaban sobre las razones de preferencia de consumo por
lo que la posicion de Salazar (1999) solo se considera como un punto de vista y no como un hecho que
aplique a los habitantes de Colinas del Sol.
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esparcimiento (esta idea se muestra Unicamente para brindar una vision de las
practicas que realizaban los sujetos de analisis de ambas autoras por lo que no

representa a la M de Colinas del Sol).
Este trabajo concluye que la hip6tesis planteada:

La vida urbana en un municipio metropolitano tiende a una deslocalizacion de
actividades por parte de sus habitantes en la busqueda de espacios que satisfagan las
necesidades de trabajo, abasto y ocio, no se logra cumplir en su totalidad. De acuerdo
al analisis realizado no todos los ambitos de la vida cotidiana cumplen con la
deslocalizacion de actividades. Esto se deduce debido a que de las tres actividades
cotidianas analizadas inicamente el trabajo mostro ser la actividad mas deslocalizada
con tendencia a centrarse en municipios especializados en actividades econémicas (la
industria, comercio y servicios) sin embargo, no todos los habitantes M se dirigieron a
estos municipios puesto que un porcentaje (16%) laboraba dentro del municipio
(actividades industriales y al interior del hogar), por lo tanto tampoco se deslocaliza al

100%.

El consumo mostré ser una actividad fraccionada de acuerdo a las preferencias y
accesibilidad de los lugares de consumo, realizandose al interior del municipio (en
menor porcentaje) como fuera de él (realizado principalmente por el paso entre
subespacios Lindén, 1999) por lo tanto, el consumo no requiere en su totalidad de
espacios especializados para llevarse a cabo, sino que esta practica se da por otros
factores como el tipo de necesidad, la cercania, las costumbres, el precio y la
accesibilidad al lugar de consumo. Por ultimo, el ambito del ocio fue la actividad que
menos movilidad y especializacion de los espacios requeria puesto que su practica se
centraba al interior del hogar. Entonces, se puede decir quela satisfaccién de esta
necesidad no requirié de la deslocalizacién de la actividad y que en cuanto a aquella
poblacién M que salia del municipio lo hacia al relacionarse como parte de otra

actividad (consumo).

Por lo tanto, el encadenamiento de las diversas actividades cotidianas moldean el

modo de vida al desarrollarse tanto fuera del conjunto urbano (en zonas parcelarias),
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como dentro del conjunto urbano a través de las actividades de residencia, consumo y
ocio, y es por ello que la vida urbana en un municipio metropolitano es fraccionado
entre la deslocalizacion de ciertas actividades que conllevan a la movilidad
(movimientos pendulares hogar-destino) y que son afectadas por las barreras
especiales, de las centradas al interior del conjunto urbano como el uso habitacional y

la reclusion hogarefia.

De igual forma es oportuno sefialar que si bien este trabajo permitié mostrar cémo es
el modo de vida urbano de los habitantes M del conjunto urbano Colinas del Sol y la
forma en que se desarrolla su vida cotidiana, no se pudo profundizar en ciertos
aspectos cualitativos referentes a la perspectiva de los habitantes (relatos de la vida
cotidiana) como indagar sobre la razén de las preferencias de consumo, las
actividades realizadas dentro del hogar como forma de ocio y el total de las
actividades intermedias dentro de los viajes cotidianos. Por lo que estos aspectos

podran ser considerados en futuras investigaciones que se realicen.

En conclusién, para mostrar el modo de vida urbano de una poblacién M del conjunto
urbano Colinas del sol se requirié entender cémo se desarrollaba la vida cotidiana de
los mismos habitantes, debido a que el modo de vida hace referencia a la forma en que
la sociedad se relaciona con el espacio, mientras que la vida cotidiana es la accién y el
total de las practicas que moldea dicha relacion. Al retomar a Maffesoli (1990) para
explicar la vida cotidiana en un contexto de posmodernidad y como resultado de la
metropolizacidn, el autor considera que en este contexto se gestan nuevas formas de
sociabilidad donde se deben observar las necesidades, costumbres y uso del espacio
para poder comprender como se desarrolla la vida cotidiana en la nueva

conformacion del espacio.

De acuerdo a lo anterior, los habitantes M de Colinas del Sol utilizan espacios
especializados donde puedan satisfacer aquellas necesidades que no pueden ser
resueltas dentro del lugar de residencia y que por lo tanto tienden a movilizarse
cotidianamente hacia el contorno central de la ZMT donde se concentran la mayoria

de las actividades, esto debido a que la residencia es la que se esta desconcentrando
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del tejido urbano y ubicandose en municipios contiguos (pero no urbanizados) de la

ZM, correspondiendo a politicas urbanas (Ciudades Bicentenario) y maximizacion de

ganancias por parte de la iniciativa privada.

Por ultimo, este trabajo recomienda que los mega proyectos habitacionales deben
planificarse desde una vision integral donde no sélo se tenga en cuenta el lugar
donde se ubicarg, sino que se tome en cuenta el tejido urbano en su totalidad, debido
que a pesar que la vivienda se continua desconcentrando de las dreas urbanas y
ubicandose en municipios poco desarrollados (escasa infraestructura y
equipamientos) las fuentes de empleo, los servicios, la industria y el comercio
contintian centrandose principalmente en tres municipios de la ZM T (Toluca, Lerma,
Metepec), lo que repercute en que la movilidad cotidiana se vuelva parte intrinseca de
la forma de vida de las personas que no residen en estos municipios. Por lo tanto, la
planeacién integral del crecimiento urbano debe tener en cuenta que la vivienda
continuara alejandose del centro de la ciudad como parte de una cuestién econémica
(maximizacion de ganancias y acceso a suelo urbanizable) por lo que se deben
combatir las barreras de accesibilidad para permitir una movilidad mas eficiente y

efectiva hacia las areas mas urbanizadas.?2

72 . .z . . - . .
esto debido a que la desconcentracion de actividades econémicas conlleva procesos complejos y que
generalmente de acuerdo a cada actividad continuaran en el mismo lugar.
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