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proponen y predisponen determinados comportamientos y también inhiben o
habilitan otros. Estos agrupamientos son denominados conformaciones o
disposiciones” (2008:83).

Entonces se comprende que |a disposicion de ciertos espacios condiciona las
funciones y organizacion de actividades e incluso de movilidad, y también
predisponen la manera en que las personas acceden a ellos, asi el habitat influye
en el habitar. Este ultimo, segin Enciso implica que exista un terreno dénde pueda

llevarse a cabo, es decir, "donde tengan lugar las practicas habituales [...], en un

entorno habitable construido, conformado por lo urbano y lo arquitecténico, que a
su vez expresan el habitar” (Enciso, 2009:2 y 3), pero donde |2 materializacién del

espacio condiciona la vida de sus usuarios (Goycoolea, 2003).

Por ello las practicas sociales estan en relacion directa con los entormos construidos
donde se inscriben (Enciso. 2009:4), Doberti menciona que “los comportamientos
de cualquier orden estan indicados por las estructuras de formas® (en Enciso,
2008:8). Gehl por su parte opina que “el carécter de las actividades exteriores esta
muy influidos por la configuracion fisica [...] se puede influir en los modelos de
actividades mediante decisiones de proyecto que crean mejores © peores
condiciones para lo que pasa en la calle, y también ciudades animadas o sin vida"
(2006:39)

Bajo esta concepcidén del habitat se observa segin Lefebwvre (1878) como el
elemento espacial, calles. plazas, monumentos, espacios significativos, lugares de
encuentro los que constituyen la realidad urbana, y son relevantes para las
relaciones sociales y por lo tanto son en donde se produce la ciudad. La presencia
de estos espacios en la ciudad (habitat urbano), dentro del urbanismo ecoldgico
recobra importancia por ser el ambito desde el que el ciudadano vuelve a configurar
la ciudad a partir de su uso.

Entendiendo a la ciudad como habitat urbana y en él la habitabilidad relacionada a
la calidad del ambiente urbano abierto donde se desenvuelven los habitantes, nos
remite a hablar del conjunto de espacios abiertos urbanos como parte primordial de
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Las observaciones resultantes son las siguientes:

Los Parques del &rea de estudio se clasifican, segun el Inventario de Areas Verdes
(H. Ayto., 2013), en cuatro parques urbanos y un parque Metropolitanc {de
Jurisdiccién estatal). Este tipo de espacios son los que concentran un mayor nlimero
de densidad arbérea, a excepcion del Parque Centenario, que no cuenta con
arboles con alturas mayores a 2 metros (a la fecha del recorrido) (Figura 27). En el

Figura.27 Parque Gentenario

Fuante: Foto obtanida del recorrido de campo, 2016 (magen de la izquierds), y vista aérea
fgoogle maps).

parque Metropolitano y parque Vicente Guerrero es donde se observé mayor
presencia de personas tanto en estancia como en actividades, principalmente
deportivas, por la funcién y equipamiento de dichos espacics.

Los dos parques de mayor dimensidn, el Calvario y el parque Metropolitano, tienen
acceso restringido por horarios.

Respecto a las plazas, que son el tipo de espacio que por tamaria (4rea) sigue a los
parques, el area de estudio contempla ocho, todas agrugapadas en el drea del
Centro Histérico de la ciudad. Son principalmente espacios de paso, estan
interconectadas por vias peatonales (es decir, calles que cuentan con banquetas).

Al ubicarse en la parte del centro de la ciudad, su entorno imediate cuenta con
mayor oferta de servicios que el de otros espacios, y son también utilizados como
espacios de estancia a pesar de que las condiciones para ello no sean 6ptimas ya
que carecen de algunos elementos que los harian mas atractivos para la estancia.
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Se tiene un total de 37 EPE's (fragmentos) de los cuales se obtienen los siguientes
datos (Cuadro 31 y Figura 24)

Cuadro. 31. Informacién bésica del paisaje

Nimero de fragmentos por clase _ Area do clase ()

6 Parques 407.597
8 Plazas 55,042
21 Jardines 51,145
2 Andadores 24,304

Area tofal del paisaje * 538,088 m?

Fuente: eleaboracion propia, 2016

Figura 24. Densidad por clase de Espacios Piblicos de Estancia
del draa de estudio

2 Andacores
556%

&Plazas
2220%

Fuente: elaboacion propia, 2016.

Como puede verse, el mayor nimero (21) de estos 37 espacios de estancia
corresponde al tipo de jardines.

 La cifra obtenida se obluvo a partir del calculo de los poligonos en Arc Gis, y difiere con la
informacion del inventario de dreas verdes del municipio de Toluca (H. Ayto, 2013) cuya cifra es de
433,886 m*.
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2.2 Estudios en México

En la busqueda de casos en México respecto a habitabilidad se localizaron hasta la
fecha de elaboracion del marco referencial dos estudios sobre la habitabilidad en
contextos urbanos. Uno en Tecamac, Estado de México y el otro en San Luis Potosi,
ambos cualitativos.

2.2.1 Municipio de Tecamac, Estado de México

En México, Veldzquez (2010) realizd un Diagndstico de habitabilidad. Caso de
estudio: AGEB-010-9 Tecémac, Estado de México, el cual se efectud a partir de la
percepcian de los habitantes, utilizando sus relatos respecto a cada una de variables
consideradas. El estudio considera que la habitabilidad se relaciona con la calidad
vida y en consecuencia con representaciones y percepciones. La dimensiona
respecto a la relacidn de uso y apropiacién de los usuarios del espacio. Veldzquez
considera que es importante el estudio de la habitabilidad en el nivel intermedio
(entre la ciudad y la vivienda), es decir, en el espacio plblico, ya que es “la arena
en la que se proyectan las politicas publicas y privadas y se disputan los recursos
de un territorio determinado” (2010:4).

Tecémac es un municipic del Estado de México que forma parte de la principal Zona
Metropolitana del pais, la Zona Metropolitana del Valle de México. Esté dentro de la
Region V del Estado de México. Su actividad econémica predominante, segin el
Plan Municipal de Desarrollo, es del sector de servicios (51.30 % en 2015) (H. Ayto.
Tecémac, 2016:26-37).

La Ageb 010-9 tiene una extension de 1.5 km? (Velazquez, 2010)
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base para hacer una comparacién respecto al estandar de OMS de 1 &rbol por cada
3 habitantes. En este sentido, otra limitante fue la escasez de estandares respecto
alas variables e indicadores que se utilizaran. Otra més fue que la informacion oficial
resulta insuficiente y/o con una disposicién a destiempo lo que limita su uso para la
utilizacién de los datos en la elaboracion de la investigacién, al mismo tiempo esta
circunstancia aunada a los pormenores particulares de tiempo y recursos
propiciaron desfases que acotaron los alcances iniciales del trabajo encaminados a
la formulacién de un indice de habitabilidad.

8in embargo, dichas limitantes al mismo tiempo se conciben como retos de esta
propuesta orientados a generar interés por una mayor profundizacion del estudio de
tema de habitabilidad urbana para producir mas conocimiento al respecto. Ademas
de considerar la consecucion de |a propuesta metodoldgica hacia la elaboracion de
un indice. Otro reto a considerarse seria enriquecer esta propuesta con variables
cualitativas que permitan fortalecer o confirmar la importancia de las variables
utilizadas. pero desde Ia percepcion de los habitantes o usuarios de estos espacios
urbanas.

Con el desarrollo de la investigacion se reafima la importancia e influencia del
entorno (hébitat) como contenedar y determinante de la calidad de vida de la ciudad,
¥ también como exponen Torres y otros (2012), la relevancia de la construccion del
conacimiento socio-ambiental. frente a la crisis ambiental que enfrenta México, en
que los temas relacionados al disefio ambiental y la sostenibilidad son dtiles en
relacion a los sistemas de interaccion humanos.

El trabajo se realizé como una forma de aproximacion al estudio de la habitabilidad
que desde la perspectiva urbana ha sido considerada en funcién del espacio pablico
de estancia, y no ha pretendido agotar el estudio de tan amplio y complejo tema ya
que sllo implica estudios multidisciplinarios y de una mayor inversién de tiempo. Sin
embargo, permite tener un acercamiento a la redefinicion y construccion del habitat
urbane donde actualmente son impostergables sus “condiciones de humanizacion
© socializacion relativas al medio ambiente” (Torres y otros,2012:319).
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3.3.1.1 Dimensién de Morfologia
Cuadro 22. Tabla de variables e indicadores de la dimension de Marfologla

Variable Indicador
Dotacion _Superficie de ESpacios pUDICOS Ge eSIancia (M) en e res a6 estudio
Densidad  Porcenteje de Espacio publico de estancie (m')/superficie edificada

(amanzanads) de la zona seleccionada (ciudad) (m’).
Arborizecion  Numero de melros lineales de calles o avenidas con arboles plantados.
urbana
RedVerde  Numero de calles o avenidas de acceso peatonal hacia ¢l espacio
piiblico y que interconecten con otros espacios piiblicos abiertos
Espacio Verde  Dotacién de espacio verde (mefhabitante)
Util

Fuente: elaboracion propia, 2015,

Expresa la distribucion y correlacion de los espacios publicos verdes de la ciudad a
partir de su densidad (en el area de estudio) e interconexion entre si. Esta dimension
se compane de cinco variables

« Dotacion

Se refiere la cantidad de espacio publico de estancia (en m?) en relacion a la
superficie total del drea de estudio.

Indicador: Porcentaje del espacio publico de estancia en el 4rea delimitada.
Férmula:

Dotacion= m? de EPE / Superficie total del 4rea de estudio (m?) * 100
El insumo para calcular esta variable se obtiene del registro municipal de espacios
publicos y del Censo de Poblacién y Vivienda de INEGI

= Densidad de Espacio Publico.
Se refiere al reparto o dotacién de espacio piblico de estancia respecto a la
superficie del espacio amanzanad en el drea delimitada.

Indicador. Porcentaje de espacio publico de eslancia en relacion al espacio
canstruido (amanzanado):

Formula:  pensidad de Espacio Publico Urbano (m?)
Espacio Pribiico = *100
Superficie amanzanada del érea
seleccionada (m?)
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_——-—————_—_—__—~<—~_————————
Cuadro 30.Matriz de categorizacion bésica de los espacios puiblicos de estancia del area de estudio

Tipo/ Clase Superficle ()
=
230 =
gl 8 eER(SE
gl s NOMBRE Big| 3 g Forma Localizacion Sector o Delegacion / Colonia | AGEB
2|38 3z 8=
£5z| 3
1 | Po1| Centenario 4,800 11,365 R"’:::ﬁ:ﬁ' V. Carranza y Laguna de Tixtla Vicente Guerrero 0561
e .
2 | P02 | Cuauhtémos (Alamada) soios EESRRRY Declangular | Quintand Roohte, Gz, Farlas Ple, Merced y Alameda 0453
(irregular) | Iloracio Zifiga y José Ma. Oviedo
3 | po3 | EI Calvario (Mallezincas) 101,25 | 89,138 Imegular | CUiaNaR0C Nte, Gomez Farias Pte, ooy ia el Ranchito® 0487
Horacio Ziifiga y Jos# Ma. Oviedo
m— Pasz0 Tollocan, Marano Matamoros, 3
5 ;
4 | Po4 | Metropolitano Eicentenario s | atmasr Redtangular | Zion e e Albarrin Universidad 0631
5 | PoS | Reforma 11,586 | 10,280  Romboidal ’:;’I;'g'l‘zde"e"de"“"' L —— e
6 | Pos | Vicente Guerrero 43421| 50,783  Imegular | Morelos Esc. Vicente Guerrero Vicente Guerrero 0434
7 | 01| 2de marzo 1,030 1,022 Cuacranguiar | Av. Indcpendencia esq. Leana Vicario  Barrio de Santa Clara 0308
Rectangular | San Rubén, antra San Angely San
8 | 102 | Caparreso 3,006 - el L Plazas de San Buenaventura 0472
(irregular) | Guilermo
9 | 103 | Carmen Cerdan 1339 883 Cuacrangular ::‘g" IODEEANAREEMBINAYRANG. | prure e 0523
10 | Jca | Centenario de la Educccién 1,606 17318 Rectangular | Paseo Tollocan y Cuttana Roo ColCiprés o561
- - Av.José Ma. Morelos Ote., mariano
11 | Jos | Constituyentes 924 1280 Trangdar | L o e oo Federal 0463
12 | ic6 | Enrique Camiado 2457 1,480 Cuachangular | Gonciles y Pichercoy Arcadio Henkel  Morelos 2da. Sece 0575
13 | Jo7 | Hombres llustres 1,030 ST [octangulac | ) Ma; Marelosiesd. Cortegidar Merced y Alameda 0487
(rregular) | Gutiérrez
14 | 108 | Ignacio Manuel Altamirara 4,736 BRI s | 0 2oyt ENIIGTECiO Joabul Altamirano 054>
Torres Quintero
15 | 109 | lgnacio Zaragoza 4,696 5,858 Rectangular |~V Hidalgo Ote, Sorluanal.dela Cruz | g gy 0453
yLépez Rayon
16 | 110 | ISSEMYM 1620 2,975 Rectangular | Melchor Ortegay Valentin Gomer Farias  Morelos 1ra. Secc 0434
17 | 111 | J. Ma. Marelos y Pavén 1330 2,037 Cuadrangular | T+ SSrvando Teresa deMier, Sitlo |y oy, qore 0523
| Cuautla, K. 2iiigay C. de Sn. Nicolds
18 | 112 | Josué Miro 2,225 2632 Rectangular | ManuelHerrer, Frandscol.Gaxiola, | ey core 0431

Sitio de Cuautia y M. de las Cruces
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como el Parque Sierra Morelos, el Parque Hank Gonzalez, Parque Seminario
respectivamente.

Con la comparaliva entre areas de influencia (por superficie m? y por esténdar de
300 m de area de influencia) se puede ver que el tamafio (m?) del EPE impacta al
tener mayor drea de influencia y abarcar mayor poblacion, aunque no
necesariamente implicaria mayor accesibilidad de la poblacion por cercania.

En la figura 42'* se puede ver la proximidad entre EPE en funcion de la inmediacion
entre sus areas de influencia. Considerando el area de influencia de 300 m se tiene
que en su mayoria los espacios de estancia se encuentran cercanos (a una
distancia < 1km) entre si, a pesar de que las vias arboladas no conformen una red
integrada entre los EPE, limitando la conformacion de un adecuado sistema verde
de continuidad.

114 Se aplican distintas distancias radiales (100,300,500 m) como &rea de influancia sélo con el fin de
tener mayor referencia de proximicad entre los EPE.
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Figura 36. Mapa de morfologia con poblacién

e

o 48 0 R e e
-

Fuente: elaboracion propia 2017.

128





index-63_1.jpg
MARCO REFERENCIAL

En el texto se expone que |a habitabilidad urbana hace referencia al espacio y las
condiciones con las que cuenta: de acceso a servicios basicos y condiciones
extraordinarias. También se considera que la habitabilidad es un concepto complejo
y en constante evolucion y que tiene que ver con “todo aquello que favorece el
desarrollo humano y da contencién a sus actividades” (2014:24).

Se menciona en cuanto al espacio publico urbano, que “la habitabilidad se vincula
al ambiente extemao [...], y que la calidad del ambiente estd vinculada a las
condicionantes del espacio y su repercusion sobre las personas. El grado de
habitabilidad lo definen las diferentes variables asociadas al espacio publico”
(Navarro, 2014:40). También se expone que las condicionantes de la habitabilidad
en el espacio publico urbano son: elementos basicos de vivienda. seguridad,
higiene, privacidad, localizacién y accesibilidad (Navarro, 2014).

La investigacién se define como ‘no experimental” y es un “estudio explicativo:
relacion causa-efecta. Por método hipotético-deductive. Enfogue de investigacion
Mixto (cualitativo-cuantitativo)” (Navarra, 2014:55).

En su marco metodoldgico se considera la delimitacién de la zona de estudio, el
andlisis y diagndstico de las condiciones de conectividad y habitabilidad;
elaboracién del esquema de las condiciones de habitabilidad utilizando para ello la
investigacién de gabinete e investigacién de campo (después de las visitas de
campo se elaboraron planos de anélisis cualitatives). Unos de los instrumentos
utilizados en las visitas de campa fueron las Fichas de Visita.

Con base en una muestra aleatoria de 133 personas obtiene por resultados los
siguientes indicadores (cuadro 12):
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Cuadro 32. Superficie de fragmetnos por clase en cada AGEB

Superficie
AGEB

m)
0379 1 1| 351440
0383 3 3| 281381
0398 3 3|  so73ss
0400 of 36378
0424 1 1| 4as0
oaa |1 2 3| s28081
0449 o| s
oas3 | 1|3l f1] &| ei7em8
oag8 | 1 1 2|  sassas
0472 1 1| saosos
oag7 |4 | 1] 1 3| saie0
0401 1 1] aso708
0504 1 4] 200053
0523 2 2| ato7m
0538 o| 380765
0542 1 1] 453093
0561 | 1 1 2| soores
0576 2 2| 3s7e67
0580 1] 1] 44s044
0595 of 3es121
0608 1 1] 12043
0631 | 1 1] 68501
2110 1 1] 26739
3135 o| zesrs
3208 1 1| 27e4s0
TOTAL 68| 21| 2| s7| 11200032

Fuente: elaboracion propia, 2016
La informacion obtenida de segunda mano respecto a la existencia, localizacion y
tipo, se corrobora mediante el recomido de campo’™®, con el recorrido también se
verificd si el espacio era utilizado por las personas como espacio de paso yio de
estancia

¢ La mayorie de los recorridos se hicieron en un horario vesperting (entre las 12:00 y 18:00 hs).
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ANEXOS

Anexo 2. Denominaciones de los espacios publicos abiertos

ardines
tamblas y acoras do

Espacios de Estancia o atenuante o
mas de 5m de ancho.

(oriertade al ciudadano) disince del Epasic
onstusy (para 2 funcionalidad y la orgarizacién
ubanal. oespacio 2dficado. Perahia 20071 los

lama espacio abier:oy espacio ediicadoc seado

respectivamente,
Cenato
Espacio
Pablica
Abierto
> = Ezpacios Piblices Tradicionales
Espaoio Pblico Efective . . ERobie) deu
werdes
= - shiertosy
Esteriores | continuo:  Subespacios
NoEdificar Lcwadm
discontinuos:
Libres
Espacios piblicos abiertes
Espaoios Tradicionales & 3 i Frentes de agua
Espacio Colective
Areas Libres
Espacios verdes tradicionales
espacics ibies en los que predominan dreas plantadas de vegetacion
Espacio Piblico . . . auenidas, boulevares
distioto del espacicprvads (parcelas adficadss) s sjdinitas
Ambitos de sociabildad o escenarios dell comportamienta . » pasecs

Espacio libre
complemento estétco de las zonas edficadss

Fuente: elaboracion propia (2016) con base en los autores referidos
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Figura 35. Areas de influericia de los espacios pablicos de estancia del drea de estudio

Fuente: elaboracion propia.2016
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Cuadro 28. Tabla de AGEBs Urbanas de la Zona de estudio

Nimero

ol Poblacién

Total

Clave

Geoestadistica LR

1510800010379 | 0379 48 5844] 351440
1510800010383 | 0383 20 2151 281381
1510800010398 | 0398 47 2068 507355
1510500010400 | 0400 20 2842 368378
1510800010424 | 042A 49 3354] 434502
1510800010434 | 0434 46 3569 528051
1510500010448 | 0448 46 4283 573962
1510800010453 | 0453 35 1891 617916

1510800010468 | 0468 49 3108 583548
1510800010472 | 0472 24 936 586528
1510800010487 | 0487 46 3430 581999
1510800010491 | 0491 39 2208 450708
1510800010504 | 0504 47 4131 390953
1510500010523 | 0523 49 3733 412781
1510800010538 | 0538 21 2136 380765
1510800010542 | 0542 1 2207| 453993
1510800010561 | 0561 56 5632 582784
1510800010576 | 0576 48 3412| 357667
1510800010580 | 0580 2 1724 448044
1510800010595 | 0595 18 1528 385121
1510800010608 | 0608 21 2837 312243
1510800010621 | 0631 28 2657 685801
1510800012110 | 2110 27 2480 267308
1510800013185 | 3195 30 2752 368723
1510800013208 | 3208 32 3526| 278480
ToTAL 928 76429 11,200,432

11.20 km?

Fuente. INEG/ (Inveniario Nacional de Viviendas 2015).

Esta matriz de la zona centro delimitada conforman un poligono de una superficie
total de 11.20 km? que tienen una poblacion total de 76,429 habitantes. (Cuadro 28)

La delimitacion de las AGEBs urbanas no ceincide con precision con el area
comprendida al interior del circuito Tollocan. Tal es el caso de las AGEBs numero:
0379, 0561, 063193, 2110.

“ Se considerd esta AGEB por ubicarse en ella un parque urbana representativo.

o7
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4.2 Etapa de Medicion.
4.2.1 Medicién y georreferenciacién de variables

4.2.1.1 Morfologia
En relacién a la dimension de morfologia se consideran las variables e indicadores

del cuadro 33

Cuadro.33, Tabla de variables e indicadores de fa dimension de Morfologia
Variable Indicador

D

cion Parcentaje espacios pUDICOS 06 BStancia (M) en &l rea de estlaio
Densidad Porcentaje de espacio piblico de estancia en la zona edificada
(amenzanada) de la zone seleccionada
Arborizacién urbana | Nimero de metros lineales de calles o avenidas con arboles
plantados
Red Verde Namero vias de acceso peatonal hacia el espacio piblico y que
interconecten con otros espacios piiblicos abiertos
Espacio Verde Uil Dotacion de EPE por habilante

« Dotacién' de los EPE en el area de estudio es de: 538,088 m? equivalente a
un 4.8% del area total de la matriz 11,200,432 m2.

« Densidad de Espacios Publicos de Estancia'™ en funcion de la supercifie

amanzanada, es de 6 %.

superficie total de los espacios de estancia 538,088 m?2 que corresponde al 6% del

espacio amanzanado que es de 8,962,385 m2 en el drea de estudio.

* Arborizacién Urbana.

Se tiene un total de 125 tramos de calle con arbolado lineal que da un total de

50,755 m lineales de vias arboladas (Figura 29).

Laidentificacion de estas vias arboladas detectadas coincide con la informacion de

INEGI (2015) respecto a las manzanas que cuentan con arboles en sus calles

perimetrales (referidas en el mapa con la leyenda ARBOLES_C).

@ Caleulo: superficie total de los EPE (m)/ superficie total del area de estudio
(M?2)=538088/11200432=0.048*100= 4.8%

“  Calculo: superficie lotal de los EPE (i’ superficie lotal amanzanada
(m?)=536086/8962365=0.0600*100= 6%

1
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espacial, se tiene que ver con elementos naturales en |la conformacion del paisaje
urbane, con una red de espacios publicos, dimensionamiento y proporcién del
espacia a escala humana, la continuidad del plano de las manzanas y elementos
amables de espacio urbano.

En este sentido, Range! (2009:8) afirma que la calidad del habitat urbano donde se
desarrolla la vida colectiva exige la presencia de condiciones especificas de
habitabilidad que no sdlo tiene que ver “con los niveles de contaminacion acUstica,
del aire o del agua, sino fundamentalmente del nivel de dotaciones y espacios
plblicos y de la accesibilidad a los mismos, de la homogeneidad relativa de los
distintos barrios, del disefo de los espacios publicos, y en definitiva, del paisaje
urbano® entendido en su sentido mas amplio como el resultado de una conjuncion
de los espacios urbanos y las actividades que en ellos se desarrollan” (Segura,
1999)

Segun Gémez (2005) la mejora de la calidad ambiental incide en aspectos que
conforman la calidad de vida® de los ciudadanos: 1) el estrés ambiental y la
contaminacion, y 2) permite aumentar las relaciones interpersonales. Razon por la
que en ultimas fechas existe la tendencia a regenerar y rescatar los espacios
puiblicas y con ello también se puede hablar de su vinculacién con la idea de
“recuperar el protagonismo de las personas y de su derecho a la ciudad” (Friedman.
2011:13).

Las condicione que representan y aportan los EPE para la calidad del habitat urbano
se dan en dos sentidos, los cuales al mismo tiempo comesponden a los
componentes de la habitabilidad. lo secial y lo fisico. Como elementos
configuradores del espacio urbano por sus caracterfsticas tienen un cametida sacial
directo (de interaccion sagial) e indirecto (de beneficios ambienteles) A pesar de

= Es un bien colectivo [.] s presenta en los espacios abiertos o superficies de terreno que no
tienen edificaciones (Arredondo, 2015).

* Dice Gomez (2005) que hablar de calidad de vida como referencia compleja al bienestar, nos
acerca a la misma definicin de salud de la OMS: “no sélo la ausencia de enfermedad o
padecimiento, sino también el estado de bienestar fisico, mental y social”
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Resumen del capitulo 1

La investigacion presente retoma la vision ecoldgica de la ciudad a partir del
urbanismo ecolagica ya que en esta corriente del disefio urbano contemporaneo se
vinculan los temas de habitabilidad, la importancia del espacio publico en la calidad
de las ciudades y por ser una forma de intervencién preferentemente aplicable a
areas urbanas consolidadas, que retoma la incorporacion del verde urbano como
factor principal de su actuacion.

Dicha vision se aborda desde la nocién de la ciudad como habitat, considerando la
importancia del verde urbanc al interior de la urbe, la cual también permite
considerar el anélisis de la habitabilidad desde su aspecto espacial, donde los
espacios publicos de estancia a considerar en este caso®: parques, plazas, jardines
y andadores o calles peatonales, camo componentes del paisaje o entarno urbanos

influyen en la calidad ambiental de la ciudad. es decir, en la habitabilidad urbana.

De acuerdo con el desarrollo del capitulo, se asume la existencia de una relacion
entre las naciones de habitabilidad urbana y espacio el publico, en su tipologia de
abierta o de estancia, en funcion de la concepcion de habitabilidad urbana que se
relaciona con la calidad del habitat a partir de las condiciones del ambiente o
‘espacio externo a las edificaciones, donde estos espacios son protagonistas. ya que
éstos conforman una parte estructural importante a nivel fisico-ambiental y a nivel
social en la ciudad.

Este espacio también llamado espacio verde pUblico o abierto se retoma desde la
vision modema, orientada a lo morfoldgico, es decir, se entiende al espacio publico
desde su aspecto fisico-territarial como conformador del habitat urbano, el cual es
relevante para la vida de las ciudades porque gracias a su componente de
naturaleza o vegetacion, principalmente arborea, generan impactos ambientales
sociales y economicos que mejoran la calidad de la ciudad y sus condiciones de
vida de los habitantes. Ante ello es fundamental su dimensionamiento, entendido

% Sin considerar las ramblas y calles con aceras de minimo 5 m de anchura del contexto espaiol.
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Capitulo 2. Marco Referencial: casos de estudio sobre

habitabilidad urbana
En el presente marco referencial se expanen diferentes casos sobre el estudio de
la habitabilidad, lo cual se realiza para conocer las metodologias aplicadas para
valorar la habitabilidad en contextos urbanos, las variables e indicadores utilizados
en el estudio vinculados con el espacio publico abierto. El capitulo se divide en dos
grandes apartados que corresponden a los ambitos internacional y nacional de los
casos de estudio.

Los casos citados tanto en tiempo como en espacio obedecen a contextos distintos
en cuanto a condiciones de vida y desarrollo a partir de la distincion entre
cantinentes, es decir, referenciando el caso de la ciudad de Vitoria y Gasteiz de
Esparia, y los casos de América Latina,

2.1 Estudios en el ambita internacional

Se identifican en este apartado cinco estudios, uno de Espaiia, de la ciudad de
Vitoria y Gasteiz y los otros cuatro de América Latina (Argentina, Costa Rica, Chile
y Colombia). Son estudios que miden la habitabilidad en distintas escalas espaciales
urbanas y enfoques.

2.1.1 Espaiia: Ciudad de Vitoria y Gasteiz

La metodologia del modelo de Vitoria y Gasteiz, Espafia, se realizo por la Agencia
Ecolégica Urbana de Barcelona [AEUB] (2007) dirigida por Salvador Rueda®
Metodologia de analisis habitabilidad urbana.

Esta propuesta se hizo a partir de las variables gue “condicionan la percepcion de
un determinado espacio en funcién a la respuesta por parte del individuo” (AEUB,
2007). Por lo tanto es de tipo cualitativo.

 Referente de la ecologia uibana para América Latina. {Dugue y Sénchez, 2012)
a1
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« Espacioc de Verde util por habitante

La variable de m? de area verde por habitante, es considerada por SEDESOL (2006)
como el principal indicador de la morfologia urbana compuesta de la estructura de
Ios espacios abiertos. Sin embargo. en este caso se considera como espacio verde
(til ©2a Ia superficie (m?) de los espacios publicos de estancia por habitante.
Indicador: Dotacién de Espacio publico de estancia m2fhabitante.

Formula
Espacio Superficie de EPE (m?)
Verde Util= —— — ——— —
Numera de habitantes
Los insumos para la medicion de esta variable es la superficie de los espacios
verdes urbanos abiertos y el numero de habitantes del area de estudio,
considerados en las bases de datos oficiales y la dotacién de espacios de estancia

(m?2 de superficie).

El estandar de este indicador serfa de 10m? de EPE/ habitante sugerido por la AEUB
(s.a). Dicho estandar se consideraria como el 6ptimo. A partir de ello se utiliza la
escala que ofrece el IMPLAN de Ledn® (2013) para cualificar el resultado. (cuadro
23).

Cuadro 23 Escala de espacio verde por habitante

m? Categoria

<1 Critico
4-8 Deficiente
-8 Moderado
810 Aceptable
>10 Ideal

Fuente. elaboracion propia con base en IMPLAN -Ledn (2013)

= Segin la Agenda 21 (del Gobiemo de Espaiia) la zona verde il es aquella que esta habililada
para uso ciudadano cuyas categorias (plazas y plazuelas; jardines y grandes plazas: parques y
paseos) comesponden a los espacios de estancia (Ayto. de Mélaga, 2012).

 EI IMPLAN-Leon (2013) reloma diversas perspeclivas segun las cusles se cuanlifican las drces
verdes y elabora la escala.
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2.1.5 Colombia: Habitabilidad del espacio piiblico

El trabajo de habitabilidad del espacio piblico en Colombia hace referencia al
estudio llamado Valoracion de las condiciones que hacen habitable el espacio
publico en Colombia, a partir de la valoracion hecha por habitantes de algunas
ciudades de este pais. Tomando en cuenta el contexto internacional que relaciona
alacalidad de vida con lo urbano donde el espacio publico es uno de los indicadores
(Péramo y Burbano. 2013). Este es un estudio de corte cualitativo.

El estudio aborda el tema de habitabilidad a partir de la nocién de hébitat
Comprende la habitabilidad como condicionantes que se conjugan para que un
hébitat sea habitable y que es un indicador de |a calidad de vida urbana (Paramo y
Burbano, 2013). El estudio fue realizado en 14 ciudades: Yopal, Villavicencio,
Valledupar, Popayén, Pereira, Pasto. Neiva. Monteria, Medellin, Fusagasuga.
Clecuta, Cartagena. Cali y Bogoté. Con una muestra de 740 habitantes (50/ciudad).

Para lograr la valoracion mencionada, se construyd un instrumento compuesto por
49 reactivos a valorarse (Paramo y Burbano, 2013), los cuales fueron resultado de
“la exploracién de la literatura utilizada y de entrevistas abiertas a transetintes de la
ciudad" (Paramo y Burbano, 2013:195). Se indagé la contribucion que ejercen
distintas condiciones (487) sobre la calidad del espacio publico, a partir de una
escala de cinco puntos que va desde que no contribuye en nada hasta que
contribuye significativamente. (2013:188). Se comprende al espacio publico como
indicador de habitabilidad en las ciudades. como “uno de los indicadores para
valorar los cambios en la calidad de vida" (Paramo y Burbano, 2013:193).

También se sefiala que el espacio pablico "debe considerarse como componente
esencial del bienestar de las personas en las ciudades y por lo tanto enfatizarse su
importancia mediante Iz visibilidad en la evaluacién de aspecto que propician la
calidad de vida del ser humano® (Paramo y Burbano, 2013:194)

72 Segiin el texto son 48 condiciones evaluadas més una pregunta general sobre qué tan habitable
se consideraba al espacio piblico dela ciudad.
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Figura 41. Areas de influencia de los espacios publicos de estencia del érea de estudio

Fuente: elaboracitn propia. 2016.
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identificar la relacién entre los espacios de estancia, y la nocién de habitabilidad a
escala urbana

Posteriormente, mediante la revision de los estudios de caso nacionales e
internacionales encontrados se conformé el marco referencial. Esto permitio obtener
elementos metodolégicos, conocer las variables e indicadores oue los autores
utilizan para observar y medir la habitabilidad en contextos urbancs, y los enfoques
bajo los que se realizaron. ademas de corroborar aspectos teérico-conceptuales
sobre el tema. En la elaboracion de ambos marcos. conceptual y referencial, se

utilizé la recopilacion. revision y analisis documental

Con la informacién retomada de las nociones tedrico-conceptuales y los elementos
practicos, se disefi¢ la metodologia de andlisis de habitabilidad urbana a partir del
dimensionamiento de los espacios publicos de estancia para éreas urbanas o
ciudades consolidadas. Desde un enfoque cuantitativo del habitat urbano, la
metadologia se planted en tres etapas: descriptiva, de medicion e integrativa o de
resultados. En ella se ulilizé el andlisis espacial sélo considerando indicadores
objetivos debido al tiempo disponible en el que debia realizarse la investigacion, por
ello, se excluyd de la investigaciéon el andlisis cualitativo. Las variables
seleccionadas, fueron resultado de aquéllas mencionadas por los autores en el
marco tedrico como |os aspectos o elementos de la habitabilidad urbana y que se
presentaban con mayor frecuencia (como variables y/o indicadores) en los casos
practicos. Se retomaron las variables estimadas funcionales para el contexto
mexicano y para la posterior aplicacién de la metodologia.

Una vez configurada la metodologia se buscé un caso en el que pudiera ser
aplicada. Se seleccioné la Ciudad de Toluca, principalmente por cuestiones
précticas de tiempo, de cercania al drea central de la ciudad y de accesibilidad a las
fuentes oficiales de informacién. En la aplicacién de la metodologia se hizo trabajo
de gabinete para la revision documental de informacién del area de estudio y,
ademas, una etapa de trabajo de campo que consistié en hacer recorridos de
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Figura.29. Arborizacion urbana del drea de estudio

Fuente: elaboracisn propia. 2016
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a lo morfolégice que “es una vision actualizada en la aproximacién al tema urbano”
(2011:10)

Por lo tanto, se interpreta que el espacio plblico corresponde al espacio publico
abierto donde, segun la Universidad de los Andes (2010). se desarrolla vida piblica,
y cualquier persona tiene derecho a estar y circular libremente (Garcia, s.a). Este
espacio abierto o exterior, es el que interesa a esta investigacion, cuyas otras
denominaciones son: espacio abierto, tradicional, colectivo, liore, verde, pero a
partir de las coincidencias de los autores revisados (Anexo 2) pueden clasificarse
en: calles (peatonales), plazas, parques y jardines.

Estos espacios abiertos se definen segin Zoido y otros (1899) como sigue:

= Calle: via urbana longitudinal entre edificios [...] en un nlicleo habitado, Las calles
peatonales se caracterizan por la prohibicion total o parcial, del trafico rodado.
«Plaza: parte o elemento del espacio urbano libre o no edificado, caracterizada
simultaneamente por sus aspectos formales y por sus funciones y por su valor
simbolico.
« Parque Urbano: terreno abierto, delimitado y poblado por plantas, situado en o cerca
de un nuclea urbano que cumple con la funcion de airearlo y progurar recreo a sus.
habitantes. Cuya definicion se distingue del Parque metropolitano, referido a
superficies libres o boscosas, situadas en la periferia de las aglomeraciones urbanas,
planeados para funciones de ocio.
 Jardin urbanc: superficie destinada a al cultive de diferentes especies vegetales
cuya funcidn puede vincularse al esparcimiento de la poblacién. También denominado
por Palomo (2003, citado en Castillo, 2013) como jardin ¢ parque de barfio.
Estos corresponden a los primeros espacios publicos que acompafiaron la
evolucion de las ciudades, por lo tanto, estéan comprendidos en las partes centrales
u originarias de las urbes. Segin menciona Perahia (2007) (hablanda de las plazas
y los parques) hacian referencia a los tradicionales espacios verdes que incorporan
el concepto de espacio libre: espacios urbanos, al aire libre, de uso
predominantemente peatonal, pensados para el descanso, el paseo, el deporte, el
recreo y el entretenimiento en horas de ocio, son los que equilibran el sistema
ambiental de la ciudad.

27
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3.3 Etapa de medicién

En esta segunda etapa se lleva a cabo la obtencion de los datos de las variables
seleccionadas en funcion de los elementos e indicadores de habitabilida ubana
identificados en el marco tedrico y el marco referencial que se vinculan al
dimensionamiento (cantidad y calidad) del espacio publico de estancia.

Figura 13, Veriables del dimensionemiento def espacio plblico por cantidad y calidad

Dimensionamiento del
espacio pblico

Cantidad

{Distibucisn
espaciall

Servicios

Fuente: elaboracion propia, 2016,

Esta etapa se conforma de dos subetapas (Cuadro 19):
* Medicidon y georreferenciacion de las variables de cada dimension
morfologia, atraccion, proximidad.
» Procesamiento de datos (de los indicadores)
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Esa comprensién de las ciudades y su problemética, al igual que las disciplinas y
temas relacionados, como la habitabilidad urbana. han generade mayor interés a
partir del Gltimo tercio del siglo XX, pero ain existe una escasez de estudios al
respecto, En relacion a lo anterior, Osorio menciona, que existen “desafios de
carécter metodologico en funcion del poco referencial bibliografico disponible sobre
habitabilidad” (2007:98) y “una de las limitaciones del estudio de las condiciones de
habitabilidad tiene que ver con el campo experimental [... ] donde existe una escasez.
de aportes instrumentales para mesurar y calificar las evidencias empiricas” (Arcas
y ofros. 2011:132-133)

En su relacion con el espacio publico de la ciudad, la habitabilidad, como
“problemética de gestion urbana esta en proceso de construccion” (Péramo y
Burbano, 2013:202). En este contexto, Duarte (2008) menciona que es necesario
un replanteamiento que permita mejorar la habitabilidad y que acabe con la
fragmentacién entre las disciplinas relacionadas con el disefio del habitat que ha
provocado el deteriore de los espacios urbanos y su habitabilidad que en la practica
lo que limita la mejora en la creacion de habitats urbanos y “nuevas politicas que
promueven la resiliencia, la sostenibilidad y el cambio sacial” (O'Brien, 2010, en
Torres, Castro, Cedefio, 2012:317) en los principales y mayores asentamientos
humanos a nivel mundial, las ciudades.

En este sentido, la habitabilidad urbana como la calidad ambiental que implica la
naturalizacion o enverdecimiento (Verdaguer, 2005), tiene que ver con los espacies
publicos de estancia (EPE) como componentes imprescindibles. De esta manera,
conforme a los casos de estudio analizados. la habitabilidad urbana hace referencia
a las condiciones del espacio y calidad del entorno externo en las ciudades y su
repercusion en el bienestar y calidad de vida de las personas’. Por ello. se retoman
a los espacios de estancia o espacios verdes como factor basico de la habitabilidad
urbana, debido a las funciones y beneficios que aportan para la calidad del espacio

“Gon esta idea no se pretende minimizar aspectos como vivienda, dotacién de servicios yio de
estructuras productivas que intervienen en la habitabilidad urbana, lo que se aciara es que se le da
prioridad al verde urbano como companente primardial
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Por ello, el espacio publico abierto como el medio ambiente urbano externo a las
edificaciones, es un elemento importante que debe considerarse en la planificacion
fisica de la ciudad (OMS, 1965) debido a que, canforme a Perahia (2007), una
ciudad sin plazas, ni parques, ni espacios para el encuentro casual, seria pobre
ambientalmente sino también en los aspectos socio-urbanisticos* ya que que el
espacio publico propicia las actividades exteriores®®:. necesarias, opcionales y
sociales (Gehl, 2006).

A estos espacios, desde el Urbanismo Ecolégico se les denomina espacios de
estancia®, “orientados al ciudadano. a la tranquilidad y al contacto con el verde [...]
por sus caracteristicas morfolgicas y funcionales permiten, en distinto graco, la
interaccion entre personas o la interaccion de éstas con un espacio de calidad”
(AEUB, s.a.:10). Estos espacios como confluencia de la dimension social o colectiva
de la urbe y la dimensién territorial, son parte esencial del habitat urbano
{Arredondo. 2015:112), espacios imprescindibles por su aporte como soporte de
vida colectiva de los habitantes.

Como elementos insoslayables del habitat o entorno, son condicionantes de su
calidad y relevantes en la ciudad porqus inciden en aspactos humanos, incluso se
considera como derecho el tener un habitat que facilite el tejido de las relaciones
sociales (Mathtivet, 2009), entre otros derechos urbanos™ que se relacionan
estrechamente con los aportes que espacio plblico de estancia hace en la ciudad.

1.3.1 La importancia de la dimensidn fisica de espacio publico

El aspecto morfolégico del espacio publico ligado al urbanismo, esta contemplando
en la dimension fisico-territorial donde este espacio “ordena la urbe, facilita el
encuentro, el intercambio, la movilidad y la accesibilidad de los recursos, asi como

7 a pesar de que la nueva sociedad urbana usa menos el espacio piblico abierto (plaza v calle)
como espacio de comunicacion directa (Perahia, 2007)

* Las aclividades necesarias: lareas cotidianas y tiempos muerlos (incluye la mayor parte de las
relacionadas con la accion de caminar; las opcionales son por ejemplo dar un paseo, y solo se
realzan cuando las condiciones extermas son favorables, cuando el tiempo y el lugar invitan a
ello._dependen en gran medida de las condiciones fisicas extermas; y Las actividades sociales son
fodas las que dependen ds la presencia de ofras personas en Ios espacios plblicos. (Gehl, 20086)

* En Espaiia son: “parques y jardines, calles peatonales, ramolas, plazas y aceras mayores de 5
metrus de ancho’ (AEUB, 5.2:10)

* Derechos urbanos-ciudadanos (citado en Boria y Muxi,2000)
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La informacién por AGEB el voumen verde se muestra en el Cuadro 36:

Cuadro 36. Volumen verde por AGEB

acem | Yolmen e volumen

Verde (m)  Verde
0379 17213 2581
0383 1049.90 5.79
0398 1817.15 57.27
0400 0.00 0.00
042a | 162550 5020
0434 | 3658070 64.71
0449 0.00 0.00
0453 | 2752414 47.06
0468 6843.06 50.20
0472 1122.20 2088
0487 | 8107430 88.74
0491 1934.50 4607
0504 85820 5148
0523 1542.00 5281
0538 000 0.00
0542 1913.00 38.90
0561 3599.52 28.38
0576 1748.72 60.01
0580 0.00 0.00
0595 0.00 000
0608 3274.40 60.19
0631 | 16197970 7420
2110 2277.70 15.78
3195 0.00 0.00
3208 522.20 4287

TOTAL | 33745902
Fuente, elaboracion propia, 2017.
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Posteriormente, Bentley (citado en Marene, 2008) mencionaba en 1985 que la
nocién de habitabilidad cuando se enfoca desde una perspectiva urbana, se
denomina habitabilidad urbana que abarca entre otros aspectos el estudio de las
cualidades que se desarrollan en el medio ambiente urbano al exterior de los
espacios arquitecténicos, asi mismo, Blanc (2007:6) dice que las cuestiones
medioambientales renuevan la problematica de la habitabilidad urbana en términos
de acceso a los ambientes de calidad (derecho al medio ambiente).

Como término del lenguaje politico, la habitabilidad retoma importancia interacional
a partir de los Acuerdos de Vancouver, 1976 (Conferencia Hébitat 1%) y de Estambul
1996 (Marquez, 2010) antecedidos por el interés intemacional® en las
problematicas urbanas y del medio ambiente. Pero es hasta la Cumbre Mundial de
Ciudades, Habitat Il (1996) en la que se propone como objetivo de Naciones Unidas
el logro de asentamientos humanos habitables: evento del que surge el Plan de
Aceién Mundial (Agenda 21) que reconoce ‘la necesidad imperiosa de mejorar la
calidad de los asentamientos hurnanos, que tiene profundas repercusiones en la
vida cotidiana y el bienestar de nuestros pueblos” (ONU-Hébitat, 1996). Desde el
ambito intemacional el tema de la habitabilidad a escala urbana se vincula con
temas como bienestar y equidad social (Allen. 1994 en Espinoza y Gémez, 2010);
calidad de vida® (Naredo y Rueda, 1995 en Espinoza y Gémez, 2010; Veenhoven,
1996; Moreno 2008).

" Conferencia Mundial sobre Asentamientos Humanos, Habitat |, se habla de asentamientos
humanos habitables y se reconoce coma derecho de todas las personas el tener un habitat digno
(Anaya, citado en Sénchez, 2012:13)

1 1972, Cumbre de Estocolmo: se confirma la tendencia del interés intemacional, menciona
Antequera (2004:180) en la preocupacion por el medio ambiente como factor central del debate
global; 1973, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) reconoce intemacionalmente a la ciudad como ecosistema artificiel. Término
consensuado por expertos que ayuda a vislumbrar soluciones (Higueras, 2013); 1976 con la
celebracion de la Conferencia Wundial sobre Asentamientos Humanos, Habitat |, se habla de
‘asantamientos humanos habitables y se reconoce como deracho de lodas las personas el tener un
habitat digno (Anaya, Gitado en Sénchez, 2012:13).

5 Rueda (1967, en Moreno 2008), clasifica la habilahilidad urbana a parir de su relacion con |a
calidad de vida, en cuatro categorias relacionadas al bienestar: interno, externo, psicosocial y
saciopolitico.
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Cuadro 15. Aportes tedrico-conceptuales y empiricos a considerar en Ia propuesta de metodologia

Fuente Elementos

« Viabilidad del ecourbanismo en ciudades consolidadas

« Enfoque cuantitativo que propone Enciso (2005, en Moreno 2008) para el
Tedrico- estudio de la habitabilidad
conceptuzl |+ Elementos y componentes de la habitabilidad urbana

« Lanocién de habitat urbano

« La habitabilidad urbana como calidad del habitat o calidad ambiental

« Espacio piblico como indicador de habitabilidad urbana

« Dimensionamiento (cantidad y calidad) dal espacio ds sstancia

Para la metodologia:

« Agrupacitn de variables por dimension
Empiticc | » Delimitacion de reas embientales o definicién de escenarios de analisis
(estudios de | (como se menciona en el caso de Vitoria y Gesleiz), es decir, el area de
caso) estudio

Analisis espacial de las variables

Identificacién y clasificacion de las variables relevantes
Seleccién de indicadores.

Observacion directa

Georreferenciacion de las variables

es s e

Fuente: elaboracién propia con base en [os Captuios 1y 2.

Utilizando estos elementos se disefia la aproximacion metodeldgica en tres etapas

integradas por un total de siete subetapas.

3.1.1 Introduccion: Etapas de la metodologia
La metodalogia propuesta se integrara de tres etapas: Identificativa, de medicicn &

integrativa o de resuftados para el analisis de la habitabilidad urbana de una ciudad

a partir de las cualidades fisico-espaciales de sus espacios de estancia, (Figura 10).

En cada una de las etapas se realiza un proceso de entrada y salida, utilizando

datos para procesarlos y obtener salida informacian (productos) sobre el area de

estudio.
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Los datos® se obtienen de los registros oficiales de las dimensiones de los espacios

ptiblicos y de la superficie amanzanada,

*  Arborizacion Urbana.

Esta variable hace referencia al arbolado lineal (Tella y Potocko, 2009) plantade en
calzadas o avenidas.

Indicador: NUmero de metros lineales de calles o avenidas con &rboles plantados.
Dentro de esta variable se consideran coma vias arboladas las categorias de ejes
viales (INEGI,2010) de avenidas, boulevares y/o calles que cuentan con arbolado
urbano.Se mapean utilizando el programa ArcGis (Figura 15) para tener la referencia
y hacer el célculo de los metros lineales del viario con esta caracteristica.

La identificacién del arbelado lineal se hace con la informacion disponible yfo por
analisis de foto aérea con el programa ArcGis para identificar las vias que cuentan
con arboles plantados. Con base en las fotos aéreas se identifica el arbolado,que
por su tamafo, de mas de dos metros de altura, cuya copa se observan como
manchas o sombras. Para precisar su deteccién se utiliza también el programa
google maps 3D (tercera dimension) cuyas imagenes son més nitidas y permite
corroborar que el elemento identificado es un érbol. (Figura 14)

# o5 datos de superficie de los EPE obtenidos de los registros oficiales se contrasten con los datos
resuitantes de la georreferenciacion e dichos espacios en Arc Gis. Los datos arrojados por el SIG
son los que se utilizan pera los céloulos de las variables.
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Esta drea central consolidada se limita segin Rivera (2008) al 4rea de la traza
urbana comprendida al interior del circuita Tollocan y Paseo Matlazincas que para

el caso de esta investigacion comprende 25 AGEBs urbanas. (Figura 21 y Cuadro
28).

Figura 21. Mapa del 4rea de estudio en el drea urbana consolidada de la ciudad de Toluca, Estado
de México

0® i

UAEM

| TN

Fuente: elaboracidn propia, 2016.

El area delimitada (matriz) comprendida por 25 AGEBs urbanas (Figura 21), se
desagrega en 928 manzanas, de acuerdo con la informacion del INEGI (2015).

%





index-116_1.jpg
APLICACION DE LA METODOLOGIA

+ Red verde: se identifican un total de 80 vias'™ (entre, Avenidas, Boulevares y
Calles) (Fiura 30) que interconectan a los EPE.

Figura 30. Red Verde en el drea de estudio

Fuente: elaboracitn propia, 2016

» Espacio verde por habitante™: 7.04 m2 de espacic verde por habitante.

“* La consideracion de acceso pealonal se comprende por las vias que cuenlan con banquetas.
2 P espacio verde de estancial habitanie =538088/78,429=7.04 m’ de espacio verde por hailante
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Capitulo 1. Marco Tedrico-conceptual de la habitabilidad urbana
y los espacios piblicos de estancia

El presente capitulo expone los referentes retomados para el enfoque tedrico-
conceptual de la investigacion. Se parte de una vision ecoldgica de la ciudad a
través del Ecourbanismo. que obedece al modelo sostenible de fines del siglo XX
cuyo objetivo es hacer ciudades habitables mediante la creacidon de espacios
urbanos de calidad. En un segundo apartado se expone el trénsita de |la nocion
habitabilided del siglo XIX hasta la nueva habitabilidad vinculada a la escala del
habitat urbano, cualidad requerida en las ciudades actuales e influenciada por las
condiciones su espacio publica abierto. Y finalmente se aborda el espacio piblico
de estancia y el vinculo de su dimensionamiento como slemento determinante para
calidad del habitat urbano.

1.1 La visién ecolégica en la concepcién de |as ciudades: el ecourbanismo

Hablar de habitabilidad urbana desde el urbanismo ecolégico conlleva a remitirse a
las nociones ecoldgicas de la ciudad y por lo tanto a la ecologia urbana, disciplina
enfocada en el estudio de la relacion ciudad-naturaleza (Salazar y Jalabert, 2016),
“piedra angular sobre la que se apoyan los nuevos modelos de sociedades
sostenibles” (Albelda, citado en Universidad Politécnica de Valencia [UPV]
2011:96). En su practica, la disciplina segun De las Rivas y otros (2008) promueve
mediante la planificacion espacial orientada a la seleccién de elementos valiosos en
si mismos o en relacion con la calidad de vida urbana (como su forma fisica y usos),
la creacion de ciudades que propician condiciones adecuadas de sostenibilidad

Estas nociones ecolégicas de la ciudad tuvieron su origen desde finales del siglo
XIX debido a los problemas generados por las ciudades industriales. Algunas de las
propuestas relacionadas a dicha nocién son por ejemplo: la ciudad jardin (city
garden®) de Ebenszer Howard: y como antecedentes del Ecourbanismo o

El imaginario de |a ciudad jardin, de aqui en adelante marcaria el urbanismo moderno, no slo
‘como modelo estético sino coma modelo de habitat urbana (Alfonso, 2010:27).
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En suma, se observa que la nocidn de habitabilidad transité (figura 1) su ambito de
aplicacién y concepcion desde un entorno humano inmediato come la vivienda a un
entorno mas amplic y complejo como la ciudad, lo que simultaneamente implico
ampliar sus componentes, para Duarte (2008) en un nivel de estudio del habitat
pasa de lo privado a lo publico, de un contenido individual y familiar a uno social. Se
identifica que en un primer momento sélo se referia a aspectos fisicos
{arquitectdnicos) y posteriormente también a la relacién de estos elementos que
componen el medio ambiente urbano, lo sacial, con aspectos de calidad de los
espacias, incluso como menciona Espinoza y Gémez (2010:60) la habitabilidad a
partir de la era informacional se refiere a condiciones medioambientales méas
globales

Figura 1. Transito de fa nocion de habitabilidad doméstica a urbana

SXIX <
Meioms e condiconcs
dese taaden's
Sivencts S.XX
Ve delertomode
I¢ e
Espacio piblico

Fisconyanquloinios:

PR oy el e e
iaos roencs
[reme——— “tscan
Habitabitidad Urbana +EHementos
3 -
3 Péblit. Expansion de la escala de la
[ habitabilidad

bt

Fusnis: sisboracion propie. 2015,

Ainicios del siglo XXI, el término habitabilidad, Safa y Portal (2001, en Velazquez,
2010) lo relacionan como dimension de la ciudad. una meta del bienestar (Moreno,
2008), y Veenhoven (2006) lo precisa como una condicion de buen vivir cuyo
término opuesto es la fragmentacion social. En este siglo se hacen mayores aportes
al estudio de la habitabilidad (Figura 2).
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Para este caso y en funcién del esténdar tomado de la AEUB, la categoria de ideal
seré >10 m2, y no > 15 m sugerida per el IMPLAN para dreas verdes.

3.3.1.2 Dimensién de Atraccion
Es la dimension que refiere a aquellos elementos que hacen atractivo al espacio
publico (AEUB, 2007) para ser usado o visitado por los habitantes.

Cuedro 24 Tabla de variables e indicadores de la dimensién de Atraccién

Variable Tndicador

Volumen verde | Porcentaje de area verde en 05 8spacios de
estancia

Dotacion del entorno | Servicios de proximidad (en un radio de 300m)
Porcentaje de dotacion del mobiliario urbano basico

Afraceion

Dotacién del lugar

Sequridad Presencia de personal o camaras de vigilancia

Fuente: elaboracion propia, 2015

A esta dimension corresponden |as variables de:
« Volumen verde.
Es la proporcion de superficie de vegetacion en relacion a la superficie total del
fragmento y/o la matriz. Se relaciocna principalmente a esta dimensién por las
funciones de bienestar que genera sl elemento natural o verde en los usuarios®
Indicador. Porcentaje de superficie de vegetacion (m? de verde del total de la
superficie del espacio).

Férmula:

Superficie de area verde (m?) .
Volumen Verde= ————————————— 100
Superficie del espacio de estancia (m?)

Este porcentaje varia de acuerdo al tipo de espacio, segin SEDATU® para los

parques, principalmente, debe ser de un 40%. para plazas y jardines un 20% de
superficie verde respecto al total de superficie del espacio publico.

“ Funciones del verde urbano en Capitulo 1
& Comentado en Platica “Espacios piiblicos sustentables”. 25 de mayo 2016 impartida en FAPUR-

UAEMex.
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Cuadro 10. Variables e indicadores del caso de Colombia

Varlables representativas

Condiciones relevantes

Diversidad de lo gue s¢ puede observar

Identidad o cava lugar

Zanas peatonales

Posiblidad de erfrar en cortacto con offas personas

Elementos culiureles

Aciividades culturales gratuitas

Acsesibilidad & los espacios publicos desde el lugar de vivienda

Presenciz da slementos naturales

Espacios deportivos existentes

Presenciz de palicla

Disponibilidad e lugares ce recreacion para nifios y de encueniro para los jovenas

Respeto por las normas de convivencia

Que seaincluyente

Fuente: elaboracion prapia con base en Paramo y Burbana, 2013.

El aporte rescatado de este caso es la identificacion de las condiciones (variables)
relevantes para la habitabilidad del espacio publico en las ciudades, de entre las
cuales se aprecian la accesibilidad, seguridad (presencia de policia), movilidad
peatonal, elementos naturales. Y la consideracion del espacio publico como
indicador de habitabilidad y calidad de vida urbana
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Caracterizacion de la zana de estudio:

« Poblacién: 76429 habitantes (segun datos de INEGI, 2010), que representa un
15.6% del total de la poblacién de Toluca de Lerdo, y el 9.3% respecto al total
del municipio de Toluca.

« Superficie: 11.20 km? . Superficie amanzanada: 8.96 km?2

« Densidad poblacional (hab/km?): 76429/11.20= 6,824 habitantes/km?

« Actividad econémica predominante: servicios (actividad terciaria)

* Cobertura de servicios publicos (de necesidades prioritarias y de desarrollo
urbano®); a partir de la informacion del Inventario Nacional de viviendas
(INEGI,2015) se tienen los datos siguientes respecto al 4rea de estudio
comprendiendo un total de 21857 viviendas habitadas (Figura 22).

Figura 22.Cobertura de servicios puiblicos hasicos y de desamolio urbano del drea de estudio

0% %’
i
- ;> 2 3 4 5 5 7 8
u Servicios de desamallo urbanc u Sarvicios basicos

Fuente: elaboracion porpia con datos del INEG! (2015), 2016
Los serviciés basicos son relacionados con las necesidades prioritarias
relacionadas a la vivienda, de acuerdo con datos de INEGI (2015): energia eléctrica,

5 Necesidades prioritarias: de agua potable, energia eléctrica, de salud, de vivienda y de
educacion. Necesidades de desarrollo urbano: servicios publicos de alcantarillado; de
banquetas y pavimentacion; de alineacion y nomenclatura de calles, de parques y jardines;
de vialidad, de transporte urbano, de limpie, panteones y rastros. (INAFED, 2010)
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Figura. 23 Usos de suelo en el drea delimitada
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1008

Fuente. Plano E2. Estructura Urbana y usos de suelo, SEDUR, Edo México

100





index-49_1.jpg
MARCO REFERENCIAL

El indice se elaboré con indicadores cbjetivos y cuantificables que expresan la
relacion entre el habitat y el habitar. Las variables comprendidas se ponderaron
seglin su grado de importancia sabre las condiciones de habitabilidad. Las seis
dimensiones que se tomaron en cuenta se dividen en dos grupos:

1) Las relacionadas con las probleméticas de la zona: salud y servicios
esenciales; habitacional (relacionada con las condiciones del habitat) y
jad (movilidad urbana): y

accesil
2) Las que se refieren a las caracteristicas de los grupos sociales y a su calidad
de vida en relacion con el entorno: educacion (el nivel de instruccién, permite
caracterizar la vulnerabilidad de los grupos sociales), pobreza (en relacion a las
condiciones del hogar) y dimension ambiental (condiciones del entorno —higiene
urbana-)

Como resultado se obtiene Iz identificacién de las dreas con condiciones favorables
y las areas con condiciones extremas de habitabilidad en las que se puede clasificar
la zona de estudio. En cuanto a la metodologia se identifican cinco fases:
delimitacion territorial; seleccion de indicadores; estandarizacion de los valores (de
las variables), andlisis de autocorrelacién espacial y patrones locales de
identificacién espacial (LISA); y resultados,

Las variables e indicadores establecidos para este caso se exponen en el cuadro 7:

formado por los valores similares de cada unidad espacial y sus vecinos® Zulaica y Celemin,
2008:138-139).
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Figura 12. Matriz de clasificacion de espacios de estancia

Nimero | Codigo | NOWERE MTIPO Paseolcalle] Suparficie

| Parque | Plaza | Jardin | oo sganal {m) | Localizacin | AGEB

Fuente, elaboracisn propia, 2015

Para facilitar el mangjo y procesamiento de datos de los fragmentas se asigna un
cadigo de identificacion a cada tipo de espacio. Dicho codigo se compone de una
letra que identifica la clase o tipo de estpacio y dos digitos, que refieren al nimero
congecutivo de fragmento de la clase a la que corresponde (cuadro 18).

Cuadro 18. Cédigos por tipo de espacio

Tipo de Espacio Cédigo
Parque P00
Jardin Joo

Plaza Z00

Paseo! Andador AGD

Fuente: Elaboracion propia, 2016
Una vez identificados se localizan dentro del &rea de estudio mediante
georeferenciacion con el SIG. Elmapeo de los espacios se realiza con el programa
ArcGis 102 y el regisiro de datos (descripcion y categorizacion) can el programa
excel. Para la georeferenciacion se delimitan los politgonos tomando como base la
capa de fotos aéreas y la capa de delimitacion por manzanas (de INEGI).

La medicién de la superficie (m?) se calcula con ArcGis y se contrasta con la
informacion que pueda obtenerse de segunda mano (como registros oficiales).

ajustes correspondientes al instrumento y se procede a la verificacion general del total de los
espacios de estancia del area de estudio,
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Figura. 9. Propuesta metodol6gica

Precision de referentes
Tedrico-conceptuales

Guded Consalidada

Es pacios pablicos de
Estancia: plazas, parques
yjardines, ycalles

Etapas de la metodologia

Pz tonales (ancadores) Entraca Proceso salida
et Datos de: Gudad, Area de Investigacion documental Informacion basica de area de estudio
MCANA | astudin y Sspacies piiblicos  Georeferenciacion Matriz de infermacién de Espacios
l abiertos Observacién directa Fubicos de estancia y Mapas
Medicion de variables: Recopilacin y procesamiento  watriz de ntegracion de datos
De medicién Norfologia, Atraccion, de datos y cakulo de incicadores Mapas de indicadores.
Proximidad y Geoprocesamietno
l - Presentacion de resukados
T Resultacos de medicion de  Anaiisis de informacion. Andiss  Mapas por dimensin y Grifices
Integrativa variables e informacisn espacial ce la informacion

tebrico-conceptual

Aplicacién de la metodologia a un caso
Resultados de |a aplicacion de la metodologia

nde resultados

sis y presenta

Fuente. Elaboracién propia, 2016
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La medicién de las variables se realiza siguiendo el orden de las dimensiones de
variables: de morfologia, de atraccion y de proximidad.

Los indicadores de cada dimensién miden a partir de los datos obtenidos (Cuadro
21) para cada espacio publico con excepcién de los indicadores de Morfologia, ya
que éstos seran considerados en funcién del drea de estudio.

Cuadro 21. Esquema de medicion de variables por espacio piblico

Dimengion Vatiable Calles | Plazas | Parques | Jardines

Dotacién
Densidad
Arborizacion
Red Verde

Espacio Verde Uil
Volumen verde

Morfologi

Dotacion del entormo - = = .
Dolacion del lugar 4
Seguridad x % B ¥
Proximidad | Accesibilidad . . - .

Atraccion

Fuente: elaboracién propla. 2015
Los datos de las variables de obtienen de primera y de segunda mano. Para el caso
de verificacion de las condiciones de sus indicadores se lleva a cabo un recorrido
de observacion directa en campo utilizando el guién de observacion, por ejemplo
para revisar u obtener informacion respecto a la dotacion del lugar.
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aconsejable que se ariente al disefio, la gestién y el mantenimiente de los sistemas
urbanes, de modo que se proteja la salud publica, se fomente el contacto. el
intercambio y la comunicacian, [...] los espacios verdes, los equipamientos, los
servicios y los transportes pUblicos han de ser accesibles” (2005:417). En relacion
a ello se comprenden los componentes de la habitabilidad urbana (Anexo 1), el
sistema espacial y los modos de ocupacion del temitorio (Zulaica y Celemin, 2008),
es decir, las dos dimensiones fisica y social del espacio. nombrados por Henri
Lefebvre (siglo XX) como hébitat y habitar respectivamente.

Por lo tanto, la condicidn urbana de habitabilidad, fivability (Lynch, 1958) o calidad
el habitat (Duarte,2008) tiene que ver con el mejoramiento de la calidad de vida de
los ciudadanos (Lérraga. 2015:5), que debe responder a una cuestion ecologica. es
decir. a la capacidad global de los espacios de una ciudad de ofrecer servicios (entre
ellos los espacios verdes) y a mantener una calidad de habitat en el tiempo (Blanc,
2007)

Entendiendo al habitat®?, en su concepeién més amplia y vinculada a la ciudad, se
considera como el “conjunto de elementos artificiales y naturales que componen el
entorno 0 medio ambiente en el que se desarolla la vida social. y esta constituido
por objetos, por edificios [...] y por espacios urbanos de uso social® Doberti y
Giordano (citado en Duarte, 2008:82). Es un “concepto complejo que integra el
medio fisico y el ser humano a través de |as dindmicas sociales y culturales” (Perilla,
2009:5), con dicho término también se hace referencia a los problemas de la ciudad,
en su aplicacion a escala urbana se refiere a una vision desde dentro de la ciudad*.

El habitat, comenta Duarte, en cuanto a su creacion, considera dos procesos: el de
produccion y el de ocupacion®, La produccion se relaciona con “una correlacion de
espacios abiertos y espacios recreativos plblicos’ (2008:79), siguiendo a Doberti y
Giordano (en Duarte, 2008), ciertes “agrupamientos de elementos del hébitat,

* Puede estudiarse en las siguientes escalas: global, nacional, regional y urbena (Dusrtz,2008).

“ Desde afuera es ciudad, desde adentro s habital. (PNDU, 2004:35)

“ Tiene que ver con Ia capacidad de respuesta del espacia una vez que fue ocupada por los usuarios
(Duarte, 2008:79)
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Figura 3. Plano de ia ciudad de Vitoria y Gastaiz

= A E P /.
Fuente: Google imagenes (htips:/fwvaw.google.com.mx)

Respecto a Vitoria y Gasteiz: ésta se ubica en el extremo septentrional de
la Peninsula Ibérica, es capital de |a provincia de Alava y del Pais Vasco, esta
situada en la parte Sur del Pais Vasco, al Norte de Espafia (Zador, 2015).Cuenta
con 242.147 habitantes (al 1/1/2013) (Ayto.Vitoria y Gasteiz, 2014:2). Su Superficie:
es de 278 km?2 (Ayto Vitoria y Gasteiz, 2015).

En este caso particular se expone que la habitabilidad urbana se compane por la
integracion de dos indices: el de habitabilidad del espacio publico y de la
habitabilidad del entorno (Figura 4), midiendo la percepcion de los usuarios del
espacio publico en funcidn de determinadas variables.
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Capitulo 3. Propuesta: Metodologia para analizar la
habitabilidad urbana
El presente capitulo presenta la propuesta metodoldgica para el analisis de la
habitabilidad urbana a partir del dimensionamiento de los espacios publicos de
estancia de una ciudad o drea urbana consolidada. El capitulo se divide en cuatro
apartados, el primero presenta a manera de sintesis los elementos tedrico-
conceptuales y empiricos de los capitulos 1y 2 respectivamente (Figura @) a partir
de los que se elaboré la metodologia compuesta de tres etapas. Y en los siguientes
tres apartados se desarrollan cada una de las etapas de a propuesta metodolagica,
identificativa, de medicién de variables y de resultados.
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Figura 14. Identificacion de arborizacion trbana con ArG Gis y Google maps 3D

Imagen de Arc Gi
e

Fuente: slaboracion propia, 2016.

La seleccién de los tramos de via arbolada se censideran a partir del siguiente
criterio: cuando haya minimo dos érboles en el perimetro de cada manzana y/o dos
manzanas contiguas en cuyo perimetro cuenten con un arbol cada una.

* Red Verde

Se refiere a la interconexion entre pargues, jardines, espacios intersticiales,
denominado también espacio publico atenuante donde la Conectividad® entre
espacios publicos se da a través del viario con condicién de movilidad peatonal con
o sin arbolado. Para considerar |a conectividad como red verde ésta se identifica
principalmente a partir de las vias arboladas.

Indicador. Nimero de vias de acceso peatonal (calles o avenidas que cuentan con
banquetas) hacia el espacio publico y que interconecten con otros espagios publicos
abiertos.

Estos datos se obtienen de la informacion del INEGI y/o mediante cartografia digital

= Gonectividad estructural: segin Forman & Godron, 1986 y Gurruixaga, (2004 citado en Reyes,
2012) es la conexion fisica de los elementos del paisaje, es decir, de cémo estén distribuidos los
parches al interior de la matriz; cuan distanciados o cuan cercanos estan los fragmentos del habitat
en el paisaje, de manera la cuantificacidn de dicha distancia es una medida de conectividad.
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Existen algunas de las Agebs con carencia de este tipo de espacios. pero donde la
arborizacion urbana compensa el factor verde en el paisaje, como es el caso de la
zona Noroeste (circulo azul) especificamente en las Agebs: 042A 3195 y 3208,

A nivel matriz, se detecta fragmentacion del sistema de espacios publicos verdes,
principalmente en la clase de Jardines, lo que también puede comprenderse en
funcién del incremento del nimero de fragmentos que junto a su disminucién en

superficie indican mayor fragmentacién (Aguilera, 2010):
Cuaco.42. Fragmentacion de EPE

Clase Ndmero de fragmerilos | Area promedio (m2)
Andadores 2 12452
Parques 6 67,933,
Plazes B 6880.3
Jerdines 2 24355

Fuente: elaboracion propia. 2017

La fragmentacion que se observa a partir de los datos en el cuadro 42 conlleva
comprender que los elementos de la dimension morfoldgica deberian integrarse,
'segn Salzano (citado en ECWS, 2015) como una red continua que permitiera hacer
el espacio habitable. Sin embargo, la fragmetnacién presente en el area, como
condicién del habitat urbano, afecta la habitabilidad porque perjudica la interaccion
funcional y social (Gaycoolea,2008) su irregular distribucion impide la accesibilidad
adecuada a estos espacios por parte de toda la poblacian, condicion impresindible
para la habitabilidad urbana y del derecho a un tejido que fomente las relaciones
sociales (Mathtivet, 2003)

Teniendo una dotacion reducida o deficitaria de estos elementos urbanos como
espacios verdes y de arborizacién en esta drea de estudio se afecta la calidad del
ambiente urbano en sus aspectos funcional y fisico-espacial (Murcia, 2008}, y por
Io tanto la calidad del habitat. Lo anterior se confirma con el argumento de Rangel
{2009) respecto a la calidad del habitat urbano donde es fundamental el nivel de
dotaciones de espacios publicos y su accesibilidad. Y mayormente cuando estos
espacios aportan beneficio ecolégicos a nivel lacal y regional ya que como menciona
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Cuadro 19. Etapa de Medicién de las Variables

Etapa | Subetapa

Unidad de Referencia

Medicion y georreferenciacion de
variables

Datos

Técnica

Instrumento

PROPUESTA METODOLOGICA

Producto

Interpretacién

nto de datos |

de datos (variables)

Proporcién de EPE Cantidad de espacio
Dotecion | EsPacios publicos ce | SuPEricie ((::3));1:] IosErEy |Reoplaelon: |ruertss (%) en relacion ala | plblico de estancia
estancia (EPF) esfu st bt ¥ bibliograficas  superiicie del area de | lacalizada en el area de
estudio estudio
P . _— Porcentaje ds EPE | Proporcion del espacio
Espacio pliblico urbano (m?); | Recopilacion | Fuentes T
: Tetal de ageds de - 8 respectoala pablico urbano en relacion
Densidad | , 0% 4o octudo superfiie amanzanada de & | de datosy bbliografices | (LEE 2 ol spadio conetride
zona seleccionada (m?) céleulo (INEGI)
amanzanada (amanzanado)
Calls 6 avsnilas Metros lineales de calles o S— Conectividad entre
Arborizacion | con aeeess peatonal | 2/€Nas de acceso peatonal | Caleulo por con arbolad Insaly | @SPACIOS pubiico a través
< hacia el espacio publico y que | Geoprocesamie | SIG {Arc Gis) de viario con condicién de
Urbana hac o ugares do. |10 5\ 30 Polies Y ¥4 | 2o Mapa dola Red Verd | 710 20 SO0E00
espacios publicos abiertos. arbolado
4 NUm. de vias o s
" " —_— Caleulo por Accesibilidad e
Calles y avenidas de | Calles y avenidas principales 9 - peatonales de acceso | s
Red Verde la zona de estudio que cuentan con arbolado "Gteboprocesamle SIS Oy a los EPE y Mapa de :gtserEcF?Eexxbn peainnziids,
Arborizacién urbana
: ? de espacio piblico de Recopilacién | Fuentes - Dotacién de espacio
Espacio | Total de agebs zona | T, C€ 2spac 4 Espacio publico ds 9.
g h estancia; nimero de de datos y bibliogréficas ¢ verde sccialmente atil por
Verde Util  de estudio Rabitarites Sleiie (INEG]) estancia por habitante haitante
- ——— m? de superficie de » . % de vegetacién (m?) en
\/ul\u/ren'gg S:;ancclgs pablicosde vegetacion; m? de superficie nGtiopmcesamle SIO(;’ ‘I'irfnf'?' FORJ‘?“’::‘\’/L[‘:S relacién al total de Iz
total por espacio 9o0g P superficie del espacio
Dotacisn el | Espacios pablicos ce | 120 NMero de senvicios y | e qprqgesame |FUErtes Mapa de Dotacion del | Servickos (Unidades
m e e actvidades eccndmicas del | bliogréfices y | b0 conémicas) localizados
entorno SIG {Arc Gis) en el entorno de los EPE
Invesligacion Componentes que
Dotaci6n del | Espacios plblicos de | Cantidad y tipo de mobiliario | documental Guion de Estadisticas de permiten la estancia de
lugar | estancia urbano basico Jftrabzjo de observacion mokiliario basico las personas en el
campo espacio
B Servicio de vigilancia: & P ;
Sequidad | ESPACios pablieos ce | Gilel s Sotridacyio | OSenacion |GUONde g o gy | lcentfcacion d2 espacios
personal de vigilancia =
— o - — Fuentes Area de influencia del
2
Accesibilidad E:;anz": publiécide '(;:jz‘s'zg;'g" yistjpsioia{(z) ‘E\;‘a"z'lzl bibliogréficas y | Mapa de Accesibiidad | EPE; cobertura por
ha SIG {Arc Gis) proximidad
Procesamie \ Fron i el dicadoren e las Varables Excel Tabla de integracion | Informacion del 4rea de

estudio por variable

Fuente: Elaboracién propia.2016
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Cuadro 7. Variables e indicadores def caso del periurbano de la ciudad de Mar del Plata, Argentina

Dimensién Varlables Indicadores

% poslacién con cobertura médica esistencial

Salud y Servicios | % de hogares con Inodaro con descerga ce agua y desague
Calicac senitaria
ssencisles ared pablice

% hogares con agua de red puslica

9% hogares con uso exclusivo de baio

Habitecional | Calided de [e Vivienda
9% hogares que presentan calidad de materiales
Accesibilidad | Movilidad Urbana % hogares con transparte piiblco a menos de 300m
% poblacion ce 12 aftos o mas con nivel de nstruccion menor
Educzzon | Nwel de Instruccion 8 primarko complefo

% potlacién de 20 afios o més con nivel de Instruccion
superior completo

Necesidaces  basicas % ”
s e 9% hogares con necesidades basicas insatisfechas
% hogares con existencia de servicio regular de recoleecion

Higiene Urbana k)

" Exposcion @ impastos

Ambiental ambientales de
actividades industriales,
mineras y de disposcion
de resduos.

% de Ia superfiie del radia censal a menos de 501 m de
actividades industriales. mireras y de saneamierto urbano
(dispesicion de residuos y planta de raamiento de efluentes
cloacales)

Fuente: Elaboracién propfa con base en Zulaica y Celemin (2008)

A pesar de hacer referencia a aspectos de “habitabilidad basica” (Colavidas, 2009;
Navarro,2014) a partir de los indicadores mostrados, la medicion de la habitabilidad
se realizé principalmente en relacién a los servicios de la vivienda. Sin embargo,
como aporte metodolégico se retoma de este caso la delimitacién territorial, la
accesibilidad, la seleccién de los indicadores y el analisis espacial

2.1.3 Costa Rica: Habitabilidad urbana en el Canton de San José

En 2010 la Municipalidad de San José (MSJ) de Costa Rica, realiza el Estudio de
las condiciones de habitabilidad urbana de cada barrio del Cantén de San Josg.
Este canton™ forma parte del territorio del 4rea metropolitana de San José. las
actividades de comercio, servicios e inmobiliaria representan casi el 70% del total.
La estructura espacial de las actividades de comercio y de servicio tiene su

" Unidad de division administrativa y terrtorial de algunos paises; puede constituir el primer nivel de
division, como ocurme en algunos estados federales, o estar por debajo de entidades mayores, como
provincias, depariamentos, etc. (Oxford University Press, 2017)
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Perahia (2007) la presencia de vegetacion regula el microclima urbane, la presencia
de espacios verdes crea un ambiente social més pasitive (Galindo y Victoria, 2012).

En cuanto a la dimensién de atraccién (figura 37) , las variables que I2 integran son
parte de la calidad de la oferta del habitat ya que influyen en el uso y frecuencia que
hagan de ellos los habitantes, ademas de que puedan beneficiarse de sus apartes
como espacios de actividad fisica y de recreacion que propician la reduccion del
estrés como refiere Mena y otros (2011).

De volumen verde en los espacios de estancia (exceptuando a los andadores) se
tiene en promedio un 42.07%, pero cinco (plazas: Z02, Z04, Z05, Z07 y Z08) de los
37 espacios, estén por debajo del esténdar requerido por SEDATU (20%).

Respecto a la dotacion del entorno todos los EPEs cuentan con unidades
econdmicas (actividades de servicio y comercio) dentro de su radio de 300m
(Figura 37). Aungue la mayor concentracién de Unidades Econdmicas esta en el
lado Este del drea de estudio partiendo del centro histérico. que es hacia donde se
ha ido presentando la expansién urbana de la Ciudad de Toluca (Figura 38)
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porcentaje de cobertura vegetal, proveen beneficios ecolégicos que se relacionan
con la salud y bienestar del habitante urbano y su calidad de vida las condiciones
del aire, regulan |a temperalura y ofrecen espacios para la actividad fisica y la
recreacion que aportan reduccion del estrés. El tamario y distribucion de estos
espacios, tienen implicaciones ecolégicas y sociales. y son cada vez mas
importantes como espacios de interaccion entre las personas debido a las altas
tasas de urbanizacion (Reyes y Figueroa, 2010)

Rivas dice que “las areas verdes contribuyen a hacer ciudad, dicho esto en términcs
de recrear un ambiente, una atmésfera y un espacio que sean significativos para el
citadino’ (2005:43), Ademas, para Chicas (2012), la presencia o no de vegetacion
[...] permite tener importantes indices de confort™ térmico al ser reguladores del
microclima urbano, ya que las islas de calor urbano impactan en la habitabilidad de
los espacios publicos y, ademas, el contacto con la naturaleza es indispensable
para el desarrollo y equilibrio de las personas (Perahia. 2007).

En relacion a estos espacios, Castillo (2013) resalta su papel relevante en el sistema
urbano, como en la vida diaria de sus habitantes debide a las repercusiones
positivas en su calidad de vida, salud fisica y mental. En el mismo tenor, Galindo y
Victoria, comentan que:

desempefian un papel importante como apoyo en los sistemas sociales urbanos [..]
parques arboledas, incluso pequefios jardines y comedores verdes son
considerados generadores de beneficios sociales para las comunidades urbanas
asentadas a sus alrededor [...] ayudan a generar un sentido de identidad tanto con
la zona (manzana, conjunto habitacional o colonia) como con la misma ciudad [...]
la presencia de &reas verdes en las ciudades genera un ambiente social més
positive [...]un creciente numero de estudios y andlisis ha permitido considerar que
ol disefic de espacios verdes. de un usc adecuado en la vegetacion urbana sea
considerado una cuestion de salud publica [...] En términos de seguridad, se ha
reportado que las personas con acceso a dreas verdes reportan menores niveles de
miedo, incivilidad y comportamiento agresivo [...] haciéndolas bésicamente mas
felices y menos estresados [ ] tener dreas verdes, zonas de vegstacion en las
ciudades deja de ser solamente un mero requerimiento estético y trasciende su

1 Ofras 4reas verdes correspondientes a los espacios piblicos libres sor
preservacion, glorietas (Alvarez, 2004:12).

; cementerios, dreas de
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Asi, en cuanto al tema tratado en la tesis se concluye que, el déficit de espacios, la
desproporcion en su distribucién y su insuficiente dotacion de mebiliario urbano
presente implica que existe un dimensionamiento inadecuada en relacion a los
estandares y por lo tanto, esta condicién afecta las condiciones de habitabilidad
urbana del area analizada en funcion de la equidad en su disposicion y distribucion,
que en conjunto son determinantes para la condicion intrinseca de la habitabilidad
a escala urbana gue es |a accesibilidad a los servicios y equipamientos a partir de
la cual se cumple el derecho social de acceso a la naturaleza y la generacion de un
hébitat urbano que da mejores condiciones de vida a los habitantes.

Con relacién a otras &reas vinculadas al tema de esta propuesta sobre los que
puede darse continuidad o enriquecimiento se encuentran: la psicologia ambiental.
la ecologia del paisaje, la arquitectura urbana, planeacién urbana, en temas como
salud publica, desarrollo humano, estrés urbano, disefio de habitat,

inseguridad
ciudadana, disefio y planeacion urbana con perspectiva de género, derechos
urbanos.

Como lineas de investigacion sugeridas pueden retomarse las siguientes:

« Elaboracién de un indicador de habitabilidad urbana a partir de su estructura
espacial de! verde publico urbano.

« La estructura espacial de los espacios estanciales como derecho sacial en las
ciudades.

= Andlisis de la estructura verde urbana desde la ecologia del paisaje como factor
de calidad de vida
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En relacién a la dotacién del lugar (Figura 40), existen otros elementos (anexo 6)
cuya informacidn se recopild en el recorrido de campo en la que ademas de la
presencia del mobiliario basico, se detectaron los siguientes

o areas jardinadas . WC
« césped « estacion Huizi'™
s arboles de mas de 2 m de allura, * WiFi gratuite
« calles arboladas con banqueta en sl «  camaras de vigilancia,
perimetro del lugar » personal de vigilancia
«  sefializacion = vendedores ambulantes
* senderos » estatuas/esculturas
» aparcabici = fuentes
« teléfono publico = puentes peatonales
« estacionamiento = vias peatonales
« Juegos y/o aparatos de sjercicioy/o = ciclovia
canchas = rutas de transporte

A partir de dicha informacion, se tisne que la Alameda (P02) es el EPE msjor
equipado, seguido del P04, P08, J08, J19.

El recorrido de campo permitié ver gue el equipamiento y mantenimiento de los EPE
no es equitativo en las distintas zonas del territorio, por ejemplo, en Paseo Colén, la
parte correspondiente al ramo entre |a calle Gral. Fco. Murguia y Tollocan (donde
se ubica la casa del gobernador y servicios de iniciativa privada) cuenta con el
mobiliario basico, en cambio el tramo de Tollocan a las torres ya no cuenta con el
mismo mobiliario ni en tipo ni en dotacion (en este tramo se encuentran instituciones
publicas como hospitales y escuelas)

Las variables de la dimension de atraccién se contrastan con infarmacién del IMU
para esta drea central de la ciudad de Toluca gue presenta las categorias de medio,
bajo y muy bajo. En la figura 40 es posible detectar que 4 de los 7 espacios
concebidos como inseguros. se encuentran en la parte Norte de la matriz (circulo
azul) donde estan las Ageb con rango de IMU medio y mayor poblacion (Figura 40).

1% Sistema de bicicletas piblicas de Toluca
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Cuadro 39. Accesibiiidad en metros lineales por cada Espacio Publico de Estancia

Embitos de

& g Superficie (m’ Proximidad
2 S NOMBRE/TIFO i Gis‘ L (CATMED) m
lineales
Centenario
P02 | Cuauhtémoc (Alameda) 27,737 900
P03 | El Calvario (Matiazincas) 89,134 900
P04 | Metropolitano Bicentenario 218,297 900
POS | Relorma 10.280 900
POG | Vicente Guerrero 50783 900
Jo1 2 de marzo 1,022 300
102 | Caparaso 3.750 300
J03 || Carmen Cerdan 883 300
104 | Centenario de la Educacion 1318 300
105 | Constituyentes 1280 300
106 Enrique Camiado 1117 300
107 Hombres lustres 1654 300
108 | lgnacio Manuel Allamirano 5184 500
109 Ignacio Zaragoza 6,858 500
110 ISSEMYM 2,975 300
J11 || J.Ma. Morelos y Pavén 2,037 300
112 || Josué Mirlo 2632 300
113 | Juan Feméndez Albarran 5440 500
J14 | Leén Guzman 1667 300
115 Lic. A. Lopez Mateos 1434 300
16 Mario Colin 982 300
7 Nigromante 1,362 300
118 | Santa Clara 1.169 300
Js Simén Bollvar 4,118 300
120 Sor Juana |. de la Cruz 3232 300
121 Sin nombre 667 300
z01 Angel Ma. Garibay 14,233 900
202 | De los Mérlires (Civica) 14,432 900
203 | Espana 2873 300
204 || Fray Andrés de Castro 6568 500
205 | Gonzalez Arralia 7.128 500
206 | Jaguares 575 300
207 | Tealro Morelos 8214 500
208 | Toluca 1019 300
A0l Paseo Colén 22,323.60 900
A02 [ Paseo Constitucion 1980 300
TOTAL POR TIPO 537,725

Fuente: elaboracién propia, 2016
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componente ambiental gracias a su valor social y su influencia positiva hacia el
interior de la comunidad y de la urbe misma y de sus habitantes (2012:102)

Por ello es que la cantidad de areas verdes esta validada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) (citado en Sorensen. Barzetti y Keipi, 1998ii) que dice,
debe de existir un minimo® de 9m? por habitante, sin embargo, en América Latina
el promedio es de 3.5m?

Su importancia y papel de los espacios verdes en la estructura, ordenacion y
funcionalidad de la ciudad radica en las siguientes funciones atribuibles, segin
Perahia (2007), desde la vision ambiental, las cuales se complementan con la
opinién de otros autores (cuadro 4):

Guadro 4. Funciones del verde urbano desde a vision ambiental

+ Habilat de la fauna

» Regulador y generador del microciima urbano

« Generan y fijan & 6xido de carbono y el polvo contenido en ! aire,
depuracion microbiana y la regulacion térmica (Perahia, 2007;
Sanchez, 2012)

« Los arboles disminuyen la velocidad de viento y pueden servir de
pantalla sonor, llegando & reducir los ruidos de &10 dB por metro
de sspasor (Perahia, 2007

« Purificacion del aire y el agua, Filtracion de viento y ruido
{Chiesura, 2004 citado en Castillo, 2013)

Ecolégica

9.9

Urbanistica y
Paisajistica

"Atenuar la heterogeneidad de las construcciones con 0s
alineamientos forestales que ponen en valor el paisaje, que
permiten leer y comprender a organizacién de la ciudad. (Perahia,
2007)

Mejoramiento de la calidad visual (Sanchez, 2012)

Mitigan el deterioro urbanistico (AEUB, s.a.)

Espacios destinados al paseo, contemplacion (Perahia, 2007)
Cubren necesidades no materiales, coma esparcimienta y
encuentro colectivo (Rivas, 2005), da respuesta a ciertas
necesidades de convivencia, agrupacién y socializacion de.
distintos grupos humanos que habitan las urbes (Gémez, 2005)
Relajamiento, descanso, regeneracion del equilibrio psicofisico y
estimulacion de conexion espiritual con el mundo natural,
reduccion del estrés (Chiesura, 2004; Ulrich, 1981, en Castillo
2013)

Pusden prevenir enfermedades mentales y promover mejor salud
mental (Francis y otros, 2012 citado en Castillo, 2013)

% Lo recomendable es una dolacion de 15m? (AEUB, s.a.:28).
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agua entubada, drenaje y servicio sanitario, las cuales en promedio tienen un 96%
de cabertura en el érea.

Respecto a la cobertura de desamollo urbano referido a los aspectas de servicios
puiblicos que tienen que ver can el entorno de las vivendas, recubrimiento de calles,
banquetas, guamiciones y rampas, arbolado, alumbrado. sefalizacién de calles y
teléfono publico contemplados por el INAFED (2010), se tiene un acobertura de 54%
segun datos de INEGI (2015).

Ademas, cabe precisar que el uso de suelo predominante del area delimitada es
habitacional, de acuerdo con informacion de la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Metropolitano del Estado de México (SEDUR) (Figura 23)
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Cuadro 11. Variables representativas de habitabilidad, caso Tecemac, México

Varisble Indicador
Sequricad Demandss sosiales entomo a seguridad pi
Participacion dudadzana Hivel sasio-econgmico y educaivo
Idertidad y perienencia Identificar los simbolos, icenos, construcciones o evantos especificos
Integracicn social Grado de orgarizacion social
Imagen urbana Limpiezaa en las calles y paisaje agradable

Fuente: elaboracion propia con hase en Veldzquez, 2010.

Se reporta de acuerdo como resultado de acuerdo con Veldzquez, que la
habitabilidad debe ser también medida en relatémetro a través de la subjetividad se
puede observar. la cual “mostrara el otro lado del espacio, de la materialidad de la
ciudad y sus construcciones” (2010:21)

A pesar de ser una investigacion con metodologia cualitativa, se rescatan de ella
variables que pueden integrarse en un enfoque cuantitativo para analizar la
habitabilidad, tales como: zonas peatonales, accesibilidad a espacios publicos,
presencia de elementos naturales, espacios deportivos y de recreacion.

2.2.2 Habitabilidad urbana en San Luis Potosi

Se acuerdo con el Plan Municipal de Desarrollo (H. Ayto, de San Luis Potos! [SLP],
2008-2012), la principal actividad econdmica del municipio es la manufactura
concentrando més del 80% del total estatal y dando empleo al 21% de la poblacion
ocupada. La segunda actividad econémica de mayor relevancia son los servicios.

El caso expuesto por Navaro (2014), Habitabilidad urbana. Caso de estudio:
corredor urbano Saucito-Santiago (Zona Norte de la Zona Metropolitana de San Luis
Potosi). tiene por objetivo “estudiar las condiciones de habitabilidad y conectividad
en de los espacios ptiblicos del Templo del Saucito en relacion con el Barrio de
Santiago” (Navarro,2014:10). Entendiendo a los espacios publicos como “puntos
de encuentro y principales escenarios de interaccion” (Navarro, 2014.9),
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3.3.1 Medicién y georreferenciacién de las variables

Las variables se agrupan en tres dimensiones™ (morfolagia, atraccién, proximidad)

retomadas de la propuesta del urbanismo ecalégico, del caso de Vitoria y Gasteiz,

Las variables a considerar se eligieron a partir de los componentes de la

habitabilidad urbana mencionados en el Capitulo 1 y corroboradas a partir de los

casos del marco referencial (Capitulo 2) por ejemplo, una de las variables

fundamentales: la accesibilidad, y las contextuales como la seguridad.
Asi mismo, los indicadores contemplados para las variables se eligieron a partir de

la consideracion de la accesibilidad de los datos para su célculo.

Una vez determinadas y agrupadas por dimension, las variables e indicadores, se

realiza la matriz relacional (Cuadro 20)

Cuadro 20. Malriz de Variables e indicadores de habitabilidad urbana

Dimension Variable

Dotacién
Densidad

Arbarizacion
urbana

Red Verde

Espacio Verde Util

Volumen verde

Dotacion del
entorno

Dotaci6n del lugar

Atraccion

Seguridad

Accesibilidad

Proximidad

Porcentaje espacios publicos de estancia en el area de
estudio

Porcentaje de espacio pliblico de estancia en la zona
amanzanada de la zona seleccionada

Nimero de metros lineales de calles o avenidas con
arboles plantados

Niimero vias de acceso peatonal hacia &l espacio
publico y que interconecten con otros espacios plblicos
abiertos

Dotacion de espacio pablico de estancia por habitante

Porcentaje de drea verde en los espacios de estancia
Senvicios de proximidad (en un radio de 300m)

Porcentaje de dotacion del mabiliario urbano bésica

Presencia de personal o cAmaras de vigilancia

Area de influencia del Espacio Piiblico de Estancia

Fuente: elaboracion propia, 2015

* No se considerd la dimension de confort porque es un aspeato que tiene que ver més aspeotos
sensoriales y de percepeion (Rein, 2013).
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la permanencia de las personas” (Delgadillo. 2014:101), creande un mejor entorno
urbane, por ello se le considera un elemento articulador de la estructura urbana y
sacial (Amado, 2012; Bencoma, 2011), sitio de confluencia y de interrelacion de lo
social y lo ambiental (el entorno) (Priego, 2004; Rangel, 2008). Como componentes
espaciales que articulan y ordenan la ciudad (Garcia y Pérez, 2008), son también
llamados espacios de compensacion respecto a la congestion, tension y ambiente
deteriorado y proporcionan a los habitantes el referente de naturalidad (Espafiol,
2008)

Para Murcia (2008), como elemento articulador y estructurante del hecho urbano
tiene dos componentes: el funcional (relacionado con necesidades colectivas
movilidad, conectividad y accesibilidad) y el fisico-espacial (existencia de espacios
para el encuentro, concurrencia, |a informacién y la reunién. Por eso "el espacio
plblico tiene efectos directos sobre la ciudad, el ambiente y sus habitantes,
entender su funcidn dentro de la sociedad. mantener un diagnéstico actualizado y
unos estandares claros, es basico para cualquier ciudad” (Castillo, 2013:7).

A partir de su papel en la conformacién fisica-ambiental y social del habitat urbano,
y de sus funciones, puede decirse que el espacio plblico es la esencia de la ciudad,
por elio Péramo y Burbano refieren al espacio publico urbano como un “indicador
de la habitabilidad de las ciudades” (2013:192) lo que confima Redriguez
(Universitat Oberta de Catalunya [UOC], s.a.) al decir que los espacios publicos son
los que garantizan |2 habitabilidad y en donde existe una mayor presencia de verde
de la ciudad. En este sentido el aspecto vegetal o verde que representan estos
espacios es un factor determinante en la calidad del habitat urbano.

Las condiciones del habitat y la calidad del espacio publico se vinculan, con lo que
Lépez (2000) denomina espacio publico significativa (Anexo 3) gue en palabras de
Rangel (2009) estaria relacionada con el aspecto de ambiente artificial urbano-
arquitecténico™, es decir, con |as caracteristicas espaciales, funcionales, estéticas
© ambientales, de un espacio ambientalmente apto, que respecto a la calidad

*1 Los ofros dos aspectos son: Ias condiciones del ambiente natural (relacionadas con el canfart) y
los aspecios de arden social (patrones culturales) (Rangel.2008)
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Anexo 7. Espacio pablico y verde urbano segin los Planes de Desarrollo Municipal de Toluca de

1985 al 2016
FMD | APARTADO INFORMAGION
" El plan muestra basicamente informacion economica
85
e
Servicios Piblicos  Progrema de desarrollo urbeno:
2 | -Parques yjardines  Apertura y modificacion de calles y avenidas.
2 Ampliar y mantener en condiciones de funcionalidad el mobiliario
by urbano en calles, parques, plazas y jardines.
2 Areas Verdes: 290,205 m?
Entomo Municipal
-Imagen Urbana Deterioro fisico del entorno (parques y jardines entre otros);
descuido de plazas
-Infreestructuray  Instrumentar programes de ampliacién de dreas verdes, parques
b3 servicios pliblicos yjardines.
< | -Renovacién urthana  Por deteriaro de imagen urbana: en lugares como Plaza
§ K Gonzalez Arratia y Ia Alameda
= Areas Verdes: 1,468,763 m? (segin PDM''® 1997-200061)
Estruciura Teritorial
-Imagen Urbana Falta de adecuado y oportuno mantenimiento preventivo a las
areas de uso piiblico
12 pargues
-Parques yjardines 38 jardines
14 vialidades de acceso
17 camellones
g 14 andadores
] 4 glorietas
g Areas verdes: 4,303,572 km?
A 7.6m? de Grea verde por habitante
Servicios Piblicos
-Parques yjardines  Los 52 parques y jardines presentan un gran deterioro
gz Areas verdes: 430,000 m?
28
|8
Parques,  jardines, 12 parques, 39 jardines y 24 drees abiertas con vegetacion,
dreas  verdes  y
2 g | recreativas 720,000 m?
41 Areas Verdes:

€ Plan Municipal de Desarrollo.
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aplicacién préactica. resultd en una considerable reduccién de los espacios verdes.
(Palomo, 2013:13) afectanda las condicicnes de habitabilidad.

Las funcionss y ventajas del verde urbano (vegetacion en las calles, segtin la AEUB)
son multiples a escala urbana, en su conjunto, el verde urbano pablico, conforman
un sistema gue determina la calidad del hébitat urbano a partir de su presencia,
suficiencia, distribucion y disponibilidad, en resumen, a partr de su
dimensionamiento.

1.3.3 El dimensionamiento del espacio publico verde

De acuerdo con los argumentos del espacio de estancia como espacio verde
piblico, se su cantidad y calidad (o dimensionamiento en palabras de Lopez, 2000)
en la ciudad son cualidades de su aspecto fisico que se relacionan con su presencia,
ubicacion, conexién y componentes en el entorno o paisaje urbano, en este sentido
Teixeira (2012) comenta que la caracteristica fisica es considerada un factor critico
para la calidad del espacio abierto, en su configuracion, en suformay los elementos
que los constituyen (equipamiento, vegetacion, dimensiones).

La calidad de estos espacios a nivel fisico se relaciona al “nivel de dotaciones y
espacios plblicos y de la accesibilidad a los mismos” (Segura, 1999), de manera
que ‘la presencia suficiente de plazas, jardines y parques ayuda a construir una
ciudad bien balanceada donde los espacios naturales mitigan los efectos de la
edificacion excesiva y de la contaminacién” (CatMed, 2012:67) y “cuando esta red
esta formada completa y adecuadamente, conecta cada lugar con ofro y crea una
escala que condiciona la relacion y la conexién entre los lugares. asi comao el
movimiento y el encuentro” (Frick, 20011:70).

Verrini & Bono (2010, en Castillo 2013) exponen que el buen acceso a las areas
verdes urbanas. su alta calidad y uso multiple son mas importantes que su valor
total en el drea, dicen: “es primordial la proximidad de las personas a espacios
publicos abiertos pues garantizar una cierta cantidad de metros cuadros no es
suficiente si su distribucion no es homogénea en el territorio y las personas no
Ppueden acceder a estos, por ello Tella y Potocko confirman que “una ciudad que no
puede ofrecer a sus ciudadanos suficiente cantidad de espacios verdes, de acceso
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urbanismo ecoldgico estan las propuestas de: Patrick Geddes (finales del siglo XIX)
perspectiva halistica del desarrollo de ciudades; Aldo Leopold concepto “ética de la
tierra” introdujo la idea de la responsabilidad de los seres humanos para cuidar de
los ecosistemas que habitan; Lewis Munford critico del urbanismo norteamericano
mecanizado y deshumanizado del siglo XX®; el término de urbanismo ecologico
(ecological urban planning) introducido por lan McHarg® (Salazar y Jalabert, 2016).

Hacia la década de 1960, la crisis urbana acontecida por el modelo funcional-
racionalista de las ciudades produjo, menciona Ham (2011). que la escuela
neomarxista de economia politica urbana interpretara el discurso de la planeacion
moderna como parte capitalista, bajo un enfoque critico que hablaba de la tension
entre el crecimiento y la habitabilidad” particularmente considerando la cohesion

social y el ambiente.

Posteriormente, z finales de siglo XX, la crisis ecolégica que venia manifesténdose
desde mediados de siglo implicé un cambio de paradigma econémico y urbanistico
a partir de la incidencia del aspecto ecolégico en el desarrallo, dende el paradigma
de ordenamiento de la ciudad incorporé aspectos como la sostenibilidad ambiental,
la participacion y la estructuracion de las éreas centrales, el habitat?, lo que conllevd
a un avance tedrico precursor de disciplinas totalizadoras como el disefio urbano,
disefio ambiental y ciudad sustentable, surgiendo conceptos como el urbanismo y
el disefio ecolégico (Alfonso, 2010: Salazar y Jalabert, 2016).

*La ciudad dispersa y monofuncional (CatMed, 2012)

©Fundador del Departamento de Arquitectura del Paisaje y Planeamiento Temitorial de la Universidad
de Pennsylvania. Precursor de una aproximacion al paisaje y planificacion territorial desde la
ecalogia. (Garcia y Borobio, 2012)

7 En esa década, la Organizacion Mundial de Salud [OMS] (1985), exponia la necesidad de
plenificacion integrel para solucioner los problemas urbanos, contexto en el que con la habitabilided
se hacia referencia basicamente a cuestiones materiales de los espacios construidos
(Villagran, 1863; Martha y Sen Amartya: y Elachera 1967, citado en Velazquez, 2010)

# A partir de 1970 la problematica mundial es relacionada a los asentamientos humanos, al habitat
en su acepcion més amplia. (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo [PNDU], 2004)
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Anexo 4. Guion de Observacion General

o

Guion de Observacién General
bjetivo: para realzar un primer recomido alos e5pacios de estudio y tener una valorac én general de sus condiciones

Fuente:

‘

(5 == ]

e

sienc somis 3 8 Ssas o igiert

Tipa/clasificacién de sspacio”

Nombre cel sspacio

Ubicazién zarrasponde i ragiatra sficial?:

T
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Césped
Arboles
ancas
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sefizizacion
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Luminarizs
Estacionamiento
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Seguidsc:
Cimaras da vigllancia
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[
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Futas de tramszarte

" Accesiviidad

Biblica

- elaboracidn propio con base en formato de Navarro,2014.
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condiciones ambientales y fisicas espaciales que brinda el territorio para el bienestar
del ser humano en el desarrollo de sus actividades. El objetivo del trabajo es
determinar el nivel de habitabilidad de cada barrio del cantén de acuerdo dichas
condiciones del entorno urbano ya que se considera que el deterioro en las
condiciones de habitabilidad del medio ambiente fisico. es un factor determinante
en la calidad de vida urbana (Observatorio Municipal, 2010).

En sumarco metodoldgico se comprenden los siguientes puntos:
+ Dimensiones y variables. Se dividen las variables en 5 dimensiones cada una
con sus grupos de variables (Ver tabla de variables, cuadro 8).
«  Definicién del drea y periodo de estudio
« Las actividades a realizar. En cuanto a los levantamientos y procesamiento
de la informacion.

« Y las instituciones e instancias participantes.

La metodologia de analisis de las variables utiliza lo siguiente: levantamiento de
campo, andlisis espacial; célcules propios y mapeo, investigacion documental,
andlisis de base de datos; generacidn de mapas teméticos: analisis de la
informacidn y generacion de indicaderes de las variables de estudio.

En el documento consultado se identifican los elementos que caracterizan la
habitabilidad del lugar, delimitando las variables fisico, espaciales y ambientales del
entorno urbano (Observatorio Municipal, 2010) tomando en cuenta la morfologia,
infraestructura y equipamiento de las construcciones su estado y los materiales
utilizados
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4.2.2 Procesamiento de datos

A partir de los datos obtenidos de la medicién de las variables se obtiene la matriz

de integracion de datos (Cuadro 40)

Variable

Dotacion

Densidad

Arborizacién
urbana

Red Verde

Espacio Verde
Util

Cuadro 40. Matriz de resultados por variables
Resultado

MORFOLOGIA

538,088 m2=4.8% de Espacios Publicos de Estancia (EPE) en
del total del érea de estudio (matriz)

6% de EPE respecto al area amanzanada de la matriz
50,755 m lineales de viario con arbolado

80 vias de acceso peatonal hacia el espacio publico y que
interconecten con otros espacios publicos abiertos

7.04 m? de EPE por habitante

Volumen verde

Dotacién del
entorno

Dotacién del
lugar

Seguridad

Accesibilidad

ATRACCION

337,459.02 m2= 61.72% de dreas verdes respecto |a superficie
de los EPE

6697 servicios de proximidad (unidades economicas [UE] de
servicios y comercio al por menor y al por mayor) en el érea de
influencia de 300m radiales =78.54% del total de UE en el &rea
de estudio

Porcentaje de mobiliario urbano basico:

21% botes

84% bancas

92% luminarias

24.3% de EPE cuenta presencia de personal y/o cdmaras de
vigilancia

PROXIMIDAD

El érea total de influencia de los EPE es de 85,582 86 m2=
76.4% de la superficie del area de estudio

Fuente: elaboracion propia, 2016,
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Resumen del capitulo 2

Con la elaboracién de este capitulo se corrobera lo mencionado por Oscrio (2007)
y Arcas y otras (2010) respecto a la escasez de estudios sobre el tema, ya que de
los casos encontrados sdlo tres de ellos especifican ser sobre habitabilidad urbana
(Espafia. Costa Rica y San Luis Potosi). Sin embargo, estos estudios son un
referente para conocer las variables e indicadores considerados en el estudio de la
habitabilidad.

En cuanto al aspecto metodologico no se abserva ninglin eje tedrica comun del que
se desprendan los estudios. De acuerdo a sus objetivos y a la concepcion particular
de habitabilidad, cada caso determina su propio enfoque. Tres de los siete casos
son estudios cuantitativos (Argentina, Costa Rica y Chile), el caso de San Luis
Potosi es mixto y el resto son cualitativos. Se observa también que las metodologias
buscan resaltar las variables y elementos relevantes para el andlisis de la
habitabilidad en un contexte urbana en funcién del enfoque y de la disponibilidad de
datos

Lo anterior puede interpretarse como las opciones de abordaje del tema de
habitabilidad a partir de sus dimensiones o componentes: el habitat o aspecto fisico,
y el habitar o aspecto social cada uno retomado desde un anélisis cuantitativo y
cualitativo, respectivamente. También se aclara que no todos los casos hacen
explicitas las etapas de sus metodologias. Se identifica que la Unica metodologia
elaborada desde el enfoque del Ecourbanismo es la de Vitoria-Gasteiz.

Las dimensiones de analisis (del caso de Esparia) para el contexto de ciudades
latinoamericanas. Tomando en cuenta que la metodologia de Espana surge en un
contexto europeo en un pais de economia desarrollada, donde las necesidades
basicas urbanas estan cubiertas en el teritorio de la ciudad de manera distinta a las
condiciones de desarrollo de las ciudades latinoamericanas. Por ello, es que para
adecuar los elementos contextuales-metodolégicos a la realidad latinoamericana se
retoman las variables e indicadores referidos de los casos latinoamericanos
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urbano en distintas dimensiones, cuestién que fue constatada en la construccion del
marca tedrico-conceptual,

Como espacio publico de estancia se comprenderé al espacio publico tradicional, el
espacio libre y comin, también llamado espacio abierto, tal como las plazas, los
parques, los jardines, andadores o calles peatonales urbanos gque desde el
urbanismo ecolégico son aquellos que por sus caracteristicas permiten y fomentan
la interaccion sacial. Estos espacios en conjunto, desde el aspecta fisico del
enfoque urbanistico. conforman un sistema en el que confluye lo ambiental y lo
social, ambitos esenciales en las condiciones de habitabilidad. Y respecto a las
areas urbanas consolidadas de las ciudades, que cuentan con condiciones de
desarrollo urbano bésico cubiertas, |a falta de estos espacios en el entorno, conlieva
a un déficit de la calidad del habitat. es decir, a una deficiencia de habitabilidad
urbana reflejada, seglin Delgado (2010), en un paisaje adverso para el ciudadano
megdio.

La habitabilidad como cualidad espacial compleja fue ampliando su nocion desde la
escala doméstica a la urbana, incrementando al mismo tiempo los aspectos y
disciplinas involucradas en su comprension y andlisis. Dado que su estudio continia
en construccion hay escaso material al respecto. Los casos sobre habitabilidad
encontrados son heterogéneos, tienen distintos enfogues en funcien de la escala
territorial para valorar la habitabilidad en contextos urbancs, no se detecta una linea
teérica explicita comin o un aspecto eje. Con la propuesta que se hace en esta
investigacién se pretende contribuir a la ampliacion del conocimiento de la
habitabilidad urbana a partir de su correlacion con un facter urbanistico que se
considera clave en los contextos urbanos a cualquier escala; el espacio publico de
estancia

Ante los argumentos anteriores se establece la siguiente hipdtesis:

Los espacios ptblicos de estancia (parques, plazas, jardines y andadores o calies
peatonales) son determinantes en la habitabilidad urbana en éreas o ciudades
consolidadas en funcion de su dimensionamiento compuesto por su cantidad
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(provisién) y su calidad, (distribucién, accesibilidad, conexién, arborizacién y
servicios). Por lo tanto, es posible desde un enfoque espacial analizar la
habitabilidad urbana en un érea o ciudad consolidade & partir del dimensionamiento
de sus espacios de estancia.

Objetivo General: generar una metodologia disefiada a partir del dimensionamiento
de los espacios publicos de estancia, desde un enfoque cuantitativo, para aplicaria
en una ciudad o consolidada y conocer su viabilidad para el andiisis de la
habitabilidad urbana.

Para llevar a cabo el objetivo anterior se fijaron los siguientes objetivos particulares:

- Revisar teorias y/o conceptos sobre habitabilidad urbana para conformar un
marco teérico-conceptual

- Analizar metodologias, variables representativas e indicadores mediante casos
de estudio de la habitabilidad en contextos urbanos para conocer cémo se
comprende y se ha medido.

- Disefiar una propuesta metodolégica para el andlisis de habitabilidad urbana
mediante variables cuantitativas del dimensionamiento del espacio plblico de
estancia de una ciudad o area urbana consolidada.

- Aplicar la metodologia propuesta para analizar la habitabilidad urbana de la zona
centro de Iz Ciudad de Toluca

En el desarrollo de la investigacion se utilizé el méfodo hipotético-deductivo
Considerando el planteamiento de la hipétesis y utilizando la revision documental
se elaboré el marco teérico-conceptual en el cual, partiendo de una linea del tiempo
sobre la nocién de habitabilidad se pudo conocer su transicion, elementos o
componentes. y temas relacionados al aplicarse a escala urbana, entre los cuales
se identificé el Ecourbanismo, vinculado a la ecologia urbana de finales del siglo
XX, como una de las tendencias resultantes de los nueves modelos urbanos
encaminados a mejorar las condiciones de vida de las ciudades a partir de la
incorporacion de elemento verde (Duque y Sanchez, 2012). Lo anterior, permitio
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« Dotacion del entorno’® en érea radial de 300 m.

La informacién correspondiente a las actividades terciarias de Servicios y Comercio
(al por mayo y al por menor) en el area de influencia de los espacios de estancia se
georeferencian en la Figura 31 a partir de los datos de Unidades Economicas [UE]
del Directorio Estadistica Nacional de Uniades Econdmicas [DNUE] (INEGI, 2010).
Estas actividades se clasifican en dos

- Servicios de salud, educacion, esparcimiento, profesionales, cientificos y

técnicos y otros servicios.
- Comercio: al por mayor y al por menor.
Figura 31. Mapa de Dotacién del Entomo

Fuente: elaboacion propie, 2016

7 hage referencia los servicios con que cuenta el EPE en un radio de 300m. Eslos servicios se
toman del Directorio Esladistico Nacional de Unidades Econémicas [DENUE] (INEGI,20104).
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Elindicador se calcula para cada uno de los EPE y para el drea de estudio mediante
la utilizacion de la pagina de google maps area calculator®® ya que las fotos aereras
tienen una resolucion mas clara que del programa Arc Gis y la funcion de vista de
3D permite identificar de manera més precisa los perimetros de las areas verdes de
los espacios de estancia. (Figura 15)

Figura 15. Géloulo de area verde por Espacio Piblico de Estancia (EPE) con googie maps

Vi aéres Perspecti clevasa porterior Perspactv clevada desde b C
M ¥ Morelos

Fuente: elaboracién propia on base en imdgenes de google maps. 2016,
+ Dotacién del entorno.

Los servicios con los gque cuenta el espacio en su perimetro y cercania también son
un factor de atraccion para el usuario, debido a que el érea donde se localice el EPE
se convierte en una con diversas actividades que se localizan proximas entre elias

® Que a diferencia del programa Arc Gis, cuyas fotos 4reas fienan menor resalucidn, permite
observar laimagen desde distintos angulos y hacer mas precisa la identificacion y el clculo del rea
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+ Cantidad de espacios de estancia: 37 espacios piblicos de estancia.

Los datos generales del 4rea de estudio sa reportan en el cuadro 29

Cuadro 29. Tabla de iinformacion bésica del drea de estudio

Caracterfs Cantidad (unidac)
"Ageb Urbanas 25
Manzanas 928
Superficie 112.004 km2
Poblacien 76429 habitantes

Densidad poblacional

683.37 hab/km?

‘Actividad Econémica principal

Terciana (servicios)

Viviendas habitadas 21957
Cobertura de servicios basicos 96%
Cobetura de servicios de desarrolio 54%
urbano

Espacios Publicos de Estancia 37

Fuente. Elaboracion propia, 2016,

4.1.3 Identificacion y categorizacién por tipo de espacios publicos del area.

Los espacios de estancia®” (parques, plazas. jardines y andadores o calles

peatonales) son considerados como éreas verdes plblicas municipales ylo

espacios publicos segln las autoridades,

El Cédigo Reglamentario de Toluca (Art.6.179) define como 4reas verdes publicas

municipales a los sitios de esparcimiento, recreacidn, imagen urbana y equi

ecolégico tales como:

Parques urbanos y rurales
Jardines, plazas y fuentes pablicas

rio

Camellones, trigngulos, remanentes y glorietas

Banquetas y andadores con vegetacion y

Cuerpos de agua, paisajes naturales y reservas ecolégicas

1 Para fines de esta investigacion y en funciin del enfoque del Urbanismo Ecalagico (Capitulo 1).
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como su cantidad y calidad, en dotacién y adecuada distribucién que permitan la
accesibilidad a la poblacion

De acuerdo con las lecturas la cantidad de estos espacios se refiere al numero y
dimensiones con las que se encuentran en un territorio, la calidad se relaciona a su
distribucion o dispasicion en un area lo cual tiene que ver con su conexidn entre
espacios, no sélo en cercania sino en otros componentes como la arborizacién
urbana que permiten tener un paisaje ecolégico y estéticamente interconectado.
Asimismo, la adecuada localizacion de estos espacios en lugares habitados
permite, que, dentro de la ciudad, los urbanitas puedan disponer de ellos y gozar de
sus beneficios de manera accesible y funcional, haciendo la ciudad mas habitable.
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observacién directa para la recopilacion de dates de primera mano mediante
guiones de abservacion.

La estructura de la tesis consta de cuatro capitulos que responden a cada uno de
los objetivos especificos mencionados. El primer capitulo es el marco tedrico-
conceptual sobre |a habitabilidad urbana que parte de una concepcion ecoldgica de
la ciudad donde el enfoque del Ecourbanismo es el referente conceptual que permite
sustentar la tendencia mundial por la consecucién de ciudades habitables desde
una vision urbanistica donde la mejora de la calidad habitat urbano puede
observarse, en opinion de los autores, través de unc de sus elementos principales
de la ciudad, el espacio publico verde.

El marco referencial o capitulo dos, consta de |a revision de ocho casos de estudio,
nacionales e interacionales sobre habitabilidad a escala urbana. La exposicion de
cada uno de estos casos permite conocer sus planteamientos y concepciones sobre
la nacién de habitabilidad, sus metodolagias. variables e indicadores cansiderados
de acuerdo a sus contexto y enfoque de estudio. A partir de este marco se
identificaron y corroboraron aspectos tedricos relacionados a la habitabilidad y se
rescataron aportes de caracter metodolégico y experimental para su analisis.

El capitulo tres es la propuesta metodolégica disefiada para la habitabilidad urbana.
La metodologia se plantea como un instrumento de aproximacién y analisis de la
habitabilidad a escala urbana mediante vinculada al dimensionamiento del espacio
publico de estancia. y es producto de la identificacion y conjuncion de aspectos
analizados en el marco tedrico y referencial. Consta de tres etapas, identificativa,
de medicién y de resultados, y se desarrolla bajo un enfoque cuantitativo y espacial.

Finalmente, el ultimo capitulo es la aplicacién de la propuesta metodolégica en el
caso del drea central de la Ciudad de Toluca, Estado de México, en el que a partir
de su desarrollo se observa la utilidad de la metedologia como instrumento para
analizar la habitabilidad urbana desde su enfoque espacial a partir del
dimensionamiento de los espacios publicos de estancia de esta érea consalidada
de la ciudad.
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Figure 26. Mepa de localizacion de los Espacios Piblicos Estancia en Ja zona de estudio

10 ® i
EM

Fuente: elaboracisn propia, 2016

La infromacién de los fragmentos clasificada por Ageb y su area (m?) muestra que
la Ageb 0453 es |a que cuenta con la mayoria (6 espacios) de Espacios Publicos de
Estancia, 16% del total, sin embargo, en superficie (m?) esta superada por las agebs
0631y 0487. Es evidente que las AGEB que cuentan con parques son las que tienen
una mayor supercie de EPEs en conjunte. Pero la AGEB 0453 es la Unica que
cuenta con las 4 clases de espacios, es decir, s la que cuenta con mayor variedad
de este tipo de oferta de habitat y esté ubicada el el centro histérico de la ciudad.
(Cuadro 32)

La parte del centro histdrico es la que cuenta con mayor concentracion de estos
espacios, primordialmente de plazas.
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Perque,  jardines,
aieas  verdes  y
recreativas urbanas

2008-2009

Areas verdes:
Parques y jardines

Plazas civicas en
delegaciones

2009-2012

Imagen urbana y
espacios piblicos

Conservacion  del
medio ambiente
-Parques, jardines y
su equipamiento

2013-2016

Areas Verdes:

Parques, jardines y
su equipamiento

Areas Verdes:

2016-2018

ANEXOS

Se cuenta con 94 éreas verdes
10 parques

38 jardines

23 areas abiertas con vegetacion

17 camellones

3 paseos

4 glorietas

De los 12 millones de m? de la mancha urbana 5.65% son 4reas
verdes en promedio representa 3.06m? de drea verde/
habitante.

No se da mantenimiento ni se otorga un servicio de calidad.
678,000 m?

Rescale de l0s espacios pablico (rehabilitacion y modernizacion)
para mejorar la imagen urbana y crear ambientes sanos de
recreacién y esparcimiento

13 parques

38 jardines.

Se han convertido gradualmente en propicios para actos ilicitos.
Por ello se propone mejorar condiciones fisicas de
infraestructura y embellecimiento de parques y jardines.
Rehabiltacion y mejoramiento e plazas civicas

La calle y la plaza con parte importante del urbanismo moderno.
Fortalecer la imagen urbana del municipio  (sspecto
estéticamente agradable)

Otio como necesided basica & cubrirse mediente los parques y
jardines, construcciones verdes.

119m? de drea verde por habitante.

indice de parques, jardines y areas verdes

indice de afluencia de visitantes a los pargues y jardines.
448,450 m? (segiin el PACM'!" 2013:25)

19 (parques) zonas recreativas
Areas verdes consideradas como uno de los servicios que
ofrecen las zonas recreativas.

469 m? por habitante en promedio.

Fuente: Elaboracion propia con base en los pianes de desarrolio municipal consultados

7 Plan de Accion climatica Municipal,
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« Localizacion (ubicacion geografica). se ubica en las coordenadas geograficas del
paralelo 19°04 y 19°28' de latitud norte, y en el meridiaoono 99°31" y el 99°47’ de
longitud oeste del meridiano de Greenwich. Su altura promedio es de 2,660 metros
sobre el nivel del mar, es la ciudad a mayor altura de México: su clima es templado
sub-humedo 91 (H. Ayto. Toluca, 2013-A).( Figura 17)

Figura 17. Mapa de Localizacion de fa Ciudad de Toluca de Lerdo

0® i

e UAEM

Metepes

Fuente. Elaboracion propia. 2016.

Sus colindancias geograficas son las siguientes: al norte limitan con sl municipio de
Temoaya. al noroeste con Otzolotepec y Almoloya de Juarez, al oeste con
Zinacantepec, al este con Lema y San Mateo Atenco, al sureste con Metepec,
Calimaya y Tenango del Valle y al sur con Villa Guerrero.

* Tipo de Ciudad: Nucleo y ciudad principal de su zona metropolitana (del Valle de

Toluca)

La ciudad de Toluca (Figura 17) es capital del Estado de México y es la cabecera
del municipic de Toluca que se caracteriza por ser una municipalidad netamente
urbana (H. Ayto. Toluca, 2013-A). Su expansion urbana se consolide en el siglo

1 Segun la clasificacion climatica de Koppen (citado en Gonzdlez, s.a).
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accesibilidad, que son las que mejoran la calidad de vida de la poblacién (2014:23),
relacionadas  la condicién de habitabilidad urbana

Autares como Rueda (2010-A) comprenden |a habitabilidad urbana en funcién de
condiciones éptimas (diversas habitabilidades®) para obtener mas confort en la vida
urbana, otros. como Moreno (2008) y Mues (2011) la consideran como una cualidad
del medio ambiente urbano, al exterior de los espacios arquitecténicos compuesta
de diversas condiciones (Cuadro 2) cuya constante es la accesibilidad. Dicha
cualidad, segin Osorio (2007) se refiere & la accesibilidad de los servicios,
equipamientos e infraestructura, derecha al espacio, estructura social y cultural, la
cual es interdependiente y se vincula esencialmente a la habitabilidad urbana
(Blanc, 2007).

Cuadro 2. Condiciones o companentes de la habitabllidad urbana

Componenles  Aspeclos (Alcala, Condiciones Condiciones _ Aspeclos de mayor
(Lynch 1958, 2007, ctadoen  (Arcas yotros,  basicas (Mues importancia
cilado en San  Larraga, 2015) y 2011) 2011) (Lamaga, 2015)
Martin, 2008) Espinoza y
Somez (2010)
* Vilalidad « Accesibiidad [+ Educacion | = Despiazamiento, | = Trazado de las
* Sentido de «Movilidad sanidad * Atraccion, ciudades y su
lugar «Conlinuidad I» Cultura * i;r;is;a; g:llm ség‘:::ad
« Aptitud +Permeabilidad » Deporte H ¥
« Accesibilidad | «Emplazamiento [, Copmp,as z :r“'é’i::é::“ﬂad « Significado de
el y entomas
« Gontrol +Espacio piblico [ (saricios, o crtoime
- Efiengie | *Dotacion unforme | oqoncigles oy e
“Ehsion infraestiucluras, | Gue ofrece la « Densidad
de  servicios, | Ciudad) poblacional
mobiliario urbano. | » Accesibilided « Existencia de
espacios verdes, | « Privacidad equipamientos
equipamientos, bsicos
patrimonio « Accesoa
simbolico cuitural, servicios
transporte piblico piblicos
+ Calidad de los
espacios

Fusnte:

laboracion propia, 2015 Gon base en 1as 6UlOres aqul citados.

Entendida la habitabilidad urbana como una propiedad de los espacios urbanos
externos a las edificaciones, seglin Gémez, ésta, la “habitabilidad de |a ciudad, es

* Espacio piblico; Edificaci6n; Social; Biodiversidad; Equipamiento y servicios. (Rueda, 2010-A)
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De estas areas verdes publicas, los espacios de estancia que se consideran en este
estudio, se definen como espacio publico de acuerdo con el Manual de Normas
Técnicas de Imagen Urbana de Toluca (H. Ayto Toluca, 2014:85-89)

Plaza: espacio amplio y descubierto.Tiene una gran diversidad de usos.
Generalmente tiene un gran espacio central y puede o no estar rodeado de
vegetacion. Tiene otros elementos paisajisticos como fuentes, espejos de agua,
desniveles, stc. Las plazas de caracter patrimonial existentes dentro del poligono del
Centro Histérico de la ciudad de Toluca: La Plaza Espafia, Alameda, Jardin Zaragoza,
Jardin de los Hombres, llustres y Jardin Santa Clara;

Calles: La calle organiza la distribucién de los espacios urbanos.

Parque urbanc espacios piblicos, formados por dreas jardinadas o dress verdes
fungiendo como éreas de descanso para la poblacién, constituyéndose como el
principal generador de oxigeno de las ciudades o dreas metropolitanas

El elemento integrador del espacio es el arbolamiento y la paleta vegetal [...]
andadores, equipamienta urbano e infraestructura

Con base en el Inventario de Areas Verdes® del municipio (H. Ayto.Toluca, 2013)
se elabor6 la matriz y el mapa de los espacio publicos de estancia (fragmentos) de
la zona delimitada en la ciudad de Teluca. (Cuadro 30)

% | inventario considera en su contenido los siguientes inmuebles: parques recreativos, parques,
parques (DIF Municipal). parques de jurisdiccion estatal, Unidades deportivas. Jardines, Jardines de
reciente creacion en subdelegacion o secior, dreas verdes, paseos, glorietas, plazas. vialidades,
camellones, fuentes. manumento y panteones. (H.Ayto Toluca, 2013)
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Resumen del capitulo 4

La aplicacion de la metodologia en el caso del centro de la Ciudad de Toluca
permitié conacer su utilidad como instrumento de analisis y también sus limitantes
para ser usada como instrumento de medicién de la habitabilidad urbana. Cémo
instrumento de aproximacion al tema de la habitabilidad la metodologia permite
constatar la importancia del aspecto fisico de la habitabilidad a escala urbana como
€l soporte del habitat a partir del que se modela la forma de vida de la ciudad y las
condiciones del ambiente calectivo.

También confirma la complejidad del tema y de su medicién ya que no existen
parametros o estadndares consensados desde de los que se pueda determinar el
nivel o grado de habitabilidad de un lugar. Al respecto y en relacion a los espacios
de estancia la denominacion y consideracion de los espacios pliblicos como de las
&reas verdes varian entre trienios. lo que ocasiona una discontinuidad en cuanto a
su denominacidn, clasificacion y adecuada gestion de estos espacios (Anexo 7).
Entre las limitantes, una de ellas, es la falta de bases de datos especificas como por
ejemplo un inventario de arboles. Otra es el retardo en el iempo de respuests de
las autoridades a las solicitudes de informacién y/o informacion parcial o con
insuficiencia de datos, por lo que existen resultados que por falta de informacion
oportuna oficial se calcularon de propia mano a través de Arc Gis y/o con la
herramienta de google maps como el indicador de arborizacian urbana y de volumen
verde.

De manera general con los resultados del analisis espacial de los EPE puede
comprenderse que no ha sido tema prioritario en la planificacion urbana. En el drea
de estudio, se observa un sistema a verde poco integrado en funcién de los
fragmentos. la superficie y la fragmentacién de las clases y la conectividad verde,
que es una limitante para fomentar formas de desplazamiento alternativas al trafico
no rodado. Ademéas, la oferta de habitat insuficiente en relacion a los espacios de
estancia, siguiendo a Castillo (2013) indicaria que esta érea no es vivible o
habitable, considerando los estandares.
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Figura 2. Aportaciones para el estudio de la habitabilidad
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Fuents: Elaboracion propia con base en las fuentes citadas, 2016,

De acuerdo con la figura 2, respeclo a las aportaciones de autores al estudio de la
habitabilidad, Lindazuri y Mercado (2004, en Espinoza y Gémez, 2010), exponen
dos perspectivas® de la habitabilidad desde el punto de vista de la vivienda: la

interna (relacidn del individuo con el espacio interno de Ia vivienda) y la externa que
se refiere al siguiente nivel sistémico o entorno urbano inmediato, es decir. la
relacién entre |a vivienda y el vecindario donde se ubica y donde el aspecto externo,

* Estas perspectivas se relacionan con las escales de la habitebilidad urbana de Valladares y Ghévez
(2008): el argquitecténico (e compete a la habitabilidad) y precisan que “cl concepto de habitabilidad
se encuentra mayormente relacionado con el espacio arquitectsnico, y de manera especifica con la
vivienda® (citado en Espinoza y Gamez, 2010:65). y el de sastenibilidad.
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cuando los ambientes exteriores son de poca calidad, solo se llevan a cabo las
actividades estrictamente necesarias [...] las actividades sociales se refuerzan
cuando se les proporcionan mejores condiciones en los espacios publicos [...] en
las calles y espacios urbanos de poca calidad solo tiene lugar el minimo de actividad
(200819 y 20)

Por ello la suficiencia. calidad y distribucién del espacio publico de estancia como
oferta de habitat es una manera en la que se incide, por parte de los tomadores de
decisiones, en las condiciones de habitabilidad de las ciudades. Por lo tanto, sus
deficiencias en estos aspectos, dada su importancia, repercutirian en las
condiciones y formas de vida de los urbanitas en general en |a calidad de la ciudad.

8in embargo, dice Rangel (2008) que no siempre es posible contar con la presencia,
suficiencia, calidad, integracién y facil accesibilidad de dichos espacios y ello impide
que la ciudad realmente cuente con una secuencia espacial apropiada, donde todo
ciudadano tenga acceso real y adecuado al espacio urbano. En cuanto a su
problematica. ésta se identifica como insuficiencia, subutilizacion y deterioro, segin
la SEDESOL (2010).

El dimensionamiento del espacio publico es determinante para la vida en la ciudad,
“su creacion en el interior de unas areas urbanas progresivamente revalorizadas
[...] suele ir en concordancia con los niveles de desarrolio global de una sociedad”
(Zoido y otros, 1999:153). De manera gue, es necesario el énfasis en el disefio,
disposicién y calidad del habitat urbano como un medio también de mejora del
aspecto social en las ciudades y al mismo tiempo como ‘come mecanismo de
construccién del espacio fisico de expresion de la sociedad a partir de sus espacios
publicos” (Vidal. 2007:73).
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aunque en distintas escalas territoriales (Cuadro 14). Se confirma lo mencionado

por Espincza y Gémez (2010) respecto a que la habitabilidad es una condicién

indistinta de la escala del espacio.

Cuadro 14. Similitudes y diferencias de fos casos

Casos

Si

litudes.

Espafia. Ciuded de
(AEUB, 2007

Vitoria y Gesteiz

Argentina: condiciones de hebitabilidzd del
pariurbano (Zulaica y Gelamin,2008)

Gosta Rica: (SERPLAC 2010)

Chile: Habitzbilidad comunal
Colombia: (Paramo y Burbano 2013)
Tecimac,  Estaco  de
(Veldzquez,2010)

San Luis Potosi, M (Navarro, 2014)

México

Se realizen en contextos.
utbanos
El espacio piblico es
tomado en cuenta coma
dimersién o variable de la
habitablidad
En [os casos de
Latinoamérca el aspecto de
Ia sequrcad

Mediciones cualltativas y
cuantiativas

istinas escalas da

ci6n y medicion

Futente: elaboracion propia, 2077.
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Resumen del capitulo 3

La propuesta de metodologia expuesta en este capitulo es resultado del anélisis y
canjuncién de elementos del marco tedrico-concpetual y del marco referencial de
casos de estudio. Esta aproximacién para el estudio de la habitabilidad urbana
enmarcada en un enfoque urbanistico relacionado con el ecourbanismo, permite
considerar la factibilidad de su aplicacién en &reas urbanas consolidadas que ya
cuentan con una dotacion de infraestructura y servicios basicos urbanos. y donde
un aspecto de calidad del habitat son los espacios publicos verdes que contribuyen
a la habitabilidad urbana en sus dos dmbitos, el fisico y el social.

La propuesta basada en el urbanismo ecoldgico es viable ya que la tendencia del
desarrllo urbano y la planeacién de los asentamientos humanos en México se
‘encaminan a la procuracion de ciudades sustentables y compactas, donde el tema
de espacio pUblico es importante para la sociedad urbana (Programa Nacional de
Desarrollo Urbano [PNDU] 2014-2018).

Elanalisis de la habitabilidad urbana que propone este disefio, se aborda desde tres
dimensiones (morfoldgica, de atraccion y de proximidad) cuyas varibles en conjunto
representan el dimensionamiento (cantidad y calidad) como condiciones de
habitabilidad de la ciudad consolidada que se seleccione.

La estructura bajo la que se desarrollan las etapas de la metodologia cosidera un
formato de entrada de datos, procesamiento y salidad de informacién que ofrece
como productos matrices concentradoras de datosy mapas que georeferencian las
varaibles y datos utilizados, lo que permite exponer espacialmente la informacion
que arroja la investigacion.
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entorno, que es una categoria del espacio habitable (indistinta de la escala), ya sea
lugar o escenario. interior o exterior, a escala urbana o doméstica que conjuga lo
fisica, lo psicolégico y lo social relacionéndose con los procesos medioambientales
Saldarriaga (1981, en Robles, Arista y Reyes, s.a.)y Casals y otros (2013) coinciden
al determinar dos dimensiones que componen la habitabilidad, |a fisica y no fisica o
social del espacio, ‘que permiten la permanencia humana, su supervivencia y en un
grado u otro, la gratificacion de su existencia. Entre estas condiciones, se
encuentran todas aquellas referentes al proceso de transformacion del territorio y el
ordenamiento espacial de las relaciones internas y externas del elemento humano
con su ambiente” (Robles y otros, s.a.:2).

Porlo tanto, la habitabilidad se entiende como una cualidad de un espacio para que
éste pueda ocuparse o ser usado por las personas. Es una dimension que liga lo
humano y su interaccion con el espacio o entorno que le rodea en cualquier escala,
Es la cualidad espacial que debe procurarse en la obra humana para que las
espacios construidos o modificados puedan ser utilizades y apropiados por sus
habitantes

1.2.1 Del higienismo a la habitabilidad urbana

A pesar de que el interés por el tema de la habitabilidad, puede rastrearse desde la
ciudad del Renacimiento donde ya habia antecedentes del mejoramiento del habitat
urbane y de la blisqueda por tener condiciones minimas de calidad de vida (Alfonso,
2010), es en la ciudad industrial del siglo XIX donde surge como una necesidad de
mejorar las condiciones de vida de la sociedad ante las consecuencias generadas
por la industrializacion como el incremento en la concentracion de la poblacion y las
condiciones de calidad de vida que tenia la ciudad: desordenada, congestionada,
sucia, muy dificil de habitar (Alfonso, 2010), por lo tanto los retos de la sociedad de
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proximidad® considerando lo que rara vez un peatén sobrepasa los 300m

motivacién impartante (Biondi, 2010:76)
Para efectos de analisis pueden caloularse {en el SIG) ambos tipos de 4rea de
influencia de los espacios de estancia.

3.3.2 Procesamiento de datos

Consite en la organizacion de los datos obtenidos del calculo de los indicadores a
partir de los insumos de primera y segunda mano. Las fuentes de estos datos se
tienen por observacion directa, INEGI, Planes Municipales de Desarrollo, registros
de dotacion y equipamiento urbano de la administracion municipal

Los datos obtenidos de la medicién de las variables se organizan y se presentan en

una matriz operativa o tabla de informacion que integra los resultados por Dimensi
y variable. Como instrumento de procesamiento se usa el programa Excel.

3.4 Etapa integrativa o de resultados
La ultima etapa de la metodologia es |a etapa de resultados compuesta de dos
subetapas. En esta fase se presentan el andlisis y la integracion de la informacion

obtenida su aplicacion del caso tomado como ejemplo.
Cuadro 27. Etapa Integrativa o de resultacios

Etapa Subetapa Unidad de Instrum
unidadde | patos | Teonica | MM | product Interpretacian
Conlrastacion de resultados
«con la informacion de los
4 3 Espacios | Densicac sic marcos tebrico  refarenciel
fndliais 4218 | niblicos de [ de Andlste liare | M2P8S, |y o vinculacién con
z estancla | poblacion [ %P Gis) caracteristicas socio-
a territorialas del 4rea de
estudio
z Reporie
Fressraoicn. | oo i) Infeimmakl L ae Inte pretacion y snies s cel
e aron || ==tusic N R iesulado andiss de @ nrmecion

Fuente: Elaboracién propia. 2016

“ Son Ias actividades econémicas de uso cotidiano que el ciudadana utiliza a diario (AEUB, 5.2.:36).
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nantes’? a la

El urbanismo ecoldgico destaca como una de sus con
habitabilidad, que esta relacionada con “aspectos ligados al confort & interaccién de
los ciudadanos: cohesion social, diversidad biclogica, calidad del espacio publico
residencia, equipamiento, etc.” (Agencia Ecoldgica Urbana de Barcelona [AEUB],
2012). También llamado urbanismo sustentable, es considerado como una de las
tendencias de incorporacion del verde en la ciudad'® como uno de los grandes ejes
de intervencion (Rics. en Torres y Cedefio, 2015; Alig,1995) que se acompaia de
un interés por la habitabilidad de las urbes y que a través de sus principios pretende
generar mayores beneficios para sus habitantes (Cuadro 1).

Cuadro 1. Principios del Urbanismo Ecolégico

Segin la AEUB (2012) Segun Hemandez (2008)

Proximidad

Autosuficiencia de los materiales
Adaptacion y mitigacion al cambio climético
Cohesion social

Acceso a la vivienda

Dotecion de equipamientos

Geslion y gobemanza

Fuente: elaboracion propia con base en las fuentes citadas

« Masa critica de poblaci6n y actividad

« Ciudadano, no peaton + Mayor calidad de vida

« Transporte altemativo  Menor trifico de vehiculos

« Habitabilidad del espacio piblico « Vida con menor estrés

« Complejided urbana « Msjores lugares de trabajo y esparcimiento,
« Dotacion de espacios verdes y bindiversidad Mayor conectivas de un lugar a otro

« Autasuficiencia energética « Reduccién importante de la contaminacion
« Autosuficiencia hidrica impacto ambiental

{

Por ello el Ecourbanismo tiene que ver con la creacion de ciudades més sostenibles
a través de la planeacion y disefio de los elementos y de su calidad como
componentes del espacio para su dptimo funcionamiento, con el objetivo de generar
un hébitat urbano mas habitable. Para ello. este modelo de urbanismo es més viable
con ciertas precondiciones urbanas, es decir, en aguella ciudad que cuenta con

£l otro restrictor Seria la eficiericia que tiene que ver con la capacidad del sistema urbano para
minimizar el consumo de recursos (Agencia Ecologica Urbana de Barcelona [AEUB], 2012). Ambas
como condiciones & cumplir para lograr tener la ciudad compacta y sostenible que se propone.
% Desde la visidn de la Nueva Ecologia Urbana se destaca la importancia de las 4reas verdes en la
ciudad (Duque y Sanchez. 2012)
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Figura 38. Expansion urbana de ja Ciudad de Toluca

0w

VAR

Fuente: elaboracion propia, 2017.

En dotacién del lugar, con relacion al mobiliario urbano basico (Figura 39) la
cobertura de cada tipo por calse de EPE, los botes de basura sélo tienen una
cobertura total del 24.32%, seguidos por bancas con 83.78% y un casi 91.89% de

cobertura de luminarias’2.
Figura 38. Mobiliario urbana por tipo de Espacia Piblico de Estancia

Bates de basura
Bances
Luminarias

Perques  Plazas  Jarcines  Andador
Espacios de Estancia
W luminarias WBancas W Botesda basur

Fuente-elaboracidn propia, 2016
Se observa que la distribucién més uniforme se da en las plazas aunque esta por
debajo del 20%. Sin embargo, el equipamiento no correponde a |o dispuesto por el
Art.2.103 del Cédigo Reglamentario 2016 del Municipio de Toluca {Anexo 5).

“2No se considera de dicha cobertura el porcentaje que estan en funcionamiento.
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Por ello la visién del Ecourbanismo como mejora del habitat urbano resulta propicia
para areas urbanas cuya precondicién de desarrollo urbano permite dirigirse a
nociones mas sostenible de vida, las cuales son exigencias para las ciudades
actuales.

A modo de sintesis el modelo del urbanismo ecologico obedece al cambio de
paradigma urbanc de finales del siglo XX desde una perspectiva ecolégica de la
ciudad como alternativa de desarrollo urbano sostenible ante el modelo urbano
anterior, es decir, desde una perspectiva ecoldgica del disefio. funcionamiento y
organizacion de las ciudades donde se resalta la importancia de la reincorporacion
de la naturaleza al habitat urbano con el objetivo de generar entornos de mayor
calidad para los habitantes,

1.1.1 La Ciudad habitable

Siguiendo la linea del enfoque ecoldgico, la nocién de habitabilidad en la ciudad
forma parte esa perspectiva renovada del urbanisma de finales del siglo XX que
tiene que ver con una idea de disefiar ciudades sostenibles'® que toman en cuenta
al espacio publico y al elemento natural (la vegetacion, lo verde) como relevantes.
Desde el ecourbanismo implica hablar de una nueva habitabilidad' que alude a la
ampliacién de este término como una cualidad de los espacios que van mas alld de
la vivienda, refiriéndose a la superacion de la dimensién doméstica para abarcar la
escala urbana en funcién de la accesibilidad a los servicios'® de la ciudad en tiempo,
espacio y calidad (Gobierno de Esparia, 2012; Arcas, Pagés y Casals, 2011)

 Sostenibilidad urbana, segin Leal del Castillo (2010) esté relacionada con factores como:
incremento de las oportunidades de contacto y comunicacion social, uso efectivo de los espacios
urbanos. espacio piblico como espacio mulifuncional, donde se da una correspondencia entre
fisico-ambientales y sociales. La concepcién de la ciudad como "un sistema socio-
(Schitz, citado en Torres y Cedefio, 2015:115)

“ Entendida como “las condiciones de espacios que generan un ambiente fisico y social adecuado
para el desarrollo de las actividades a que se deslina” (Gobierno de Espana, 2012:162),

*Para el Gobiemo de Espaiia “cada espacio habitable lo es en tanto esta dotado de unos servicios
que le dan la calidad de tal. Servicios precisos para definir un nivel de habitabilidad que debe exceder
el simple enunciado del confort ambiental para acoger las exigencias de la vida urbana, y que hoy
se consideran inseparables del mismo concepto de ciudadania’ (2012:165)
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4.2.1.3 Proximidad

Cuadro 38. Variables & indicadores de la dimensin de Proximidad
DEmsfision Variable Indicador

Accesibilidad Area de influencia del Espacio Publico de Estancia

Proximidad]

Fuente: elaboracion propia, 2015
Para esta dimesion se toman como referencia los ambitos de accesibilidad de la

Cat-Med (2012) distancia lineal-radial en funcion del tamafio del espacio

publico(tabla en 3.3.1 del Capitulo 3) para obtener la accesibilidad o drea de

influencia a partir de la dimension (m?) de cada espacio de estancia (Guadro 39) y
también se aplica a este indicador el estandar de 300 m
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Las distintas realidades urbanas son evidencia de un nivel de desarrollo de los
paises, cuyas condiciones, incluida la habitabilidad, se conciben de manera
diferente a partir de su base de infraestructura y servicios urbanos con las que cada
ciudad cuenta. Por ello en la influencia del dimensionamiento del espacio plblico
abierto en la habitabilidad urbana, desde el Ecourbanismo, puede comprenderse
mejor en un contexto urbano cuya base de infraestructura y equipamiento basica
indispensable permita enfocarse en necesidades de servicios y de calidad, como en
el caso de las 4reas urbanas consolidadas.

A pesar de gue en este marco se exponen en cada metodologia multiples variables
relacionadas a la valoracion de la habitabilidad urbana, en esta investigacion sélo
se retoma el dimensionamiento del espacio plblico abierto dado del planteamiento
de este trabajo hecho desde el aspecto urbanistico donde este espacio es el
elemento estructurante del ambiente externo que determina la calidad de la ciudad
y por lo tanto en su habitabilidad.
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Figura 40. Mapa da atraccin con poblacion

Fuente: elaboracion propia 2017.
En el aspecto de |a calidad de los EPE. ademas del nivel de dotaciones, debe

contemplarse la accesibilidad a los mismos (Segura, 1999) ya que segun Verrini &
Bono (2010, citado en Castillo,2013) es primordial la proximidad de las personas a
los espacios publicos abiertos, lo cual tiene que ver no sélo con su suficiencia sino
ademas de ella con su distribucion homogénea en el territorio.

En relacion a la dimension de proximidad ésta se muestra en la Figura 41, donde al
realizar |a superposicion de la capa del area de influencia en funcién de su tamafo
(m32) (en color lila) y la capa con el esténdar de 300 m de los espacios de estancia
se nola que existen porciones de espacio (sefialados con un circulo rojo), que
quedan fuera de ambas coberturas principalmente en la Ageb 0491,

Las Ageb 0400, 3195 y 0631 a pesar de indicar falta de cobertura del érea de
influencia, pueden ser beneficiadas por la proximidad de otros espacios verdes
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Por ejemplo Iz Plaze Angel Ma. Garibay cuenta con bancas pero no tiene érboles
de mas de 2 metros que puedan dar sambra, tampoco tiene botes de basura. a
pesar de ello se observaron personas en estancia que obedecia a la cercania a las
paradas de las rutas de autobuses (en la Av. Santos Degollado y la Av. Lerdo de
Tejada) y la presencia de vendedores ambulantes de comida. La plaza que se
observé con menos personas en estancia y de paso es la Plaza Jaguares.

La mayoria de estos espacios cuenta con arboles, sin embargo, muchos de éstos
son de ornata con menos de 1.5 metros de altura, plantados en macetas (Fgura
28)

Fiqura 28. Plaza Angel Ma. Geribay y Plaza Fray A. de Castro (al lado de Ia catedral)

Fuente: fotogratias propias, 2016.
Los jardines urbanos, principalmente son del tipo “parque barrial’, es la categoria
més numerosa de los espacios publicos de estancia en el drea delimitada. Sin
embago, puede decirse gue son los menos concurridos, a excepcion del Jardin
Simén Bolivar donde se observé un gran nimero de personas, de todas las edades.
en estancia.
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Este trabajo trata sobre la habitabilidad urbana, particularmente ofrece una
metodologia para analizar esta condicién o cualidad espacial del ambiente externo
a las edificaciones en dreas urbanas consolidadas tomando como referente
principal el dimensionamiento de los espacios publicos de estancia' (EPE). Esta
perspectiva se fundamenta en la incidencia que tienen estos espacios estanciales
(o0 espacios verdes publicos?) en la calided del ambiente urbano, relacionado con
las condiciones de habitabilidad, en funcion de sus aportes a las distintas
dimensiones en la vida en la ciudad y la relevancia actual que ha adquirido la
presencia del verde plblico urbano en la consecucion de la sostenibilidad de las
ciudades.

La habitabilidad a escala urbana se relaciona con la calidad de las condiciones del
ambiente externo a las edificaciones, es decir, a la cualidad ambiental del hébitat
urbano, al entorno interior de la ciudad, y por lo tanto con los espacios publicos
abiertos, entre ellos especialmente a los espacios publicos de estancia, es decir, los
espacios verdes publicos que por sus caracteristicas permiten la interaccion social
(parques, plazas, jardines y andadores). Desde un enfogue urbanistico, estos
espacios publicos son primordiales en la configuracién del habitat urbano, en un
sentido ambiental y social que favorecen la calidad de la ciudad. Debido a ello su
dimensionamiento. cantidad y calidad, es determinante para la habitabilidad urbana
y su problematica

Al respecto, la condicién deficiente de este entorno externo, forma parte de la
problematica urbana actual en funcién de la oferta de habitat (Mérquez, 2010), y en
este sentido la habitabilidad urbana vista desde las condiciones de los espacios
publicos de estancia depende de la cantidad y calidad de éstos, es decir, de sus
condiciones de provision, distribucién y equipamiente. Como parte imprescindible
del “soporte fisico de las actividades” (SEDESOL, 2010:5) humanas en una ciudad

“Denominados asi por la Agencia Ecoldgica Urbana de Barcelona (AEUB).
*También referidos como espacios abierto o espacio piblico
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CAPITULO 4. Aplicacidn de la propuesta de metodologia. Caso
Toluca, Estado de México

El presente capitulo tiene como objetivo aplicar la metodalogia en el caso de la zona
centro de la ciudad de Toluca, Estado de México para conocer su viabilidad como
instrumento de andlisis de habitabilidad urbana considerando el dimensionamiento
de sus espacios publicos de estancia. El desarrolio del capitulo obedece a la
estructura de tres etapas de la metodologia como se observa en la figura 16.

4.1. Etapa Identificativa. Descripcion del area de estudio

Figura 16 Esquema de Ias etapas de la metodologla

» Seleccion y descriocién de la cludad

* Delimitacion y ceracterizaciondel drea de estudio de la
ciudad
= Identificacian y clas ficacion de espacios piblicos del drea

*Medicién y Geoprocesamiento de les
variables.
+Procesemiento de datos

De Medicién

* Analisis de I informacidn

Integratlva *Presentacion de resultados

Fuente: elaboracion propie, 2016

Para el estudio de caso se retoman los datos de fuentes oficiales de un periodo de
tiempo de 2010 a 2016.
4.1.1 Seleccion y descripcian de la ciudad
Para este gjercicio de anélisis se selecciona a la ciudad de Taluca de Lerdo, Estado
de México.

= En el Sistema Urbano Nacional [SUN] Toluca es una de las 11 ciudades que

cuenta con mas de 1 millon de habitantes (CONAPQ, 2012:23)
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poblacidn, en su estandar de proximidad de 300 m, quedaria al margen de dicho
derecho.

En conjunto, las condiciones actuales (canlidad y calidad) de los EPE no
garantizarian la habitabilidad urbana segin lo que argumenta Rodriguez (s.a), en
esta area central de la ciudad de Toluca.

Como informacion complementaria a la aplicacion de la metodologia en el caso de
Toluca. el Director de Servicios Publicos del H. Ayuntamiento de Toluca (2016~
2018), M.A.P. Ermesto Contreras Rodriguez comentd!' que la importancia de les
espacios plblicos radica en sus efectos positivos de caracter social, ambiental y en
la construccién de identidades socio-culturales, de salud. Por ello la administracion
actual estd trabajando en el rescate de espacios publicos con acciones de
embellecimiento de éreas verdes y parques seguros tales como: Mantenimiento y
cambio de vegetacidn apta y de bajo mantenimiento; Forestacion urbana con
homologacion de especies; Parque seguro; deteccion de areas con alto indice de
percepcion de inseguridad (por obstrucciones de visibilidad): lluminacién interior o
exterior; Mantenimiento de vegetacion; Pertenencia a través de los espacios
ptiblicos (elaboracién de mosaicos) y mejoramiento de imagen urbana.

Se reconoce que la problematica que hay respecto a estos espacios es |a falta de
espacios y uso comunitario; y falta de participacion ciudadana. Ademas de que
existen condiciones ambientales dificiles en la ciudad.

" En una visita, realizada el 24 de noviembre 2016, a la clase de Desarrollo Local, en la Facuftad
de Planeacion Urbana y Regional (UAEMex) con alumnos de la cuarta generacién de la Maestria en
Estudios de Ia Ciudad
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mediados del siglo XIX que se centraban en |a higiene y la salubridad: la movilidad:
equidad territorial e integracién?! (Rueda, s.a.).

En este contexto nace la necesidad de cambiar las condiciones de vida de las
ciudades mediante la mejora de sus espacios, primero se inicia por regular las
condiciones sanitarias y la densidad de las casas de vecindad® (Alfonso, 2010). A
estas acciones de mejora de las cualidades de la vivienda y su entorno se les llamé
higienismo®, cuyo interés de fondo no fue "desinteresado, pues se comprueba que
mejores condiciones de habitabilidad mejoran los rendimientos laborales” (Palomo,
2013:13).

Luego, fuera de la vivienda, la atencion se enfoco en la preocupacion por la
salubridad del entorne inmediato de los barrios. El espacio urbano exterior comenzo
aser centro de atencion para la habitabilidad. A esta preocupacion de la mejora de
la salubridad y calidad de vida de las ciudades se le denominé urbanismo sanitario
y social, reflejado en la preocupacion en la creacién y disefio de importantes
parques centrales en las grandes metrépolis eurapeas (Aguilera, 2008:24).

Asi, los parques y jardines publicos®” fueron incluidos en los planes de mejora cuya
funcion publica obedecio a cuestiones higiénicas, de saneamiento y a la necesidad
de lugares de ocio, afianzando asf su caracter ecolégico como publico (Garcia y
Pérez, 2009; Gémez, 2006). Los parques de la ciudad burguesa se convirtieron en
instrumento de civilizacién y progreso (Gémez, 2004). En esta épaca (siglo XIX) el
interés por la habitabilidad se enfoct en escalas como el “entorno, equipamiento y
servicios, ademés de la vivienda® (Mues, 2011:19)%2

* Surgen en este contexto diversas propuestas que buscaban dar solucion  la problematica de las
ciudades: la Ciudad Jardin de Howard (1850), Haussman en Paris (1853), Ensanches de Cerdd
(1860).

= Procurando un *hébitat minimo para sus pobladores® (Alfonso, 2010:26).

* con précticas urbanizadoras como aireacion, ventilacion y “pulmones” verdes (Gomez, 2004).

# Surgimiento del primer parque piblico en Inglaterra, siglo XIX (Del Caz, 2013)

Por ejemplo, en Espafia se empieza a tener en cuenta la normatividad de I habitabilidad en otros
aspectos (entomo, equipamiento y servicios) ademas de la vivienda (Mues. 2011:19).
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XX%2, Martinez (2008) menciona que a partir de 15870 Toluca adquiere su carécter
de lugar central en la logica de metropolizacion que inicié con la generacién del
carredor industrial Lerma-Toluca, por ello a partir de estos afios “en Toluca se
acentian las obras enfocadas a la recreacién de la poblacion [...] comienza la
creacion de espacios puiblicos abiertos” (Rivera,2008:28).

La ciudad es el prinicpal nicleo urbano de la Zona Metropolitana de Valle de Toluca,
donde “se localizan los poderes constituidos y se desarrolla la mayor parte de la
actividad comercial [...] cerca del 60% de la poblacién toluqueda se asienta en la
cabecera municipal’ (H.Ayto Teluca, 2016-A:68).

Su patrén de ocupacién del suelo de la ciudad es radial en funcién de las vias
principales de acceso a la ciudad que convergen en el rea central de Toluca (H,
Ayto. Toluca, 2013-A:103)

* Informacién Bésica Socio-Econdmica.

La poblacién de Toluca de Lerda es de 489,333 habitantes de los cuales su
Poblacion Econémicamente Activa (PEA) equivele al 43.11% cuya mayoria
(60.56%) es poblacion masculina (INEGI, 2010)

EI 85.16% de las viviendas de la ciudad estan habitadas. (Figura 18).

»La acelerada urbanizacion latinoamericana de comianzos del siglo XX acentué las concentraciones.
metropolitanas (Hayos, 2009).
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infraestructura y equipamientos publicos considerados imprescindibles (Zoido, Vega
y Morales, 1999), la ciudad consolidada®que como comenta Gaja:

es en la ciudad consolidada donde las actuaciones a favor de un Ecourbanismo, de
un modelo sostenible, son mas viables, donde las condiciones de partida lo permiten
y faverecen. En la ciudad consolidada distinguiremos tres ambitos de intervencién

prioritaria:
-El espacio social. La potenciacion del carécter social del espacio publico [...] espacio
social [...], la mejora del espacio social debe favorecer las posibilidades de

interrelacion de la poblacion [ .. ] espacios amables que inviten a la estancia. Mobiliario
utilizable, vegetacién. Condiciones ambientales de confort (ruide, contaminacién,
sombra o soleamiento), legibilidad, actividad, seguridad [ ..] potenciacién de modos
de bajo impacto (caminando, bicicleta, transporte publico)

-Politica piiblica de vivienda. Permanencia de la poblacion, o un incremento en las
4reas despobladas, es condicién previa a toda intervencién.

-Dotacién de equipamientos. Equipamientos que creen “barrio’, convivencia [..]
equipamientos de usos cotidiano, social. (2008, 112-113).

Desde esta perspectiva de la viabilidad de la aplicacién del Ecourbanismo, ésta
tomaria en cuenta la nocién, segin Colavidas (2009). de habitabilidad bésica
relacionada con la satisfaccion de necesidades vitales de: alojamiento, residencia y
produccién que tiene que ver con las condiciones en que se establecen los
asentamientos humanos, la vivienda, el espacio publico (urbanizacion e
infraestructuras), los equipamientos (de salud y educacion) y el espacio productivo.

Considerando el drea urbana consolidada desde el ambito de los equipamientes, se
considera como:

la que atiende a criterios ' como: existencia de al menos cuatro de los equipamientos
de infraestructura urbana como: malla viaria con canalizacién de aguas pluviales,
red de abastecimiento de agua, red de alcantarillade, distribucion de energia
eléctrica y alumbrado plblico, recogida de residuos sélidos urbanos, tratamiento de
residuos sélidos urbanos (Governo de Brazil, 2002).

* Que segun Monterrubio (2014), son las dreas centrales urbanes que en palabras de Soja
(2008:341) el centro de las ciudades es el vérice de la vida urbana

* Los otros dos criterios son: definicién legal por el poder piiblico, y densidad demogréfica superior
a5 mil habitantes por km? (Governo de Brazil. 2002).
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Cuadro 8. Variables e indicadores del caso del Cantén de San José, Costa Rica”"

| Variables Indicadores
Distibucon de supericie. Area constrida segin categora

Uss de suelo v | Actividades de uso; Distribucion de actividades; % ce actividades no
Actividades conformes en las zonas, usos complemenarios.

Legalidad 5 d actividdes sin patentes
Colats Calided e la vivienda, Disiuibucion de vivienda segin estado, malerial, categoria

tamafio; antejardin de tamaio, % de vivienda con ante erdin
Servicios Conerturar PI92¢ 98 Cariidad de centios por dtio érea construda, Distibucion,
comurales ! 4 Clasificacior; % ce poblacién atendida

senvicio, salud

Otros sarvicios
comunales Existencia - Estaco
Distribucién de adificaciones segin estada y material;

Ceracterlsticss | oajigad el a ecificacion;  relacién de estado y de material par categoria de uso; % de.

=8 L ediicaciones con antejardin, canoas y bfantes
ficecionss Distribuc o de edificaciones segun num, De piscs relecion
Alturas
de Iz altura por categorie
Tamaio Disiribucion de edificaciones segiin érea construida
Areas Yerdes, parques PR "
s usos el PAAUES ) Bictencia Estada  4reas per capita
Areas recreativas Existencia -Fstado  4reas per capita
Areas Deportivas Existencia -Estado _araas per capita
Viaicad Calzada (calle] Existencia -Esiado
Acera % ediicacion con aceras
Cordon y cafio % e edificaiones con cordon de cafio

rampes y pesamancs % c intarsecciones con rampas  pasamanos
Elementos en el

Mabiliario uibano Existencia

espacio  ce

circulacion Seguridad de Incendios  Cobertura
Hurviracién Graco de lluminacién notura por zona

’ Electricidad 9% de edificaciones can conexitn & senvicio aléctrico legal

Dotacion  ce

senvicios basicos | Agua potable 9% de edificaciones con conexian a acueducto
Telefonia 9 de edificaciones con conexion a telefonia fija
Telecomunicaciones % de edificaciones can conexion a intemet
Alcantarilado pluvisl  Cobertura
Racolacrian 9 Cabertura; desachos; % g desachos
desechos

Sancamento | Botaderos landestinos _Unicacién, tamao y temparalidad

ambiental Limpieza de vias Cobertura

Alcantarillado sanitario Cobertura
Limpleza de tragantes  Cobertura
e Ve TS
plezas
Contaminacién visual
Cantaminacién
atmosférica Niveles contaminantes
Cantaminacién de agua  Niveles contaminantes
Fuente: elaboracién propia con base en Observatorio Municipal (2010)

arcas verdes! habitante

50





index-75_1.jpg
PROPUESTA METODOLOGICA

3.2.1Seleccién de la ciudad
De acuerdo con el intéres del estudio se selecciona la ciudad donde se aplicara la
metodologia, considerando en su descripcion la siguiente infarmacion:

+ Lugar dentro del Sistema Urbano Nacional™ [SUN]

+ Tipo de ciudad

* Localizacian y superficie

 Informacion basica para definir zonas urbanas a partir de sus caracteristicas

urbanas de habitaillidad basica

Respecto al cuarto punto, la informacion bésica se considera a partir de los factores
que considera UNICEF (2012): fronteras politicas, tamario de poblacion, densidad
demogréfica, funcion econdmica yfo caracteristicas urbanas (calles pavimentadas,
alumbrado publico, alcantarilaldo) que deberan ser conicidentes con las condiciones
de habitabilidad bésica (Navarro,2014) y con |os indicadores considerados por la
SEDESOL (2006) en cuanto a cobertura de los servicios de agua potable, drenaje.
electricidad, gas’® que son mencionados también para la consideracion de areas
urbanas consolidadas del Gobiema de Brasil (en Capitulo 1).

Estas caracteristicas junto al plano del continuo urbanc o dreas geoestadisticas
urbanas permiten identificar la ciudad consolidada o sus éreas urbanas
consolidadas.

3.2.2 Delimitacién y caracterizacion del drea de estudio

Ubicada la ciudad consolidada, como la parte central de la ciudad (Monterrubio,
2014) se hace su delimitacién como zona de estudio ya que la zona central de la
ciudad a partir de la que va desenvolviendo la consolidacion o continuo urbano, y
es la que cuenta con condiciones basicas de habitabilidad (Figura 11).

™ es el conjunto de cindades de 15 mil y mas habitantes, que se encuentran relacionadas
funcionalmente, y cualquier cambio significativo en alguna de ellas propicia, en mayor o menor
medida, alteraciones en las otras. (CONAPO, 2012:11)

* Que para este lrabajo se conlemplara solamente la coberlura,
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puiblico y distribucién homogénea, proporcional al nimero de habitantes, ejerce una
enorme presion adicional sobre los espacios verdes existentes, sobre su entorno
periurbano y sobre el ambiente” (2009:43),

Con relacién a lo anterior Reyes y Figueroa comentan lo siguiente:

el tamaiio y distibucién de plazas, parques y sreas verdes fisne implicancias
ecologicas y sociales [...] debido  las altas tasas de urbanizacion, las dreas verdes
san cada vez més importantes como espacios ds interaccion entre las personas y
también con la naturaleza [...] las éreas verdes de mayor tamafio pueden encontrarse
en menor nimero y mas alejadas, en cambio las plazas o pequefias dreas que se
encuentran al interior de los barrios debieran encontrarse a una distancia [...] no
superior a 10 ¢ 15 min (2010:90-91)

En cuanto a su cantidad. los espacios publicos de estancia deben cubrir una
dotacién minima que segun la AEUB (s.a.) debe ser de 10 m? por habitante
buscando un equilibrio urbano entre el espacio construido y el espacio de estancia
Asimismo, resulta ‘crucial considerar la localizacion de los espacios publicos en
relacién a las formas urbanas de las ciudades. Sin embargo, la planeacion de
espacios publicos en las ciudades modernas no considera la funcionalidad de estos
espacios” (ECWS, 2015:2) lo cual genera ambientes menos habitables.

La calidad de estos espacios que es necesaria “para estructurar las relaciones
habitante-habitat urbanc” (Rangel, 2009:7). Esta calidad radica en la imagen
resultante de un buen disefio urbano, cuyos atributos son la morfologia® urbana,
generosos espacios para plazas, parques y jardines la forestacion urbana
(arbolado). el mabiliario® e iluminacion® (Aredondo, 2015; Tornero, Pérez y
Gomez, 2006; SEDESOL, 2008) en conjunto, lo anterior es determinante para la
calidad del ambiente urbano, y son aspectos que estan directamente relacionados
con los espacios de estancia y que “influyen en la manera en que dichos espacios
son utilizados” (Chicas, 2012:22).

Al respecto Gehl comenta que:

© Por ella se entiende su paisaje. U aspecto externo (Zarate, 2012).

 Guando es de calidad [...] tiene por resultado un lugar cmodo, atractivo  identitario. (Tella y
Potocko. 2009).

& arbolado, el mobiliario y la iluminacién son unas de los principales indicadores de un espacio
piiblico adecuado (SEDESOL, 2006).
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Por lo anterior tratar el tema de habitabilidad y ciudad remite a la nocidn de ciudad
habitable. “El término ciudades habitables aparecié en la literatura popular en la
década de 1980 en relacion con las crecientes preocupaciones ambientales y
competencia entre las ciudades del mundo para atraer inversiones extranjeras e
impulsar sus economias” (Kashef, 2016:5). Las condiciones y calidad de las
ciudades destacan'®, en este contexto donde uno de los nuevos factores de
competitividad son los factores asociados a la habitabilidad® de las ciudades
(Precedo, 2003:16). En ese momenta las “espacios libres asumisron un nuevo papel
en el clima urbane [...], pasaron a ser una nueva forma de recursos urbanos”
(Platt, 1994, citado en Alvarez, 2004:15) que, en el siglo XXI, recobran relevancia ya
que ‘las ciudades consideradas unanimemente como lugares deseables en los que
vivir, son aquellas que sobresalen por encima de todo por la calidad de sus espacios
publicos” (Verdaguer, 2005:5).

La ciudad habitable, segun Iz define Salzano es:

una ciudad donde los espacios comunes son los centros de la vida social y los focos
de Ia comunidad entera. Una ciudad habitable debe ser construida, o restaurada,
como una red continua [...] donde los caminos peatonales y de bicicleta comparten
juntos tados los sitios de calidad social y de Ia vida de la comunidad. (1997, citado
en Ecocity World Summit [ECWS)], 2015:3)

Higueras coincide con Salzano (en ECWS. 2015) al definirla como aquélla ciudad
que “tiene como protagonista a los peatones [...] dentro de una red de espacios
libres y zonas verdes en cantidad y calidad adecuada [...] sana, sin contaminacion
ni ruidos [...] segura y amigable” (2013,3-4).

 Precedo (2003:16) dice que la ciudad tiene cada vez ms importancia donde su polencial local es
determinante en la insercion de redes intemacionales.

2 |__] no debemos centramas exclusivamente en las ventajas comparativas de orden econamico;
debemos también tener en cuenta los factores asociados a la habitabiidad de la ciudad, Ia
cualificacion de los recursos humanos, la sustentabilidad. el acceso o las nuevas tecnologias, la
equidad social, y las ventajas relalivas a los recursos del conocimiento, para fundamentar en elias el
potencial de innovacion, que es casi siempre €l punto crucial de la competitividad. Innovacién
dinamica y sostenida que afecta tanto a las formas de organizacion o al disefio urbanistico, como a
las formas de cooperacion y participacidn, y naturalmente a la gobemabilidad. (Precedo. 2003:25)
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Percepcion de |« Accesibilidad * % senvicios con cobertura por
proximidad y | simutanea trama

posibilidad  de

acceso a servicios

Proximidad

‘Elaboracién propia con base e AEUB:2007

Las etapas de la metodologia propuesta por la AEUB son las siguientes:

» Descripcion de variables y rangos de valoracién

« Caracterizacion de los tramos de calle

« Definicion de escenarios de analisis

« Calculo de indicadores (por tipologia y caracteristicas por tramo de calle)
« Evaluacion de escenarios por conjunto de variables

« Evaluacion del indice de habitabilidad del espacic publice e indice de habitabilidad
global

El aparte de este caso para la investigacién es principalmente el esquema de la
clasificacién de sus variables e indicadores en grupas o dimensiones de andlisis.
ademas de la georreferenciacion como instrumento de representacion de las
variables y la consideracion de algunas etapas de su metodologia.

2.1.2 Argentina: condiciones de habitabilidad del periurbano

En 2008, Zulaica y Celemin, realizaron en Argentina un Andlisis territorial de las
condiciones de habitabilidad en el periurbano de la ciudad de Mar def Plata a partir
de la construccion de un indice y de |a aplicacion de métodos de asociacion
espacial, el cual pretende lograr una “operacionalizacion de las condiciones de
habitabilidad mediante un indice que muestra la relacién entre el habitat y el habitar
en cada unidad censal” (2008:135). Los autores definen la investigacion como un
anélisis territorial de las condiciones de habitabilidad urbana (Zulaica y Celemin.
2008).
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APLICACION DE LA METODOLOGIA

Cuadro 35. Resultados de m? de drea verde por cada espacio

NOMBRE PO

Centenario

Cuauhtémee (Nlameda)

El Calvario {Matiazincas)

Metropolitano Bicentenario

Reforma

Vicente Guerrer

2demarzo

Capanoso

Cammen Cerdan

Gentenario de la Educzcién

Constiwyentes

Enrigue Camiado

Hombres lustres

Ignacia Manuel Atamirano

Ignacio Zaragoza

ISSEMYM

J. Ma. Morelos y Pavén

Josué Mirla

Juzn Femandez Albarran

Ledn Guzmén

Lic. A Lépez Mateos

Maria Colin

Nigromante

Santa Clara

Simen Bolvar

SorJuzna | de la Cruz

Sin Nomare:

Angel Ma Garisay

De los Martires (Civica)

Espafia

Fray Ancrés ds Castro

Gonzdlez Aratia

Jaguares

Teatro Morelos

Toluca

Pasea Colon

Pases Constitucion
TOTAL POR TIPO

Fuiente: elaboravion propia, 2016.

50,763
102
3750

883
1318
1260
1,480
1654
5180
5868
2075
2087
2632
5440
1667

1434

962
1362
1.169
aie
3232

667

14,233
14,432
267
6505
[

575
8214
1,019

2232360

1980
537,725

e Area Verds

2855.87
22,115
802208
161979.7
62509
4326
698.9
11222
519.4
743.65
592,18
1125.08
4428
1213
22602
843.7
10226
a1
3744
8582
623.55
31775
5222
800.5
19345
16255
17213
)
22777
955.5
8714
218
4109
3502
94.4

337459.02

3, A de
superfcie EPE
2513
79.73
9000
7420
6081
6877
68.30
2982
88
5642
4826
7036
2677
36.90
8197
2836
5020
3081
6019
5148
4349
3236
3834
6848
4687
5029
2581
000
1578
33.26
133
10,12
7148
426
026
000
000

_promedio AV

115





index-61_1.jpg
MARCO REFERENCIAL

Figura 8. AGEB-010-9, Teodmac, Edo. México

Fuente: Velazquez, 2010.
El objetivo del estudio fue diagnosticar la situacion de habitabilidad a nivel barrial de

la AGEB 010-8, tomando a la subjetividad como fenémeno articulador (Veldzouez,
2010) por lo tanto es un trabajo de corte cualitativo.

La metodologia consistié en rastrear indicadores especificos de habitabilidad de las
variables: seguridad (demandas sociales), participacion ciudadana (nivel socio-
econdmico y educativo). identidad y pertenencia (identificacion de simbolos, iconos,
canstruccionss o eventos especificos); integracion social (organizaciones sociales
y vecinales de la comunidad); imagen urbana (limpieza de las calles y paisaje
agradable —verde).

En el cuadro 11 se presentan las variables representativas de habitabilidad, segun
este caso de estudio:
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Anexo 3. Condiciones de viabilidad de un espacio pablico urbano significativo
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Y soporte ambiental, estos espacios publicos son los principales centenedores de
naturaleza al interior de la urbe, representantes del verde pablico urbano, cuya
ausencia o deficiencia alteran la integracidn paisajistica del habitat, la accesibilidad
de la poblacién a sus servicios, y ponen a la ciudad “en alto riesgo de convertirse
en lugares insalubres, incomodos e insostenible” (Pitman. 2015) es decir en lugares
poco habitables.

Y precisamente la deficiencia de habitabilidad urbana actual como menciona
Marquez (2010) se debe a la fragmentacion del habitat, ya que, sin importar el papel
determinante de estos espacios para enfrentar las crisis de las ciudades
industriales, con el modelo urbanistico del siglo XX (racionalista y funcional), el
espacio publico verde fue “localizado inapropiadamente en el disefio general de la
ciudad" (Ecocity World Summit [ECWS], 2015:4). 8in embargo, a finales del siglo
XX el nuevo paradigma de la sostenioilidad retomd una vision ecoldgica de la ciudad
que impacts en el desarrallo urbano, donde los temas relacionados a la calidad de
vida urbana fueron ganando terreng, y mas, en el contexto de mundializacién de la
‘economia donde uno de los nuevos facteres de competitividad son los asociados a
la habitabilidad de las ciudades (Precedo, 2003:16) lo que canvirtid a los elementes
ambientales urbanos en aspeclos de competencia economica.

Ademas, dado que actualmente, “las ciudades siguen siendo punto de
contaminacién [...]. espacios en los que coexisten diversas formas de desorden”
(De las Rivas y otros, 2006:238). la problematica urbana tiene que ver. como cita
Mérquez (2010) con un problema de habitat relacionada con el déficit de calidad de
vida, carencia de espacios abiertos y pérdida de estética urbana, donde la oferta de
habitat busca satisfacer demandas y derechos urbanos relacionados con la calidad
del entorno en la cual la cantidad y calidad de los espacios verdes o abiertos, son
determinantes en la forma y funcionalidad de la ciudad. Esto significa que los
aspectos gue afectan la habitabilidad de una ciudad, vistos desde su espacio publico
se relacionan a las condiciones de su dimensionamiento (cantidad y calidad), segin
Vergara (2003) un bajo indice de zonas verdes, dotacién de mobiliario urbano,
escasos espacios abiertos.
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A manera de sintesis de los casos vistos se exponen (Cuadro 13) los elementos

que se considerarén como aportes para la propuesta metodolégica.
Cuadro 13. Aportes de fos casos de estudio para la Investigacion

Aspecto Empitico

Como etapas de la metodologia.

= delimitacion temitorial del area de
estudio

« identificacién y clasificacion de las
variables

= selecci6n de los indicadores (objetivos)
= andlisis espacial de las variables
Como métodos
« observacion directa
Como técnicas
+ geomeferenciacién de las variables
Como variables:
Variables identificadas que se presentan con

Relacionado al marco ledrico-conceplual

Relacion habitabiidad con habilal, habitar y
calidad de vida

Influencia e las condiciones fisicas-espaciales
y ambientales del entomo urbano (calidad del
ambiente) en la habitabilidad y su repercusion
en las personas

Calidad del espacio pablico coma variabls.
Consideracion del espacio piblico como
‘componente del bienestar humano.

Aspectos refacionados al espacio piblico y la
habitebilided: seguridad, imagen urbana, zonas
peslonales,  accesibiidad,  clementos
naturales. éreas verdes, plazas y parques,

més frecuencia en los casos son: | mobiliario urbano, iluminacion.

aspecto  verde, espacio  publico,
accesibiided, actividades en el lugar, y
seguridad.

Fuente: Elabaracidn propia con base en os referentes del Gapitulo 2. 2015

Respecto a los aportes relacionados al marco tedrico-concpetual, los aspectos
identificados se mencionan en seis casos a excepcion del caso de Argentina,
enfocado a la habitabilidad en funcion de las condiciones de la vivienda.

Los casos expuestos representan la complejidad que implica el tema de
habitabilidad primera debido a la concepeién del propic concepto. Sin embargo, en
los casos de Costa Rica y Chile la asocian con candiciones fisicas del espacio, y en
todos los casos las condiciones del espacio influyen o determinan el bienestar,
desarrollo de las actividades y/o la calidad el vida de los habitantes. Bajo este
entendido, la habitabilidad puede entenderse como la dimension que vincula o
condiciona al espacio y a la actividad humana.

Los casos de tipo cualitativo tienen como objetivo la valoracion de las condiciones
de habitabilidad del espacio o area de estudio. Los trabajos en Agentina y Chile, de
enfogue cuantitativo pretenden determinar el nivel de habitabilidad mediante un
indice. En comun se tiene que estos estudios se realizan en contexto urbanos
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e incluso esta condicién permite la peatonalizacién de dicha 4rea®”. Su variedad y
dispasicion otorga un caracter multifuncional a los espacios de estancia.
Indicador: Tipa y cantidad se servicios (Unidades Econdmicas) que se ubican en el
perimetro de los EPE.
A partir de la informacién del DENUE (Directorio Estadistico Nacional de Unidades
Econdmicas) del INEGI se obtiene la informacién de las actividades econémicas del
entorne del espacio publico.
+ Dotacfdn del fugar.
Se refiere al equipamiento o amenidades con que cuenta el lugar. Sin embargo, se
considera como bdsica® la cobertura del mobiliario urbano como: bancas,
luminarias y botes de basura.
Indicadores:

Porcentaje por tipo de mobiliario urbana basico: bancas, alumbrado (farolas)

y botes de basura.
« Seguridad.
Se refiere a la presencia de elementos relacionados a la seguridad del lugar como
personal y o camaras de vigilancia y/o el indice delictivo del espacio determinado.
Indicador:

- Presencia de personal o camaras de vigilancia

Esta variable se considera fundamental en el contexto mexicano como
condicionante de |a atraccién, la afluencia, el trénsito y estancia de las personas en
€l espacio publico.

* Para el urbanismo ccolégico esto relaciona & la multiplicidad de usos y funciones del espacio
piblica (Rueda, 2010)

# Elementos que menciona Bezant (2011:374) como el tipo de mobiliario que se localiza en los
espacios como plazas parques y jandines, y que es considerado mobiliario imprescindible segin
Canosa. Zamara y Sanabria (2003).
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CONCLUSIONES
La consideracién del tema de habitabilidad vinculada al espacio urbano refleja la
cancepcisn de una realidad interrelacionada en muiltiples dimensiones y escalas de
andlisis, no obstante, esta investigacion hizo una aproximacion al tema desde el
plano de los estudios urbanos, donde se identifico el papel & influencia de los
espacios plblicos de estancia en la habitabilidad urbana. De esta manera el trabajo
realizé una propuesta de analisis de estos elementes urbanos a partir del disefio y
aplicacién de una metodologia.
Se concluye que, de acuerdo con la hipdtesis, si resulté factible disefiar una
metodologia que permitiera exponer la oferta de hébitat a partir de los indicadores
cuantitativos del dimensionamiento de los espacios publicos de estancia de un area
de una ciudad consolidada para analizar la habitabilidad urbana, aungue no se llegd
ala generacion de un indice.
Respecto al objetivo general de generar y aplicar una propuesta metodologica a
partir del dimensionamiento de los espacios publicos de estancia, en una ciudad
consolidada y conocer su viabilidad para el anélisis de la habitabilidad urbana, éste
ha sido alcanzado gracias al cumplimiento de los objetivos especificos establecidos
Con la slaboracién del marco tedrico-conceptual que carrespandid al primer objetivo
especifico se detects la relacion que existe entre las condiciones de los espacios
verdes urbanos (de estancia) y la habitabilidad urbana entendida como la calidad
de las condiciones del entomo en una ciudad, donde la importancia de estos
espacios desde el aspecto urbanistico tiene repercusiones en diversos ambitos de
la vida de la ciudad, lo cual se enmarco desde la vision del Ecourbanismo.
En el sequndo objetivo particular consistié en el andlisis de casos de estudio
(nacionales e internacionales) sobre habitabilidad realizados en contextos urbanos
para conformar un marco referencial que permitié conocer cdmo se entendia esta
nocién de habitabilidad, y también notar las metodologias, variables e indicadores
utilizados para medirla. Con la bisqueda de informacién al respecto se confirmé
que existe poco material de estudio sobre el tema de habitabilidad urbana, asi como
la heterogeneidad con la que se aborda esta nocion. También se identificaron en
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Anexo 1. El Habitat y el habitar. Componentes de la habitabilidad urbana

*Altabef

‘Femandez

Rueda

(2003)

(1898)

Fisico / Habitat

‘conjunto de elementos arfficiales y
naturales que componen el entorno o
medio ambiente en que se desarrolla la
vida social, y estd constituido por
objetos, por edificios (...) y por espacios
urbanos de uso social’ (Doberti y
Giordano, en Duarte,2008:82)

‘concepto complejo que integra el
medio fisico y el ser humano a través de
las dinmicas sociales y cufturales,
donde la relacion entre el ser humano y
el entomo se manifiesta en les précticas
culturales, con o cual el habitar se
constituye en la manera en que Ia vida
se expresa en un lugar® (Perilla, 2009:5).

Confort  (eferente & lss
caracleristicas del lugar, como el
espacio piblico)

Forma urbana (espacio construido -
parques, plazas, edificios etc.) ‘debe
ser construida y acondicionada para
ofrecer, a quienes la van a ulilizar,
conforty bienestar’

Habitat: Accién o préctica sociel,
inherente a la naturaleza humana,
esto es el vivir, y (..) cualidad en
cuanto es generador de habitos, es
decir de usos y costumbres.

‘subsistema de oferta” de recursos y
servicios urbanos  teéricamente
disponibles respecto de una sociedad
urbana.

“citado en Zulaica y Celemin (2008)

No fisico / Habitar

Plasticidad del espacio, el modelamiento
de este espacio, la apropiacion de sus
condiciones de existencia por los grupos
& individuos” (Lefebure; 1878:36)

Implica que exista un terreno dénde
pueda llevarse a cabo, es dedir, “donde
tengan lugar las practicas habiluales®
(Encise,2009:2),

Se vincula con el concepto de
apropiacion. Evoca la inversion afectiva
sobre el espacio; Ia habituacion cognitiva;
el simbolismo del espacio; y los
imaginarios espaciales (Martinez,2014)

Interaccion (refiriéndose a la cohesion
social)

Forma social (uso y apropiacién del
espacio por parte de os habitantes)

Habitar. Ambito de uso individual y
colectivo del vivir, que es materia de
especial interés desde el hacer cotidiano
(.. condicionado y deferminado por las
diferentes modalidades del habitar.

“subsistema de demandas” de recursos

y servicios ubanos tedricamente
requeridos  por  una  sociedad
determinada, que comprende  las

condiciones aceptables (definidas por los
hombeast nara 14 vida soeial

Fuente: elaboracion propia (2015) con base en fos aufores cilados.
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Con la informacién de los capitulos 1y 2 y los datos obtenides de la medicién de las
variables se procede al analisis.

3.4.1 Analisis de informacién.

Con los resultados obtenidos de la medicion de las variables y mapas resultado de
la georeferenciacion se realiza la identificacion de areas de influencia de los
espacios publicos en relacion a su entorno socio- teritorial inmediato (densidad de
poblacién, actividades y servicios). Los datos del aspecto socio-territorial se obtiene
de la informacion estadistica de INEGI: Caracteristicas socio-econémicas y/o indice
de Marginacion Urbana.

Con esa informacion se consiguen los resultados de impacto o influencia territorial
de los EPE en el area de estudio en funcién de cada espacie, del conjutno de ellos
ylo por AGEB. Y se efectia la relacion de los resultades obtenidos con los
elementos tedricos concpetuales de la propuesta.

La cuanlificacién de los resultados se realiza con la compartiva de resultados
respecto a estandares establecidos que existan sobre dichas variables.

3.4.2 Presentacion de resultados

Se presentan los resultados del analisis de la informacién obtenida de la aplicacion
de la metodologia y de la informacién teéricaconcpetual y empirica de los
indicadores medidos en la zona de estudio.
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Figura 10. Etapas de la metodologia

+ Seleccion y descripeion de la o udad

+Delimitacién y caracterizacion del drea de estudio de la cludad

«Identificacion y clasiicsoion de espacios piblicos e estancia del
drez

«Medicion y georeferenciacion de las variables.
+Procesamiente de dalos

+Anglisis de la informacion
+ Prasentacion de resultados

N

Fuente: elaboracion propia, 2016

3.2 Etapa Identificativa

Esta primera etapa de la metodologia es la etapa de identificacion donde se ubica
el drea de estudio (0 matriz) y la descripcidn de sus caracteristicas generales,
territoriales, socio-econdmicas y de desarrollo urbano basico. La etapa consta de
tres subetapas: seleccién de la ciudad, deimitacion del area de estudio y la
identificacién y caracterizacion de los espacios publicos de estancia.

En el Cuadro 16 se precisan las subetapas de esta primera fase de identificacion,
los elementos a considerar en cada una de ellas, los insumos requeridos, el proceso
y el producto a obtener,
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Anexo 5. Mobiliario urbana por EPE segiin el Codigo Reglamentario 2016

Mobiliario urbanofEspacios de Parques | Jardines Plazas =~ Andadores

estancia
Botes oe basura - . -
Banca con jardinera .
Bancas - . - .
Caseta de teléfona plblico 5 x %
Postz con 1 lurinaria - . -
poste con 8 luminarias . . -
Jadinerss

Fustic: Baboracin e o base 0 e CEa50 Reglamentao 201 el oo 0
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4.2.1.2 Afraccién
La dimension de atraccién se midio a partir de las siguientes variables e indicadores

(cuadro 34)

Cuadro 34. Variables e indicadores de fa dimension de Afraccion

Variable Tndicador

Volumen verde Porcentaje de area verde en los espacios de
estancia
Dotacién del entorno | Servicios de proximidad (en un radio de 300m)

Porcentaje de dotacion del mobiliaria urbano basico

Atraccion

Dotacién del lugar

Segurided Presencia de personal o camaras de vigilancia

Fuente: elaboracion propia, 2015

« Volumen Verde'®en el érea de estudio es de 337459.02 m? aproximadamente'%,
lo que representa un 3.01% respecto al rea total del area de estudio. Y respecto al
area total de los Espacios de estancia es un 62.71%. (Cuadro 35)

“ El caloulo es aproximado realizado con las mediciones de ArcGis y de google maps 3D.

No se hizo la medicion de estas areas en el Andador Golon porque con la disposicion del arbolado
no fue posible hacer el c4lculo wtilizando la herramienta de google maps 3D como en los otros
espacios. por ella no se considera en la tabla

114





index-140_1.jpg
CONCLUSIONES

Figura 42. Distancia entre sistema de EPE y 4rea de influencia

Fuente: elaboracion propia 2017.

Los elementos del verde plblico urbano compensan el paisaje urbano gris (las
construcciones) por ejemplo en un &rea con ausencia de un EPE, presencia de
érboles (vias verdes), la hace menos hostil en un sentido estético, ecoldgico y de
conectividad. Sin embargo, esto no implica que los EPEs sean sustituibles
simplemente por un conjunto arborec, ya que sSOn €spacios que por sus
caracteristicas de dimensiones y eguipamiento tienen funciones especificas y
aportes al ambito social de la vida urbana

Relacionando los aspectos de dotacién con la accesibilidad que tiene que ver con
la calidad ambiental (de acuerdo con Segura, 1998) en esta zona centro su
cobertura espacial favorece a la mayoria de poblacién (78.88%). Por lo tanto, vista
esta oferta de habitat en términos de derechos urbanos (Blanc 2007, Borja y Muxi,
2000) de acceso a un ambiente de calidad. aproximadamente un 20% de la
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Figura 18. Poblacién, PEA y Viviendas de le Ciuded de Toluca de Lerdo

Poblacion total

Poblacion femenina

Poblaiin econdmicanmente scli..
m PEA Masculina
PEA Femenina

Fob. o econdmicamante activa

P Tolal de viviendas

A

Tatal de viviendas habitadas

Fuente: elaboracién propia con datos de INEG/,2011.

La principal actividad econémica, del municipio™, es el sector de servicios que
concentra la mayoria de la poblacion econdémicamente activa (PEA). (Figura 19)

Figura 19 . Porcentaje de Pablacién Econémicamente Activa (PEA)del municipio de Toluca
por actividad sconémica

Sector primario, 1.23%

Sector
Terciario,
70.96%

Fuente: elabolacién porpia (2016) con base en ef Flan de Desarrollo Municipal 2013-2015.

“ Se utilizan datos a nivel municipal por I disponibilidad e informacién encontrada.
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la oferta de hébitat. donde la accesibilidad“Z es condicién indispensable. que permite
al usuario utilizar estos espacios. Dicho uso, segun el Ecourbanismo permite que el
ciudadana vuelva a configurar la ciudad. La accesibilidad depende de la dotacion
(cantidad) y disposicién (distribucién) espacial de los espacios plblicos, pero
también existen otras condiciones de los espacios abiertos que condicionan las
practicas colectivas, propiciando ambientes urbanos hostiles, funcionales y
ciudades habitables o no.

1.3 El espacio publico de estancia y la calidad del ambiente urbano

Una clasificacién basica del espacio publico urbano, en cuanto a su relacidn con la

forma urbana®, es su division en espacio plblico abierto y espacio plblico cerrado®.
Bajo esta clasificacién, Garcia (s.a.) menciona que el espacio abierto comprende:
plazas, calles, parques, que se vincula con la concepcion moderna, del espacio
publico. el cual debe contener como atributo. ser de dominic o propiedad publica y
accesibilidad gratuita donde cualquier persona tiene derecho a estar y circular
libremente como un derecho (SEDATU, 2015; Rivera, 2008; Zoido y otros, 1999;)
siendo un “espagio privilegiado de sociabilidad urbana” (Verdaguer, 2005:49).

Esta concepcion esta ligada con la ciudad industrial europea y se materializa en la
trama de calles y plazas de la ciudad, donde tiene lugar la convivencia colectiva
catidiana, cuya incorporacian en la urbe* ‘es consecuencia de grandes cperaciones
mejora urbana* (Zoido y otros, 1999:153) aspecto que segun Bencomo pertenece

“2 Para Harrison y ofros, 1995 (citado en Reyes, 2012:15) el acceso se anliende como &l derecho
que tienen las personas para utilizar un espacio, sea este definido legal o convencionalmente, bajo
este criterio se define accesibilidad camo el grado o nivel en que estos derechos pueden ser ejercidos
en un lugar determinado en liempo y para personas especificas. Para SEDATU (2013) es la facilidad
de dirigirse y llegar a diferentes destinos, en este caso, s comprende como la posibilidad de acoeso
espacial a los EPE.

 Estos espacios publicos abiertos, de acuerdo con Zarate, quien los denomina espacios libres, en
conjunto con las superficies edificadas componen una parte e los aspectos de la morfologia de Ia
ciudad: el plano (Zarate, 2012:75).

“ bibliolecas piiblicas, centros comunitarios Garcia (s.a.).

“ Desde mediados del siglo XIX (1845) tanto en Inglaterra como en Alemania comanta Cardenas
(2008) aparece un nuevo elemento en las nacientes teorias de zonificacion, las &reas libres,
Ireifidchen, donde ya no todo el suelo se consideraba edificable.

“ La incorporacién de espacios piblicos en la ciudad, como calles, plazas y parques, también
considerados como un uso de suelo, denominados espacios adaptados abiertos (Shjetan y
oiros, 1984 en Enriquez, 2013), son parte del equipamiento urbana (Rivera, 2008:31)
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Anexo 6. Matriz de datos de recorrido de campo
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El documento no presenta los resultados de la recoleccidn de datos, sélo se queda
en la metodologia e instrumentos utilizados para el levantamiento de la informacion.

Los aportes metodoldgicos de este caso de estudio son elementos del marco
metodolégico como |a identificacion y clasificacion de las variables y sus indicadores
y la delimitacién del drea de estudio. También aporta la identificacidn de variables
objetivas (como se denominan en el estudic) de la habitabilidad y dentro de ellas los
espacios publicos como las dreas verdes, parques. plazas y mobiliario urbano.
Ademas, de la consideracién de que las condiciones ambientales y fisicas
espaciales del entorno urbano influyen en la habitabilidad

2.1.4 Chile: Habitabilidad comunal

La regidn metropolitana de Santiago (figura 11) tiene una concentracion de 96% de
poblacidn urbana y “tiene como capital a la ciudad de Santiago, que es también la
capital del pais. Administrativamente, esta regidn comprende seis provincias
subdivididas en 52 comunas” (Gobiemo de Chile, 2015:175). La regién consta de
una superficie de 15.403,20 km2 (BCN, s.a) y cuenta con una poblacién de
6.081.185 habitantes (Subsecretaria de Desamollo Regional y Administrativo
[SUBDERE]).

Este Estudio para Ia construccion de un indice de habitabilidad de las comunas de
la Region Metropolitana de Santiago de Chile (2010), segun argumenta la
Secretaria Regional Ministerial de Planificacion y Coordinacién Metropolitana
[SERPLAC] (2010), es la tercera actualizacién de una metodolagia que con base en
un sistema de indicadores, hecha en 2003 por la Secretaria de la Region Ministerial
(SEREMI) de Planificacion Metropolitana, tenia por objetivo evaluar la habitabilidad
relativa de las comunas de la Regidon Metropolitana de Santiago, en funcion de la
oferta de los medios gue permiten el bienestar de los habitantes relacionados con
las condicicnes fisicas y algunos atributos de calidad ambiental de las comunas. Se

71 En las paginas 10-15 del documento se puede consultar la tabla completa de variables e
indicadares.
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A partir del mapa de Dotacion del entorno de los EPEs puede observarse que la
mayor concentracion de actividades (o compacidad'®) se ubica en la parte
carrespondiente al centra histdrico (Agebs 0459 y 0487)
De las unidades econdmicas reportadas en lel area de estudio se tiene la siguiente
distribucion (Cuadro 37).

Cuadro 37. Distribucién de las Unidades Econémicas del drea de estudio

Simbolo Tipo de servicio Nimera

* ‘Comercio al por mayor 208
- Gomercio al por menor 3634
* Otros servicios 1348
< Servicios Educativos 339
d Servicios Profesionales 399
< Senvicios de Esparcimiento 703
* Servicios de Selud 668

TOTAL 6697

Fuenlc: claboracion propia a parti del andliss GG alos de DENUE (INEGI,2016)
En total la dotacién del entorno de los EPE en conjunte con su drea de influencia
radial de 300m lineales es de 6697 unidades econdmicas que represena el 76.54%
del total de unidades (8749) del area de estudio.
« Dotacién del lugar'®: mobiliario urbano bésico en el lugar (bancas, botes de
basura y luminarias).

Los porcentajes de mobiliario urbano encontrado en los espacios publicos visitado
se muestran en la figura 32 Ia mayon’a (92%) del mobiliario son luminarias,
seguidas del 84% de bancas y en minima propercion existen botes de basura (24%).

Figura 32 Cobertura de mobiliario urbano respecto al tolal de Espacios de Estancia

it = »200%
Bancas R ++7%
. e o

0% 508 00%

Fuente: elaboracion propie, 2016

6 Segin Bohigas (2004) es |a “superposicion positiva de las actividades” (citado en Alcals, 2007:54)
“* Informacion oblenida de primera mano con el recorrido de observacion directa.
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Figura 37. Mapa de atraccién con poblacién

Fuente: elaboracion propia 2017.
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Posteriormente en el siglo XX la habitabilidad considerada una cualidad de los
espacios construidos se relacioné primero con aspectos fisicos, arquitecténicos, y
poco a paco, segin se extendia su nocién a olros espacios no domésticos, también
se vinculd con aspectos sociales. En ese momento, seglin Goycoolea (2008:343-
344) la falta de habitabilidad® de las metropolis™ destacaba una falta de
coherencia entre los efectos sociales y espaciales, cuyos resultados para la
habitabilidad eran: a) la segregacién de las distintas zonas urbanas y b) la
eliminacién de |2 interaccion funcional y social (fragmentacién social) dada per la
zonificacién.

Por ello, segln Alfonso (2010:30) a mediados del siglo XX la visién de integralidad
del urbanismo moderno™ se asentd principalmente con los aportes de las ciencias
sociales, donde los estudios sobre la ciudad se interesaban cada vez més en el
factor humano, y la planificacion urbana, ademas de formular un esguema de uso
de la tierra, atendia criterios econdmicos y saciales mejorando con esto la
habitabilidad de las ciudades. Asi, la habitabilidad a escala urbana, tuvo su impacto,
menciona Harm (2011), en estudios de planeacién urbana y la geografia que se
dedicaron a identificar nuevos caminos para mejorarla y medirla. Entre 1980 y
1970 |a habitabilidad fue el nicleo de los valores post-materialistas [...] en la arena
urbana, fue categoria dominante del discurso. que ya en el siglo XXI incluso se
considera como una forma poscapitalista de la urbanizacion (Brenner y otros, 2009,
citado en Harm, 2011) desde el enfoque critico marxista.

* El sacidlogo aleman Albinki (1887, cilado en Harm, 2011:537), observd que la habitabilidad de las
ciudades alemanas fue amenazada por diversos problemas y entre ellos, la falta de espacio (como
jardines)

*La ciudad nacida en e modelo racionalista y funcional desamrollado por la Carta de Atenas de 1943,
* Sus componentes abandonaron el componente racional [...] y comienzan a integrar los aportes de.
otros campos |...] especialmente de les ciencias sociales (Alfonso, 2010:29). Y & parlir de los
Gongresos Interacionales de Arquitectura Modema (CIAM) el urbanismo modemo planteaba los.
diferentes temas de habitabilidad urbana (Alfonso. 2010:38)

* (1960-1270 en Vancouver) Se heblaba de una ideologia de hebitabilidad donde las polilicas se
enfocarén més en la gente que en la economia de la ciudad. ¥ sus elementos claves de su agenda
se enfocarian en: participacion, estética, control de la contaminacion, mas parques, preservacion de
barrios y usas mixtos del suelo (Harm, 2011:534)
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que, segun Salingaros, desde el siglo XX* hay una “eliminacion del espacio urbano,
los espacios verdes interconectados y la escala humana del tejido” (2005:19). es
una cuestion que repercute en la calidad ambiental de la ciudad y de relevancia en
las condiciones urbanas actuales de insostenibilidad,

1.3.2 El verde publico de la ciudad

Hablar de verde™ urbano publico es referirse, de acuerdo con Falcén (2007), & una
vision global de los espacios libres, basado en criterios de uso y disfrute colectivo
donde actualmente el acceso de la ciudadania a la naturaleza® se considera un
derecho social. Segin Meza y Moncada (2010), la vegetacion urbana, el elemento
que caracteriza y da nombre a las éreas verdes en la ciudad, permite que el espacio
construido y el hombre s integren con la naturaleza a través del jardin y el parque
la vegetacion de plazas y paseos (el verde urbano), para construir el paisaje urbano
(Meza y Moncada, 2010; Ramos, s.a.).

Por lo que se ha mencionado en los parrafos anteriores. los espacios publicos de
estancia son la esencia del verde priblico™ urbano, el espacio de encuentro entre el
habitante y su ciudad que otorgan cualidad a la ciudad (Tella y Potocko, 2009:43).

En la actualidad, desde el urbanismo ecolégico, el espacio verde se considera uno
de los grandes ejes de intervencién y un elemento clave que a largo plazo facilita la
transformacion natural del ecosistema de las ciudades que sentaria las bases de su
sostenibilidad (Ali6,1995). Mues (2011) dice que las éreas verdes™ de entre 21
criterios retomados para el Desarrollo Urbano Sostenible, son un criterio comin y la
constante en diversas filosofias y metodologias y que tienen efectos en aspectos
ambientales, econdmicos y sociales. Sin embargo, estas areas son escasas en las

# “Lamentablemente el Movimiento Modemo se preocupd muy poco por los espacios verdes”
(Gomez, 2005:419).

#1a utilizacién de verde en referencia a los espacios pblicos viene desde principios del siglo XX
como menciona CArdenas, en los afios 1930 se entendia of verde como jardin y stlo se justificaba
en tanto cumplia con un cometido social (200935)

% El acceso & alguna forma de naluraleza &s una necesidad humana (Thompson, 2002).

> También denominados equipamiento verde, verde urbano o verde a secas. (Garcia y Pérez, 2008).
“ segin Sanchez (2012) se clasifican en los siguientes elementos principales: parques, plazas,
plazoletas, vias verdes, jardines, boulevares y camellones. Otras 4reas verdes correspondientes a
los espacios publicos libres son: cementerios, reas de preservacion, glorietas (Alvarez, 2004:12).
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* Seguridad.
Sélo un EPE (P02=Alameda) cuenta con personal y camaras de vigilancia.
De los 37 solo 5 tienen camaras, y en 6 de ellos se observé personal de vigilancia,
Io gue significa que el 75.6% de los EPE (28) no cuenta con estos factores de
seguridad.
A partir de la informacién parcionada por la Direccién de Servicios Plblicos del H
Ayuntamiento de Toluca se obtuva la relacion de los espacios que se consideran
los mas inseguros de los cuales los siguientes corresponden a la zona de estudio
delimitada (Figura 33).

* Parques: Vicente Guerrero (AGEB 0434) y E| Calvario (AGEB 0487)

« Plazas: Angel Maria Garibay y Espana (ambos en AGEB 0383)

s Jardines:Juan Fernandez Albarran (AGEB 0608), Nigromante (AGEB

3208) y Sor Juana |. de la Cruz (AGEB 042A)

En cuatro de estos espacios (P08,Z03J13.J20) no se chservd ni perscnal ni
camaras de vigilancia, lo que equivale al 10.8% del total de los EPE.
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considera que el deterioro de las condiciones de habitabilidad del medic ambiente
fisica es un factor determinante de la calidad de vida urbana.

Figura 7. Regién Metropolitana de Sentiago de Chile

“Wapa polico Regian Wetropolitana de Santiago
‘Political map of the Metropolitan Region of Santiago

Fuente: Google imdgenes
El trabajo se realizé en tres etapas: identificacion de las variables més relevantes
para caracterizar la situacion de habitabilidad de las comunas desde el punto de
vista de la oferta de infraestructura, equipamiento y servicios; seleccién de
indicadores para cada varaible; aplicacion de metodologia, con el fin de hacer un
indicador integrado desde el punto de vista de la oferta fisica y calidad ambental
(SERPLAC, 2010). El enfoque del estudio es de tipo cuantitativo.

Al respecto se expone que |as variables de mayor significacion para las condiciones
de habitabilidad son: condiciones de la vivienda, situacion de los servicios basicos
anexos a la vivienda, calidad del espacio publico, acceso a servicios de educacion
y salud.

La canstruccion del indice integrado se hizo a partir de los indicadores de las
variables y la transformacion lineal de indicadores expresados en un valor
estandarizado (entre 0 y100) para poder sumar y promediar (SERPLAC, 2010).
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Con los datos del cuadro 39 se elaboran los mapas de identificacion de las dreas
de influencia radial por clase (Figura 34).

Figura 34, Area de Influencia radial de los Espacios Piblicos de Estancia por tamaiio de superficie

Fuente. Elaboracion porpia.2016.
Uniendo las &reas de influsncia de los espacios publicos en funcién de su superficie
(superficie color lila en Figura 35) da un area total de 41,530,473.13 m?2 (41.530473
km2). Y con el calculo de rea de influencia en funcién de la medida esténdar de
proximidad de 300 m, el drea de cobertura es de 85.582.86 m? (.0855 km2) lo
equivalente al 76 4 % del érea de estudio (area color verde). (Figura 35)
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Las variables y los indicadores de este estudio se muestran en el cuadro 9:

Cuadro 9. Variables e indicadores de caso de Santiago de Chile

Dimensién |

Variables

| Indicadores

Condidiones

de ia
viviendz
Situacien de
servicios
bésicos
anexos @ fa
vivierda
Calidad  dal
espacio
puslico
Acceso @
servicios de
educacion y
salud

Matarialidad de la vivienda

Tipo de vivienda
Hacinamento

Allagamiento Extermo®

Precariedad y siluacion irreguler
¥ transitoria

Disponivilides de agua posble

Sistema de  elminacion  de
excretas.

Disponidilidad  de  energla
eléctrica desde la red pdlica
Déficil de pavimentacicr er vias.
locales

Superfc
hasitante

de dreas verdes por

Emisén de fuenies fies
contaminantes por comuna

Vertadstos clandestincs
Deltos de mayor connotacian
social

Variacién de Ia tase de delios
con mayor cannotacidn social
Tasa neta nivel de educecién
praescoar

Déficit e atancion primaria de
salud

% de hogares cuya materialidad de sus viviandas calffica
como aceptable

% hogeres cuyas viviendas calfican como acepiables

% de hogares con hacinarriento (medio o orfico)

% hogares sin allegamienta externo (que no comparten su
vivienda con oros hiogares)

% poblecién comural qus vive 8n campamentos

% de hogares cuya disponibilidad de agus potable califica
como aceptable

% de hogares cuyo sistema de el minacion de excretas
calfica come acepiable

% de hogares can energia eléctrica desce la rad publica

% de metros lineales sin pavimento

m2 de dreas verdes por habitante que cuentan can servicio
de mantenimiento

Total de emision de material particulado kg de material
parliculado, (mp, per dia) proveniente de fuentes fijas

superfice y volumen de ferenos con veriederos
clandestinos.

nim. de deltos de mayor connotacién por cada 100 mil
hab tantes

Incremento % ce Iz tasa porcada 100 mil habitantes en el
periado 2008-2009

Nim. total de alumnos de 0-5 27ics que asisten a ensefianza
prasscalar

% de pablacion inscrita en consutiorios sin coberiura de
atencion

* Cuanda las familias comparten una vivienda con atros hogares o se ha consentido que se instalen
otras casas dentro del propio sitio. (Prielo,2001:5).

Fuente: elaboracién propia con base en SEPLAC (2010)

En el escrito se menciona que la equidad en la distribucion territorial de oferta de

bienes y servicios son determinantes de la habitabilidad urbana (SERPLAC, 2010),

Y para ests investigacion es relevante una de las cuatro dimensiones de variables

de este caso que corresponde a la calidad del espacio publico como una de las

variables de habitabilided. Dentro de sus indicadores estén las éreas verdes y el

aspecto es el relativo a la seguridad como elemento de calidad del espacio publico.
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los casos vistos las constantes vinculadas a la habitabilidad como la accesibilidad,
la calidad del espacio publico, el elemento verde.

El objetivo especifico dedicado al disefio de la propuesta metodolégica se cumplio
con el disefio de la metodologia retomando el enfoque del ecourbnaismo
relacionado a la habitabilidad urbana con los espacios publicos de estancia como
elementos del enverdecimiento y de calidad urbana en que el aspecto cuantitativo
de la propuesta se enfocd en el andlisis espacial de estos espacios y de los
indicadores de cantidad y calidad. Sin embarge, no se llegd a la elaboracion de un
indice que con los elementos retomados en la propuesta permitiera medir de
manera integrada la habitabilidad urbana del area urbana en que se aplicod
Finalmente, el cuarto objetivo especifico también fue alcanzado con la aplicacion de
la propuesta metodoldgica en el caso de la ciudad de Toluca, especificamente en
su drea central. La aplicacién de la metodologia sirvié para exponer espacialmente
la situacion insuficiente del dimensionamiento de espacios publicos gue es
resultado de una inadecuada planificacion urbana, y también sirvio para conocer las
limitantes del disefio metodolégice aplicado, principaimente en cuanta a la medicién
de la habitabilided urbana

Sobre la metodelogia. se concluye que esta propuesta sirve como una aproximacion
al analisis de la habitabilidad urbana en areas consolidadas desde un enfoque del
urbanismo ecolégico. Con este enfoque desde el aspecto espacial, la oferta de
habitat urbano de una ciudad o &rea urbana consolidada vinculada a la calidad
ambiental a escala urbana, es posible suponer el tipo de ciudad, ya que la presencia
y suficiencia de los EPE conlieva a la consideracion de éstos como elementos de
un disefio de ciudad mas sostenible en aspectos de calidad del medio ambiente,
interaccién social. movilidad no motorizada. Por lo tanto. la aplicacion de la
metodologia es util para el diagndstico, planeacion y/o reconfiguracién urbana
desde una vision ecolégica

Las limitantes de esta metodologia como instrumento de andlisis para la
habitabilidad urbana son |as siguientes: la carencia de bases de datos efectivas en
cuanto a registros de los elementos que componen el ambiente urbano, como son
los &rboles (cantidad, ubicacién, altura, por ejemplo) que podria haber servido de
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4.3.2 Presentacién de Resultados

Con la estructura actual en el drea de estudio se ve que la planificacién urbana no
ha considerado este criterio, primero parque no se cumple con el estandar de
dotacidn, y segundo por la fragmentacion del verde urbano que se tiene. Y tampoco
cumple con un buen disefio urbano relacionado con la morfologia urbana, la
suficiencia de espacios publicos abiertos arbolado, mobiliario e iluminacién como lo
considera Arredondo (2015), Tomero, Pérez y Gomez (2008) y SEDESOL (2006.).
El estado que presenta el dimensionamiento de los espacios publico de estancia en
el area central de la ciudad de Taoluca es un problema de hébitat cuya la falta u oferta
insuficiente de estos espacios, merma la oferta (publica) para el encuentro e
interaccién social generando, segin Delgado {2010) un paisaje adverso al
ciudadano medio.

Con esta oferta de habitat insuficiente se afecta la calidad del ambiente de |a ciudad,
al haber menos espacios verdes publicos (o de estancia) sus multiples beneficios
disminuyen al igual que el bienestar de los habitantes. Un habitat insuficiente en
funcién de su oferta de recursos y servicios urbanos, entre los que estan los
espacios publicos abiertos, propicia la deficiencia de habitabilidad urbana (Marquez,
2010)
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Cuadio 25 Tabla de variables e indicadares de la dimension de Proximidad

Variable Indicador

Proximidad -
Accesibilidad Area de influencia del Espacio Publico de Estancia

Fuente: elaboracion propia, 2015
La proximidad se comprende como el 4rea de influencia del espacio referido, en
relacién a la posibilidad de acceso de la poblacién hacia los espacios plblicos de
estancia a partir de la localizacién de éstos.
Variable: Accesibilidact®
Indicador: Distancia méxima (érea radial de impacto=zona de influencia) radial de
300 m de cada espacio de estancia
Con la utilizacién de programa Arc Gis y considerando esta distancia, se generara
un poligono (area de influencia) en tome a cada espacio de estancia.
La Plataforma de Modelos Urbanos Sustentables Cat-Med expone émbitos de
accesibilidad que estan en funcion del tamario (m?) de los espacios de estancia
(Cuadro 26):

Cuadro 26. Ambitos de accesibilidad por dimension del EPE

Supe ™) Proximidad (m)
1000 y 5000 300
5000-10000 500

>10000 900

Fusnte: lip:ecerw.calmed.eul
8in embrago, el esténdar de accesibilidad de &reas verdes que se considera es de

300 m lineales (SEDATU, 2015 Reyes y Figuerca,2010), que también es la

distancia considerada por el urbanismo ecolégico para las actividades bésicas de

* Para Harrison y olros, 1995 (cilado en Reyes, 2012:15) el acceso se entiende como el derecho
que tienen las personas para utilizar un espacio, sea este definido legal o convencionalmente, bajo
este aiiterio se define accesibilidad como el grado a nivel en que eslos derechos pueden ser ejercidos
en un lugar determinado en tiempo y para personas especifices. Para SEDATU (2013) es la faciidad
de dirigirse y llegar a diferentes destinos, en este caso, se comprende como la posibilidad e acceso
espacial a los EPE.
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Cuadro. 12. Dimensiones y variables de habitabilidad urbana, caso San Luis Potosf

Dimensiones. Variables Indicador
Tndices celiclivos
Parcepsion de
% cibe i ida
Insequridad Presencia policiaca e poblacion que percibe insequridad
Actividades cultursles | % de poblacién que se identifica con lee
Tradiciones/Cultura | racreativas traciciores y cultura y de usabilidad de
espacios
Medios de ransporte 6 o "
Transports Qué % de poblacion usa transporie plidlico,
Viajes y destinos viales por dfa y destinc
Accesibildad
Sociedad v espaci | ATBUEMAES % de poblacion gue percive afectacion 2
Bocledady aspacla causs de esios fendmnos
Gafit y otros
Accesibiidad Condiciones de  viabilidad, | o de pablacion que percice afecteciones 2
universal aceras, ampas y sefialética | causa de estos fendmenos

Fuente: Navarro (2014.:60)
En este estudic, para la evaluacion de los lugares Navarro (2014) se toman en
cuenta aspectos de morfologia como: caracteristicas del vial, de la acera,
sefializacion, vegetacién, dotacion y mabiliario urbano.

Se retoma de este estudio como contribucion para la investigacion, la metodologia
de observacion directa para la identificacion de los elemento relevantes en la
habitabilidad urbana.
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Fuente: elaboracion propia 2015

La disponibilidad de espacios verdes es un elemento basico para asegurar la buena
calidad de vida de los urbanitas (Mena, Ormazébal y Morales, 2011), gracias a sus
beneficios al ambiente urbano, y a mejorar la habitabilidad . por ello ‘la presencia
de areas verdes o del verde urbano accesible al disfrute del ciudadano constituye
uno de los aspectos empleados hoy dia para medir grados de bienestar ciudadano”
(Garciay Pérez, 200€:1) su presencia es un parametro de sostenibilidad en distintas
relaciones de indicadores a nivel mundial (Gémez, 2005), contribuyen a hacer las
ciudades més habitables (Instituto Municipal de Planeacién-Leén [IMPLAN], s.a)

Por el papel de las areas verdes en la habitabilidad urbana, Rivas (2005:35) hace
referencia a la atencién en su cantidad y calidad (Cuadro 5).

Cuadro 5. Referentes de cantidad y calidad de las dreas verdes
Cantidad Calidad

Segun la OMS (2004) deben | -Distribucion  -Condicion de la masa
considerarse 8 a 11 m2 por | -Conexion -Composicién floristica
habitante -Accesibilidad -Estructura arbérea
-Servicios

Fuente. Elaboracion propia con base en Rivas (2005

Areas
Verdes

Por su parte la AEUB expone que (s.a:43) la cobertura de zonas verdes en |a ciudad
es de gran importancia para mantener una buena calidad de vida ya que ‘la
dispersion de personas, dificulta la posibilidad de compartir bienes y servicios
colectivos” (De las Rivas y otros, 2006:243). Asi que las plazas, jardines. parques o
bosques urbanos, simbolizan un ambiente de ciudad equilibrada. De acuerdo con la
tendencia ds sostenibilidad y del urbanisma ecoldgico, Castillo menciona que debe
existir un balance que contemple la suficiencia de “areas verdes urbanas como un
prerrequisito para hacer que una ciudad sea vivible" (2013:10),

Segun el Congrese Internacional de Higiene del Urbanismo de 1807 (llevado a cabo
en Londres), una de sus recomendaciones fue que grandes ciudades como Paris y
Londres deberian tener, por lo menos, un 15% de su superficie urbana dedicada a
parques y jardines (Palomo, 2013). Pero, el madelo de ciudad funcional [...] en su
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Cuadra. 41 Gomparativo de pobiacion y érea de EPE por AGEB

AGEB

0379
0383
0398
0400
o428
0434
0449
0453
0458
0472
a7
0491
0504
0523
0538
0542
0881
0876
0580
0595
0608
0631
2110
3185
3208

z
Z ame O
3 EPEm2 o
g e aeum
5044 | w7 | 5eai0
2151 18125 21510
2068 mn | e
2942 o 20420
3354 3232 33540
360 s | asem
4283 o 42830
w001 | seess | 16910
3108 11560 31080
9368 3750 9360
a0 | o | 400
w0s | s | om0
4“3 1687 41310
ars | am0 | e
213% o 21360
207 s | am
Sem | e | seao
a1z st | im0
1724 22324 17240
1528 [ 15280
2087 S0 | asam
2657 | 218297 26570
2060 s | a0
2752 o 27520
S0 ams | aseo

"Fuerite: elaboracion propia, 2017
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ciferencia

57773
-3385
26507
20420
-30308
20842
12830
41575
19520
5510
57083
27851
30643
32410
21350
17786
3636
31206
5084
15280
23920
11727
-10358
27520
36012

886
1574
2331
100.00
-50.36
840
100,00

5931
16638
2216
-5.96
a2.18
-103.50
7743
77.48
5146
219
-103.00
8148
72158
-aLa1
-100.00
555

Otra debilidad tomada en cuenta por las autoridades municipales en el &mbito de

parques, jardines y su equipamiento es la falta de reforestacion y mantenimiento

(H.Ayto Toluca, 2016-A), al respecto en cuanto a la conformacion del paisaje urbano

los espacios publicos verdes, la arborizacion y la red verde no tienen una

distribucion uniforme en el area de estudio (Figura 36).
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La representacién de la dimension de los espacios publicos por tipolclase y
superficie o 4rea de clase (m?2) respecto del total de ellos en el 4rea de estudio se
muetran en la figura 25.

Figura 25. Densidades por superficie (m?) y clase

Densidad

Per drea
Por tipo

GParques  &Plazas 21 Jardinas 2 Andadoras

Fuente: elaboacion propia, 2016

Se evidencia que por el tipo de espacio, los parques urbanos son los que
representan la mayor superficie del sistema de espacios publicos de estancia del
&rea de estudio aungue sélo representen el 16.22% del total de los cuatro tipos de
espacios (0 4 clases).

Los 37 Espacios de Estancia se georeferencian en un mapa (Fgura 26) que muestra
la localizacién y disposicion de los EPE en la matriz y por AGEB.
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La cobertura de servicios publicos basicos de drenaje, servicio sanitario y
electricidad, a nivel municipal, es de 97 5%. y de agua entubada (en la vivienda) es
de 75.1%. (Figura 20)

Figura 20. Cobertura de servicios basicos def municipio de Toluca
100¢ 6% 7% 982%

%
0%y - T8%
0%
%
%
0% e

Aguertbads  Drensis  Seicosantaic  Slecrickdad
dentrode
wienda

Fuente. INEGI,2011:230
Con esta informacién se muestra que la ciudad de Toluca tiene la caracterfstica de
ser una ciudad consclidada con base en los criterios de cobertura de servicios
urbanes basices® y por consiguiente cuenta con condiciones de habitabilidad
basica
4.1.2 Delimitacién y caracterizacion del area central de Toluca como area de
estudio
Dentro de la ciudad de Toluca. se delimita como area de estudio la parte central de
la ciudad por ser la principal parte consolidada, nodo definitorio de los diserics
concéntricos que segun Sanchez y Bianconi (2014) puede observarse en la capital
mexiquense que presenta el tipico esquema de “dona’, hay relativamente pocas
viviendas en el corazén de la ciudad en comparacién a la excesiva presencia de
Iotes de estacionamiento, oficinas y comercios. Ademas, el centro de la ciudad
“contiene los espacios publicos abiertos mas representativos” (Rivera, 2008 41)

Esta zona centro, segun el Plan Municipal de Desarrollo Urbane (H. Ayto. Toluca,
2013-A:108) presenta alta concentracion de poblacién entremezclada con
actividades comerciales. de servicio y equipamientos. Su infraestructura, servicios
y equipamientos es adecuada.

“Considerados de habilabilidad bésica (Navarro, 2014; SEDESOL, 2006; Govermo de Brazil, 2002).
o5
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Figura.33.Imagenes de los espacios de estancia més inseguros

El Calvario

Jardin Juan F. Alkarran

Fuente: fotos propias, 2016.
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Al respecto Salazar y Jalabert explican que:

las raices conceptuales y operativas de esta linea del pensamiento se pueden
encontrar en la aparicion de un nuevo paradigma dientifico-filoséfico que, centrado
en la emergente crisis ecologica global [...] a partir de mediados de los afios
cincuenta, surgié un nuevo paradigma sistémico o relacional a través de diversas
disciplinas y teorias [..], este nuevo paradigma dejé atrds las visiones
mecanicistas y reduccionistas de la realidad. llevando a una nueva forma de
entender |a organizacién de la biosfera, y cémo los humanos la habitan (Salazar y
Jalabert 2016:29)

Considerando este argumento, el nuevo modelo relacionado al Urbanismo
Ecolégico se referia a una concepcion mas integral que debia aplicar el urbanismo®,
ya que las ciudades, a partir de entonces, eran concebidas como un sistema
resultado ¢e la interaccion entre lo natural y lo humano. Por otra parte, también se
reconocia "el surgimiento de los temas del medio ambiente y habitat como de interés
planetario™® (PNDU, 2004"), donde la ciudad se consolidaba como el habitat humano
por excelencia'.

En relacion a dicha concepcion el ecourbanismo tiene dos rasgos sobresalientes: la
critica explicita del funcionalismo y la defensa de la especificidad de las ciudades.
Como una de las comientes del disefio urbane contemperaneo, sus planteamientos
se basan en los principios del Inferme Nuestro Future en Comun (Informe Brutland,
1987) procurando crear ambientes socialmente sanos y estimulantes (Mawromatis,
2018:36), dice Ruano que es ‘la creacion de comunidades humanas
multidimensionales en un entorno construido, amaénico y equilibrado” (Ruano citado
en Leal del Castillo, 2010:76) “haciendo hincapié en el ecosistema como base del

desarrollo de las ciudades” (Alid, 1995:23),

* Se comienza a habler e integralidad [...] para mejorar las condiciones del habilal y la calidad de
vida de la comunidad. (Alfonso, 2010:31)

€ Segin la Conferencia de Estocolmo 1972 sobre Medio ambiente humano (PNDU, 2004)

L ciudad constituye el marco en el que cada vez. mas, se desarrolla la vida de la especie humana
(instituta de Estudios Politicos para América Latina y Africa [IEPALA] s.a)

10
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La informac

n se obtiene a partir de los datos disponibles de las AGEB urbanas de
INEGI y de la administracién publica como diagnésticos y/o planes y programas de
desarrollo.

3.2.3 Identificacion y categorizacion de espacios publicos del area.

Se identifican y describen los espacios pablicos urbanos de estancia. denominados
también fragmentos (Vila y otros, 2006) en funcion de su numeronombre,
localizacion, forma. superficie y colindancia (Cuadro 17). Esto se realiza a partir de
una matriz de deble entrada donde se categerizan por tipo o clase 2 partir de la
precisién conceptual de los espacios abiertos en la ciudad considerados: parques,
plazas, jardines y calles peatonales (andarores) (Figura 12)

Cuadro 17. lidentificacion y categorizacion de los Espacios Publicos de Estancia
TAREA Dato Herramienta Producto

Nimero

Localizacién Mapa y Matriz
Nombre de los espacios
Forma SIG (Arc | publicos de

Supericie (m?) Gis) estancia de la
zona de estudio

IDENTIFICACION

Golindancies (calles o evenidas
perimetrales)

Tipo de espacio de estancia
CATEGORIZACION |  (Parques, Plazas, Jardines y calles
pesfonales o paseos)
Fuente: elaboracion propie, 2016.

Lo anterior se realiza con informacion de segunda mano obtenida de los Planes
Municipales de Desarrollo e Inventarios de areas verdes del municipio y con dates
de primera mano a partir de las visitas de observacion

Se efectiia un recorrido de observacion directa a los fragmentos identificados. La

informacion basica general (tipo de espacio, correcta ubicacion referenciada
presencia de verde urbano) de clasificacion se registra en el guién de observacion™
{anexo 4) disenado para tal fin.

" Se ejecuta una prueba piloto para validar el instrumento, es decir, para corroborar la efectividad
de la utiizacitn del guidn de observacion. Para ello, se toma un muestreo no probabilistico total de
cada tipo de espacio para aplicar el guidn de observacion. Una vez realizada la prueba, se hacen los.
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Estas concepciones de ciudad habitable resaltan la cuestion de la vida publica y de
la calidad del espacio abierto, por ella los espacios publicos, su cantidad, suficiencia

el

y disposicion® son vitales para generar las condiciones espaciales que den a la
ciudad la posibilidad de contar con un sistema integrade de espacios como de
formas de desplazamiento? no contaminantes que fomenten Ia interaccion social y
el disfrute de la ciudad por parte de la poblacién. Por lo tanto, desde el punto de
vista fisico, una de las caracteristicas de la ciudad habitable. es la oferta adecuada
del habitat urbano (servicios y equipamientos) para tener formas de desplazamiento
y convivencia social mas ecolégicas, y esa idoneidad espacial la aportan los

espacios publicos de estancia
1.2 La noci6n de habitabilidad

La palabra habitabilidad se refiere a la cualidad de habitable™ tiene su origen latino
en la palabra “habitabliis’. En su aspecto idiomatico se relaciona al vocablo inglés
habitability. Sin embargo, en este idioma la palabra habifability (habitabilidad) se
vincula a la vivienda, distinguiéndola de la habitabilidad urbana con la palabra
livability (de livable=vivible). Pero también segun Mérquez (2010), esta connotacion
de vivible se refiere a la habitabilidad como condicion o cualidad de los espacios o
hébitats construidos, entre elios la ciudad.

Para Blanc (2007) el término de habitabilidad se refiere de una parte a los individuos
y de otra parte a los territorios

La habitabilidad (habitabilité) es un sustantivo femenino (cuya primera ocurrencia se
identifica en 1801) que describe la cualidad que offece un espacio suficiente a
ocupar o la cualidad de que es habitable en razén de las condiciones favorables que
cumple (Blanc, 2007:4)

Espinoza y Gomez (2010) y Jiron (en Casals, Arcas y Cuchi, 2013) comentan que
la habitabilidad se determina por la relacion y adecuacion entre el hombre y su

2 Como focos directores de Ia actividad barial y de la edificacion (De las Rivas, 2008:243).

= Crear proxmidad (pedestiian city); interconexion del transporte publico con la red de calles
pestonales y de convivencie. (De las Rives y ofros, 2008:242 y 243)

> Que puede habilarse (Real Academia Espariola [RAE], en linea)
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Cuadro 16. Etapa Identificativa

PROPUESTA METODOLOGICA

Salida

IDENTIFICATIVA

Subetapa Unidad de
Referencia Datos Técnica Instrumento Producto Interpretacion

Localizacion, tipo de Fuentes s pacoo | ldentificacion basica
Selecciéndela [ ciudad, poblacién, | Investigacién | bibliograficas Informacién basica | general do ' cudac
ciudad superficle (km?), documental | impresas y e Incahzacioyn P2 | donde se aplicara la

activicad econdmica digitales metodologia

Superficie (km?),

T olacion, densidad 5 Tabla de

Delimitacién y RoDiaelon: cerld: Investigacién | Fuentes ! ; :
caracterizacion |\ oo o Z‘C’g:‘a:r'n"l::' actividad | o mantaly | bibliograficas 'l;‘ef"lg*;ﬂ:”dzés'“ |dentificacin general del
del area de predominants, georreferencia | impresas y estudioy Mapa de area de estudio
estudio 9% cidn digitales. o

cobertura de servicios la zona de estudio

publicos

Observacion | Sistema de .
& Pezas) Nimero, localizacién y | directa; Dioimacion. . |Welzde .
Identificaciény | parques. 4 Geografica(SIG), | categorias y Mapa | Identificacion de los EPE
pacial parg categorizacion de los | Procesamiento | SoC % é
categorizacién | jerdines calles Espacios Piblicosids | de datos Guion de de localizacién de | por clese segun datos de
de los EPE peatonales pace Y | observacion; los EFE cel arez de | primera y segunda mano
. |Estancia Geoprocesami :
(andadores) o] Programa Excel | estudio

*8IG= Sistema de Informacion Geogréfica (Arc Gis)

Fuente: Elaboracién propia,2015.
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territorial. de un espacio publico de calidad que rodee la vivienda, seria considerado
«como habitabilidad del ambiente (Alcals, 2007, citado en Moreno. 2008; Veenhoven,
2008), es decir al mbito territorial que le compste a la sostenibilidad segin
Valladares y Chévez (2008, en Espinoza y Gémez, 2010),

La transicion de la nocién de habitabilidad en funcién de su escala, implica el
involucramiento de distintos aspectos relacionados con la interrelacion de las
personas y su entorno, por ello se pasé de considerar sélo factores materiales y
arquitecténicas, en la habitabilidad doméstica, a elementos sociales y de calidad del
ambiente urbano en la habitabilidad a escala de ciudad

1.2.2 La habitabilidad y el habitat urbanos.

Desde la primera década del siglo XXI con el protagonismo de las ciudades en la
dinamica mundial y ante las problematicas urbanas que llevan implicita la pérdida
de habitabilidad® (Mues, 2011), se hace necesaria una nueva habitabilidad que
tiene que ver con el entorno a escala urbana (Casals, 2013; Solanas, 2010), la
habitabilidad urbana, se llega a definir como una demanda social (Arcas y otros,
2011) relacionandose con aspectos como el desarrolio humano (Tomes 2011
Paramo y Burbano, 2013) y con la satisfaccion de necesidades (Casals y otros,
2013; Mues, 2011).

Chicas (2012) la refiere como una condicién esencial para garantizer la
sustentabilidad ambiental de los aspectos econdmicos y sociales del desarrollo
urbano. Para Navarre, hace referencia al espacio y las condiciones can las que
cuenta, es decir, al acceso de los servicios (agua y saneamiento) y aquellas
condiciones que van més alld de éstos, a las que se les consideraria como
condiciones  extraordinarias: seguridad, privacidad, higiene. localizacion,

* Por su parte Mues expone coma causas dé la pérdida de habitabilidad, el aumento e los diversos.
fipos de contamminacion que impacian en la disminucion del confart cimatico y que en los espacios
piblicos es debido al “inadecuado tretamiento de la vegetacion, Ia insolacién y la ventilacion: y el
aumento de la inseguridad vial por la incompatinilidad entre trfico vehicular y los peatones, asi como
1a existencia de mitiples barreras amuitectonicas (Mues, 2011:29)
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grandes ciudades de América Latina producto de la urbanizacién de la segunda
mitad del siglo XX (Reyes y Figueroa, 2010).

Cabe precisar, lo expuesto por Lima y otros (1994) respecto a la definicion de area
verde coma aquellos “espacios con predominio de vegetacion arbérea* (en Mena,
Ormazabal, Morales, 2011:523). Por lo tanto, también el verde relacionado a los
espacios publicos de estancia. involucra al arbolado™ lineal de las calles (peatonales
0 andadores) y puede considerarse como un servicio urbano que organiza la trama
urbana en forma de red, que forma parte de la arborizacion de urbana e involucra
un valor de atraccion del espacio plblico, haciéndole mas habitable para los
ciudadanos (Tella y Potocko, 200¢; Ayuntamienta de Sevilla, 2008). Por ello es que
la arborizacién urbana, segin Reyes y Figueroa (2010) debe orientarse
principalmente a los espacios publicos ya que ésta favorece ademés de otorgar
sentido de identidad y atractivo a la imagen urbana de la ciudad, favorece la
vinculacion entre los procesos sociales y Ios naturales.

De hecho, Lima y ofros (1994, en Mena y otras, 2011), en los esludios de dreas
verdes sugieren estandarizar los términos relacionados con estas éreas urbanas

(cuadro 3)
Cuadro.3 Términos relacionados a las dreas verdes
Termino Definicion Espacios
Area verde Espacio con predominio de | Plazas, jardines pablicos y paroues
vegetacion arbérea urbanos.

Prados y jardines de bandejones
(camellones)

Arborizacion | Elementos vegetales de tipo | Arboles plantacos en calzadas

urbana arbareo dentro de la zona urbana

Espacio abierto | Espacios libres de

construcciones
Fuenle: Elaboracion propia con base en Mena y ofros (2011.523)

Segun Mena y otros (2011) estas dreas tienen un importante papel en la calidad del
ambiente urbano, ya que especialments estos espacios contienen un alto

* Meza y Moncada (2010) dicen que la presencia de vegetacion erbores es factor de alta celided de
vida en las ciudades, ya que los espacios se convierlen en lugares placenteras para vivir.
% Eldrbol, considerado amquelipo de la naluraleza. {Lopez y olros 1963, cilado en Gomez, 2005).
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3.1. Precision de referentes para el disefio de la propuesta

Desde la vision del urbanismo ecoldgico, la propuesta metodoldgica desarrollada en
el presente capitulo es aplicable a ciudades o &reas urbanas consolidadas
considerando que tienen el prerrequisito de contar con un nivel de desarrollo urbano
basico en cuanto a su infraestructura y servicios, donde las condiciones y cualidades
del espacio publico abierto™ se vuelven imprescindibles para la habitabilidad
urbana

Esta metodologia se realiza desde un enfoque cuantitativo que implica considerar
estos espacios desde su dimension fisico-espacial (del habitat urbano) y el aspecto
de magnitud fisica y condicion de los espacios (Espinoza y Gémez, 2010). Este
enfoque cuantitativo supone que las variables consideraran indicadores objetivos™,
lo que alude al enfoque de habitabilidad como accion cuantitativa, segun lo
expuesto por Enciso (2005, citado en Moreno 2008) y que se refiere a mejorar las
condiciones espaciales a partir de estandares determinados

Partiendo de los referentes tedricos y del marco referencial se consideran los
elementos del cuadro 15 en la elaboracion de la propuesta metodolégica de esta
investigacion.

 Debido 2 que el espacio piblico abierto a partir de sus caracteristicas y funciones es determinante
en la calidad del habitat y en [a habitabilidad urbana relacionada con Ia calidad del ambiente externo.
# que se desarrollan a partir de informacion estadistica oficial emitida por diversas instituciones
gubernamentales (Tomes, Adame y Jiménez, 2013) y datos abtenidos de primera mano.
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4.3 Etapa integrativa: Discusién de Resultados

4.3.1 Anali
La informacién de la medicion de las variables por cada dimension se geomreferencia

is de la informacion

en los siguientes mapas junto con capas de infarmacién de poblacién y del indice
de marginacién urbana [IMU™] del INEGI (2010) y CONAPO (2010)
respectivamente utilizadas para tener mayor informacion del area de estudio.

Con los resultados de la medicion de las variables se confirma que esta area
consolidada presenta, en palabras de Marquez (2010) una problematica de habitat
relacionada a la carencia de espacios abiertos, y que es reconocida en el Plan
Municipal de Desarrollo Territorial (PMDT) donde se reporta que “se requiere un
aumento de areas verdes en las grandes ciudades, como es el caso de Toluca” (H.
Ayto. Toluca, 2016-A:275)

Esto se valida desde |a dimension de morfologia ya gue |a dotacion de los espacios
de estancia representa solo el 4.8% del total de la matriz cuanda bajo la
consideracion del ssténdar de la AEUB (10m?habitante) deberia ser de 6.82%
equivalente a 764,290m? de EPEs de la superficie total del &rea’ aunque
actualmente la superficie de EPEs es de 538,088m2 Aunque el resultado de 7.04
m2 de espacio verde Util (de estancia) por habitante corresponde a un esténdar
moderado, segln la escala retomada del IMPLAN -Leén (apartado 3.3.1). Con la
correspondencia entre el nimero de habitantes y la superficie de espacios de
estancia (cuadro 41) se comprusba el déficit de estos aspacios en el 80% de las
Agebs.

El mapa (Figura 36) permite ver que las agsbs con poblacion superior a los tres mil
habitantes cuentan con un espacio verde Gtil de 0-2 m2hab (9 de las 25 Ageb)
caracteristica observada en 15 de las 25 Agebs del territorio.

11" gl indice de marginacion wibana es una medida que permite diferenciar a las Areas
Geoestadislicas Bésicas (AGEB) urbenas del pais conforme &l lipo de carencias que padece la
poblacion, esto como resullado de Ia falta de acceso a la educacion, a los servicios de salud, la
residencie en viviendas inadecuadas y la falta de bienes. (Consejo Nacional de Poblacion
[CONAPO])

1110 m? * 76429 habitantes del drea de estudio = 764,250m? de EPE / 11,200,432 m? = 0.682
+100=6.82%
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Figura 4. Composicién de Ia habitabilidad urbana

Fuente: AEUB, 2007.

Los indices se componen de cuatro grupos de variables asociadas a la habitabilidad

urbana que son los siguientes: Morfologia, Atraccién, Confort, Proximidad.

Estas variables condicionan la percepcion de un determinado espacio a escala

humana, es degcir, de las personas (AEUB, 2007). Cada grupo de estas variables se

conforma de sus respectivos indicadores que se muestran en el Cuadro 6.

Cuadro 6. Variables e indicadores. Caso de estudio Vitoria y Gasteiz

Grupo de
variabl

fisicas del espacio
piblico

Morfologia

Variable

+Reparto de espacio
piblico

« Grado de accesibilidad
« Apertura de Vista al
cielo)

Indicadores

* % espacio deslinade al peaton
(espacio viario) por tramo de calle)
o anchura minima de espacio
peatonal)

« percepcion de compacidad del
tejido Urbano a nivel superficie

Elemenios  de
alraceion del
espacio piblico

Atraccién

Relacion de las
condiciones
morfolGgicas de Ia
calle, el clima y la
presencia del flujo
wvehicular en el
confort del cuerpo
humano

Confort

« Actividad cconémica

«Grado de diversidad
(diversidad urbana)

« Volumen verde

« Confort 1érmico

« Galidad el aire

« Canfort acistico

« Actividades por grado de
atraceion
= Bits de informacién por individuo
« % de vegelacién en el campo
visual
» Soleamiento (horas de confortentre
8y 22 irs)
= Nivel de inmisién por tramo de calle
(Hg/m?)
« Nivel sonoro por tramo de calle (d8)
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Mar de Plata es una ciudad de importancia turistica, sin embargo, terminando la
década de los 90, la participacion en actividades terciarias fue de 75%. La zona
delimitada abarca 35.173 ha y regisiré 130.056 habitantes (Figura 5).

Figura 5 Composicién del érea de estudio (5 zonas) del periurbano de Mar del Planta, Argentina

Fuenta: Zulaica y Celemin (2008)

El estudio expone una revision teérica de la habitabilidad y los conceptes que se le
asocian, como la calidad de vida, el hébitat y el habitar. Considera que la
habitabilidad se vincula a las caracteristicas y cualidades del espacio, entorno social
y medio ambiente que contribuyen a dar a la gente una sensacion de bienestar
personal y colectivo (Zulaica y Celemin, 2008).

En cuanto a la metodologia utilizada se expone que se realiza por métodos
geoestadisticos mediante los que se establece el grado de asociacion espacial entre
las unidades de analisis que conferman el periurbano. Se aplica el método de
reconocimiento de patrones locales de identificacién espacial (LISA) para hacer un
analisis mas detallado® (Zulaica y Celemin, 2008).

# La terciarizacion de la ecanomia se produce en funcién de la pas acion creciente de adlividades
urbenas no necesariamente relacionadas con la actividad turistica (Nilan, 2005 :56).

© “Este método descompone el indice de Mordn y verifica en cudnto contribuye cada unidad espacial
a la formacion del valor general, permitiando obtener un valor de significancia para cada clister
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expresién principalmente en la amplia mancha de comercio y servicio que se
localiza en los cuatro distritos centrales (MSJ, 2012:5 y 33).

Por diversas probleméticas urbanas que presentaba la ciudad, “a finales de la
década de los ochenta y los noventa la Municipalidad de San José inicié un agresivo
programa de recuperacion y rehabilitacién de espacios plblicos, que le dieron un
nuevo are al casco central. recuperande en gran parte su funcionalidad
competitividad econémica y su rol lider como principal centro comercial y cultural
del pais’ (MSJ, 2012:41)

Este cantén es el principal de la provincia del mismo nombre y sede de la capital de
la Republica. Su superficie es de 4452 km? estd dividido en 309 Barrios
organizados en 11 distritos donde hay una poblacion, al 2010, de 394,155
habitantes (Observatorio Municipal, 2011).

Figura 6. Ubicacicn del canton de San José en su Area Metropolitana

e

DIVISION TERRITORIAL ADMINISTRATIVADE LA GAM

1 Area Metropoltana e San Josd
1 Gran Area Metropolitana

Fuente: Observalorio Municipal (2011)
El estudio considera dentro de su marco conceptual las nociones de habitabilidad,
habitabilidad urbana, habitat, calidad de vida, y entiende a la habitabilidad como las
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De acuerdo con los resultados de este caso se identificaron como condiciones que
no contribuyen a la habitabilidad las siguientes: presencia de indigentes y adictos
en las calles, publicidad auditiva exterior, comercio venta informal callejera y
presencia de malabaristas en los semaforos. Y aguéllas que mas contribuyen a la
habitabilidad del espacio publico son: diversidad, identidad de cada lugar, zonas
peatonales, posibilidad de contacto social, elementos y actividades culturales,
accesibilidad a espacio publicos por los medios de transporte. espacios deportivos.
presencia de policia, disponibilidad de lugares de recreacion y de encuentro.

El estudio concluyd, después de la evaluacion de los items (mediante la percepcion
de los habitantes), que el espacio piblico en Colombia es medianamente habitable.
Y se evidencia el interés de |as personas para que el espacio publico sea un lugar
cultural, equitativo, de encuentro con elementos naturales (Paramo y Burbano,
2013).

También se identifica que. entre las distintas ciudades, las ciudades intermedias son
las que tiene mayor satisfaccion. Se afirma que la valoracion de las condiciones de
habitabilidad de los espacios publicos se relaciona con la funcidn que les atribuyen
las personas (Pdramo y Burbano, 2013). El instrumento disefiado pretende
contribuir a subsanar |a falta de indicadores subjetivos del espacio plblico. Paramo
y Burbano sefialan algunos indicadores objetivos de éste: cantidad de metros
cuadrados de espacio publico por habitante, cantidad de metros de ciclovias o
cantidad de decibeles méximos aceptables (cuadro 10).
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Figura 11. Esquema de delimitacion del 4rea de estudio

Fuente: Elaboracin propia. 2016

A partir de la informacion de las delimitaciones politico-administrativas de los planes

de desarrollo se ubica la zona central de la ciudad en funcién de las Areas
Geoestadisticas Basicas (AGEB™) urbanas del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI). Se toman las AGEBs como unidad de referencia geografica por
la disponibilidad de datos que contienen sabre servicios, infragstructura basica y
equipamiento urbano desagregado hasta nivel de manzana.

El area de estudic se georeferencia en funcion del conjunto de AGEBs urbanas
centrales .para ello se utiliza un Sistema de Informacion Geogréfica (SIG) que
permite tener la informacién de manera visual y estadistica a modo de tablas de
datos por cada AGEB. Esta area ds estudio se denominard matriz (Vila, Vargas y
Llausas. 2006)

Para la caracterizacion del area de estudio se consideran los datos siguientes:

* Poblacion

* Superficie (m?)

» Densidad poblacional

» Actividad econémica predominante

» Cobertura de servicios publicos y equipamiento
+ Cantidad de Espacios Publicosde Estancia

7 *Extension lerrilotial, ocupada por un conjunto de manzanas que, genralmente son de 1 @ 50,
delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo facil de identificar e el terreno y
cuyo uso de suelo sea principalmente habitacioal, industrial, de servicios y comercial, solo se asignan
al interior de las localidades urbanas® (INEGI, 2010:1)
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