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HOMOSEXUALIDAD Y VIOLENCIA EN INSTITUCIONES
DE EDUCACION SUPERIOR

Laura Elizabeth Benhumea Gonzalez
Norma Gonzalez Gonzalez

Presentacion. Acerca de los tipos de violencia

Reflexionar sobre la violencia representa un reto en virtud de sus diversas formas y
sxpresiones. Sin embargo, en el presente documento, con la finalidad de construir un
puente entre la disertacion teodrica y la experiencia empirica, nos centraremos en dos
perspectivas: la del concepto desde su exposicion filosofico-conceptual con base en
1as aportaciones de Johan Galtung, y la de la cotidiana expresion de practicas violen-
1as que, sin duda, es indispensable develar.

La historia del concepto es tan antigua como las mismas practicas violentas. Mu-
chas de sus reflexiones nos remiten a los siglos XVIIl y XIX con Rosseau (1988: 41),
Karl Marx y Engels (1983: 201) y Max Weber (2005: 82), quien defiende incluso la
- ‘egitimidad de su uso por parte del Estado. Ives-Alain Michaud, en su obra Violence
-« Politique (1976), senala que la violencia ha existido a todo lo largo de la historia;
0 que se ha modificado, desde el siglo XIX, es la escala y la eficacia de la gestion de
12 violencia. Hanna Arendt (2006: 103), en sus estudios sobre el totalitarismo y for-
mas de gobierno, reflexiona acerca del poder y la violencia, dejando de manifiesto la
darrera que interpone esta ultima entre los ciudadanos y sus gobiernos.

Diversos autores han destinado esfuerzos y reflexiones sobre la violencia vinculada
con el analisis de las guerras, los conflictos armados y los estudios sobre el terrorismo,
extendiendose hasta el area de las relaciones internacionales. Esta tendencia macro
- gel estudio de la violencia es sin duda un cimiento en la construccion del término: no
- obstante, cuando se traslada o la encontramos en otra dimension social (la cotidiana
mteraccion entre individuos donde a veces no es facil de diferenciar), su estudio se
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hace mas complejo y dificil de encasillar, ya que sus origenes, causas, manifestacio-
nes y soluciones suelen presentarse y disfrazarse de diversas maneras.

En el estudio de la teoria sobre la violencia, en los afos recientes encontramos los
aportes del sociologo Johan Galtung (2003), quien introdujo el concepto del “trian-
gulo de la violencia™ al detectar que las expresiones de unos individuos frente a otros
no solo se expresaban en la forma tradicional en que se entendia esta practica, sino
que estaba surgiendo la presencia de nuevas expresiones violentas.

La propuesta de Galtung (2003) nos permite observar que su practica, a pesar de
su antiquisima historia, se expresa de formas evidentes pero también ocultas, que
las experiencias violentas no son solo aquellas que dejan huellas visibles, y que la
carencia de satisfactores basicos en la vida individual y colectiva representa también
un modo de ser violentado. En este sentido, la introduccion de los conceptos de vio-
lencia directa, estructural y cultural ha permitido comprender que, como se comento
en lineas atras, significa mas que agresiones fisicas o el uso de la fuerza, aunque sea
asumida como justificada.

La violencia directa se entiende como un conjunto de acciones y actos visibles,
agresivos y destructivos contra la naturaleza, las personas o las colectividades; basi-
camente se centra en el uso de la fuerza fisica, golpes, armas u otras expresiones que
tradicionalmente catalogamos como tal porque somos testigos de ellas. La violencia
se ha usado como un recurso de los seres humanos para enfrentar o intentar resolver
los conflictos; incluso en diversas ocasiones sélo representa la tltima fase o recurso
de un proceso sin solucion. |

En ideas de Galtung, la violencia estructural y la cultural toman en cuenta las cau-
sas profundas y tal vez no visibles de los conflictos, es decir, “aquello que provoca
que las realizaciones efectivas, somaticas y mentales de los seres humanos estén por
debajo de sus realizaciones potenciales™ (2003: 9). La violencia estructural puede
incluso ser mas dolorosa y denigrante que las propias expresiones fisicas o direc-
tas. Ser violentado estructuralmente significa ser pobre y no tener oportunidades de
empleo; ser analfabeta y no encontrar un espacio para educarse; estar enfermo y no
gozar de atencion médica elemental. Esta “se centra en el conjunto de estructuras que
no permiten la satisfaccion de las necesidades y se concreta, precisamente, en la ne-
gacion de las mismas” (Galtung, 2003: 17). De hecho, la violencia estructural remite
sus vinculos a los ordenes socioeconémico y politico, de tal forma que su finalidad
se concentra en reproducir y mantener un sistema social basado en la diferenciacion
y subordinacion de clase, representando en este sentido el sostén de las dimensiones
subjetivas y simbolicas de la violencia (Gonzalez, 2012).

Asi, la violencia estructural no es expresion de la relacion entre un individuo y otro
a causa de un conflicto, sino, principalmente, un producto del funcionamiento de las
estructuras socioeconomicas de los Estados y sus gobiernos. La violacion sistematica
de los Derechos Humanos es sin duda un claro ejemplo de esta variante que opera
como dispositivo que enmascara las relaciones asimétricas de poder.
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En este sentido, es importante profundizar en la reflexion de la invisibilidad de
acciones violentas hacia los individuos que, precisamente por no notarse, son igno-
radas o pensadas como naturales a causa de su cotidianidad. No debe el individuo o
su conjunto social acostumbrarse a estas practicas y sus expresiones; €s necesario
conocerlas para luchar en su contra.

Es cierto que las acciones estructurales de la violencia no son personales ni abier-
tamente intencionales o estan explicitamente disefiadas para dafiar a los individuos,
pero cuando esto sucede no se emprenden acciones para corregir los rumbos de los
estragos que generan. La vida moderna transcurre en un ambiente de constante inti-
midacion manifestado a diario en todos los ambitos y a todos los niveles.

De 1gual manera, vinculado con la cotidiana expresion y aceptacion de diversas
practicas violentas, como es el caso del tema que se trata en este documento, es
necesario reflexionar sobre lo que se ha valorado como violencia cultural o sim-
bolica, la cual crea un marco legitimador de la misma y se concreta en actitudes.
Este tipo de practica “se expresa desde infinidad de medios (simbolismos, religion,
ideologia, lenguaje, arte, ciencia, leyes, medios de comunicacion, educacion, ete.) y
cumple la funcion de legitimar la violencia directa y estructural, asi como de inhibir
o reprimir la respuesta de quienes la sufren, ofreciendo justificaciones para que los
seres humanos, a diferencia del resto de especies, se destruyan mutuamente y sean
recompensados incluso por hacerlo” (Galtung, 2003: 51). Por ejemplo, en defensa de
la libertad, la lealtad, la fe o la religion, se le ha empleado a lo largo de la historia con
sus consabidos costos.

Para vincular una serie de practicas observadas entre los individuos de diversos
contextos sociales, es indispensable sefialar que la violencia cultural se finca en un
amplio sistema de valores que hacemos nuestros desde la infancia y que forman parte
de una serie de reglas (legales o no) impuestas por la sociedad, en el impetu y necesi-
dad de convivencia. Dichos valores y reglas los aceptamos a pesar de ser parte de una
cultura opresiva que nos forma para la coexistencia en estructuras injustas e insolida-
rias. Los sistemas culturales, en un afan de superioridad y reconocimiento, imponen
preceptos violentos, disfrazados de autonomia. De ahi la presencia de acciones que
lastiman y agreden a grupos especificos, como el caso al que aqui se hace referencia,
0 bien en términos de lo que tradicionalmente ha venido ocurriendo con los indigenas,
los discapacitados, los dark, entre otros que, por ser diferentes, pueden ser sujetos
de violencia, sin que ésta se mire como tal o sin que las agresiones se cataloguen
como violaciones a sus derechos.

En el marco del tema de la homosexualidad en instituciones de educacion supe-
rior, una vez esbozada la conceptualizacion de la violencia y sin afan de centrarnos
exclusivamente en la descripeion del término, llevamos al campo empirico una serie
de planteamientos que nos permiten dejar en evidencia la cultura de violencia insta-
lada en los contextos sociales. En ese sentido, se hace énfasis en las acciones de este
tipo ante quienes poseen preferencias sexuales diferentes a las formalmente asumidas
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como normales y propias de la mayoria de la poblacion, motivo por el cual se reeus
peran los planteamientos en torno a las discusiones de género y diversidad sexual
Para ello, se presentan datos y reflexiones derivadas de un ejercicio exploratorio ent
estudiantes de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la Universidad Autong
ma del Estado de México (UAEméx), el cual pretendié conocer preferencias sexuales
- vision y aceptacion de la homosexualidad, acciones agresivas hacia integranten (
estos grupos y calidad de vida social. ;»*"
Una de las razones que ha motivado la realizacion de este ejercicio obedece
aparente apertura que se ha logrado en la sociedad respecto a la integracion de quien
pertenecen a grupos de preferencias sexuales distintas a las hetero; la difusion de .e.
ticias acerca de avances normativos, inclusion laboral y estudiantil, atencion a la salu
y libertad de expresion, entre otras, son acciones que pretenden favorecer el respeto
la convivencia social. Sin embargo, es necesario probar que estos presupuestos i
hallan eco en la cotidianidad donde las relaciones e interacciones se siguen fincan
en la desigualdad, la agresion, la discriminacion y la estigmatizacion social.

!u

Género y diversidad sexual

Para el abordaje de la homosexualidad, los estudios de género representan una w
tante fuente de analisis y reflexion, ya que ha sido desde ahi donde se ha plantead
la diferencia historica entre sexo y geénero, argumentando a favor de una deﬁmcl
historico-social y cultural de las identidades de género, asi como, en este caso, en |
que corresponde al abanico que acoge a la llamada diversidad sexual. ,
En efecto, hacia el ultimo cuarto del pasado siglo XX, los estudios de género ¢o
braron una creciente importancia en el interior de las universidades y centros de edu
cacion superior (en primer lugar, en las areas y departamentos de investigacion) al
cuestionar la forma en la que la mirada biomédica pretendia establecer una diferen
inmutable y natural a partir de los sexos y al margen de los contextos historicos, socia
les y culturales (Sanchez, 2009; Hernandez, 2004). En este sentido, los planteamien:
tos de género establecieron una clara diferencia respecto al sexo, evidenciando a .
educacion en el interior de la familia, la escuela, las instituciones y organizaciones de
la sociedad en general, como portadoras de normas y roles de conducta, de las for: '
de vivir, pensar, actuar, experimentar el mundo y manejar nuestros deseos llgad
a las experiencias de nuestros cuerpos. “Las identidades personales profundamente
sentidas, como la masculinidad/feminidad heterosexualidad/homosexualidad, no sn_
privadas ni producto exclusivo de la biologia, sino que se crean por la interseccié
de fuerzas politicas, sociales y econdmicas que varian con el tiempo (citado en Her=
nandez, 2004: 21). |
En sus inicios, el tema y la discusion introducidos por los estudios de género se
mantuvieron un tanto ajenos al abordaje de la homosexualidad y centraron su trabajo.
en la lucha por una creciente participacion, respeto y presencia de los derechos de las
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mujeres de forma equitativa en la sociedad, replanteando en este sentido no so6lo el rol
tradicional de las mujeres sino el de los hombres. De ahi el sentido y la importancia
que desde los afios noventa del pasado siglo han ido asumiendo los llamados estudios
sobre las masculinidades (Mayobre y Caruncho, 1998; Badinter, 1993), donde tam-
bién cabe preguntar sobre la manera en que hoy en dia desde esta mirada se asume
la diversidad sexual.

No ha sido sino hasta la irrupcion de la llamada teoria queer' que género y diver-
sidad sexual parecen retomar puntos de contacto y comunicacion, alentando y ofre-
ciendo alternativas teodricas y conceptuales para abordar este tema tan actual dentro
de nuestra sociedad (Fonseca y Quintero, 2009; Tamsin., 2004), y que ha venido a
replantear toda una tradicion tedrica respecto a la identidad y a introducir un sentido
de performatividad que se deshace de etiquetas que clasifican y pretenden imponer un
orden; es decir, que lo gueer no reduce la vida sexual a una sola posibilidad.

Se reconoce que el trabajo de Butler, que cobra fuerza en los afios noventa. repre-
senta la influencia mas importante dentro de la teoria gueer: “Butler desarrolla ex-
plicitamente la obra de Foucault relacionandola con las teorias feministas del género
con el proposito de exponer y explotar los modelos naturalizados y normativos del
genero y la heterosexualidad” (Tamsin, 2004: 67), proponiendo y abriendo un campo
de analisis y conocimiento que hasta entonces se habia mantenido muy limitado a la
homosexualidad masculina.

Diversidad sexual y sus implicaciones

Los estudios de geénero se han acercado cada vez mas al tema de la diversidad sexual,
especificamente a la homosexualidad, de ahi que estudiar conductas sociales violen-
tas en contra de personas pertenecientes a grupos de “minorias sexuales” reclame un
abordaje multidisciplinar por la diversidad de factores que intervienen y que, en la
mayoria de los casos, son estudiados desde las bases de disciplinas como la socio-
logia, la psicologia, la politica, la antropologia, la biologia, entre otras. En México.
como en otras naciones de América Latina, principalmente, las investigaciones y
estudios respecto a la homosexualidad continian siendo escasos; sin embargo, a la

' La Teoria Queer forma parte de los estudios de género en referencia a una construccién social de la
\dentidad sexual que niega la existencia de roles sexuales biolégicamente determinados. Se refiere particu-
larmente a una disidencia que asume el desempefio de uno o varios roles en el ejercicio de la sexualidad.
En este sentido, se alude a una perfomatividad que deja de encasillar y limitar el ejercicio de la sexualidad
a una sola identidad, llamese heterosexual, bisexual, homosexual, etc., abriendo el abanico a una amplia
gama de experiencias y matices en el marco de, precisamente, las identidades sexuales. Asimismo, es
importante sefialar que en los tltimos afios ha ido més allé al cuestionar de manera general la forma en que
las ciencias sociales se han esforzado en establecer determinados referentes clasificatorios en el estudio
de, por ejemplo, la clase social, contraviniendo la complejidad que encierra la construccion de identidades
sociales en términos de costumbres y cultura.
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par de las investigaciones sobre género, el tema es cada vez mas tratado en las esferag
de la vida publica. _

Hablar de homosexualidad compromete a las religiones, las instituciones educati=
vas, los clubs deportivos, las organizaciones laborales publicas, la iniciativa privada
y todos aquellos espacios de interaccion de los individuos. Pero tratar este tema desde
un espacio cientifico, con evidencias de la vida cotidiana extraidas de un
Investigativo, implica un trabajo mas profundo de desnudez de una realidad hasta
cierto punto intima de los individuos; una realidad no siempre visible u oculta que,
por el simple hecho de no ser aceptada o por estar sujeta a criticas, involucra acciones
violentas diversas.

Por ejemplo, en el contexto de las modernas sociedades occidentales, la homo-
sexualidad es una condicién que se definié y popularizo desde fines del siglo
principalmente a raiz de la publicacion del libro Psychopathia Sexualis de Richar
Fretherren en 1886. Ha estado presente en varias épocas de la historia de la human :
dad, y en multitud de sociedades y culturas ha sido asumida de diferentes maneras:
es la modernidad la que la ha convertido en una practica indecente, un tabu soc1al
moral. .

El desprecio por quienes forman parte de este sector resulta relativamente nuevo.
Ante la condicion de diferentes, se les etiqueta y excluye, considerando que por
preferencia o inclinacion sexual no cuentan con las cualidades suficientes para ser tra
tados como iguales a los heterosexuales, en este caso, dentro del derecho normatl
y consuetudinario, ameén de las muy diversas formas expresas de discriminacion (ur
forma de por si violenta).

Asi, siguiendo con el caso de la homosexualidad (masculina o femenina), se pu"
definir a un o una integrante de este grupo como aquel ser humano con una orients
c10n sexual que se define por la interaccion o atraccion sexual (erdtica, afectiva, emoc:
nal o sentimental) hacia individuos del mismo sexo (Help Center-Health & Emotiona _,
Wellnes, 2006). Las diversas formas de nombrar a las personas en esta condicidr
arrastran infinidad de sefialamientos, tales como anormales, enfermos, monstruos
desquiciados. La homosexualidad es vista como diferente a partir del propio sujett
que la vive, pero disimil en sentido negativo, principalmente desde el seno familiar
el ambiente escolar, laboral, cultural, religioso, deportivo y desde casi todos los esp
cios en los que se desenvuelve en el contexto social, afianzando con ello las practice

discriminatorias en tanto un constructo cultural, una muestra de violencia sm]boll |
que la sociedad ha adoptado.

J

Formas de organizacion y visibilizacion

Recientemente en las universidades y centros de educacion de nuestro pais se

registrado un mayor interés por formar parte de colectivos o de redes de intercambic
que promuevan talleres, ciclos de cine y conferencias que aborden el tema, colocan
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dolo sobre la mesa de discusion y visibilizando una realidad que se ha pretendido
esconder, marginar y estigmatizar.’

Aqui vale la pena puntualizar que este tipo de ejercicios y movilizaciones parecen
originarse en la base de las instituciones educativas, ya que son los alumnos y alum-
nas, profesoras y profesores, quienes desde sus inicios han impulsado este tipo de ac-
tividades, las que posteriormente han sido acogidas por las autoridades universitarias.
En México somos testigos de como la organizacion de los propios integrantes de las
comunidades lésbico, gay, transexual y transgénero ha logrado espacios de expresion
sobre sus intereses y necesidades; por ejemplo, esta el colectivo Fuera del Closet de
la propia UAMEX, que pretende dar una imagen de apertura, inclusion y accion de van-
guardia ante estas realidades.

No obstante, lo anterior no se ha traducido en propuestas de gobierno y adminis-
tracion, y tampoco es parte de la propia formacion académica de los alumnos, pues
se considera tema de investigacion taba por parte de los profesores, quienes aun en
el campo de las ciencias sociales ignoran la discusion cientifica que existe sobre
una materia con profundas repercusiones y vinculos con espacios propios de la vida
cotidiana y de la organizacion social: como el caso de la salud, el trabajo, la educa-
cion, la familia, temas de orden demografico, entre otros, por lo que se trata de un
fenomeno transversal que toca el entramado y los ambitos mas sensibles de la vida
en sociedad.

Por otra parte, es importante sefialar que el desarrollo de las tecnologias de la
informacion permite hoy en dia un tipo de comunicacion y organizacion que puede
considerarse favorable para los grupos que impulsan el reconocimiento y respeto a la
diversidad sexual. En Internet existen redes que acercan a los directamente implica-
dos y a los interesados en el tema, generando o fortaleciendo vinculos de apoyo, de
solidaridad, en general, de visibilizacion de una realidad a la que no se le puede seguir
dando vuelta, ya que hacerlo representa un retroceso en el ambito del reconocimiento
de los derechos y del desarrollo humano.’

En este sentido, podemos observar como cada vez es mas comun que grupos de
individuos que comparten caracteristicas semejantes en cuanto a sus intereses sexua-
les, evidencian sus gustos, conductas, actividades e intereses y esperan que sean in-
terpretados como sucede en la aceptacion y reconocimiento de lo “heterosexual”. No
obstante, a pesar de este panorama de apertura y expresion de las tendencias hacia la
diversidad sexual, desafortunadamente seguimos observando una serie de actitudes

* En general, trabajadores universitarios de diferentes ambitos y niveles en el interior de las institu-
ciones universitarias (personal administrativo, intendentes, etc.) han ido ganando una mayor participacion
respecto a la lucha en contra de la discriminacion ante la diversidad sexual.

3 Una mayor visibilidad, sin embargo, se encuentra ain hoy en dia marcada por el rechazo, las burlas,
acciones que fisicamente violentan la integridad de los “transgresores”. Se considera que una mayor visibi-
lidad lleva como contrapartida acciones violentas que hay que enfrentar cotidianamente: miradas, palabras
de rechazo, cuchicheos, despidos laborales, agresiones familiares, etcétera.
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negativas o violentas en las relaciones sociales de los individuos, como resultado de 4
principios y valores compartidos culturalmente. y

Con el afan de dar sustento a las anteriores afirmaciones, a continuacion s¢ res
cuperan algunas expresiones y posicionamientos de individuos que se autodefinen
homosexuales y que de algiin modo han evidenciado su preferencia sexual a pesar del
conocimiento de las acciones violentas de las cuales pueden ser victimas.

El estudio tuvo como marco muestra a alumnos y alumnas de la Facultad de Ciens
cias Politicas y Sociales de la UAEMéx. El levantamiento de informacion se llevé
cabo durante el mes de marzo de 2015 con la aplicacion de 90 cuestionarios de pres
guntas abiertas, dirigidos exclusivamente a estudiantes que cumplian con la caractes
ristica de la poblacion objetivo, es decir, estudiantes universitarios hombres y mujeres
que asumen una identidad que se aparta de la hegemonia heteronormativa. i

Actitudes violentas que enfrentan individuos homosexuales integrantes
de instituciones de educacion superior

Las diversas practicas discriminatorias y estigmatizantes hacia los diferentes ejercis
cios de la sexualidad y de las que muchas personas son autoras quedan en eviden i
a través de testimonios y conductas autosegregatorias por parte de quienes las sufre '
y ofrecen una base empirica y documental para el acercamiento y la expllcacmn de
realidad. La informacion de este documento tiene como objetivo conocer la perceps
cion sobre las actitudes violentas hacia las poblaciones homosexuales, como ob-
van los propios integrantes de dichas comunidades estas acciones y como actian ante
esas expresiones de por si discriminatorias. Advertir estas apreciaciones nos penm
no s6lo poner en evidencia algunas de las formas en que son tratados quienes pertenes
cen a las minorias, sino lo que las mismas minorias estan deseando expresar respecto
a su empatia e involucramiento en los diversos espacios de la sociedad.
El planteamiento inicial establece que estamos ante un nuevo paradigma cultt
cimentado en la posibilidad de lograr una integracion y respeto en el contexto de
creciente complejidad social. Esta conformacion surge de dos fundamentos ﬁloséﬁ
os: “la diversidad humana y la paridad de los diferentes” (Lagarde, 1996: 90). Sin
embargo, al explorar la calidad de las relaciones reales, sociales y de vida entre indi-
viduos que pertenecen a grupos diversos —como en el caso del género, las mujeres,
o en el caso de la preferencia sexual, los homosexuales—, la realidad aun no alcanz&
esta ambicion de integracion y respeto. |
Para evidenciar la afirmacion anterior, encontramos que “recientes datos disponi=
bles sobre homofobia nos indican que la discriminacién por orientacién sexual si bien
ha disminuido en los altimos afios respecto a afios anteriores, persiste y ha adquirido
nuevas manifestaciones” (Cardenas y Barrientos, 2008). De hecho, Lefra S, una orga-
nizacion de la sociedad civil, indica que México ocupo el segundo lugar en Américi ,
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[.atina en crimenes por homofobia durante el periodo 1995-2006, llegando a la cifra
de 420 homicidios cometidos (Parini y Brito, 2006).

A continuacion aportamos datos sobre situaciones concretas de discriminacion y
violencia en contextos cotidianos de socializacion para acercarnos a las diversas mo-
dalidades de violencia. Los resultados —como ya se menciono— son producto de un
estudio de campo aplicado a 90 estudiantes que se autodefinen homosexuales, lo que
representa 7.96% del universo (1,130) inscrito durante el periodo escolar primavera
2015, en el espacio académico mencionado.

Uno de los primeros datos a reportar es que, de los estudiantes encuestados ano-
nimamente,* por cada 10 cuatro no han evidenciado socialmente su preferencia,
ello, en primer lugar, por miedo al rechazo de su familia y de sus actuales amistades,
y en segundo, por la situacion de vulnerabilidad y violencia que vive este tipo de
personas, por lo que es mejor ocultar las preferencias. Los seis jovenes restantes que
reconocen abiertamente su preferencia sefialan que aceptaron su inclinacion sexual
principalmente para poder disfrutar abiertamente de una relacion sentimental con su
pareja. Lo que pone en claro que los temores a ser rechazados o discriminados se su-
peran tras la ilusion de una vida amorosa libre, sin escondite. Estos individuos estan
dispuestos a afrontar las burlas y comentarios violentos en su contra con tal de poder
vivir una union abierta, ya que son conscientes de que en algiun momento seran objeto
de comentarios negativos, burlas directas, miradas ofensivas y hasta acciones fisicas de
rechazo o intimidacion.

Cuando se cuestiona a los estudiantes respecto a actitudes violentas por su condi-
cion de homosexualidad, 43%. es decir, 39 entrevistados, afirma haber sido victima
de ellas. Todos los ofendidos han recibido agresiones verbales en la calle y 15 de los
39 han sufrido, ademas, burlas en su espacio educativo e incluso por parte de personas
que conocen. Cinco reportaron en algiin momento haber sido victimas de maltrato
fisico por parte de sus padres o hermanos, y 13 haber sido agredidos verbal o fisica-
mente por cuerpos policiacos, lo que representa 14.44% del universo estudiado.

En ese sentido y de acuerdo con los resultados de otros estudios cuantitativos sobre
el tema (Universidad Catolica del Norte, 2011), las burlas, los insultos y las amenazas
son formas recurrentes de relacionarse con integrantes de comunidades homosexua-
les, en menor porcentaje, pero presentes en la cotidianidad. En este estudio citado de
2011, los entrevistados refieren que los lugares en donde han sido mas agredidos son
los espacios publicos como parques, plazas, cines, entre otros, seguidos de la escuela,
lugar que Ilama la atencion por tratarse de personas de convivencia regular, de edades
similares y que, en términos de relacion, generan vinculos de afinidad (Universidad
Catolica del Norte, 2011).

4 An6nimamente, en virtud de que se asumié el compromiso con los estudiantes que participaron en
este ejercicio de exploracion no revelar sus identidades.
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Al introducirnos en su ambiente familiar, el grupo de estudiantes de la UAEMéx
participantes en el estudio manifestd, en casi la mitad, principalmente las mujeres,
haber recibido presiones en el hogar y por parte de familiares cercanos o de quienes
profesan alguna religion o culto para rectificar su orientacion y sostener una relacion
heterosexual. Incluso 27% de los jovenes homosexuales encuestados sefiala que, en
su mayoria, los creyentes de algin culto o religiéon los rechazan abiertamente, y ocho
de los informantes refiere haber tenido que cambiar de residencia por muestras de
intolerancia de sus vecinos, o de escuela por acoso de sus compaiieros. :

Cuando nos adentramos en el tema escolar, aspecto de particular interés en este
texto, encontramos que 24.4% (22) de los encuestados al menos en una ocasion ha
sido victima de segregacion por parte de sus compainieros de clase: no los incluyen en
los equipos de trabajo, no les permiten acceso a los apuntes o lecturas, no les coms-
parten informacion o, incluso, les mienten respecto de la organizacion escolar para
perjudicarlos intencionalmente; y 41 de los estudiantes mencionan que han percibido
rechazo en el trato con sus profesores, eludiendo la relacion personal o evitando la .’
cercania. _

El estudio nos apoya en demostrar que, a pesar del discurso por parte de organi-
zaciones publicas y privadas en relacion con la apertura de convivencia y respeto
entre integrantes de diversos grupos sociales, las acciones positivas en muchos casos
siguen siendo postergadas. “Los homosexuales, las personas con discapacidad, los
adultos mayores y los enfermos de sida representan a los grupos sociales mas vul-
nerables: con mas desventajas, menos oportunidades y mayor discriminacion” (Uni=
versidad Auténoma de Zacatecas, 2005). Adicionalmente, las evidencias recogidas
en el ejercicio empirico nos permiten deducir que las bases legales de organizacién
y administracion de la institucion educativa estan planteadas para considerar a todos
sus integrantes por igual, situacion fundamental en principio del derecho, pero que,
considerando las evidencias de la diversidad, debe replantearse la equidad tomando
en cuenta las diferencias. .

A partir de este contexto, es posible comprobar que la discriminacion y el estigma
nacen en el hecho y la accion cotidiana, insertandose en actitudes comunes y acep-
tadas por el grueso de los grupos sociales, hecho en si mismo discriminatorio que se
enmascara con la cotidianidad. En este sentido, vale la pena resefiar la situacion de un
estudiante varon homosexual que tuvo que recurrir a instancias universitarias en de-
fensa de sus derechos, en virtud de que las autoridades de su institucién educativa se
negaron a instalar servicios sanitarios exclusivos para jovenes homosexuales, como
fue solicitado por €l y un grupo de comparieros, debido a que recurrentemente en los
bafios de varones eran objeto de acoso, burla y rechazo por el resto de los estudiantes,
Este es solo un caso que pone en evidencia acciones violentas que en la vida cotidiana
sufren los homosexuales. |

En el mismo asunto en mencion, resulta destacable senalar las dificultades ad-
ministrativas, economicas y de procedimiento para atender las demandas de grupos
especificos. Se considera que la alternativa viable para estas acciones y peticiones
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procede de la concientizacion de la aceptacion de los diferentes, lo que permitira
relaciones mas armoniosas, pues, en otro sentido, se propicia la segregacion y el
aislamiento.

El estudio realizado muestra que los jovenes que mantienen en la intimidad su
condicion homosexual (principalmente mujeres) experimentan emociones negativas.
Encontramos que los cuatro estudiantes que no han exteriorizado su condicion homo-
sexual, por cada diez, continuamente se sienten inseguros, reprimidos, avergonzados,
inestables y confundidos; les cuesta trabajo entablar amistades y tienen miedo de no
ser felices. Incluso han considerado la posibilidad de sostener una relacion sentimen-
tal heterosexual para evitar sospechas y no ser victimas de rechazo. Por el contrario,
los jovenes que reconocen abiertamente su homosexualidad dicen ser mas felices
cuando se les pregunta acerca de las emociones que experimentan relacionadas con
su homosexualidad: 60% se refiere a la empatia, alegria, aceptacion y libertad, sobre
todo son aquellos que han encontrado eco con amigos y gente afin para la defensa de
sus espacios, aunque no podemos ignorar su mencion sobre la impotencia o coraje
que sienten cuando son estigmatizados o sefialados. No obstante, la totalidad de los
participantes considera que es dificil ser y reconocerse homosexual, que no existen
condiciones culturales adecuadas para la convivencia integrada y pacifica entre homo
y heterosexuales.

Conclusiones

Como intenta demostrar este ejercicio de investigacion, quienes se reconocen o auto-
definen como homosexuales o sexualmente diferentes al modelo heteronormativo de
la sexualidad gozan de desventajas de crecimiento y oportunidades en la mayoria
de los ambitos de su vida, lo cual representa un claro rasgo de violencia a lo largo de
toda su existencia. Ya lo afirma Galtung (2003: 9) cuando hace referencia al trian-
gulo de la violencia: la presencia de ésta en sus expresiones estructural y cultural se
esconde tras la cotidianidad y no permite visualizar factores y condiciones que han
quedado evidenciados en el estudio respecto al trato y apertura de individuos con
condiciones homosexuales.

Cimentar estas actitudes de rechazo y violencia, en las aportaciones del sociologo
noruego, nos permite apoyar la intencion de desnudar una serie de acciones que en
sociedades occidentales parecen normales pero que entraiian una fuerte carga de vio-
lencia que atenta contra de los derechos basicos de todo individuo.

En el caso de las trayectorias estudiantiles dentro de una institucion de educacion
superior, ameén de los datos que ya se presentaron, los estilos de vida y las costum-
bres que imperan en el medio en donde se desenvuelven aun representan un motivo
de discriminacion y violencia. No existe una revision y actualizacion de la norma
para, en algunos casos, brindar a quienes son considerados diferentes las condiciones
necesarias para su desenvolvimiento. Actitudes de violencia directa o estructural son
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comunes, lo que reclama una oportuna deteccién y actuacion en contra de ellas. Sin
embargo, las de tipo cultural que se ejercen sobre estos grupos parecen pasar inad-
vertidas; se han instalado en la cotidianidad de la convivencia sin que aparentemente
ofendan o denigren y son, en este sentido, una expresion de violencia que se ejerce en
los espacios de educacion superior en contra de grupos que contravienen el stafu quo.
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