Guion Explicativo

Guion explicativo de la UNIDAD II de la Unidad de Aprendizaje de Bioquímica I de la Licenciatura de Nutrición de la Facultad de Medicina que lleva por título: "HIDRATOS DE CARBONO"

 (
Diapositiva No. 1
Identificación 
del Tema: 
Hidratos de carbono
)




 (
Diapositiva No. 2
Justificación académica
)

 (
Diapositiva No. 3
Los hidratos de carbono se
 definen como 
polihidroxialdehíd
os
 o 
polidroxicetonas
 dependiendo del grupo funcional presente ya sea grupo aldehído o grupo 
cetónico
. Ambos presentan la fórmula general: (CH
2
O)n, de ahí el nombre hidrato de carbono.
)






 (
Diapositiva No. 4
De acuerdo al número de unidades moleculares los hidratos de carbono se clasifican en monosacáridos (una sola unidad), disacáridos (dos unidades moleculares), 
oligosacáridos
 (de dos a 10 unidades moleculares) y polisacáridos (más de diez unidades moleculares)
)









 (
Diapositiva No. 5
Los monosacáridos están constituidos de una sola unidad molecular
 
polihidroxialdehídica
 o 
polihidroxicetónica
, la más abundante es la Glucosa, 
monosacárido
 de 6 átomos de carbono, combustible principal de 
la mayor parte de los organismos, 
unidad básica 
de moléculas tales como celulosa o almidón.
)







 (
Diapositiva No. 6
Los 
oligosacáridos
 son moléculas que contienen de dos a diez unidades moleculares. 
Los polisacáridos contienen de 10 o más unidades en cadenas lineales o ramificadas, pueden ser moléculas repetitivas de una sola clase o diferentes y que pueden alternarse.
)






 (
Diapos
itiva No. 7
Los
Polisacáridos
 desempeñan dos funciones básicas: Como almacenadores de energía y elemento estructural. Uno de los polisacáridos más importantes y abundantes en la naturaleza es el almidón, considerado como combustible de los vegetales; mientras que la celulosa es un polisacárido estructural de las paredes celulares rígidas y de
 los tejidos fibrosos de los mismos. El glucógeno polisacárido considerado principal reserva energética de los animales.
)








 (
Diapositiva No. 8
La fórmula química que describe la estructura molecular de los monosacáridos es (CH
2
O)n, donde n= puede ser 3 o un número mayor a él, esta nos describe el número de átomos de Carbono que contiene la estructura molecular. Si el 
monosacárido
 presenta un grupo aldehí
do se le conoce como aldosas y si presenta un grupo 
cetónico
 se le llama 
cetosas
. De acuerdo al número de átomos de carbono  los monosacáridos se reconocen como triosas (3carbonos), tetrosas (4 carbonos), pentosas (5 carbonos), hexosas ( 6 carbonos) , etc.
)












 (
Diapositiva No. 9
Los monosacáridos dependiendo del número de átomos de carbono y del grupo funcional que contengan se identifican por ejemplo como: 
aldotriosas
, si este contiene grupo aldehído y con tres átomos de carbono y como 
cetotriosas
 si contienen grupo 
cetónico
 y tres átomos de carbono, y así las demás unidades moleculares, 
aldotetrosas
 o 
cetotetrosas
, 
aldopentosas
 o 
cetopentosas
, aldohexosas o 
cetohexosas
, etc.
De acuerdo a sus propiedades físicas los monosacáridos son sólidos, blancos, cristalinos, solubles en agua e insolubles en disolventes no polares. Un gran número de ellos son dulces.
)














 (
Diapositiva No. 10
Se presenta las estructuras que conforman 
a los
 monosacáridos aldosas es decir que contengan
 como grupo funcional el aldehído y su clasificación y nombre por el número de átomos de carbono de cada uno de ellas.
)








 (
Diapositiva No. 11
Se presenta las estructuras que conforman a los monosacáridos 
cetosas,aquellas
 que 
contienenel
 grupo funcional 
cetónico
; 
 su clasificación y nombre por el número de átomos de carbono de cada uno de ellas.
)




 (
Diapositiva No. 12
Los monosacáridos presentan la propiedad química de 
esteroisomeria
, poseen a excepción de la 
dihidroxiacetona
, un carbono asimétrico, es decir que posee los cuatro sustituyentes diferentes y por lo tanto la hace
 ser
 una molécula 
quiral
, el 
gliceraldehído
 posee un carbono 
quiral
, por lo tanto según la fórmula 2
n
, posee dos formas de 
esteroisomeros
 diferentes L y D-
gliceraldehído
.
)










 (
Diapositiva No. 13
Se dan ejemplos con base a la fórmula 2
n
para calcular el número de 
esteroisómeros
: 
las 
aldotetrosas
 posee dos átomos de carbono asimétrico
 por lo tanto 4 
esteroisomeros
, las 
aldopentosas
  presentan tres
 por lo tanto seis 
esteroisomeros
, aldohexosas cuatro carbonos
, es decir presentan ocho 
esteroisomeros
, etc. 
Los monosacáridos que poseen moléculas 
quirales
 presentan actividad óptica y esta se representa con las letras d o l (+ ó -)
, propiedad determinado por un equipo denominado polarímetro, el cual se describe en una imagen.
)










 (
Diapositiva No. 14
Para aquellos monosacáridos que poseen más de un carbono 
quiral
 o asimétrico se ha determinado el prefijo D ó L a su nombre, el cual se refiere a la orientación 
o configuración 
que guarda el carbono asimétrico el más alejado del carbono 
carbonílico
. El carbono 
carbonílico
 es el carbono del grupo funcional ya sea 
aldehídico
 o 
cetónico
.
)







 (
Diapositiva No. 15
Cuando dos monosacáridos difieren entre sí en la configuración de solo un carbono de la estructura molecular se denominan 
epímeros
; se dan ejemplos de pares de 
epímeros
.
)











 (
Diapositiva No. 1
6
La D- glucosa existe en la naturaleza en forma de dos isómeros que se conocen como formas 
anoméricas
 estas son la alfa y la beta D- glucosa
, que difieren en el valor de su rotación óptica
. Esta denominación está determinado por la configuración del grupo OH del carbono 
carbonilico
 o funcional. Las formas 
anoméricas
 se producen cuando la estructura molecular del 
monosacárido
 adquiere la forma de anillo; 
)










 (
Diapositiva No. 1
7
Se 
describe có
mo l
as
 estructuras alfa y beta de la D-glucosa presentan anillos de seis eslabones que se forman por reacción del grupo hidroxilo alcohólico situado en el átomo de carbono 5 con el átomo de carbono 1 
aldehídico
.
)









 (
Diapositiva No. 18
Se explica cómo los monosacáridos 
constituido
s por anillos de seis miembros 
adquieren el nombre de
 
piranosas
 
por ser derivados del compuesto
 heterocíclico 
pirano
. El nombre sistemático para el anillo formado por la alfa-D-glucosa es alfa- D 
glucopiranosa
. 
La formación de una 
piranosa
 es producto de una reacción entre y un grupo 
aldehídico
 y una cetona, dando como resultado un 
hemiacetal
.
 
La cual contiene un átomo de car
bono asimétrico y puede existir
, por tanto, en dos formas 
estereoisómeras
, alfa y beta.
)












 (
Diapositiva No. 19
Se describen las formas estructurales 
anoméricas
 de la glucosa: alfa-D- 
glucopiranosa
 y la beta-D-
glucopiranosa
. 
)











 (
Diapositiva No. 20
Las 
cetosas
 se presentan en forma de anillo de cinco miembros en dos formas 
anoméricas
 alfa y beta.
)







 (
Diapositiva No. 21
Se explica cómo los anillos de cinco miembros de las 
cetosas
 se forman cuando el
 grupo hidroxilo alcohólico situado en el átomo de carbono 5 reacciona con el grupo carbonilo que se halla en el átomo de carbono 2 para dar un 
hemicetal
 y se forma un anillo de 
furanosa
, que es un derivado del 
furano
.
 El nombre sistemático de estos compuestos se dan a partir del nombre del 
monosacárido
 con la terminación 
furanosa
 por ejemplo; 
l
a forma cíclica corriente de la D-fructosa es la beta-D-
fructofuranosa
.
)








 (
Diapositiva No. 22
Describe la estructura molecular de la alfa-D-
frutofuranosa
 y la beta-D-
frutofuranosa
.
)





 (
Diapositiva No. 23
Se d
escribe 
el anillo en proyección de Fisher de la 
piranosa
 o 
furanosa
 y como puede ser convertido a proyección de 
Haword
 dependiendo de la configuración de cada sustituyente del 
á
tomo de carbono
. Obedeciendo a la regla de que si el sustituyente se encuentra a la derecha en proyección de Fisher este se escribe abajo en proyección de 
Haword
, y si se encuentra a la izquierda
 en F
isher se escribe arriba en 
Haword
.
)









 (
Diapositiva No. 24
Define la estructura de un disacárido y como un enlace de tipo 
glucosidico
 permite la unión de dos monosacáridos. 
Describe los nombres de los disacáridos más comunes y de los monosacáridos de los cuales proceden, con la respectiva eliminación de una molécula de agua.
)













 (
Diapositiva No. 2
5
Describe el enlace 
glucosídico
 entre dos monosacáridos, el cual se lleva a cabo entre dos grupos hidroxilos, consiste en una reacción por deshidratación o condensación.
Los tipos pueden ser, 
monocarbonílico
 el cual consiste en la reacción de un carbono 
anomérico
 con otro o 
anomérico
 y 
dicarbonílico
 es decir entre dos carbonos de tipo 
anomérico
.
)






 (
Diaposi
tiva No. 26
Describe al disacá
rido maltosa
 conocido 
también 
como azúcar de 
malta.Está
 compuesta de dos moléculas D-
glucosa.Se
 obtiene de la hidrólisis de 
almidón.Los
 monosacáridos
 presente en la estructura
 están enlazados por un enlace 
-1,4-glicosídico formado por el 
 −OH del carbono 1 de la primera glucosa y el −OH del carbono 4 de la segunda glucosa. Se encuentra
 principalmente
 en cereales 
Existe  en formas
 
anoméricas
 y 
β
)











 (
Diapositiva No. 29
Se describe la estructura molecular de la 
disacarido
 lactosa, el enlace 
glucosídico
 entre los monosacáridos que participan y se identifica al carbono 
anomérico
 libre el cual
 define a la lactosa como un azú
car reductor.
)






 (
Diapositiva No. 28
Se describe la estructura molé
cula del 
disacárido 
lactosa, el enlace 
glucosidico
 entre las dos moléculas que participan una 
β
-
D
-
galactosa y 
α
- 
o 
β
-D-
glucosa.Contiene
 un enlace 
que se define como
β
 -1,4-glucosídico
. Se encuentra en leche y productos lácteos. 
)


 (
Diapositiva No. 27
Se describe la estructura molecular del disacárido maltosa, el enlace 
glucosidico
 entre las dos moléculas de glucosa y se identifica al carbono 
anomérico
 libre el cual define a la maltosa como un azúcar reductor.
)






 (
Diapositiva No. 31
Se describe la estructura molecular de la 
disacarido
 lactosa, el enlace 
glucosídico
 entre los monosacáridos que participan y se identifica al carbono 
anomérico
 libre el cual define a la lactosa como un 
azucar
 reductor.
)










 (
Diapositiva No. 30
Se descr
ibe al disacárido sacarosa, las 
fuente de las cuales s
e obtiene 
como son 
la caña de azúcar y remolacha.
 Se describe los monosacáridos que lo conforman los cuales consisten en una 
molecual
 de
α
-
D-glucosa y 
β
-
D
-
fructosa.Tiene
 un enlace
 que se define como
α
,
β
-1,2-glucosídico.
)






 (
Diapositiva No. 31
Se describe la estructura molecular de la 
disacarido
 sacarosa, el enlace 
glucosídico
 entre los monosacáridos que participan y se explica 
cómo
 resulta ser un azúcar no reductor, ya que los dos carbonos 
anoméricos
 participan en el enlace 
glucosidico
.
)







 (
Diapositiva No. 32
Se 
define la estructura de un polisacárido, la cual se entiende como la unión de varios monosacáridos a través de enlace 
glucosídico
. Se describen a los polisacáridos más comunes y abundantes, como son el  almidón, celulosa y glucógeno.
)






 (
Diapos
itiva No. 33
Se describe la estructura molecular de
l polisacárido almidón, el cual 
está
 formado por dos tipos de polisacáridos 
amilosa
 y 
amilopectina
. 
Se
 describe la estructura molecular de la 
amilosa
 la cual 
está
 formada por unidades repetitivas de glucosa a través de enlaces
 alfa-
 1-4 
glucosídico
, enrollado helicoidalmente, y como la 
amilosa
 se 
encuentraen
 un 20% de la totalidad del almidón.
)








 (
Diapos
itiva No. 34
Se describe la estructura molecular 
de la 
amilopectina
 la cual consiste en una cadena repetitiva de moléculas de glucosa con enlaces
 alfa-
1-4 
glucosídico
 y con ramificaciones 
alfa-
1-6, en donde a cada 25 unidades de glucosa se encuentra una ramificación. El almidón se encuentra constituido por 80% de 
amilopectina
 en su molécula.
)










 (
Diapos
itiva No. 35
Se describe la 
forma en 
có
mo el almidón se hidroliza en agua y en un medio ácido, 
y 
através
 de la actividad enzimá
tica de las amilasa y maltasa. Actividad que inicia desde el contacto que se tiene con la saliva en la boca, seguido por 
la presencia de 
HCl
 en el estómago y por último en el intestino.
)




 (
Diapositiva No. 36
Se describe 
la estructura molecular del glucógeno el cual está formado por uniones repetitivas de moléculas de glucosa a través de enlace 
glucosídico
 alfa-1-4 y ramificaciones alfa-1-6; las ramificaciones aparecen a cada 10 o 15 unidades de glucosa. Se considera el almacenamiento de energía más importante del cuerpo humano, principalmente en hígado y músculo.
)








 (
Diapositiva No. 40
Gracias
) (
Diapositiva No. 39
Bibliografía
) (
Diapositiva No. 38
Se describe la estructura molecular de las pectinas, 
constituido principalmente por unidades repetitivas de 
ácido
 
galacturónico
 en enlaces 1-4 alfa. S
u función en el tejido vegetal y fuente principal.
) (
Diapositiva No. 37
Se describe la 
estructura molecular de la celulosa, principal componente estructural y de soporte de las células vegetales; constituido por unidades repetitivas de glucosa en enlace 1-4 beta 
glucosidico
, sin ramificaciones.
)
