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Resumen

Los instrumentos utilizados en odontologia son multiples y permanentemente
experimentan transformaciones buscando mejorar sus propiedades fisicas. La
flexibilidad del Niguel-Titanio lo convierte en un material ideal para ser usado en la
fabricacion de instrumentos en Endodoncia. El objetivo de este estudio es analizar
la resistencia a la fatiga ciclica del sistema rotatorio TF Twisted Files después de
varios ciclos de esterilizacién con autoclave. Un total de 18 instrumentos rotatorios
nuevos TF Twisted Files 30/0.06 de 23 mm fueron seleccionados y divididos en 4
grupos para realizar un estudio experimental, transversal, comparativo y
prospectivo. Los instrumentos fueron sometidos a esterilizacién por 20 minutos a
132° C en autoclave: Gl (n=3, sin esterilizacién), Gll (n=5, 1 ciclo de esterilizacion),
Glll (n=5, 3 ciclos de esterilizacién) y GIV (n=5, 6 ciclos de esterilizacion).
Posteriormente, los instrumentos se analizaron con microscopio electrénico de
barrido y, finalmente, fueron sometidos de manera individual a una prueba de
resistencia a la fatiga ciclica con un dispositivo que simula el conducto radicular. Los
resultados del estudio mostraron que la esterilizacién con autoclave a 1, 3 y 6 ciclos
no afecta significativamente la resistencia a la fatiga ciclica. En otras palabras, se
puede concluir que a mayor numero de ciclos de esterilizacidn con autoclave se

observa un ligero aumento en la resistencia a la fatiga ciclica.



Introduccion

A lo largo de la historia los instrumentos en Endodoncia han sufrido gran cantidad
de cambios, dando lugar, a un sin fin de investigaciones. Los fabricantes se
encuentran bajo una constante lucha por producir el mejor sistema rotatorio

disponible en el mercado.

La aleacidén de Niquel-Titanio (Ni-Ti) fue desarrollada a principios de la década de
1960 por William Buehler. Esta aleacion posee la propiedad de recuperar su forma
original después de someterse a grandes deformaciones a través del calentamiento,
efecto conocido como memoria de forma, o mediante la eliminacion de la carga, lo
que se conoce como efecto superelastico. En 2008, el sistema rotatorio TF Twisted
Files de SybronEndo es fabricado con el tratamiento térmico de Fase R, obteniendo
como resultado limas 70% mas flexibles y 2-3 veces mas resistentes a la fatiga
ciclica. Como veremos mas adelante, esta propiedad permite que los instrumentos

se adapten a las diferentes curvaturas de los conductos radiculares.

El objetivo de este proyecto de investigacion es brindar informacidén sobre las
caracteristicas del sistema rotatorio TF Twisted Files de tal manera que el
especialista pueda utilizarlo con total dominio debido al conocimiento de sus
caracteristicas aprovechando las ventajas que brinda para obtener resultados de
calidad al momento de su uso con el paciente. Por otra parte, en vista de que los
instrumentos odontologicos y particularmente, los endododnticos experimentan
cambios importantes con el uso, este trabajo de investigacidn puede representar el
punto de partida para que colegas y alumnos opten por realizar trabajos de

investigacion relacionados con este tema mas adelante y ampliar esta informacion.



















































































































































