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PREFACIO

La presente monografia responde a los retos que enfrentamos hoy en dia en
los estudios sobre procesos del desarrollo territorial — a escala local y regional:
desde cambios de paradigmas y del marco conceptual de los mismos, por el
surgimiento de temas y problemas de investigacion nuevos. La percepcién de
inseguridad e incertidumbre aunada a la conciencia de exposicién de comu-
nidades, regiones, paises a las adversidades naturales, las de coyunturas eco-
némicas y politicas, a cambios profundos de las condiciones de existencia nos
obliga a adoptar conceptos nuevos, a buscar enfoques que permitan esclarecer
problemas que no encuentran explicacién mientras nos aferramos a procedi-
mientos de investigacion tradicionales.

El eje tematico principal del libro lo constituye la vulnerabilidad. Los
Autores analizan tanto el concepto de vulnerabilidad mismo, en su dimensién
medioambiental y socioeconémica, como posibilidades de su aplicacién en el
ambito local y regional. Presentan numerosos estudios de caso estructurados en
torno al concepto de vulnerabilidad. Los trabajos cubren una amplia gama de
enfoques disciplinarios y métodos de investigacién. Predominan textos escritos
por gedgrafos representantes de varias subdisciplinas de aquella ciencia, com-
pletados por trabajos de economistas, socilogos y antropé6logos. La diversidad
de perspectivas desde las cuales se va abordando la temdtica comun constituye
un aporte al debate sobre un concepto relativamente nuevo en cuanto a su
presencia en los estudios territoriales.

Los textos van agrupados en cinco capitulos. El primero estd dedicado
a debates conceptuales en torno a vulnerabilidad, riesgos y sustentabilidad. Se
discute la relacién entre la vulnerabilidad y la resiliencia, asi como el concepto
de la ciudad inteligente. Consideramos que una reflexiéon continua sobre el
lenguaje que utilizamos, sobre los sentidos obvios y ocultos de nociones nuevas
constituye la condicién indispensable del quehacer académico del siglo XXI,
y mas adn de la labor de grupos y redes de investigacion internacionales que
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partiendo de tradiciones académicas divergentes y de la diversidad de realida-
des estudiadas tratan de entender mecanismos de procesos locales, regionales
y globales del dia de hoy.

El segundo capitulo abarca textos centrados en la dimensién local de vul-
nerabilidad, casi todos correspondientes a estudios realizados en México (uno
compara la situacion de una comunidad mexicana y una argentina). El tercero
describe ante todo distintas facetas de la vulnerabilidad ambiental, tanto en
contextos territoriales concretos como desde las perspectivas de tematicas par-
ticulares, tales como por ejemplo las dreas naturales protegidas, las actividades
turisticas o las politicas publicas. El cuarto capitulo estd dedicado a la vulnera-
bilidad social en contextos tematicos muy variados: desde textos relacionas a la
salud, por los que hablan de la seguridad alimenticia, hasta los que se refieren
a problemadtica cultural. El tltimo capitulo reune textos escritos desde el enfo-
que regional.

El presente tomo nacié dentro del seno de una larga trayectoria de colabo-
racion académica iniciada por los gedgrafos latinoamericanistas de la Facultad
de Geografia y Estudios Regionales de la Universidad de Varsovia y los inves-
tigadores mexicanos de la Facultad de Geografia de la Universidad Auténoma
del Estado de México, ampliada con el tiempo por la participaciéon de colegas
de la Facultad de Planeacién Urbana y Regional de la UAEM vy académicos
de otras universidades y redes de investigaciéon mexicanas y latinoamericanas.
Con el fin de documentar la historia de mas de cuarenta afios de proyectos de
investigacidn, simposios, iniciativas docentes y publicaciones comunes decidi-
mos abrir el libro con un texto que la resume. Queremos subrayar que entre los
autores del libro quienes formamos parte de la Facultad de Geografia y Estudios
Regionales estan tanto las personas que iniciaron la colaboracién polaco- mexi-
cana como las que la iban desarrollando, asi como representes de las generacio-
nes mds jovenes que apenas entran en su Orbita, lo que nos permite confiar en
el futuro de las relaciones académicas polaco-mexicanas.

Bogumita Lisocka-Jaegermann
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DISTRIBUCION DE LA MARGINACION Y SU RELACION
CON LA MORTALIDAD EN MEXICO, 2010

Distribution of the marginalization and its relation to mortality
in Mexico, 2010

Resumen

En México, el indicador empleado en el estudio de la marginacién es el indice construi-
do por el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO). Es un indicador que contribuye a
identificar las disparidades territoriales que existen entre las entidades federativas y los
municipios del pais.

El objetivo de este trabajo es analizar la distribucién del grado de marginacién en
México v la relacién de las 3 principales causas de mortalidad en México como parte
del proyecto de “Observatorio Geogrifico: salud y riesgos en México’, cuya finalidad es
establecer un marco de referencia en la distribucién espacial en nuestro pais, asi como
su relacién con la mortalidad, tomando como base el afio 2010.

La metodologia base empleada es la del Consejo Nacional de la Poblacién (CONA-
PO), a partir de los indicadores socioeconémicos expresados en porcentajes: poblacién
de 15 anos o mds analfabeta; poblacion de 15 afios o mds sin primaria completa; ocu-
pantes en viviendas particulares sin drenaje ni servicio sanitario; ocupantes en viviendas
particulares sin disponibilidad de energia eléctrica; ocupantes en viviendas particulares
sin disponibilidad de agua entubada; ocupantes en viviendas particulares sin disponibi-
lidad de energia eléctrica; ocupantes en viviendas particulares con piso de tierra; pobla-
cién ocupada con ingresos de hasta dos salarios minimos.

Los resultados obtenidos de este andlisis, se presentan espacialmente, mostrando
los municipios con los indices mas altos de marginacion que tienen una relacién directa
con el mayor indice de mortalidad en México.

Palabras clave: geografia de la salud, mortalidad, indice de marginacién
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Abstract
In Mexico, the indicator used in the study of marginalization is the index constructed by
the National Population Council (CONAPO).

The objective of the present study is to analyze the distribution of the rate of mar-
ginalization in Mexico and the relation of the 3 main causes of mortality in Mexico as
part of the project of “Geographic Observatory: health and risks in Mexico’; the purpose
of which is to establish a reference framework on spatial distribution in our country, as
well as its relation to mortality using 2010 as a baseline.

The baseline methodology employed is that of the National Population Council
(CONAPOQ), on the basis of socioeconomic indicators expressed in percentages: the
proportion of illiterates in the population 15 years of age and older; the population 15
years of age and older that have not completed primary education; occupants in private
homes without drainage or toilet; occupants in private homes without electricity; occu-
pants in private homes without access to piped water; occupants in private homes with
dirt floors; employed population with an income of up to two minimum wages.

The results of the analysis are presented spatially, by showing the municipalities
with the highest marginalization rates and that are directly related to the highest rate of
mortality in Mexico.

Keywords: geography of health, mortality, rate of marginalization

La Republica Mexicana, forma parte de una comunidad de paises que com-
parten una geografia comun, sin embargo la distinguen caracteristicas fisicas,
humanas y econémicas particulares que permiten resaltar los valores morales
y éticos de un entorno, producto de la herencia cultural propia y distintiva del
mundo.

Partir del conocimiento de nuestra realidad circundante, como territorio
y nacién, constituye el primer paso para descubrir, principalmente, quiénes
somos, donde estamos y cémo nos encontramos; avanzar después, identifi-
cando las problematicas nacionales mds relevantes que plantean nuestro tiempo
y nuestra realidad, como la desigualdad econdémica, que genera un escenario
de empobrecimiento de la poblacién lo que se traduce en diferencias en los
ingresos insuficientes para cubrir el costo de los satisfactores bdsicos, a lo que
llamamos marginacién.

Marginacién, que inicialmente aparecié ligada al medio urbano en espe-
cial a la situacién de los inmigrantes provenientes del medio rural, que for-
maron los denominados cinturones de miseria en las grandes ciudades, no
obstante se conoce poco de la distribucién espacial, sobre todo cuando se
trata de ver el panorama nacional, tomando como unidad base el andlisis del
municipio y region.

En este trabajo se estudia la marginacién, como parte del proyecto de
“Observatorio Geografico: salud y riesgos en México”, con el propdsito de esta-
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blecer un marco de referencia en la distribucién espacial en nuestro pais, asi
como su relacion con la mortalidad, tomando como base el afio 2010, conside-
rando los factores geograficos, socioeconémicos y riesgos a la salud, como ele-
mentos de andlisis cuyos resultados puedan servir de utilidad en la promocién
de la salud.

En consecuencia se destaca como tema el indice de marginacion y su relacién
con la mortalidad en México, 2010, desde un enfoque geografico, vinculado con
la localizacién, la distribucién, la descripcidn, la explicacién, la comparacién y
la evolucién de la poblacién que se concentra o se dispersa, de acuerdo con los
comportamientos sociales, econdmicos y culturales histéricamente determina-
dos por los contextos, que ubican a lo largo y ancho de la Reptblica Mexicana.

PROBLEMATICA

La Republica Mexicana cuenta con una superficie de 1, 964,264 Km2, una
poblacién de 112, 336,538 habitantes, una densidad de poblacién de 57 hab/
km2 y con estabilidad macroeconémica; encierra positivas maravillas en rique-
zas naturales que proveen materias primas abundantes para la industria y el
comercio, sin lugar a dudas un verdadero vergel econémico. Sin embargo es
un pais diverso, con grandes problemas como la seguridad, la pobreza y la
marginacién, alimentacién que derivan en la exclusién social, con profundas
y extremas desigualdades, generadas por las estructuras econdémicas actuales
(Dresser, 2015:33).

Desigualdades econdémicas propiciadas por el sistema politico, que frenan la
productividad y la competitividad ante un mundo globalizado, que alimenta el
éxodo y la exportacion del talento, apostidndole a la explotacion irracional de los
recursos naturales, a la extraccién de materias primas, a la obra publica, a la con-
centracion de la riqueza que no comparte con las mayorias, a la generacién de
empleos mal remunerados, lo que se traduce en pobreza y marginacion (ibid.).

Un sistema econdémico que cada dia genera escenarios desfavorables para
la poblacién que trae como consecuencia atraso en el desarrollo, registrandose
altos indices de pobreza y analfabetismo, orillando a abandonar sus tierras y
optar por la migracién. Con el examen de las causas que originan esa desigual
en la distribucién de la riqueza, los resultados del estudio se vuelven relevantes
al presentar la distribucién espacial de la marginacién a nivel nacional y muni-
cipal, junto con su incidencia en la mortalidad.

Para entender la distribucién geografica de la marginacidn, es necesario
considerar al territorio, como lo refiere Sosa quien menciona que la configura-
cién del territorio se entiende a partir de su condicién de marco de posibilidad
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concreta en el proceso de cambio de los grupos humanos, (Sosa, 2012:7), y este
estudio presenta la visiéon geografica.

JUSTIFICACION

El estudio de la marginacién, desde el punto de vista geografico, repre-
senta conocer la distribucién espacial, la descripcién y el analisis de los grupos
humanos desposeidos de medios de produccion, que solo tienen su capacidad
de trabajo no calificado y que no han logrado obtener uno permanente y que va
configurando a cada entidad y cada municipio del pais, presentando un espacio
diferenciado producto de las disparidades econdmicas.

Por lo tanto, estudiar a cada entidad y cada municipio del pais representa
conocer su productividad, su interrelacién con el medio ambiente, sus niveles
de bienestar y su correlacidn con eventos de salud y mortalidad, para identificar
los patrones territoriales de las diversas enfermedades y factores de riesgo que
desde la perspectiva social asociados con los factores ambientales, determinan
el interés académico de la geografia de la salud.

Bajo esta panoramica se realiza este estudio con el enfoque espacial regio-
nal, el cual representa un acercamiento en el conocimiento de la distribucién
del espacio geografico, de la poblacién marginada, la cual va configurando los
lugares y territorios del pais, de los estados y sus municipios con caracteristicas
especificas que se acentian cada dia mas y que se correlacionan con la salud,
las enfermedades y mortalidad.

METODOLOGIA

En este trabajo se aplica la metodologia de la CONAPO, que consiste en cal-
cular indicadores relacionados con la marginacién y a partir de ellos y mediante
procedimientos estadisticos, para determinar el indice de marginacién (IM)
que es una medida resumen de nueve indicadores socioeconémicos de carencia
y que permiten medir formas de la exclusién social. Este indicador no solo da
cuenta del impacto global de los déficits, sino ademas cumple con las caracte-
risticas que hacen posible el andlisis de la expresion territorial del fenémeno.

El IM disefiado y calculado por el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPO), con la finalidad de apoyar las tareas de la planeacion del desarro-
llo y de la politica de poblacién a nivel regional y local. Partiendo de que los
procesos que modelan la marginacién se estructura un modelo matemaético
que representa aplicar el andlisis de componentes principales a un conjunto de
variables estandarizadas; generandose asi un puntaje que se expresa en unida-
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des de desviacion estindar. CONAPO también emplea el método de Dalenius
Hodges (1959), agrupa los puntajes en cinco categorias: Muy Bajo, Bajo, Medio,
Alto y Muy alto.

Para calcular el indice de marginacién, la informacién requerida proviene
de los levantamientos censales, en los afios terminados en ceros, y de los recuen-
tos censales en los afios terminados en cinco. Con los datos publicados por el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), construyendo variables
que miden la calidad de vida, los servicios con que cuentan, la educacion, el
ingreso y la accesibilidad.

De acuerdo a las caracteristicas que expresan la marginacion, se presentan
los 9 indicadores, que servirdn de base para el analisis de manera general y
atendiendo de manera general la distribucién espacial por estado y municipio,
se generando la cartografia correspondiente y estableciendo la relacién con la
mortalidad tal y como se menciona a continuacién:

Educacién
1. Porcentaje de poblacién de 15 afios o mds analfabeta y
2. Porcentaje de poblacion de 15 aios o mas sin primaria completa.

Vivienda

3. Porcentaje de ocupantes en viviendas particulares habitadas sin agua
entubada.

4. Porcentaje de ocupantes en viviendas particulares habitadas sin drenaje
ni servicio sanitario

5. Porcentaje de ocupantes en viviendas particulares habitadas sin energia
eléctrica.

6. Porcentaje de ocupantes en viviendas particulares habitadas con piso de
tierra.

7. Porcentaje de ocupantes en viviendas particulares habitadas con algin
nivel de hacinamiento.

Ingresos
8. Porcentaje de poblacién ocupada con ingreso de hasta dos salarios mini-
mos
9. Salud
10. Tasa de mortalidad general, por estado y municipio y su relacién con la
marginacion.

El IM ha tenido un papel importante en la politica social del pais, pues ha
sido ampliamente utilizado en México.
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Objetivo general

El objetivo del presente trabajo es identificar la distribucién del grado de
marginaciéon en México por regiones y municipios y establecer una relacién
con la tasa de mortalidad, considerando las 10 principales causas.

Objetivos especificos

1. Realizar un andlisis de datos estadisticos espaciales de la distribucion del
indice de marginacién 2010 en México.

2. Realizar un andlisis de datos espaciales de la distribucién de la tasa de
mortalidad 2011 en México.

3. Generar la cartografia de la Reptiblica Mexicana, relacionando el indice
de marginacién y la tasa de mortalidad en México, 2010, considerando
las principales enfermedades socio-econémicas.

CONCEPTO DE GEOGRAFIA DE LA SALUD, MARGINACION
Y MORTALIDAD.

Los términos geografia médica y geografia de la salud resultaron los mas
ampliamente debatidos y ampliamente aceptados para identificar aquella direc-
cién de la geografia, que surgida en el pasado siglo y calificada hoy “como una
antigua perspectiva y una nueva especializaciéon” (Meade et al., 1988), se ocupa
de la aplicacién del conocimiento geografico, métodos y técnicas a la investiga-
cién en salud, en la perspectiva de la prevencién de enfermedades. (Verhasselt,
1993:482).

Como lo menciona Garrocho “demuestra ser una herramienta eficaz en la
investigaciéon de patrones de utilizacién de los servicios salud. Debido, quiz4,
a que su estructura conceptual es tan flexible que le permite adoptar cohe-
rentemente argumentos tedricos y herramientas practicas originados en muy
diversas disciplinas y que facilita su integracion de variables cuantitativas y
cualitativas. Una revision amplia de la literatura sugiere que el enfoque multi-
disciplinario es la marca de clase de la geografia de la salud”, (Garrocho, 1995),
sugiriendo una serie de premisas etioldgicas, naturales o sociales de los conta-
minantes, de microbios, de vectores de transmision infecciosa y mortalidad, etc.
en tordo a su distribucién.



Distribucién de la marginacién y su relacién con la mortalidad en México... 513

EL CONCEPTO DE MARGINACION

Para nuestros propdsitos, adoptaremos la definiciéon de marginacién que el
CONAPO maneja sobre la geografia de la marginacién, “la marginacion es un
fenémeno multidimensional y estructural originado, en dltima instancia, por
el modelo de produccién econémica expresado en la desigual distribucion del
progreso, en la estructura productiva y en la exclusién de diversos grupos socia-
les, tanto del proceso como de los beneficios del desarrollo y queda asentado el
concepto de marginacion que se utiliza para caracterizar aquellos grupos que
han quedado al margen de los beneficios del desarrollo nacional” (CONAPO,
2010).

Por lo tanto para el analisis de las condiciones de salud de una poblacién a
través del estudio de la marginacién y la relacidon de las principales causas de
mortalidad desde la perspectiva geografica, es necesario conocer la distribucién
espacial para entender los avances logrados en este tema. La evaluacion de la
mortalidad de manera general es fundamental para entender el proceso de la
transicion epidemioldgica

RESULTADOS

Una vez determinados los indicadores establecidos por el Consejo Nacional
de Poblacién (CONAPQO), que sirven de base para el andlisis de la marginacién
y generar la cartografia correspondiente de la Republica Mexicana, conside-
rando al porcentaje de poblacién de 15 anos o mds analfabeta; porcentaje de
poblacién de 15 afios o mds sin primaria completa; Porcentaje de ocupantes en
viviendas particulares habitadas sin agua entubada; Porcentaje de ocupantes en
viviendas particulares habitadas sin drenaje ni servicio sanitario; Porcentaje de
ocupantes en viviendas particulares habitadas sin energia eléctrica; Porcentaje
de ocupantes en viviendas particulares habitadas con piso de tierra; Porcen-
taje de ocupantes en viviendas particulares habitadas con algtin nivel de haci-
namiento; Porcentaje de poblacién ocupada con ingreso de hasta dos salarios
minimos; Tasa de mortalidad general, por estado y municipio y su relacién con
la marginacién.

Con la finalidad de presentar el andlisis de las condiciones de salud de una
poblacién a través del estudio de la marginacién y la relacién de las princi-
pales causas de mortalidad en México, se consider6 un orden, primero por
ubicacién de entidades y grupos homogéneos en términos geograficos, para
lo cual se utilizé la regionalizacién geografica que desarrollo el Dr. Angel Bas-
sols Batalla en su libro “Geografia socioecondmica de México”, las cuales son
ocho, en seguida se revis6 por entidad el nivel de ingresos de hasta dos salarios
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minimos, se concentraron en tablas para posteriormente realizar los calculos y
determinar los niveles de pobreza que da origen a la marginacién a través del
Indice correspondiente.

Para continuar con ese orden, se tomaron los datos de las tasas de mor-
talidad del texto “Panorama Epidemioldgico y Estadistico de la Mortalidad en
Meéxico 20117, que la Secretaria de Salud a través de la Subsecretaria de Pre-
venciéon y Prevencién y promocién de la Salud, Direccién General de Epide-
miologia, ha elaborado, entre otros, en la cual se integra informacién de la
poblacidén rural y urbana relacionada directamente con la salud, manifestando
que las tasas mas altas de mortalidad; 61.1 ocurren en areas urbanas y 14.2
en areas rurales. Finalmente se relacion¢ el indice de marginacion y las tasas
de mortalidad.

Por lo tanto, al analizar los datos y atender el objetivo general de identifi-
car la distribucion del grado de marginacién en México por regiones y muni-
cipios y establecer una relacién con la tasa de mortalidad, en México 2010,
se consideraron las 10 principales causas, teniendo como universo de trabajo
a las 32 entidades y los 2454 municipios, presentando también la cartogra-
fia nacional (INEGI, 2008), agrupando los puntajes en cinco categorias: muy
bajo, bajo, medio, alto y muy alto y observar la distribucién de la marginacién
econdmica en todo el territorio nacional, los resultados obtenidos de manera
general son:

Por lugar de ocurrencia de manera general, las entidades con el menor
ntmero de muertes ocurridas son: Baja California Sur, Baja California, Sonora,
Aguascalientes y Coahuila, en contraste con las entidades con el mayor niimero
de muertes como lo son: Ciudad de México, Veracruz, Jalisco, Chihuahua,
Nayarit. (Panorama Epidemioldgico y Estadistico de la Mortalidad en México
2011).

Esta clasificacion va de muy bajo, bajo, medio, alto y muy alto, integrando
colores para que sea mas facil la identificacion, en este sentido se presenta la el
mapa de la Reptiblica Mexicana figura 1:

Se establecieron cinco estratos para clasificar la marginacion entre las enti-
dades federativas, que va desde muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo, presen-
tando la region sur y sureste del pais como la de mayor grado. En 2010, Chiapas,
Oaxaca, Guerrero presentan una proporcién de 74.7%. Campeche, Michoacén,
Nayarit, Puebla, San Luis Potosi, Yucatan, Zacatecas, entre otros, se encuentran
en el estrato de alta, con una proporcion de 61.5%. Cabe mencionar que en
1980, cuando inicié el programa COPLAMAR, estas mismas entidades tenian
los mismos estratos de marginacién, manteniéndose en los mismos rangos.
En la grafica 2 hay un desglose del indice de marginacién por entidad, donde
se observa a los Estados de Chiapas y Guerrero, con la proporcién de estrato
muy alto.
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Figura 1. México, la desigualdad estatal: Guerrero, Oaxaca y Chiapas como ejemplo
de retroceso
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Distribucion de la marginacién y su relacién con la mortalidad en México,
2010

La magnitud de las muertes tiene diferentes expresiones al interior del pais
debido a las condiciones de vida, el nivel de desarrollo econémico y social y el
acceso a los servicios de salud. Figura 2.

Las entidades federativas que presentaron la mayor tasa de mortalidad son:
Chihuahua (7.0), Nayarit (6.3), Distrito Federal (6.2), Veracruz (6.2) y Michoa-
can (6.1), mientras que las entidades federativas que registraron menor tasa
fueron: Baja California (4.5), Baja California Sur (4.4), Querétaro (4.4), Aguas-
calientes (4.2) y Quintana Roo (3.1). En el cuadro No.1 se presenta la tabla de
las defunciones por entidad federativa, mostrando que entidad federativa tiene
el mas alto indice de mortalidad.

Respecto a las caracteristicas socioecondémicas ligadas a la mortalidad,
encontramos que el nivel de marginacion esta directamente relacionado con la
salud de la poblacidn, lo mismo seria para el tipo de poblacién urbana y rural,
en donde descubrimos que las tasas mds altas de mortalidad, son 61.1 en dreas
urbanas y 14.2 en areas rurales.

La magnitud de las muertes tiene diferentes expresiones al interior del pais
debido a las condiciones de vida, el nivel de desarrollo econémico y social y el
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Figura 2: Tasas de mortalidad segtn nivel de marginacién

acceso a los servicios de salud. El comportamiento observado en México, nos
muestra que la mortalidad, por ello el andlisis a nivel regional se muestra en los
mapas que se elaboraron, considerando como base los aspectos fisicos y eco-
ndémicos por regiones.

El andlisis a nivel regional, la caracterizacién con el establecimiento de los
cinco estratos para clasificar el grado de marginacién y defunciones entre las
entidades federativas, que va desde muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo. Se

Figura 3: Grado de marginacién y su relacién con la mortalidad, Regién Este
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presentan las regiones en donde el la relacion entre la marginaciéon y la mor-
talidad tiene una fuerte una vinculacién ya que en las otras regiones del pais la
vinculacion es menor, como se observa en la figura 3:

En la region Este, se observa que las defunciones mas altas se encuentran en
6 puntos geograficos principalmente, de los cuales 4 puntos tienen defunciones
mayores a 10,000, siendo la Ciudad de Veracruz, Jalapa y en Tabasco esta Villa
Hermosa cuyo indice de marginacién es de tipo medio y Cérdoba que se carac-
teriza por tener un indice de marginacion bajo, como se observa en la figura 3.

Figura 4: Grado de marginacién y su relacién con la mortalidad, Regién Peninsula de
Yucatin

Regidn Peninsula de Yucatin: Grado de Marginacion por Municipio y Defunciones Totales.
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En la region Peninsula de Yucatan, se observa que las defunciones mds
altas se encuentran en 4 puntos geograficos principalmente, los cuales tienen
defunciones mayores a 10,000, siendo la Ciudad de Mérida la que tiene un
indice de marginacién medio, Cancun tiene un indice de marginacién muy bajo
y Chetumal bajo y Campeche que tiene un indice de marginacién muy bajo,
como se observa en la figura 4.

La region Sur, tiene la marginaciéon mas alta del pais, desde hace mas de
30 afios, sin embrago las defunciones siguen el patrén que en las otras regiones,
que muestran a las poblaciones urbanas como focos de atencién pues es alli
donde se generan las tasas mds altas de defunciones mayores a 10,000 sobre-
saliendo en el estado de Guerrero, Acapulco; en Oaxaca, la Ciudad de Oaxaca
y Chiapa, Tuxtla Gutiérrez, como se observa en la figura 5.
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Figura 5: Grado de marginacién y su relacién con la mortalidad, Regién Sur.
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CONCLUSIONES:

La distribucién de la marginacién y su relacién con la mortalidad en
México, es un estudio que se realiza derivado del proyecto de “Observatorio
Geogrifico: Salud y riesgos en México, con el propésito de establecer un marco
de referencia en la distribucion espacial en nuestro pais, asi como su relacion
con la mortalidad, tomando como base el afio 2010, considerando los factores
geograficos, socioecondmicos y riesgos a la salud, como elementos de andlisis
cuyos resultados puedan servir de utilidad en la promocién de la salud.

En este sentido, la marginacién es un indicador que identifica los diferentes
niveles de pobreza que establece los contrastes territoriales en el pais, en los
Estados y municipios, partiendo de las variables como la educacidn, vivienda,
servicios, ingresos y poblacién (CONAPO); ello marca las diferencias de los
minimos de bienestar social tanto en la poblacién rural como urbana, de ahi
que de acuerdo con el concepto de adoptado, se entiende por poblacién margi-
nada aquella que ha quedado al margen de los beneficios de la riqueza generada
producto del desarrollo econémico nacional.

Por ello al hacer referencia a la distribucién geografica de las principales
enfermedades que se observan en nuestro pais se establece cudles son los luga-
res donde la mortalidad es alta y se establece la correlacién con la economia
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para conocer las necesidades bésicas donde la poblacién no tiene los minimos
de bienestar.

Por lo tanto al realizar este estudio y después de asumir el concepto de
marginacion se concluye lo siguiente:

Primero, que las principales enfermedades que producen la muerte a nivel
nacional son: Enfermedades del corazén, diabetes mellitus, tumores malignos,
accidentes, enfermedades del higado, enfermedades cerebrovasculares, agresio-
nes (homicidios), enfermedades pulmonares obstructivas crénicas, excepto...,
neumonia e influenza, Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal,
Insuficiencia renal, malformaciones congénitas, deformidades y anomalias...,
Desnutricién y otras deficiencias nutricionales, lesiones autoinfligidas, inten-
cionalmente (suicidios), bronquitis crénica, enfisema y asma, enfermedad por,
virus de la inmunodeficiencia humana, septicemia, anemias, enfermedades,
infecciosas intestinales, tlceras gastrica y duodenal.

Segundo, las regiones geograficas donde se producen las tasas mas altas
de mortalidad son las urbanas, donde el indice de marginacién es bajo y muy
bajo, considerdndose las enfermedades de mayor impacto las del corazon y la
diabetes mellitus, tumores malignos.

Tercero, las regiones geograficas donde la tasa de mortalidad es alta
y muy alta, son por los centros urbanos de mayor concentracién de la pobla-
cién urbana, en el pais, considerandose y clasificindose como enfermedades
socioeconémicas de mayor impacto, las enfermedades del corazén y la diabetes
mellitus.

Cuarto, son las regiones geograficas del Este, Sur y Peninsula de Yucatin
donde la marginacion tiene una relacién alta con la tasa de mortalidad, con-
siderando que los niveles de pobreza, educacion y servicios de salud, son muy
bajos. Razén por la cual la marginacién y la mortalidad tienen una relacion del
50%, proporcionalmente

Por lo que se concluye que la marginacidn si bien es un indicador relevante
en el desarrollo econémico de cualquier pais, no es una condicién ligada a las
altas tasas de mortalidad en México, ya que esta se genera por causas diferen-
tes y en zonas urbanas mayormente, donde los ingresos salariales son mayores
a dos salarios minimos.

Este anadlisis de la distribucién geogréfica de la marginaciéon constituye un
insumo relevante para identificar las principales causas que afectan a la pobla-
cién rural y urbana y establecer los lugares donde la mortalidad es alta, en una
correlacién con la economia, lo cual debe ser considerado para la integracion de
politicas prioritarias de agenda nacional para proporcionar y generar mejores
condiciones de bienestar social.
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